Kursgeblhren fiir Ausbildungskurse und 1-tdgige
Aktivitaten sind auf das ASS-Konto bei der Sparkasse
Saarbriicken, IBAN: DE30 5905 0101 0000 6915 76,
BIC: SAKSDE55XXX zu Giberweisen. Dabei ist unbedingt
auf dem Zahlungsbeleg die Kurs-Nr. (z.B. A-01 oder
K-05) anzugeben. Erst mit Eingang der Kurs-geb.: gilt
die Anmeldung als verbindlich und missen bis zum
Meldeschluss erfolgen.

Materialausleihe nur an Sektionsmitglieder

Abkiirzungsschliissel:

AA
Al
AK
AO
BW
HT
JU
MW
SF
SH
SK
S
SL
X
W

AA26-01

Gebiet:
Leitung:
Unterk.:

Kursinh.:

Vorauss.:

Ausrist.:

Teiln-Z.:
Kursgeb.:
Kosten:

Anmeld.:

Ausbildung Alpin

Ausbildung Indoor Klettern

Alpines Klettern

Ausbildung Outdoor Klettern
Bergwandern

Hochtouren

Jugendveranstaltung
Mehrtageswanderungen im Mittelgebirge
Sektionsfahrt
Skihochtouren/Schneeschuhtouren
Sportklettern Outdoor
Sportklettern Indoor

Ski Alpin und Skilanglauf
Tourengruppe Tageswanderungen
Wandergruppe Tageswanderungen

AUSBILDUNG ALPIN (AA)

23.01.-25.01.2026

Ausbildungskurs Skitouren und
Lawinenkunde

Schweiz, Westalpen (Berner Voralpen)
Sina Schneider, Reiner Meyer

Chalet oder Gasthaus mit Selbstverpfle-
gung vor Ort

Wir werden einfache Skitagestouren in
den Berner Voralpen unternehmen.
Zudem werden theoretische Grundlagen
zur Aufstiegstechnik (Spitzkehrentechnik),
der LVS-Suche und der Beurteilung der
Schneedecke vermittelt.

sicherer Parallelschwung auf roten und
schwarzen Pisten sowie Erfahrung im
Tiefschneefahren, physische Fitness fir
600 Hm-1000 Hm taglich.
Skitourenausrtistung/ Snowboard- oder
Splitboardausriistung. LVS-Gerit,
Schaufel, Sonde kbnnen in der
Geschaftsstelle gemietet werden.

mind. 4, max. 12

70 €

zusatzlich Kosten fiir Ubernachtung und
Verpflegung

an Sina Schneider, per E-Mail: sinas@
immerda.ch

Meldeschl.: 30.12.2025
Zus.-Infos: Beginn istam 23.01.2026, 16:00 Uhr vor Ort.

ALPINES PROGRAMM IH

AA26-02

Ort:

Leitung:
Kursinh.:

Zielgr.:
Vorauss.:

Ausrist.:

Teiln-Z.:
Kursgeb.:
Anmeld.:

Meldeschl.:
Zus.-Infos:

AA26-03
Gebiet:

Leitung:
Kursinh.:

Vorauss.:
Ausriist.:

Teiln-Z.:
Teiln-Geb.:
Anmeld.:
Meldeschl.:

Vorbespr.:
Zus.-Infos:

AA26-04

Ort:

05.02. - 08.02.2026

Einfilhrung ins Wasserfalleisklettern in
Pitztal )
Taschachschlucht, Pitztal, Osterreich
(Unterkunft: Apartment/Pension)

Dmitri Valeri Panfilenko

Eisklettern im Top-Rope - Grundlagen
Theorie und Technik. Inhalte variieren
taglich und sind moglichst an Gruppe
angepasst. Praktische Einflihrung ins
Klettern am Wasserfalleis, Know-how
Vermittlung. Warme Getranke, morgens
und abends gemeinsam Kochen.
Konzipiert flir Erwachsene.

Sicheres Vorsteigen im IV. Grad in der
Kletterhalle, mehrere Stunden Aufenthalt
in der Kélte drauBBen.

Ausriistung furs Eisklettern dhnlich wie
flir Hochtouren inklusive steigeisenfeste
Bergschuhe und warme Winterkleidung.
Kann teilweise an der Sektion ausgelie-
hen werden. Ausriistungsliste teilt
Kursleiter mit.

mind. 2, max. 4

120-150-180 € / 140-180-220 € (p.P. 4-3-2
DAV-Mitglieder / Nicht-Mitglieder)

Es fallen Kosten fiir die Ubernachtung an.
Bei Dmitri Panfilenko per E-Mail: Dima.
Panfilenko@gmail.com

14.12.2025

Anreise in Fahrgemeinschaften. Mogliche
Gebietsanderung je nach Konditionen.
Uberweisung Kursgebiihr an die Sektion
bis Meldeschluss. Es finde eine Vorbespre-
chung am 28.01.2026, 19:00 Uhr per
Videokonferenz statt.

18.04.2026

Klettersteigkurs in Kirner Dolomiten
Kirner Dolomiten

Dmitri Valeri Panfilenko

Materialkunde, Bewegungslehre und
Sicherungstechnik im Klettersteig. Bege-
hung von mehreren Routen, 1 Tag in Kirn.
Konzipiert flr Erwachsene.

Klettergurt, Helm, Klettersteigset (kdnnen
auf der Geschéftsstelle in begrenztem
MaBe ausgeliehen werden).

max. 10

30 € / 40 € (DAV-Mitglieder / Nicht-
Mitglieder)

Bei Dmitri Panfilenko per E-Mail: Dima.
Panfilenko@gmail.com

29.03.2026

15.04.2026, 19:00 Uhr per Videokonferenz
Anreise in Fahrgemeinschaften nach Kirn,
Uberweisung Kursgebiihr an die Sektion
bis Meldeschluss.

18.-19.04. 2026
Coaching: Klettern von Mehrseillangen
Battert bei Baden-Baden (Unterkunft:
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Leitung:
Kursinh.:

Zielgr.:

Vorauss.:

Ausrust.:

Teiln-Z.:
Kursgeb.:

Anmeld.:

Meldeschl.:
Zus.-Infos:

AA25-05
Gebiet:
Unterk.:

Leitung:
Kursinh.:

Vorauss.:

Kosten:
40
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Naturfreundehaus). Klettergebiet mit alpi-
nem Flair. Obwohl ein klassisches Mittel-
gebirgsgebiet gibt es hier zwar kurze (2
bis 3 SL), aber exponierte und ,alpin
abgesicherte” Grate, an denen fir gro3e-
re Unternehmungen in den Alpen trai-
niert werden kann, Zwischensicherun-
gen mussen gerade in den leichten
Touren haufig selbst gelegt werden.
Stefan Koppermann

An den Battert-Kletterfelsen bei Baden-
Baden wollen wir Touren von zwei bis drei
Seillangen ab dem 4. Grad UIAA (bis max.
6. Grad UIAA optional méglich) klettern.
Beim individuellen Coaching erhalten die
Teilnehmer*innen Tipps zur Verbesserung
der Sicherungstechnik und Ablaufe in der
Seilschaft. Zusatzlich gibt es kurze
Ausbildungseinheiten nach Bedarf,
Themen konnten effizientes Seilhandling,
komplexe Standpldtze und einfache
Techniken der behelfsmaRligen
Bergrettung sein.

Die Tour richtet sich an Absolvent*innen
des Mehrseillangen Kurses und Kletter*
innen, die erste Erfahrungen im MSL-
Klettern gesammelt haben.
Mehrseillaingenkurs oder vergleichbares
Konnen (selbststandiges Klettern einfa-
cher MSL in Seilschaft), Erfahrung im
Legen von mobilen Sicherungen,
Beherrschen des 4. Grades UIAA am
Naturfels.

Felsausriistung zum Klettern von
Mehrseillangen mit selbst zu legenden
Zwischensicherungen. Klettergurt und
Helm kénnen in begrenztem Umfang auf
der Geschéftsstelle ausgeliehen werden.
max. 6

60 € /90 €/ 30 € (DAV-Mitglieder / Nicht-
Mitglieder / Jugendliche) Es fallen Kosten
fur eine Nacht und Verpflegung im Natur-
freundehaus und Fahrtkosten (Fahrgemein-
schaften nach Absprache) an.

Per E-Mail bei Stefan Koppermann:
s.koppermann@gmail.com

01.03.2026

Vorbesprechung per Videokonferenz

24.04. - 26.04.2026

Ausbildungskurs Bergwandern
Frankreich, Vogesen, Tanet, Honeck
Auberge du Schantzwasen

Anuschka Sattler/Reiner Meyer
Tourenplanung, Gehtechniken (auch in
Blockwerk, Fels, Geréll, weglosem
Geldan-de und Schnee), Orientierung, alpi-
ne Gefahren

Kondition fuir Wanderungen bis zu 15 km,
500 - 800 Hm, Gehzeiten von 5 - 6
Stunden

Teilnehmerkosten zusatzl. Ubernachtung

' Eine Ubersicht der Leiterinnen und Leiter von

Wanderungen, Touren, Hochtouren, Skitouren,
Kletterfahrten usw. findet ihr auf Seite 69

Anmeld.:

Meldeschl.;
Teiln-Z.:
Zus.-Infos:

AA26-06

Leitung:
Gebiet:
Unterk.:
Kursinh.:

Vorauss.:

Ausrust.:

Teiln-Z.:
Kursgeb.:

Kosten:
Anmeld.;

Meldeschl.:
Vorbespr.:

AA26-07

Gebiet:
Leitung:
Unterk.:
Kursinh.:

inkl. HP auf der Hutte (die Preise fiir 2026
werden voraussichtlich erst im November
vorliegen), Fahrtkosten (Fahrgemein-
schaft bzw. Kleinbus nach Absprache)
Anmeldung bitte mit kompletter
Anschrift und Telefonnummer per E-Mail
an sattler.anuschka@gmail.com,

Tel: +49 163 /1 42 50 39

01.02.2026,

mind. 5, max. 16

Selbststandige Anreise, mit Bahn und Bus
erreichbar, Bildung von Fahrgemein-
schaften.

16.05. - 17.05.2026

Klettern von Mehrseillangen (Grundkurs)
Benjamin Weiler/Andreas Welsch
Kirner Dolomiten

Campingplatz Papiermiihle bei Kirn
Klettern gesichert von Stand zu Stand;
Standplatzbau; Sichern in Vor- und
Nachstieg vom Fixpunkt; Schaffen von
Fixpunkten (Einfihrung mobile
Sicherungen), Abseilen

Klettern und Sichern im Vorstieg (eine
Seillange)

Felsausriistung (Ausriistungsliste wird
den TN zugeschickt), Klettergurte und
Helme kénnen in begrenzter Anzahl in
der Geschaftsstelle geliehen werden!
max. 8

60 /90 / 30 € (DAV-Mitgl./Nicht-Mitgl./
Jugendl.)

sonstige Kosten (Campingplatz)
vorzugsweise per E-Mail: bennyWeiler@
web.de, Tel.:: 0152 /28 3590 75
16.04.2026

nach Absprache mit den Teilnehmern

28.06. - 04.07.2026

Alpiner Basiskurs

Silvretta, Osterreich

Johannes Keller und Stefan Koppermann
Saarbriicker Hiitte

Intensiver Ausbildungskurs, um selbst-
standig alpin unterwegs zu sein. Dieser
Kurs vermittelt das notwendige Basis-
wissen zur selbststandigen Durchfiihrung
wenig schwieriger Kletter- und Hochtouren
in alpinem Fels. Ausbildung und Ubung
im Geldande werden abends durch Theorie-
einheiten erganzt. Inhalte sind das Gehen
im weglosen Gelande, Klettern und
Sichern in Toprope, Vorstieg und Mehrseil-
langen, Schaffen von Fixpunkten, mobi-
len Sicherungen und Standplatzbau,
Einflihrung in Techniken am verkirzten
Seil (gestaffeltes Klettern, gleitendes Seil),
sowie Ausrlistungs-, Karten-, Wetterkunde
und Tourenplanung. Einfiihrung in das
Gehen mit Steigeisen im Firn und Eis je
nach Méglichkeiten (Verhaltnisse stark
wetterabhdngig).




Vorauss.:

Ausrist.:

Teiln-Z.:
Teiln.-Geb.;

Kosten:

Anmeld.:

Meldeschl.:
Vorbespr.:

AA26-08
Leitung:
Gebiet:

Unterk.:
Kursinh.:

Vorauss.:

Ausrust.:

Teiln-Z.:
Kursgeb.:

Kosten:
Anmeld.:
Meldeschl.:

Vorbespr.:
Zus.-Infos:

AA26-09
Leitung:

Unterk.:
Kursinh.:

Vorauss.:

Kondition fiir Bergwanderungen von 5 bis
6 Stunden Gehzeit, Lust, viel zu lernen,
sonst keine.

Ausrustungsliste wird den Teilnehmern
zugeschickt. Klettergurt, Steigeisen, Pickel
und Helm kénnen in begrenztem Umfang
auf der Geschaftsstelle ausgeliehen werden.
max. 10

140 € /210 €/ 70 € (DAV-Mitglieder /
Nicht-Mitglieder / Jugendliche)

Kosten flir Unterbringung und
Verpflegung (U + HP ca. 45 € je Nacht)
und Fahrtkosten (Fahrgemeinschaften
nach Absprache)

per E-Mail bei Stefan Koppermann:
s.koppermann@gmail.com

15.05.2026

nach Absprache per Videokonferenz

14.07.-19.07.2026

Hochtourenkurs

Benjamin Weiler/Jurgen Schmidt
Silvretta

Wiesbadener Hiitte

Begehen von Gletschern, Verwendung
von Seil, Pickel und Steigeisen, Fixpunkte
in Firn und Eis, Spaltenbergungsmethoden,
Tourenplanung, Ausriistungskunde,
Alpine Gefahren, Gletscherkunde
Kondition fiir Aufstiege bis 900HmM im
Auf- und Abstieg bzw. 7h Gehzeit!
Grundkenntnisse in Seil- und
Sicherungstechnik sind von Vorteil!
Komplette Hochtourenausriistung,
Ausriistungsgegenstande kdnnen in
begrenzter Anzahl in der Geschaftsstelle
geliehen werden!

mind. 6, max. 12

120 € p.P. (bei 12 TN) / 140 € p.P. (bei 10 TN)
/180 € p.P. (bei 8 TN) / 230 € p.P. (bei 6 TN)
ca. 60 € pro Nacht fiir UN+HP (siehe
Hitten-Homepage)

vorzugsweise per E-Mail: bennyWeiler@
web.de, Tel.: 0152 / 28 3590 75
14.06.2026

nach Absprache mit den Teilnehmern

In diesem Kurs erlernt ihr das grundle-
gende Wissen und die erforderlichen
Techniken fir die sichere Durchfiihrung
von eigenstandigen, wenig schwierigen
Hochtouren in Eis und Fels.

2026 (WE nach Absprache)

Biwak- und Outdoor-Kurs

Susanne Kaufmann & Michael Baggett
in der Saarlandischen Natur

Der Kurs richtet sich an Bergsteiger und
Trecking-Interessierte, um diesen das
Leben drauBen im Geldnde ohne Infra-
struktur auch im Notfall zu ermoglichen.
unter freiem Himmel ggf. Zelt schlafen,
eigener Schlafsack

ALPINES PROGRAMM IH

Teiln.-Geb.:
Kosten:
Anmeld.:
AA26-10
Ort:

Leitung:
Kursinh.:

Vorauss.:
Teiln-Z.:
Teiln.-Geb.:
Anmeld.:

Meldeschl.:
Zus.-Infos:

SH26-01
Gebiet:
Leitung:

Meldeschl.:
Teiln.-Geb.
Vorauss:
Ausrist.:

Zus.-Infos:

SH26-02

Gebiet:
Leitung:

Meldeschl.:
Teiln-Geb.:

20 €

Verpflegung

Per E -Mail: susanne.kaufmann@posteo.de,
Tel.: 0176 /3272 64 65

10.11.2026

Einfiihrung in "alpenvereinaktiv.com"
ASS-Geschaftsstelle, Rosenstralle 31,
66111 Saarbriicken, 19:00 Uhr

Wolfgang Reinstadtler

Das Angebot richtet sich an alle, die auf
alpenvereinaktiv.com aktiv werden wol-
len. In einem ca. zweistiindigen Vortrag
zeige ich euch alle grundlegenden
Funktionen des Tourenportals. Ich erkldre
und zeige euch die relevanten Anwen-
dungen, die ihr zum Aktivwerden braucht
— fir Touren und eure gemeinsamen
Exkursionen. Mitbringen kdnnt ihr eure
Smartphones. Die App alpenvereinaktiv
sollte bereits installiert und funktionsfa-
hig sein (mit persénlicher Kennung).
keine

max. 10

kostenlos

Anmeldung bitte mit kompletter
Anschrift und Telefonnummer per E-Mail
an: tourengruppe@dav-saarbruecken.de,
Tel: 0171/7 833375

28.10.2026,

Es besteht die Moglichkeit der Anwen-
dung an einer der folgenden Sonntags-
wanderungen (Termin wird noch
benannt).

SKIHOCHTOUREN /
SCHNEESCHUHTOUREN (SH)

16.01 - 18.01.2026

Skitour Diemtigtal

Diemtigtal, Schweiz

Reiner Meyer, Peter Greilach, Tel: 0 68 98 /
912 22 89, E-Mail: reinermeyer@wanadoofr,
petergreilach@gmail.com

15.12.2025

140 €

Gute Kondition fir Aufstiege bis 1100 Hm
LVS, Schaufel und Sonde kénnen auf der
Geschéftsstelle ausgeliehen werden.

Im Naturpark Diemtigtal wollen wir Gipfel
wie Rauflihorn oder Wiriehorn besteigen.

01.02.-08.02.2026

Skitouren Bregenzer Wald

Bregenzer Wald

Reiner Meyer, Ingeborg Frank, Tel: 0 68 98 /
912 22 89, E-Mail: reinermeyer@wanadoo.fr
15.12.2025

100 €
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Vorauss.:

Ausrist.:

Zus.-Infos:

SH26-03
Gebiet:
Leitung:
Unterk.:
Kursinh.:
Vorauss.:

Ausrust.:

Teiln-Z.:
Kursgeb.:
Kosten:
Anmeld.:
Meldeschl.:
Zus.-Infos:
SH26-04
Gebiet:

Leitung:

Meldeschl.:
Teiln.-Geb.:
Vorauss.:
Ausrst.:

Zus.-Infos:

SH26-05
Gebiet:
Leitung:

Unterk.:
Kursinh.:

42
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Etwas Skitourenerfahrung, auch far
Anfdanger geeignet

komplette Skitourenausriistung, LVS,
Schaufel und Sonde kénnen auf der
Geschéftsstelle ausgeliehen werden.
Wir wollen in diesem Jahr im Bregenzer
Wald wieder bei maBig anspruchsvollen
Skitouren viel Spaf} haben.

20.-23.02.2026

Mittelschwere Skitouren aufs Wildhorn
Schweiz, Westalpen (Berner Westalpen)
Sina Schneider, Reiner Meyer
Wildhornhiitte

Wir werden Skitagestouren um und auf
das Wildhorn unternehmen

Sicherere Abfahrt in allen Schneearten,
Kondition: rund 1400 Hm taglich.
Skitourenausriistung/ Snowboard- oder
Splitboardausriistung. LVS-Gerat, Schaufel,
Sonde (konnen in der Geschaftsstelle
gemietet werden!

mind. 4, max. 8

70 € -

zusatzlich Kosten fiir Ubernachtung und
Verpflegung (Wildhornhiitte 70 CHF/
Nacht)

an Sina Schneider, per E-Mail:
sinas@immerda.ch

19.01.2026

Anreise 20.02.2026 und Ubernachtung in
Lenk

06. - 08.03.2026

Skitour Andermatt

Zentralschweiz

Reiner Meyer, Peter Greilach, Tel: 0 68 98 /
9 12 22 89, E-Mail: reiner.meyer@wanadoo fr,
petergreilach@gmail.com

15.01.2026

40 €

Gute Kondition fiir Aufstiege bis 1000 Hm
Schneeschuhe, LVS, Schaufel und Sonde
konnen auf der Geschaftsstelle ausgelie-
hen werden.

Rund um Andermatt bieten sich viele
Tourenmaglichkeiten an. Wir wollen in
diesem Jahr zur Maighels Hitte aufstei-
gen. Diese Tour ist auch flir Schneeschuh-
geher geeignet!

24.03. - 29.03.2026

Tour de Soleil

Skidurchquerung aus dem Tessin ins
Wallis

Peter Greilach, Reiner Meyer

diverse

Durchquerung vom Bedrettotal (iber das
italienische Formazzatal ins Binntal mit
Besteigungen, bei entsprechenden

p—

' Eine Ubersicht der Leiterinnen und Leiter von

Wanderungen, Touren, Hochtouren, Skitouren,
Kletterfahrten usw. findet ihr auf Seite 69

Vorauss.:
Ausrust.:

Teiln-Z.:
Teiln-Geb.:
Kosten:
Anmeld.:

Verhaltnissen, u.a. von Blinnenhorn und
Ofenhorn.

Skitourenerfahrung, Aufstiege bis 1200 Hm
komplette Skitourenausristung, inkl.
Gurt, Steigeisen und Pickel

max. 8

120 €

entsprechend den Hittenkonditionen
Tel:0171/245 3057,

E-Mail: petergreilach@gmail.com

Meldeschl.: 15.01.2026

SH26-06

Gebiet:
Leitung:
Unterk.:

Programm:

Vorauss.:

Ausrust.:
Teiln-Z.:
Teiln-Geb.:
Anmeld.:

Meldeschl.:

Zus.-Infos:

SH26-07

Gebiet:
Leitung:

30.03.-02.04.2026

Friedensskitour - Komm, wir ziehen in
den Frieden!

Silvretta

Bernhard Scheid

Madlener Haus - Wiesbadener Huitte -
Saarbriicker Hiitte

30.03.2026: Anreise zum Madlener Haus /
Bielerhéhe (1.986 m) per Vermuntbahn
und Tunnelbus, kleine Eingehtour (entspr.
Schneeverhaltnissen), LVS-Check, Ausris-
tungscheck, Routen-Besprechung
31.03.2026: Madlener Haus — Wiesbadener
Hutte (2.443 m), Gehzeit: 4-5 h, ca. +400
Hm /-100 Hm

01.04.2026: Rundtour Tirolerscharte
(2.823 m) Obere Ochsenscharte (2.970 m),
Gehzeit: ca. 5-6 h, +800 Hm / =600 Hm,
Schlisselstellen: Gletscher, Spaltengefahr,
Abfahrt Gber weite Gletscher, Optional:
Dreildanderspitze (nur bei besten
Verhiltnissen!)

02.04.2026: Wiesbadener Hiitte —
Saarbrlicker Hiitte (2.538 m), Route den
Verhéltnissen entsprechend!

Danach evtl. Teilnahme an der ASS-
Ostersektionsfahrt!

Grundkenntnisse Skitouren (max. 900 m
Aufstieg)

Skitourenausriistung

3

40 €

Per E-Mail: scheid.b@gmx.de,

Tel:: 06821 /699 26

28.01.2026

Frieden beginnt in uns — wir tragen ihn
gemeinsam in die Welt! Jeder tragt seine
Vorstellungen bei. Meditative Touranteile
in der Stille des Aufstiegs, der Weite des
Himmels und der Kraft der Natur -
Frieden, Verbindung, Hoffnung!

06. - 08.04.2026

Gemeinschaftstour: Skihochtouren in
der Silvretta - Anschluss an
Ostersektionsfahrt

Silvretta, Osterreich

Gemeinschaftstour,

Organisation Stefan Koppermann




Kursinh.:

Vorauss.:

Ausrust.:
Teiln-Z.:
Unterk.:

Kursgeb.:
Kosten:

Anmeld.:

Meldeschl.:
Vorbespr.:
Zus.-Infos:

SH26-08

Gebiet:
Leitung:

Meldeschl.:
Teiln.-Geb.:
Vorauss.:
Ausrist.:

Zus.-Infos:

HT26-01

Gebiet:
Leitung:

Meldeschl.:
Vorauss.:
Zus.-Infos:

Wenn wir schon mal da sind... mochten
wir die Ostersektionsfahrt verlangern.
Statt am Montag wieder ins Tal abzufah-
ren, wechseln wir zur SilvrettahUtte und
tags darauf zur Wiesbadener. Diverse
Gipfeloptionen je nach Verhaltnissen, z.B.
Schneeglocke, Silvrettahorn, Piz Buin,
Dreilanderspitze.

Die Teilnehmer missen die Touren selbst-
standig bewaltigen kénnen (Skifahren,
Lawinenrettung, Gletscherbegehung/
Bergsteigen).

Komplette Skihochtourenausriistung
max. 4 (mit Stefan)

Alpenvereins- und SAC-Hiitten (vrsl.
Saarbricker, Silvretta, Wiesbadener)
keine, da Gemeinschaftstour
Ubernachtung/HP in DAV/SAC-Hlitten,
An- und Abreise in Fahrgemeinschaften
bei Stefan Koppermann per

E-Mail: s.koppermann@gmail.com
28.02.2026

Videokonferenz, Termin wird abgestimmt
Gemeinschaftstour, keine Flihrungstour.
D.h. alle Entscheidungen auf der Tour
werden gemeinschaftlich getroffen!

16.04. - 19.04.2026

Skitour am Simplon Pass

Wallis

Reiner Meyer, Peter Greilach, Tel: 0 68 98 /
9 12 22 89, E-Mail: reiner.meyer@wanadoo.fr,
petergreilach@gmail.com

15.01.2026

60 €

Gute Kondition fiir Aufstiege bis 1000 Hm
LVS, Schaufel und Sonde kénnen auf der
Geschaftsstelle ausgeliehen werden .

Wir Ubernachten im Simplon Hospiz und
werden Skitouren auf die umliegenden
Gipfel unternehmen.

HOCHTOUR (HT)

01.05.-22.05.2026

Trekking Hoher Atlas

Marokko

Reiner Meyer, Tel: 068 98 / 9 12 22 89,
E-Mail: reiner.meyer@wanadoo.fr
15.01.2026

Gute Kondition

In diesem Jahr wollen wir den Hohen
Atlas durchqueren und dabei die beiden
4000er Toubkal und Mgoun besteigen.
Diese Tour wird mit einer ortlichen
Agentur durchgefihrt.

ALPINES PROGRAMM IH

HT26-02
Gebiet:
Leitung:

Unterk.:
Kursinh.:

Vorauss.:

Teiln-Geb.:
Kosten:
Anmeld.:

Zus.-Infos:

HT26-03

Gebiet:
Leitung:
Unterk.:
Kursinh.:

Vorauss.:

Ausrust.:
Teiln-Z.:
Teiln-Geb.:

Kosten:

Anmeld.:

Meldeschl.:
Vorbespr.:

Zus.-Infos:

Juni/Juli 2026 (Sa - Sa)

Im Paradies der Moglichkeiten
Dauphiné/ Ecrins

Susanne Kaufmann & Michael Baggett
Campingplatz; ggf. Hitten

wir werden unser Basecamp im magi-
schen Ailefroide im Herzen des Ecrins
Nationalparks aufschlagen. Von dort ist
alles moglich: Klettern, MSL, Hochtouren,
Bouldern, Canyoning und die Aussicht auf
Aussicht auf zwei 4000er.

Keine gefiihrte Tour, sondern
Gemeinschaftstour. Teilnehmer miissen
die entsprechenden Fahigkeiten und
Fertigkeiten fir die unterschiedlichen
Touren mitbringen. Die Organisation
Ubernimmt keine sicherheitsrelevante
Verantwortung, kann aber Hilfestellung
leisten. Material kann ausgeliehen werden.
50 €

Unterkunft & Verpflegung

Per E-Mail: susanne.kaufmann@posteo.de,
Tel.: 0176 / 32 72 64 65

genauer Termin wird auf Website und
nach Absprache bekannt gegeben.

09.-13.07.2026

Fithrungstour ,Leichte 3000er in der
Silvretta”

Silvretta

Jirgen Schmidt

Jamtalhitte

Optionen bei dieser Tour: Haagspitze
(3.029 m), Gamsspitze (3.114 m),
Hintere Jamspitze (3.156 m)

Teilnahme Alpiner Basiskurs /
Gletschergrundkurs oder vergleichbar,
Kondition ftir Aufstiege bis 1000 Hm/8h.
Bei Unsicherheit ob Voraussetzungen
gegeben, bitte Rlicksprache halten!
komplette Hochtourenausriistung
mind. 2, max. 5

180 € p.P (bei 5TN) / 220 € p.P. (bei 4TN) /
290 € p.P. (bei 3TN) / 400 € p.P. (bei 2TN)
ca. 73 € pro Nacht fiir UN+HP
(Mehrbettzimmer, siehe Hiitten-Homepage)
zzgl. sonstiger Konsum auf der Hitte
vorzugsweise per E-Mail, alpintouren@
ts-schmidt.de, Tel.: +49 170 /2 02 74 61
08.05.2026

nach Absprache mit den Teilnehmern
(bitte in Prasenz)

Die Durchfiihrung der Touren erfolgt in
Abhédngigkeit der aktuellen Wetterbe-
dingungen und Verhaltnissen sowie der
Kenntnisse innerhalb der Gruppe.
Hinweis: Die Flihrungstour schlief3t
unmittelbar an die Sommersektionsfahrt
an und lasst sich ideal kombinieren.
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HT26-04

Gebiet:
Leitung:

Meldeschl.:

Teiln.-Geb.:
Vorauss.:

Zus.-Infos:

BW26-01
Leitung:

Gebiet:
Vorauss.:

Meldeschl.:
Teiln.-Geb.:
Zus.-Infos:

BW26-02

Gebiet:
Leitung:
Unterk.:

Kursinh.:

e

ALPINES PROGRAMM

12.07 - 18.07.2026

Hochtour Venter Runde

Otztal

Reiner Meyer, Tel: 0 68 98 / 9 12 22 89,
E-Mail: reiner.meyer@wanadoo.fr
15.02.2026

50€

Keine gefiihrte Tour sondern Gemein-
schaftstour, nur fiir erfahrene Touren-
geher mit guter Kondition! Alle Entschei-
dungen, auch wahrend der Tour, werden
gemeinschaftlich getroffen. Dies setzt
voraus, dass bei den Teilnehmerinnen
und Teilnehmern die erforderlichen
Fahigkeiten und Fertigkeiten sowie die
erforderliche Ausriistung und Erfahrung
Uber den Umgang damit vorhanden sind.
Der Organisator ubernimmt bei dieser
Veranstaltung keine sicherheitsrelevante
Verantwortung.

Wir wollen in diesem Jahr die Venter
Runde mit schénen Gipfeln wie Similaun,
Fluchtkogel und Wildspitze angehen.

BERGWANDERUNGEN (BW)

27.06 - 04.07.2026

Norberts Bergtrilogie zur Sektionsfahrt
Norbert Kolling
Walgau-Montafon-Brandnertal
Bergwanderkurs. Abklaren mit dem
Hausarzt, ob Du fit bist fiir die Berge.

Bis 16 km, bis 800 Hm +, bis 7 Std.
31.01.2026

80 €

Samstag, 04.07. Aufstieg zur Saarbriicker
Hitte.

26.07.2026 - 01.08.2026

+Weniger ist mehr” Wander-Bergtouren
um das Bergsteigerdorf Kreuth
Mangfall Gebirge/Tegernseer Berge
Anuschka Sattler

6x Ubernachtung + HP in der
Jugendherberge Kreuth im
Mehrbettzimmer

Die Kreuther Hohenlagen reichen vom
Tegernsee-Level auf 725 m bis zur 1.862 m
hohen Halserspitze und legen Wanderern,
Bergsteigern, Kletterern und Naturfreun-
den zu FiBen, was das Herz begehrt. Die
Bergsteigerdorfer der Alpenvereine ent-
sprechen in besonderer Weise den Zielen
der Alpenkonvention, die eine nachhalti-
ge Entwicklung im gesamten Alpenraum
anstrebt. Infos unter: https://www.berg-
steigerdoerfer.org/

p—

' Eine Ubersicht der Leiterinnen und Leiter von

Wanderungen, Touren, Hochtouren, Skitouren,
Kletterfahrten usw. findet ihr auf Seite 69

Voraus.:

Teiln-Z.:

Teiln.-Geb.:

Kosten:

Anmeld.:

Meldeschl.:
Zus.-Infos:

BW26-03

Gebiet:
Leitung:
Unterk.:
Kursinh.:

Vorauss.:

Ausrust.:
Teiln-Z.:

Teiln-Geb.:

Kosten:
Anmeld.:

Meldeschl.:
Vorbespr.:
Zus.-Infos:

BW26-04

Gebiet:
Leitung:
Unterk.:
Kursinh.:

Vorauss.:

Kondition flir Wanderungen bis zu 15 km,
500 - 1000 Hm, Gehzeiten bis zu 7 h,
somit nur fir gelibte und trittsichere
Bergwanderer geeignet!

mind. 5, max. 9

40 €

ca. 50 € pro Ubernachtung, Achtung: bei
kurzfristiger Absage der Anmeldung
fallen Stornokosten an!

Per E-Mail: sattleranuschka@gmail.com,
Tel: +49 163 /142 50 39

01.03.2026

Selbststandige Anreise, mit Bahn und Bus
erreichbar, Bildung von Fahrgemein-
schaften, Unterbringung im Mehrbett-
zimmer, genaue Details zur Tour erfolgen
bei Anmeldung!

30.07.-02.08.2026

Bergwandern: Venter 3-Hiitten Runde
Otztaler Alpen, Osterreich

Dmitri Valeri Panfilenko

Hltten

Bei der Tour begehen wir die Venter
Runde im Otztal gegen Uhrzeigersinn
Uber Breslauer Hutte, Vernagthdtte
(Pause) und Hochjoch-Hospiz (bei
Maoglichkeit auch Martin-Busch-Hutte).
Bei jeder der Etappen gibt es
Gipfelmdoglichkeiten, die in leichter
Blockkletterei (I-11) zu Giberwinden sind.
Konzipiert flir Erwachsene. Kondition fiir
Aufstiege bis 1000 Hm im Auf- und Abstieg/
bzw. 8 h Gehzeit (Grundkenntnisse in
Klettersteigbegehung sind von Vorteil)
Ausristung fiirs Bergwandern

4 bis max. 6

70 €/ 90 € (DAV-Mitglieder / Nicht-
Mitglieder)

Ubernachtung in den Hiitten

Bei Dmitri Panfilenko per E-Mail: Dima.
Panfilenko@gmail.com

15.06.2026

15.07.2026, 19:00 Uhr per Videokonferenz
Anreise in Fahrgemeinschaften nach Vent
im Otztal, Uberweisung Kursgebtihr an
Tourenleitr bis Meldeschluss.

Juli/August 2026

Zwei Hohenwege auf einmal

Allgduer und Lechtaler Alpen

Susanne Kaufmann & Michael Baggett
Hutten, ggf. Campingplatz

Wir wollen in 5 Tagen den hochalpinen
Augsburger Hohenweg und im Anschluss
einen der dltesten und bekanntesten
Felsensteige der nordlichen Kalkalpen,
den Heilbronner Weg, beschreiten.
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit,
Kondition fir 1100 Hm im Aufstieg und




1300 - ggf. 2100 Hm im Abstieg;
Schwarzer Bergweg T4

Teiln-Geb.: 100 €
Kosten:  Kursgebiihr, Unterkunft, Verpflegung
Anmeld.: Per E-Mail: susanne.kaufmann@posteo.de,
Tel.. 0176 /3272 64 65
Zus.-Infos: genauer Termin wird tiber Website und
nach Absprache bekannt gegeben.
BW26-05 22.-29.8.2026
Bergwanderwoche am Achensee
Leitung: Norbert Kolling, Eva Schmitt
Gebiet:  Achensee
Vorauss.: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, die
Anforderungen werden den Wiinschen
der Teilnehmer angepasst, bei Bedarf
kénnen zwei Gruppen unterschiedlichen
Niveaus gebildet werden. Details folgen!
Meldeschl.: Januar 2026
BW26-06 05.09.-10.09.2026
Greina Alta Trekking
Gebiet:  Graubinden/Tessin
Leitung:  Anuschka Sattler/Reiner Meyer
Unterk: 2 x Ubernachtung in Hotel/Pension, 3 x
SPORTKLETTERN
£ "\
Geleitetes
Sturztraining Klettertraining
(Halle und Fels)
Sicherungs- Mobile 2
updatc? Sicherungen Rl dndhn:
AUFBAUKURSE
\ J
N
' ™
Von der Halle
an den Fels
Vorstieg Fels
Kletterschein
Vorstieg
(Halle)
Kletterschein
Toprope Toprope Fels Bouldern
(Halle)

ALPINES PROGRAMM fﬂ

Kursinh.:

Voraus.:

Teiln-Z.:
Teiln.-Geb.:
Kosten:

Anmeld.:

Meldeschl.:
Vorbespr.:
Zus.-Infos:

Ubernachtung in SAC Hiitten

Die anspruchsvolle alpine Wanderroute
Greina Alta verbindet die SAC-Hiitten
Camona da Medel, die Capanna
Motterascio und die Lantahutte. Die
Route ist ein Juwel fir Alpinwanderer und
durchquert die Greina-Hochebene.
Kondition flir Wanderungen bis zu 15 km,
1000 - 1500 Hm, Gehzeiten bis zu 7 h,
Schwierigkeit T3 (T4 mit Gletscherkontakt),
somit nur fir gelibte und trittsichere
Bergwanderer geeignet!

mind. 4, max. 8

60 €

Hitten 241,00 CHF (Preis 2025) + zusatz-
lich. 2 x Hotel/Pension, Achtung: bei kurz-
fristiger Absage der Anmeldung fallen
evtl. Stornokosten an!

Per E-Mail mit Name und Adresse an
sattleranuschka@gmail.com,

Tel: +49 163 /1 42 50 39

01.03.2026

Nach Vereinbarung

Selbststandige Anreise, mit Bahn und Bus
erreichbar, Bildung von Fahrgemeinschaften.

H

ALPIN SOMMER

Alpinklettern
(in Vorbereitung) (in Vorbereitung)

Aufbaukurs

Hochtour Eiskurs

Felsklettern

Alpiner
Basiskurs

Felsklettern

|

Klettersteig Klettersteig

|

Firn und Eis
Einfliihrung

|

Bergwandern

Firn und Eis
Einflihrung

Bergwandern

|
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Kursgeblhren fiir Ausbildungskurse und 1-tdgige
Aktivitaten sind auf das ASS-Konto bei der Sparkasse
Saarbriicken, IBAN: DE30 5905 0101 0000 6915 76,
BIC: SAKSDE55XXX zu iiberweisen. Dabei ist unbedingt
auf dem Zahlungsbeleg die Kurs-Nr. (z.B. A-01 oder
K-05) anzugeben. Erst mit Eingang der Kurs-geb.:gilt
die Anmeldung als verbindlich und mussen bis zum
Meldeschluss erfolgen.

Materialausleihe nur an Sektionsmitglieder

Al Ausbildung Indoor Klettern
AO Ausbildung Outdoor Klettern
SK Sportklettern Outdoor

SI  Sportklettern Intdoor

KLETTERN
AUSBILDUNG INDOOR (Al)

05., 12. und 19.01.2026,

jeweils 18:00 - 21:00 Uhr (der Kurs
besteht aus allen 3 Terminen)
Kletterschein Toprope Indoor

Ort: Kletterzentrum Saarbriicken (Mainzer
Stral3e)

Andreas Hubmer

Ausbildung zum sicheren Klettern im
Toprope in der Kletterhalle,
Sicherungstechnik im Toprope,
Knotenkenntnisse, Erwerb des
Kletterscheins Toprope Indoor. Wir iiben
und sichern im Kurs mit Halbautomaten/
Hebelgeraten (zum Beispiel: Grigri, Pinch),
andere Sicherungsmaoglichkeiten werden
angesprochen.

Neu- oder Wiedereinsteiger Sportklettern.
Weitere Infos auf der Homepage.
Sportkleidung, Kletterschuhe, Gurt,
Sicherungsgerat

6 Personen

Per E-Mail: andreas@saarrocks.de

Leitung:
Kursinh.:

Vorauss.:
Ausrust.:

Teiln-Z.:
Anmeld.:
Al26-02 17.und 18.01.2026,

jeweils 10:00 - 14:00 Uhr
Sicherungstraining fiir Fortgeschrittene
Ort: Kletterzentrum Saarbriicken

Leitung: Stefan Hafner

Kursinhalt: Intensives Sicherungstraining fiir das
Vorstiegsklettern in der Halle, MaBnah-
men in besonderen Situationen, Aus-
gleich von Gewichtsunterschieden,
Halten von Stiirzen, dynamisches Sichern
Kletterer mit mind. 2 Jahr Vorstiegs-
erfahrung, Anmeldung in Seilschaften,

Vorauss.:
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Eine Ubersicht der Leiterinnen und Leiter von
—— | Wanderungen, Touren, Hochtouren, Skitouren,
Kletterfahrten usw. findet ihr auf Seite 69

Kenntnisstand Kletterschein Vorstieg

Indoor, sicheres Vorsteigen mind. UIAA 5+

Kletterausriistung Indoor, halbautomati-

sches Sicherungsgerat, 1 Seil pro 2

Teilnehmer

6 Personen

Erwachsene Mitglieder ASS oder

Bergfreunde 60 € / Jugendliche (ab 16

Jahre mit Einverstandniserklarung) 30 €,

Nichtmitglieder: 90 € / 45 €, Zahlung in

bar beim 1. Termin!

Der (verbilligte) Halleneintritt in

Saarbrucken ist von den Teilnehmern

selbst zu zahlen!

Stefan Hafner, per

E-Mail: esa-hafner@t-online.de

Meldeschl.: 30.12.2025 per E-Mail mit kompletter
Anschrift und Telefonnummer an:
esa-hafner@t-online.de

Zus.-Infos: Wir sichern im Kurs mit halbautomati-
schen Sicherungsgerdten, z.B. SMART
(,Autotuber”). Anderungen werden per
E-Mail mitgeteilt!

Ausrust.:

Teiln-Z.:
Kursgeb.:

Anmeld.:

Al26-03 21./22.02.2026,
jeweils 10:00 - 14:00 Uhr
Klettertechnik

Ort: Kletterhalle Ensdorf, Sportzentrum 1,
66806 Ensdorf

Leitung: Stefan Hafner

Kursinh.:  Ubungen zur Klettertechnik /
Technikleitbild Wandklettern

Zielgr.: alle Interessierten Kletterer/Kletterinnen

Vorauss.: Spal3 am Klettern und der Verbesserung
des eigenen Kénnens

Ausrist.:  Sportkleidung, Kletterschuhe und eige-
nes Klettermaterial mitbringen!

Teiln-Z.: 6 Personen

Kursgeb.: Erwachsene 50 €, Jugendliche 25 € fiir
Mitglieder DAV/ASS und Bergfreunde;
sonst 75 € / 40 €, Zahlung beim 1. Termin
in der Halle!

Anmeld.: 07.02.2026 mit ausgefiillter Anmeldung
per E-Mail an: esa-hafner@t-online.de

Al26-04 16.,18.und 23.03.2026,

jeweils 18:00 - 21:00 Uhr (der Kurs
besteht aus allen 3 Terminen)
Kletterschein Vorstieg Indoor

Ort: Kletterzentrum Saarbriicken (Mainzer Str.)

Leitung: Andreas Hubmer

Kursinh.:  Ausbildung zum sicheren Vorstiegs-
klettern in der Halle. Erwerb des Kletter-
scheins Vorstieg Indoor. Wir tiben und
sichern im Kurs mit Halbautomaten/
Hebelgeraten (zum Beispiel Grigri, Pinch),
andere Sicherungsmoglichkeiten werden




Vorauss.:

Ausrist.:

Teiln-Z.:
Anmeld.:

Al26-05
Ort:
Leitung:

Inhalt:

Vorauss.:

Kursgeb:
Teiln-Z.:
Anmeld.:

Al26-06

Ort;

Leitung:
Kursinh.:

Zielgr:
Vorauss.:

Ausrist.:

angesprochen.

Fir alle Kletterer, die vom Toprope in den
Vorstieg wollen, Erwachsene und
Jugendliche ab 14 Jahren. Min.
Kenntnisstand: Kletterschein Toprope
Indoor, Kletterkénnen ab ca. UIAA 5,
Beherrschen der Sicherungstechnik im
Toprope.

Sportkleidung, Kletterschuhe, Gurt,
Sicherungsgerat

6 Personen

per E-Mail an: andreas@saarrocks.de

03.-04.10.2026

Aufbaukurs Klettertechnik

Kletterhalle Ensdorf, Kletterfelsen der
Region

Arne Keller, Louise Betz

Die Standardbewegung als Klettertechnik-
Leitbild, individuelles Coaching mit
Videoanalyse.

Wenn du schon etwa 2 Jahre oder mehr
Klettererfahrung gesammelt hast und an
deiner Technik arbeiten mochtest, ist die-
ser Kurs ideal fiir dich. Um von allen
Inhalten zu profitieren, ist ein Kletterniveau
von mindestens etwa UIAA 5+ erforder-
lich. Ob du das auch im Vorstieg
beherrschst, spielt keine Rolle, da wir im
Kurs nur Toprope klettern und bouldern.
70 € /105 €/ 35 € (DAV-Mitglieder/
Nichtmitglieder/Jugendliche)

min. 4, max. 8 Personen

Bis 15.08.2026 per E-Mail an arnekeller@
web.de

03.,10.und 17.11.2026,

jeweils 18:00 - 21:00 Uhr (Der Kurs
besteht aus allen drei Terminen!)
Kletterschein Toprope Indoor
Kletterhalle Ensdorf, Sportzentrum 1,
66806 Ensdorf

Stefan Hafner

Ausbildung zum sicheren Klettern im
Toprope in der Kletterhalle, Sicherungs-
technik im Toprope, erforderliche Knoten-
kenntnisse, Erlernen des Bremshand-
prinzips, Erwerb des Kletterscheins
Toprope Indoor. Wir tiben und sichern im
Kurs mit dynamischen und halbautomati-
schen Sicherungsgeraten, Tube und
SMART.

Neu- oder Wiedereinsteiger im
Sportklettern

Spald am Klettern, sonst keine Vorkennt-
nisse notig

Sportkleidung und Kletterschuhe oder

KLETTERPROGRAMM %

Teiln-Z.:

Kursgeb.:

Anmeld.:

Al26-07

Ort:

Leitung:

Kursinh.:

Zielgr.:

Vorauss.:

Ausrust.:

Teiln-Z.:
Kursgeb.:

Meldeschl.:

Zus.-Infos:

saubere Turnschuhe. Gurte, Karabiner
und Sicherungsgerate (Tube und SMART)
konnen bei Bedarf gestellt werden.
Eigenes Klettermaterial bitte mitbringen!
6 — max. 12 Personen

Erwachsene 50 €, Jugendliche und Kinder
(ab 10 Jahre) 25 € fiir Mitglieder DAV/ASS
und Bergfreunde, sonst 75 € / 35 €,
Zahlung beim 1. Termin in der
Kletterhalle!

mit ausgefilliter Anmeldung per E-Mail
an: esa-hafner@t-online.de

24.und 29.11. und 13.12.2026

(Der Kurs besteht aus allen 3 Terminen!)
Kletterschein Vorstieg Indoor

Termin 1: Kletterhalle Ensdorf, 18 bis ca.
21 Uhr

Termine 2 und 3: Jeweils sonntags im
Kletterzentrum Saarbriicken, 10 Uhr bis
ca. 13 Uhr

Stefan Hafner

Ausbildung zum sicheren Vorstiegs-
klettern in der Halle, Erwerb des
Kletterscheins Vorstieg Indoor

Alle Kletterer, die vom Toprope in den
Vorstieg wollen, Erwachsene und
Jugendliche ab 14 Jahren
Kenntnisstand Kletterschein Toprope
Indoor, Kletterkbnnen ca. ab UIAA 5,
Beherrschen der Sicherungstechnik im
Toprope!

Sportkleidung und Klettergurt/-schuhe,
Seile und Sicherungsgerate (SMART) kon-
nen bei Bedarf gestellt werden, eigenes
Material bitte mitbringen!

6 - 12 Personen

Erwachsene Mitglieder ASS oder
Bergfreunde 50 € / Jugendliche (ab 14
Jahre) 25 €, Nichtmitglieder: 75 € / 40 €,
Zahlung in bar beim 1. Termin!

Der (verbilligte) Halleneintritt in
Saarbriicken und evtl. Leihmaterial im
Kletterzentrum ist von den Teilnehmern
selbst zu zahlen!

07.11.2026 per E-Mail mit kompletter
Anschrift und Telefonnummer an E-Mail:
esa-hafner@t-online.de

Wir sichern und tiben im Kurs mit halb-
automatischen Sicherungsgeraten
(,Autotuber”). Andere Sicherungsmog-
lichkeiten werden angesprochen.
Anderungen ggf. per E-Mail bei Anmel-
dung!
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A026-01
Ort;

Leitung:
Kursinh.:

Zielgr.:
Vorauss.:

Ausrust.:

Teiln-Z.:
Kursgeb.:

Anmeld.:

Meldeschl.:

SK26-01

Ort:
Leitung:
Kursinh.:
Zielgr.:
Vorauss.:
Ausrist.:

Teiln-Z.:
Kursgeb.:
Anmeld.:
Meldeschl.:

SK26-02

Ort:
Leitung:
Kursinh.:
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KLETTERN
AUSBILDUNG OUTDOOR (AO)

21./22.03.2026

Von der Halle an den Fels

Kletterfelsen der Region

Louise Betz, Andreas Hubmer

DraufBen ist anders, Naturschutz, Routen
finden, Routen lesen, Exen hangen,
Umbauen, Abseilen.

ErfahreneKletterer

Erfahrung im Klettern in der Halle
Toprope und Vorstieg und entsprechen-
des Sicherungsvermdogen, Kletterkonnen
im UIAA-Grad 5

Personliche Kletterausrlstung (Gurt,
Schuhe, Helm, Chalk), 6 Expressschlingen,
Sicherungsgerat, 1 Seil pro 2 Teilnehmer,
Bandschlingen, Abseilgerat

mind. 4, max. 8

60 € / 90 € / 30 € (Mitglieder/Nicht-
Mitglieder/Jugend) Ausbildungs-
gebiihren, zuziliglich Fahrtkosten, evtl.
Unterkunft und Verpflegung

Tel.: 0176 / 78 75 52 74 oder besser
E-Mail: louise.betz@gmx.de

20.02.2026

SPORTKLETTERN OUTDOOR (SK)

30. oder 31.12.2025

Silvester-Bouldern

Boulderfelsen in der Pfalz oder im Elsass
Louise Betz

Bouldern am Fels

keine

Spal3 am Boulden am Fels

Schuhe, Chalk, Bouldermatte, FuBmatte,
warme Kleidung, heiler Tee/Kaffee...
mind. 3

Fahrtkosten

Tel.. 0176 / 78 75 52 74 oder besser
E-Mail: louise.betzagmx.de

27.12.2025

08. und 19.04.2026

Trad-Climbing - Mobile Sicherungen
legen

Kletterfelsen in der Pfalz

Louise Betz, Louisa Hanel, Nico Pabst
Kennenlernen verschiedener

Eine Ubersicht der Leiterinnen und Leiter von
Wanderungen, Touren, Hochtouren, Skitouren,
Kletterfahrten usw. findet ihr auf Seite 69

Zielgr.:
Vorauss.:

Ausrist.:

Teiln-Z.:
Kursgeb.:

Anmeld.;
Meldeschl.:
SK26-03

Gebiet:

Leitung:
Ausrist.:
Zus.-Infos:

Anmeld.:

SK26-04
Ort:

Leitung:
Kursinh.:
Zielgr.:

Vorauss.:

Ausrist.:

Teiln-Z.:
Kursgeb.:
Anmeld.:

Meldeschl.:

Maoglichkeiten cleane Routen abzusichern
und Eintiben des Legens mobiler
Sicherungen

ErfahreneKletterer

Erfahrung im Klettern am Fels Toprope
und Vorstieg und entsprechendes
Sicherungsvermaogen, Kletterkonnen im
UIAA-Grad 5

Kletterausriistung, Seil, Bandschlingen,
mobile Sicherungsgerate (Friends, Keile,
Hexentricks,...)

mind. 4, max. 10

60 € /90 € / 30 € (Mitglieder/Nicht-
Mitglieder/Jugend) Ausbildungs-
geblhren, zuzliglich Fahrtkosten, evtl.
Unterkunft und Verpflegung

Tel.: 0176 / 78 75 52 74 oder besser
E-Mail: louise.betz@gmx.de

20.03.2026

01.05., 15.08. und 03.10.2026
Kletterfahrt fiir selbstindige Kletterer
Audun-le-Tiche, Frankreich, gut abgesi-
cherter Klettergarten, Routen von UIAA
3+ bis ca. 9, Hohe ca. 6 — 25 m, reichlich
Platz in einem alten Steinbruch fir selb-
standige Kletterer ab UIAA 5+

Stefan Hafner

Eigenes Klettermaterial mitbringen!
Abfahrt: Ort, Zeit und Fahrgemein-
schaften nach Absprache

jeweils 1 Woche vorher im Freitagstreff
persénlich bei Stefan oder unter

E-Mail: esa-hafner@t-online.de

23.-25.05.2026

Klettern im Basalt

Klettergebiete bei Mayen (Eifel),
Ubernachtung Campingplatz

Louise Betz

Klettern in selbststandigen Seilschaften
Erfahrene Kletterer

Erfahrung im Klettern am Fels Toprope
und Vorstieg und entsprechendes
Sicherungsvermégen, Kletterkénnen im
UIAA-Grad 5, Knnen im Legen mobiler
Sicherungen erhoht die Routenauswahl
Personliche Kletterausriistung (Gurt,
Helm, Schuhe, Chalk), Seil, Sicherungs-
grat, mobile Sicherungsgerate (wenn
vorhanden)

mind. 3 Personen

Fahrtkosten, Unterkunft und Verpflegung
Tel.: 0176 / 78 75 52 74 oder besser
E-Mail: louise.betz@gmx.de

20.04.2026




SK26-05

Gebiet:
Leitung:
Unterk.:

Kursinh.:

Vorauss.:

Ausrist.:

Kosten:

Anmeld.:

05. - 07.06. 2026

Bouldern in Fontainebleau
Fontainebleau (Frankreich)

Tanjeff Bourgett, Marion Engel
Campingplatz ,Le Musardiere” (eigene
Buchung & Verantwortung)
Gemeinsames Bouldern an den beriihm-
ten Felsen von Fontainebleau, Tipps zur
Technik fiir Einsteiger und Fortgeschrit-
tene, flexible Kleingruppen, je nach Level
und Vorliebe, Austausch, Natur genief3en
Diese Ausfahrt ist kein betreutes
Gruppenprogramm, sondern eine
Gemeinschaftsfahrt und richtet sich an
selbststandig agierende Erwachsene
(Anfanger bis Fortgeschrittene). Kinder
konnen teilnehmen, sofern sie durch
Erwachsene begleitet und betreut wer-
den. Es erfolgt keine Aufsicht durch den
Alpenverein Saarbriicken.

Eigene Boulder-Matte, Chalk, bequeme
Sportkleidung. Tipp: Crashpads kénnen
vorab bei der Sektion und vor Ort ausge-
liehen werden (bitte rechtzeitig organisie-
ren), Campingausrustung und
Selbstverpflegung

Teilnahme ist kostenlos; Kosten fiir
Leihmatten, Fahrgemeinschaften,
Campingplatz und Verpflegung gehen
auf eigene Rechnung!

Bis spatestens 31.05.2026 per E-Mail an:

KLETTERPROGRAMM %

Zus.-Infos:

g
S126-01
Gebiet:
Leitung:

Kursinh.:

Vorauss:

Ausrist.:
Zus.-Infos:

Anmeld.:

boutan@web.de

Individuelle Anreise, Fahrgemeinschaften
nach Absprache maoglich, Adresse:
Campingplatz Le Musardiere, Route des
Grandes Vallées, 91490 Milly-la-Forét,
Frankreich

SPORTKLETTERN INDOOR (SI)

18.02.2026

Kletterfahrt fiir selbstandige Kletterer
Kletterzentrum Darmstadt: Professionell
geschraubte Routen / 17 m. Wandhdhe
drinnen und draul3en

Stefan Hafner

Ein voller Tag in Bewegung (10:00 - ca.
18:00 Uhr, wenn die Finger so lange halten)!
Erwachsene sowie Jugendliche und
Kinder ab 12 Jahren mit
Einverstandniserkldarung oder in
Begleitung eines Erziehungsberechtigten.
Sportkleidung, Kletterschuhe und eige-
nes Klettermaterial mitbringen!

Abfahrt an der Kletterhalle Ensdorf, ca. 8
Uhr in Fahrgemeinschaften

bis 13.02.2026 im Freitagstreff bei

Stefan personlich oder unter

E-Mail: esa-hafner@t-online.de

VERSICHERUNGSNACHWEIS IN ITALIEN

Bei sportlichen Aktivitaten in Italien ist man ver-

pflichtet, einen Nachweis liber eine abgeschlos-

sene Haftpflichtversicherung in italienischer oder
englischer Sprache mit sich zu fiihren.




