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Ein frohes Weihnachtsfest, ein gutes neues Jahr  
und erlebnisreiche Aktivitäten mit unserer  
DAV-Sektion Saarbrücken wünschen Euch

Vorstand, Redaktion und das Team der Geschäftsstelle



INFORMATIONEN AUS DEM VORSTAND

schon wieder ist ein Jahr mit vielen tollen Aktivitäten 
vorbei. Wie uns viele bestätigt haben, war es für unse-
re kleine Sektion sehr umfangreich und braucht sich 
nicht zu verstecken. Dies war aber nur möglich, weil 
viele mitarbeiteten und bereit waren, Touren zu pla-
nen und durchzuführen. 

Wir konnten auch in diesem Jahr wieder ehrenamtli-
che Mitarbeiter gewinnen. Erfreulich ist, dass dieses 
Jahr eine neue Jugendleiterin und zwei Jugendleiter 
ihre Jugendleiterausbildung abgeschlossen haben 
und bereits für 24 einige neue Ideen haben. Wir ha-
ben einen neuen Hochtourenführer und einen Ski-
tourenführer ausbilden können. Weiterhin haben 
einige Ausbilder Fortbildungen absolviert. Wir freuen 
uns sehr, dass wir damit unser Programm erweitern 
können.

Unser neuer Schatzmeister hat mit viel Engagement 
sein Amt angetreten und mir damit einige Sorgen ab-
genommen. Wir arbeiten im Vorstand sehr gut zusam-
men. Auch für die Geschäftsstelle konnten wir noch 
jemanden gewinnen, so dass es leichter ist, die Ge-
schäftsstellenzeiten donnerstags von 16:00  bis19:00 
Uhr abzudecken.

Der Vorstand tagte einmal im Monat. Der Beirat trat im 
Frühjahr und im Herbst zusammen, um den Vorstand 
zu unterstützen. Die jährliche Ausbilderbesprechung, 
bei der das Ausbildungs- und Tourenprogramm abge-
stimmt wird, fand im September statt.

Ich schaue auf ein erfreuliches Jahr zurück und möch-
te mich bei allen, die für das gute Gelingen des Ver-
eins, sei es bei den sportlichen Aktivitäten, sei es in 
der Verwaltung, ehrenamtlich tätig sind, bedanken. 
Ohne ehrenamtliche Mitarbeiter würde ein Verein 
nicht funktionieren.

Ich möchte noch auf die  
Termine 2024 hinweisen:

Ostersektionsfahrt: 28./29.03. - 01.04.24

Mitgliederversammlung: 15.05.24

Sonnwendfeier: 21.06. - 23.06.24

Sommersektionsfahrt; 20.07. - 24.07.24

nähere Informationen hierzu auf Seite 12

Ich wünsche allen einen guten Jahresabschluss und 
viel Gesundheit und ho�entlich auch 24 viele schöne 
Touren.
 

Für den Vorstand
Ingeborg Frank

Liebe Vereinsmitglieder,

 
MITGLIEDERBEWEGUNGEN 2023  
Neuaufnahmen: 303 
Kündigungen: 155 
Sterbefälle: 8 
Löschungen: 3

Mitgliederstand am 27.10.2023: 2895
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Hüttenwart: Gerhard Görlitz 
Wegewart: Edi Hautz

Übernachtungsgebühren:  (in €)  
 Mitglied Nichtmitgl.

Erwachsene 
Zimmer 14,00 26,00  
Lager 9,00  21,00

Junioren (19-25 Jahre) 
Zimmer 13,00 25,00  
Lager 8,00  20,00

Jugend (7-18 Jahre) 
Zimmer 9,00 21,00  
Lager 6,00  18,00

Kinder (bis 6 Jahre) 
Zimmer 6,00 18,00  
Lager 0,00  12,00

Anmerkung: Bei Übernachtung im 2-Bettzimmer gilt 
für Erwachsene, Junioren und Jugendl. ein Aufpreis 
von jeweils 3,00 € pro Person gegenüber dem  
normalen Zimmerpreis.

Halbpension Frühstück + 3 Gang Abendmenü  
Erw.  38,00 €  / Kinder bis 13 J.  28,00 €

Saarbrücker Hütte, 2538 m,  
Partenen/Montafon (Silvretta)
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Die „Auberge du Schantzwasen“ wurde im Dezember 
2008 vom DAV als Vertragshaus anerkannt, d.h. 
AV-Mitglieder erhalten gegen Vorlage ihres 
AV-Ausweises die gleichen Mitgliedernachlässe  
wie vor dem Verkauf der Hütte.
 
Übernachtungspreise:
Bitte informieren Sie sich auf der Homepage  
www. auberge-schantzwasen.com

Ruhetage:
Dienstag und Mittwoch,
nicht an Weihnachten, Jahreswechsel und im 02., 
Übernachtung mit Frühstück ohne HP an Ruhetagen 
bei Anreise bis Montag möglich, Betriebsferien und 
weitere Ruhetage bitte erfragen

DAV-Vertragshaus „Auberge du Schantzwasen“
Tanet/Vogesen, 1100 m

SAARBRÜCKER HÜTTE

Auberge du Schantzwasen
Eigentümer: Familie HININGER
F-68140 Stosswihr    
Tel.:  0033 389 77 30 11  
contact@auberge-schantzwasen.com
www. auberge-schantzwasen.com

Saarbrücker Hütte / Silvretta
www.saarbrueckerhuette.com 
www.montafonrunde.at
Tel.: +43 650 8301434
Mobil: +43 664 892 5587
Hüttenwirte:  Stefan und Tanja Schöpf
A-6553 GALTÜR, Galtür 19c
info@saarbrueckerhuette.com
Während der Hüttenöffnungszeiten per Mail nicht 
erreichbar, nur Telefon oder Fax

Öffnungszeiten 2024

Ostern: 22.03. - 01.04.2024

Sommer: 28.06. – Ende September 
(Exakte Schließung ist wetterabhängig)

Bargeldlose Bezahlung ist nicht möglich!

Buchungen können jetzt direkt über die 
Internetseiten der Sektion oder der  
Saarbrücker Hütte vorgenommen werden.
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Wir danken unseren Anzeigenkunden



Traditionell ist in unserem Verein die dunkle Jahreszeit 
u.a. die Zeit bildgewaltiger Vorträge über vorange-
gangene Erlebnisreisen einzelner Vereinsmitglieder. 
Diesmal verzichten wir aber auf eine Veranstaltung in 
der, für die meisten von uns, stark terminlastigen 
Vorweihnachtszeit und starten am 09.01.2024 mit 
dem ersten Vortrag der Wintersaison. Dieser und alle 
folgenden Vortrags-veranstaltungen finden, wie seit 
Jahren gewohnt, dienstags um 19:45 Uhr im 
Ruderclub Saar, Hindenburgstraße 65, 66119 Saar-
brücken statt. Die interessanten Vortragsthemen wer-
den sicher viele unserer Mitglieder ansprechen.

Einladung zu unseren  
Vortragsveranstaltungen 2024
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VORTRAGSVERANSTALTUNGEN 2024

Zur Beachtung! Momentan und auch in den näch-
sten Monaten sind keine allgemeinen Einschrän-
kungen (z.B. durch Corona) mehr zu erwarten.  
Dennoch bitten wir alle interessierten Besucher der 
Vorträge, sich grundsätzlich über den jeweiligen 
Stand der Veranstaltung auf der Homepage unserer 
Sektion www.dav-saarbruecken.de zu informieren. 
Denn kurzfristige, krankheitsbedingte Absagen von 
Vorträgen sind leider nie auszuschließen. 

R a i n e r  L o r s c h e i d e r ,  

Abteilungsleiter Vortragswesen



Dienstag, 23.01.2024 

Auf dem Radweg vom Bodensee zum 
Königssee 

Norbert Kolling 

Diese Erlebnisreise führte quer durch das Allgäu, mit 
knackigen Aufstiegen und rasanten Abfahrten durch 
Achentäler, entlang von Iller, Inn und Isar und vorbei 
am Großen Alpsee, Hopfensee, Kochelsee und 
Chiemsee bis zum Königssee! Moorlandschaften wie 
das Murnauer Moos sind ebenso Gegenstand des 
Bildvortrags wie die schönen Städte Lindau, Immen-
stadt, Füssen, Bad Tölz und Traunstein sowie das 
Weltkulturerbe Wieskirche, das Kloster Benedikt-
beuren und Schloss Neuschwanstein. 
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Dienstag, 05.03.2024

Vogesendurchquerung auf der GR 5 
von Wissembourg nach Belfort
Wolfgang Reinstädtler

Die GR 5 verläuft von Norden nach Süden durch die 
Vogesen. Bei ihrem teils mäanderförmigen Weg ver-
bindet sie die schönsten Flecken der Vogesen mitein-
ander. In 30 Etappen wanderten wir mit Gepäck von 
den bizarren Felsburgen der pfälzisch-elsässischen 
Grenze an Donon, Odilienberg und Haut-
Koenigsbourg vorbei, durch die Hochvogesen mit 
alpinem Charakter bis nach Belfort.
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Dienstag, 22.02.2024

Radtour durch die Schweiz
Joachim Sudmöller

Eine Gruppe von 10 Personen hatte sich vorgenom-
men, ca. 20 der höchsten Pässe Graubündens und der 
angrenzenden Regionen mit dem Rad zu erklimmen. 
Es wurde eine zwar anstrengende aber auch span-
nende und interessante Radtour, während er wunder-
schöne Fotos entstanden sind.
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Dienstag  09.01.2024

Rundwanderung durch Mustang 
(Nepal)
Gerhard Görlitz

Eine Trekkingtour führte uns im letzten Herbst 3 
Wochen durch das alte nepalesische Königreich 
Mustang  an der Grenze zu Tibet. Dabei lernten wir 
ein Land mit atemberaubenden Schluchten, einsa-
men Bergdörfern, alten buddhistischen Klöstern und 
immer wieder eindrucksvollen Blicken auf die schnee-
bedeckten Sieben- und Achttausender des Himalaya 
kennen. 
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SAARBRÜCKER HÜTTE
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Bericht des Hüttenwarts zur Saarbrücker Hütte
Dieses Jahr kamen wir mit unseren  Bemühungen zur 
Modernisierung der Hütte einen großen Schritt wei-
ter.
Zuerst konnte rechtzeitig zur Sommererö�nung 
der Hütte eine neue Brandmeldeanlage installiert 
werden. Dies war notwendig geworden, da für die 
vorhandene Siemensanlage keine Ersatzteile mehr 
lieferbar waren. Außerdem konnten damit die Kosten 
für die jährliche Wartung und den Service erheblich 
reduziert werden. 
Im Juli wurden dann mit einem Helikopter die Pho-
tovoltaik (17 kWp) für das Hüttendach und die Bat-
terieanlage (ca. 50 kWh) für den Keller angeliefert 
und fachmännisch installiert. Das alles ist mit einer 
modernen Steuerung verbunden, sodass eine konti-
nuierliche Stromversorgung über die Wasserturbine, 
die Photovoltaik, die Batterie oder, wenn notwendig, 
das Dieselaggregat möglich ist. Die Montage aller 
Aggregate konnte über den Sommer abgeschlossen 
werden und funktioniert jetzt befriedigend, auch 
wenn ein paar Feinheiten, insbesondere zur optima-
len Kombination der Turbine mit der Solaranlage, 
noch verbessert werden müssen. Es zeigte sich aber 
besonders im Herbst, als das Wasser für die Turbine 
knapp wurde, dass mit der neuen Anlage eine zuver-

lässige und unterbrechungsfreie Stromversorgung 
der Hütte gewährleistet ist, was insbesondere den Kü-
chenbetrieb wesentlich erleichtert. Daher bin ich sehr 
zuversichtlich, dass künftig das Dieselaggregat in der 
Sommersaison nur noch in Ausnahmefällen und viel-
leicht über Ostern benötigt wird. 
Die Abnahme der Photovoltaik und Elektrik erfolgte 
gerade noch rechtzeitig vor Wintereinbruch. Nur ein 
paar Mängel wurden festgestellt und insbesondere 
die Dokumentation der Anlage muss noch komplet-
tiert werden.
Wesentliche Arbeiten zur Vorbereitung des Batte-
rieraums und zur Einhausung der Batterien wurden 
vom Hüttenwirt Stefan Schöpf und von Mitgliedern 
der Sektion in mehreren von Edi Hautz organisierten 
Arbeitsfahrten geleistet. Außerdem wurden bei die-
sen Arbeitsfahrten die Instandhaltungsarbeiten an 
der Hütte (Anstrich von Winterraum, Turbinenhaus, 
Einbau neuer Regale in den Schlafräumen etc.) fort-
gesetzt. Hierfür möchte ich allen Beteiligten meinen 
herzlichen Dank aussprechen.
Auch in der Küche konnten mit einer neuen Dunst-
abzugshaube und einer Edelstahlabdeckung für die 
Arbeitsplatte wesentliche Verbesserungen erzielt 
werden.



Der zweite Teil unseres großen Modernisierungspro-
jekts, die Erneuerung der Abwasserreinigungsanlage 
muss auf das nächste Jahr verschoben werden. Hier 
hat die Behörde aktuelle Zahlen zu den Gästezahlen 
und dem Wasserverbrauch angefordert, die erst wäh-
rend dieser Saison erhoben werden konnten.
Die Förderung durch den DAV ist bewilligt, die durch 
den österreichischen Staat wurde vom zuständigen 
Referat befürwortet, die endgültige Zusage steht aber 
noch aus.

Auch der Hüttenbetrieb lief dieses Jahr recht gut. Die 
endgültigen Zahlen stehen natürlich noch aus, aber 
nach den ersten Schätzungen des Pächters liegen die 
Übernachtungen etwas über denen des Vorjahrs.
Damit glaube ich, dass wir auf ein erfolgreiches Jahr 
für die Hütte zurückblicken können. Ich möchte mich 
an dieser Stelle sehr herzlich bei allen, die dazu bei-
getragen haben, bedanken. Mein Dank gilt besonders 
dem  Hüttenwirt und seinem Team, den Teilnehmern 
an den Arbeitsfahrten, den Mitgliedern des Hütten-
ausschusses und auch allen Mitgliedern, die die Hüt-
te bei der letzten Spendenaktion  gefördert haben.  
 
Gerhard Görlitz, Hüttenwart und stellv. Vorsitzender
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HOCHTOUR
Berner Oberland  
02.07.2023 – 07.07.2023

BERICHT

Mit von der Partie waren: Reiner Meyer, 
Christine Zapp, Marianne Loreng, 
Rüdiger Schliffke, Bernhard Emberger, 
Michael Jaeckel, Christian Heck, Andreas 
Bolduan  

02.07.2023: Die Anreise zum Grimsel-
pass erfolgte mit dem Bus, den Rüdiger 
uns freiherzig zur Verfügung gestellt 
hatte. Dort treffen wir Bernhard von der 
DAV-Sektion Bekum, der sich uns 
anschließt. Gemeinsam steigen wir die 
wenigen Höhenmeter zum Berghaus 
Oberaar (2.337m) auf, wo wir beim 
Abendessen den Tourauftakt bespre-
chen und auch Christian, der alleine 
angereist ist, treffen und in die Gruppe 
integrieren. Der Oberaarsee mit dahin-
terliegendem Oberaargletscher zeigt 
schon einen Vorausblick auf den 
morgigen Aufstieg zum Oberaarjoch 
und gleichnamiger Hütte.  

03.07.2023: Nach gemeinsamen Frühstück um  
6:00 Uhr brechen wir über die Staumauer auf in die 
Gletscherwelt. Am Gletschertor verweilen wir etwas, 
bevor wir zum ersten Mal die Steigeisen anlegen. 
Freundschaften werden schnell geschlos-sen und 
wir kommen gegen 13:30 Uhr auf der 
Oberaarjochhütte (3.258m) an.
Christine und Andreas ruhen auf der Hütte aus. Die 
Anderen machen sich an den Aufstieg zum Gipfel 
des Oberaarhorn (+ca. 400m). Die Höhe macht sich 
bemerkbar.   

04.07.2023: Schnell haben wir auf unserer heutigen 
Strecke über den Galmigletscher und den Fietscher-
gletscher das Rausrollen aus dem Hüttenschlafsack, 
das Frühstück und den Aufbruch gegen 7:00 Uhr 
vergessen. Es liegt wenig bis gar kein Schnee auf 
dem Gletscher. So kann man die Spalten rechtzeitig 
erkennen und hat mehr Sicherheit, auf welche Stelle 
man den nächsten Schritt setzt. Gegen 13:30 Uhr 
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kommen wir auf der Finsteraarhornhütte (3.048m) 
an und klatschen uns alle mit den Händen ab, so wie 
immer nach dem täglichen Etappenziel. 

05.07.2023: Am nächsten Morgen schaffen wir den 
Abschnitt über die Grünhornlücke zur Konkordia-
hütte (2.850m). Unterwegs lassen sich einige 
Munitionsfunde, vermutlich von einem Übungs-
schießen der Schweizer Armee, machen. Nach einem 
atemberaubenden Aufstieg von ca. 150 Höhenmeter 
über Leitern und Treppen zur Über.windung der 
Steilwand, werden wir mit einem grandiosen 
Ausblick auf den Konkordiaplatz und die 
Gletscherwelt belohnt. Wo drei Gletscher sich 
vereinen, sind die Murmeltiere offenbar vollkom-
men zutraulich und stehen beim Bewundern der 
Natur neben uns. Natürlich warten sie auf Futter…. 
Wehmütig stellt man hier oben fest, dass die 
Gletscher gewaltig abgeschmolzen sind. Hier wird 
dies einem selbst drastisch vor Augen geführt. Unter 
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uns vermuten wir, dass die Runde, so wie wir 
sie jetzt gehen, evtl. in zehn Jahren schon nicht 
mehr in der Seilschaft gegangen werden muss, 
da kein Eis mehr da sein wird….   

06.07.2023: Die letzte Etappe führt uns zur 
Hollandiahütte (3.238m). Dieser Tag ist wohl 
der anstrengendste und gleichzeitig inter-
essanteste für uns. Wir überqueren den 
Aletschgletscher, wo Spalten und Gletscher-
brüche reichlich vorhanden sind.   

07.07.2023: Aufgrund der sich verschlech-
ternden Wetterlage sehen wir von der 
Gipfelbesteigung der Äbeni Flue ab und 
steigen von der Hollandiahütte in Richtung 
Lötschental ab. Dieser Abstieg verlangt noch 
einmal alle unsere Fertigkeiten für steile 
Abstiege mit Steigeisen plus Pickel und 
gemeinsam am Seil gehen. Teilweise ist ein 
hohes Maß an Kletterkünsten gefordert. Die 
Endmoräne des Langgletschers ist ein Natur-
erlebnis. Je weiter wir heruntersteigen, müs-
sen wir uns von den angenehmen 10 Grad plus 
immer mehr und mehr verabschieden und an 
die 30 Grad Sommer im Tal gewöhnen.
Eine unvergessliche Hochtour neigt sich leider 
dem Ende zu, doch, wie ich im Nachgang 
erfuhr, hat diese Tour nicht nur bei mir etwas 
Bleibendes hinterlassen. Ein Teil der Ruhe und 
des gemeinsamen Natur- und Erfolgs-
erlebnisses hallt bis heute nach. Eine super 
Truppe hat im Team alle Abschnitte der Strecke 
gut gemeistert und dank der oft nicht vorhan-
denen Netzabdeckung für Mobil-telefone 
echte soziale Kommunikation erfahren. 
Zusammen Bergsteigen, Essen, Schlafen, sich 
Waschen und Gesellschafts-spiele spielen 
kann man nicht auf Anhieb von Jedem 
erwarten… hier überhaupt kein Thema.

Christian und Andreas fahren noch am selben 
Tag zurück ins Saarland. Der Rest der Truppe 
genießt eine Dusche und die Unterbringung in 
einer Pension und tritt die Heimreise am 
darauffolgenden Samstag gemeinsam im Bus 
an.
Danke Reiner für die Planung und Anleitung, 
danke an alle Mit-Alpinisten. Es war einfach nur 
schön.
 

Text: A. Bolduan Foto: Christian Heck

12.11.2024, 19:00 Uhr 

Einführung  
Alpenvereinaktiv.com

Vortrag über die grundlegenden 
Funktionen  

des Tourenportals. 

von Wolfgang Reinstädtler

Ausbildung Alpin

Das Angebot richtet sich an alle, die auf alpen-
vereinaktiv.com aktiv werden wollen. In einem 
ca. zweistündigen Vortrag zeige ich euch alle 
grundlegenden Funktionen des Tourenportals. 
Ich erkläre und zeige euch die relevanten An-
wendungen, die ihr zum Aktivwerden braucht – 
für Touren und eure gemeinsamen Exkursionen. 
Mitbringen könnt ihr eure Smartphones und/
oder Tablets. Die App alpenvereinaktiv sollte 
bereits installiert und funktionsfähig sein.

Ort: Geschäftsstelle des ASS, Rosenstraße 31, 
66111 Saarbrücken

Voraussetzung: keine

Teilnehmerzahl: max. 10

Kosten: keine

Anmeldeschluss: 29.10.2024, Anmeldung bitte 
mit kompletter Anschrift und Telefonnummer 
per E-Mail!

Es besteht die Möglichkeit der Anwendung bei 
einer der folgenden Sonntagswanderungen 
(Termin wird noch benannt).

Wolfgang Reinstädtler, Tel: 0171 7 83 33 75, 
tourengruppe@dav-saarbruecken.de



SEKTIONSFAHRTEN 2024

28./29.03. - 01.04.2024 
(Karfreitag Aufstieg,  
Ostermontag Abstieg) 
Es werden Skitouren und Schnee-
schuhtouren im Gebiet unserer 
Saarbrücker Hütte in der Silvretta 
durchgeführt.

Leitung und Info: 
Ingeborg Frank. Tel. 0681 812362
E-Mail: Ingeborg.Frank@t-online.de

Anmeldung bitte bis 29.02.2024  
in der ASS-Geschäftsstelle, Rosenstr. 
31, 66111 Saarbrücken oder per 
E-Mail: info@dav-saarbruecken.de. 
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Osterfahrt auf die Saarbrücker Hütte (Silvretta)

Bitte angeben, ob ihr Skitouren 
oder Schneeschuhtouren machen 
wollt. Die Anzahl der Teilnehmer 
ist auf 6 Personen pro Führer 
begrenzt. 

Die Vorbesprechung findet am 
07.03.2024 um 18:00 Uhr in der 
Geschäftsstelle in der Rosenstr. 31 
statt. Dort werden wir auch die 
Fahrgemeinschaften abstimmen 
und die offenen Fragen beantworten. 
 
Es entstehen keine Führungs-
gebühren, da diese von der 
Sektion übernommen werden.

21. - 23.06.2024

Anmeldung: bis: 05.05.2024  
bei den Hütteneigentümern 
Tel: (0033) 389 77 30 11,  
Stichwort: „Reservierung ASS“

Organisation:  
Gerhard Görlitz (Tel. 0162 
9167573) in Zusammenarbeit 
mit Andreas Rothgerber

Traditionelle Sonnwendfeier auf Schantzwasen in den Vogesen
Es werden leichte bis mittelschwere 
Wanderungen angeboten. Ebenfalls 
gibt es die Möglichkeit zum Klettern.

Zwecks Bildung der Fahrgemein-
schaften und der Organisation der 
Tourenführer bitte zusätzlich die 
Meldung an info@dav-saarbruecken.
de mit Angabe, dass die Kontaktdaten 
an Teilnehmer weitergegeben werden 
dürfen und was ihr machen wollt.

20.07. - 24.07.2024 
(Samstag bis Mittwoch) 

Auch 2024 findet wieder die 
Sektionsfahrt zu unserer eige-
nen Hütte statt. Nach den Erfah-
rungen des letzten Jahres, als 
alle Alters-gruppen vertreten 

Sommer-Sektionsfahrt Saarbrücker Hütte (Silvretta)
waren und gemeinsame Touren  
unternahmen, würden wir uns freuen, 
wenn auch 2024 ein reges Interesse 
an der gemeinsamen Fahrt bestehen 
würde.

Wir werden verschiedene gemeinsa-
me Touren - Wanderungen, Klettern, 
Klettersteig etc. - durchführen. In 
Abhängigkeit des Interesses und der 
Führungskräfte, die mit dabei sind, 
wird das Programm erstellt. Arne 
Keller wird sich um den bergsteigeri-
schen Teil kümmern.

Leitung und Info:  
Gerhard Görlitz Tel. 0162 9167573
E-Mail: Gerhard.Goerlitz@t-online.de

Anmeldung bitte bis 20.06.2024 
in der ASS-Geschäftsstelle, 
Rosenstr. 31, 66111 Saarbrücken 
oder per E-Mail: info@dav-saar-
bruecken.de
 
Die Vorbesprechung findet am 
27.06.2024 um 18:00 Uhr in der 
Geschäftsstelle in der Rosenstr. 31 
statt. Dort werden wir auch die 
Fahrgemeinschaften abstimmen 
und die offenen Fragen beant-
worten. 

Es entstehen keine Führungs-
gebühren, da diese von der 
Sektion übernommen werden.
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NEU IM REDAKTIONSTEAM
Sebastian Fronk

• Geburtsjahr: 1986

• Beruf: Projektleiter

•  Mitglied im ASS seit 
03.04.2018

•  Ehrenamtlich tätig in der 
Redaktion seit Oktober 
2022 

•  Hobbys: Bergwandern, 
Klettern, Fitness, Laufen, 
Yoga

•  Lebensmotto: Höher, 
schneller, weiter...  
aber mit Kontrolle!

13

Stimmen Adresse und 
Kontaktdaten noch?
An alle ASS-Mitglieder! 
Bitte meldet alle Änderungen eurer Anschrift, 
Telefonnummern, Email-Adressen oder 
Bankverbindung umgehend und spätestens bis zum 
15.12.2023 an die Geschäftsstelle der Sektion 
Saarbrücken. Dies gilt insbesondere für alle 
Leiterinnen und Leiter von Wanderungen, Touren, 
Hochtouren, Skitouren, Kletterfahrten usw. Nur kor-
rekte Kontaktdaten ermöglichen potentiellen 
Teilnehmerinnen und Teilnehmern eine reibungslose 
Anmeldung zu den einzelnen Veranstaltungen.

Die Mitgliedsbeiträge werden am 2. Werktag im 
neuen Jahr von den zu diesem Zeitpunkt bekannten 
Konten abgebucht. Deshalb die dringende Bitte, zwi-
schenzeitliche Änderungen der Bankverbindung 
unbedingt bis spätestens 15.12.2023 an die 
Geschäftsstelle zu melden!

Zum Jahreswechsel werden grundsätzlich auch die 
Aktualisierungen der Altersstufen bei Kindern, 
Jugendlichen und Junioren vorgenommen. Deshalb 
werden Eltern und junge Erwachsene daran erinnert, 
dass eine Kategorieänderung und damit eine 
Beitragserhöhung automatisch vorgenommen wer-
den, wenn junge Einzel-Mitglieder im neuen Jahr 14 
oder 19 oder 26 Jahre alt werden. Bitte beachtet 
unbedingt, dass Jugendliche/junge Erwachsene nur 
bis zur Vollendung des 25. Lebensjahres Mitglied im 
Rahmen der Familienmitgliedschaft eines Elternteils 
sein können. Danach müssen sie eine eigene Einzel- 
oder Familienmitgliedschaft eingehen.  

Über den DAV-Mitglieder-Self-Service „mein.
alpenverein.de“ konnten bislang schon die 
persönlichen Daten wie Namen, Adresse, Tele-
fonnummer und Bankdaten online geändert 
werden.

Ab sofort besteht zusätzlich die Möglichkeit, 
über „mein.alpenverein.de“ neben dem Papier-
ausweis auch einen digitalen Mitgliedsausweis 
zu erhalten. Der Ausweis ist für das jeweilige 
Mitgliedsjahr jeweils ab 1. Februar abrufbar. Vo-
raussetzung ist die persönliche Registrierung 
unter „mein.alpenverein.de“ mit Angabe der 
eigenen DAV-Mitgliedsnummer, der Sektions-
nummer und einer gültigen Bankverbindung. 
Danach kann der digitale Mitgliedsausweis 
als PDF-Datei oder als JPG-Bild auf das Handy 
geladen werden.

Mein.Alpenverein

Umzug, Namensänderung ... und 
jetzt neu: digitaler Mitgliedsausweis

assinfo@dav-saarbruecken.de
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Protokoll der Mitgliederversammlung des Alpenverein und Skiclub 
Saarbrücken, Skischule Saarbrücken e.V. am Mittwoch, 10. Mai 2023
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Beginn: 19:00 Uhr
Ende: 20:45 Uhr

TAGESORDNUNG
TOP 1:  Begrüßung
Die 1. Vorsitzende Ingeborg Frank begrüßt die Anwe-
senden. Im Gedenken an die im vergangenen Jahr 
verstorbenen Vereinsmitglieder bittet sie um ein kur-
zes Innehalten. Dem folgte die Versammlung.

Im Gedenken an die seit letztem Jahr Verstorbenen 
bittet sie um ein kurzes Innehalten. Dem folgt die Ver-
sammlung.

TOP 2: Feststellung der ordnungsgemäßen 
Einberufung und Beschlussfähigkeit
Zur heutigen Mitgliederversammlung wurde sat-
zungsgemäß eingeladen. Mit 33 anwesenden und 
stimmberechtigten Mitgliedern (siehe Anlage 1) ist 
die Beschlussfähigkeit gegeben.

TOP 3: Tätigkeitsberichte des Vorstandes und 
der Referenten 
Ingeborg verweist auf die regelmäßigen „Informa-
tionen aus dem Vorstand“ und die Berichte in den 
Sektionsmitteilungen. Sie informiert darüber, dass 
sich der Vorstand einmal im Monat tri�t und zwei 
Beiratssitzungen im Jahr 2022 stattfanden. In der Aus-
bilderbesprechung im Herbst wurde wieder ein sehr 
ansprechendes Programm für 2023 vorgeschlagen 
und vereinbart.

Im März dieses Jahres traf man sich mit den Nachbar-
sektionen Bergfreunde Saar und Hochwald. Dieser 
Austausch zu Themen, die alle Sektionen betre�en, 
wie z. B. der Klimaschutz, soll regelmäßig einmal im 
Jahr statt�nden. Das Tre�en 24 bei der Sektion Hoch-
wald wurde bereits terminiert.

Die Kletterhalle in Ensdorf, die gemeinsam mit dem 
SBSB betrieben wird, war mit Ausnahme der Ferien-
zeiten das ganze Jahr über geö�net und gut besucht. 
Falls Interesse besteht, gibt es noch ein paar freie Trai-
ningszeiten dienstags und donnerstags. Die übrigen 
Tage sind belegt. Im Mai 2022 fand ein „Tag der o�e-
nen Tür“ als Integrationsmaßnahme für Flüchtlinge 
in der Halle statt, der sehr gut ankam und daher am 
02. September 2023 wiederholt werden soll. Alle sind 

hierzu eingeladen. Näheres wird auf der Internetseite 
verö�entlicht.

Der Spendenaufruf zugunsten der Saarbrücker Hüt-
te erbrachte erfreulicherweise 8.811,- €. Ingeborg 
spricht allen Spendern ein herzliches Dankeschön 
aus.

Gerhard Görlitz, 2. Vorsitzender und Hüttenwart, wird 
seinen Bericht zur Saarbrücker Hütte unter TOP 7 ab-
geben.

Die Berichte der Referenten wurden bereits in den 
Sektionsmitteilungen verö�entlicht bzw. auf die Web-
seite gestellt (Bericht Ski Alpin von Heinz Müller).

TOP 4: Kassenbericht 2022
Thomas Hoge, der im Februar vom Vorstand zum 
kommissarischen Schatzmeister ernannt wurde, er-
klärt die Zahlen der Bilanz und der Gewinn- und Ver-
lustrechnung (siehe Anlage 2) sehr anschaulich und 
beantwortet die Fragen der Anwesenden.

TOP 5: Bericht der Rechnungsprüfer
Gernot Nieder trägt den Bericht über die Prüfung des 
Rechnungswesens und des Jahresabschlusses 2022 
vor. Wie in den vergangenen Jahren gab es nichts zu 
beanstanden und den Verantwortlichen der Sektion 
wird von Dieter Körner und ihm eine gute Arbeit be-
scheinigt (siehe Anlage 3).

TOP 6: Beschlussfassung über die Entlastung des 
Vorstandes 
Heinz Müller spricht dem Vorstand und den ehren-
amtlich Tätigen seinen großen Dank für die geleistete 
Arbeit aus und stellt den Antrag auf die Entlastung 
des Vorstandes. 

Die Entlastung des Vorstandes wird einstimmig be-
schlossen.

TOP 7: Stand der geplanten Baumaßnahmen 
Saarbrücker Hütte
Anhand einer von ihm erstellten Präsentation (siehe 
Anlage 4) zeigt Gerhard Details zur letzten Hütten-
saison, die wieder weitgehend normal verlaufen ist. 
Gegenüber 2021 konnte ein Plus von 24 % bei den 
Übernachtungszahlen sowie den Pachteinnahmen 
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und damit der Stand von 2019 fast erreicht werden. 
Laut Gerhard steht eindeutig fest, dass der Hütten-
wirt sich in Zeiten der Pandemie mit den Tagesgästen  
�nanziell über Wasser halten konnte.

Auf die Besichtigung der Denkmalschutz-Behörde im 
letzten Sommer erfolgte Ende April die Unterschutz-
stellung der Hütte. Die geplante Photovoltaikanlage 
auf dem Hüttendach ist kein Problem, da die Hütte 
als Zweckbau gesehen wird. Allerdings dürfen künftig 
keine Veränderungen im Gastraum und an der Fassa-
de ohne Abstimmung mit der Denkmalbehörde vor-
genommen werden.

Einen sehr positiven E�ekt hat die Modernisierung 
der Wasserkraft-Anlage, die mit einer von der Hütte 
aus zu bedienenden Fernsteuerung ausgestattet ist, 
bereits erzielt. Wenn die Turbine läuft, ist genug Strom 
vorhanden und die Stromversorgung ist stabiler, was 
positiv für die neuen Elektrogeräte ist. Die Notwen-
digkeit der Energieversorgung über Photovoltaik 
steigt in Anbetracht der schneeärmeren Winter und 
den damit verbundenen geringeren Wasserzu�üssen 
für die Turbine.

In 2022 wurden diverse defekte Küchengeräte (Gas-
herd, Gaskippbratpfanne, Spülmaschine) ersetzt. Die-
se sind für die Versorgung der Tagesgäste dringend 
erforderlich. Von Edi Hautz wurden zwei Arbeits-
fahrten organisiert, bei denen unter anderem ein 
Kellerraum entrümpelt und für die Elektroinstallation 
vorbereitet wurde. Die Förderanträge für die Abwas-
ser-Reinigungsanlage und die Energieversorgung 
wurden vom DAV genehmigt.

In diesem Jahr wurde der Förderantrag bei der öster-
reichischen Behörde KPC für die Energieversorgung 
gestellt. Der Auftrag für die Arbeiten zur Energiever-
sorgung wurde vom Vorstand erteilt.

Neben der Erneuerung der Photovoltaik und der 
Energieversorgung ist dieses Jahr der Ersatz der 
Brandmeldeanlage geplant. In der weiteren Planung 
sind kleinere Wartungsmaßnahmen sowie kleinere 
Reparaturen in Eigenleistung. Außerdem muss die 
Genehmigung des Teilprojekts Abwasserentsorgung 
durch die Wasserbehörde vor Beginn der Arbeiten 
erfolgt sein.

Zum Schluss bedankte sich Gerhard bei den Mitglie-
dern des Hüttenausschusses und dem Wegewart mit 
seinem Team. Ohne diese große Unterstützung wären 

die Arbeiten rund um die Hütte nicht zu scha�en.

TOP 8: DAV-Klimaschutzkonzept
Ingeborg berichtet über die Arbeit des Bilanzierungs-
Teams, das eine Unterstützung dringend gebrauchen 
könnte, zumal die bisherige Teamleiterin aus beru�i-
chen Gründen nicht mehr zur Verfügung steht. Von 
dem Team werden die Daten zur Mobilität erfasst, 
anhand derer dann der CO2-Fußabdruck der Sektion 
errechnet wird. Solange das vom DAV noch nicht �nal 
geschehen ist, werden pauschal nach Vorgabe 7.000 
€ als Budget in den Haushalt 2023 eingestellt. Dieser 
Betrag kann zum Beispiel für die Photovoltaikanlage 
gegengerechnet werden. Ingeborg weist darauf hin, 
dass das Ziel des DAV, bis 2030 klimaneutral zu wer-
den, sehr ambitioniert ist. Bei den Vereinsaktivitäten 
ist festzustellen, dass vermehrt Fahrgemeinschaften 
gebildet werden oder mit dem ÖPNV zum Tre�punkt 
gefahren wird. Von der Sektion kann auch der 2. Bus, 
der seitens des SBSB für die Kletterer angescha�t wur-
de und Platz für 8 Personen bietet, genutzt werden.

Ingeborg bedankt sich bei dem Bilanzierungs-Team 
und bittet um weitere Unterstützung aus den Reihen 
der Mitglieder.

TOP 9: Nachwahl geschäftsführender Vorstand 
 Schatzmeister
Thomas Hoge, der zu Beginn des Jahres Interesse an 
der Arbeit des Schatzmeisters gezeigt hatte und vom 
Vorstand bereits kommissarisch ernannt wurde, stellt 
sich der Versammlung vor. Als gebürtiger Niedersach-
se kam er über seine Berufstätigkeit ins Saarland und 
lebt mit seiner Familie seit vielen Jahren hier. Er sei 
jetzt im Vorruhestand und hätte Zeit, im Vorstand als 
Schatzmeister mitzuarbeiten.

Die Versammlung wählt Thomas Hoge einstimmig - 
bei eigener Enthaltung –zum Schatzmeister. Thomas 
nimmt die Wahl an.

TOP 10: Nachwahl Beirat 
Ingeborg verliest die Posten, für die bisher niemand 
gefunden werden konnte und bittet die Anwesenden, 
sich bei Interesse zu melden.

Kassierer
Ingeborg erklärt, falls niemand gefunden werde, 
müssten die Buchungsarbeiten gegen Bezahlung an 
das derzeitige Steuerberatungsbüro vergeben wer-
den. Die notwendigen Vorarbeiten dazu wurden be-
reits begonnen. 
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Mitglied Dirk Bach, Mitinhaber einer Wirtschaftsprü-
fungsgesellschaft, bietet optional an, die Arbeiten 
von einer jungen Mitarbeiterin kostengünstig erle-
digen zu lassen. Im Anschluss an die Versammlung 
spricht der Vorstand mit Dirk über eine Machbarkeit.

Bergsteigen
Reiner Meyer wäre bereit, das Amt, das Harald Rohr-
bacher aus gesundheitlichen Gründen abgegeben 
hatte, zu übernehmen. Da Reiner nicht anwesend sein 
kann, hat er Ingeborg signalisiert, die Wahl anzuneh-
men, falls ihn die Versammlung wähle.
Die Wahl von Reiner erfolgt einstimmig.

Radwandern 
Norbert Morawietz stellt sich als Nachfolger von Jo-
hann Betz vor. Johann wird weiterhin seine klassi-
schen Radtouren anbieten und Norbert Mehrtages-
touren mit E-Bikes sowie Tagestouren, die kurzfristig 
auf die Webseite des Vereins gestellt werden. 
Die Wahl von Norbert erfolgt einstimmig.

Mountainbike
Laut Ingeborg gibt es seit Jahren keine Mountain-
bike-Gruppe mehr. Daher ist vorgesehen, das Referat 
zu streichen.

Die Leitung der Geschäftsstelle sowie das Referat 
Presse bleiben weiter unbesetzt. 

Ingeborg dankt allen, die sich im Verein engagieren, 
für ihre Unterstützung. Ohne sie wäre ein aktives Ver-
einsleben nicht möglich.

TOP 11: Beschlussfassung über den 
Haushaltsvoranschlag 2023
Der vom Vorstand erarbeitete Haushalt 2023 wird von 
Thomas vorgestellt und ausführlich erklärt. Auf die 
Frage, warum eine Reduzierung bei Kinder/Jugend 
um 1.000 € versus Voranschlag 2022 geplant sei, er-
klärt der Vorstand, dass es sich bei dem Voranschlag 
um keinen festen Wert handele und bei guten Vor-
schlägen durchaus auch mehr ausgegeben werden 
könne. In den vergangenen Jahren wurden die ge-
planten Summen jedoch nie vollständig in Anspruch 
genommen (siehe Anlage 5). 

Mit einer Enthaltung wird der Haushalt 2023 von der 
Versammlung beschlossen. 

TOP 12: Anträge 
Es liegen keine Anträge vor.

Johann Betz fragt, ob es eine Möglichkeit gäbe, kurz-
fristig anberaumte Touren plakativ auf der 1. Seite der 
Homepage zu platzieren. Ingeborg verweist ihn an 
Stefan Koppermann, da die 1. Seite nur vom Webmas-
ter geändert werden kann.

Die Jugendleiter Stefan Hafner und Wolfgang 
Gebhard haben Fragen zum Versicherungsschutz in 
solchen Fällen. Ingeborg erklärt, dass laut DAV die 
1. Vorsitzende die Durchführung der Touren geneh-
migen und die Leitung beauftragen muss. Die Touren 
sollten auf der Internetseite verö�entlicht werden.

Grundsätzlich soll vor der Fahrt die Teilnehmerliste 
an die Geschäftsstelle (info@dav-saarbruecken.de) 
gemailt werden. Bei Tagestouren, bei denen die Teil-
nehmer vorab nicht feststehen, kann auf die Mail ver-
zichtet werden.

Nach jeder Tour ist eine Teilnehmerliste mit Angabe 
der km an die Geschäftsstelle (info@dav-saarbrue-
cken.de) zu mailen oder per Post an die Geschäftsstel-
le zu schicken. Bei Fahrtkostenabrechnungen wird die 
Teilnehmerliste mit an den Schatzmeister gesendet. 

Ingeborg bedankt sich zum Abschluss für die Teilnah-
me an der Versammlung und bei den ehrenamtlich 
Tätigen für ihre Arbeit. Sie verweist auf das sehr gute 
und umfangreiche Programm 2023 und ho�t auf eine 
rege Beteiligung an den Veranstaltungen. Mit dem 
Wunsch für einen guten Nachhauseweg schließt sie 
die Versammlung.

Saarbrücken, den 12. Mai 2023

 Ingeborg Frank Gerhard Görlitz
 Vorsitzende 2. Vorsitzender

 Thomas Hoge Gisela Dill
 Schatzmeister Schriftführerin

Die genannten Anlagen können auf der Geschäfts-
stelle eingesehen werden.
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Anfang des Jahres wurde ich von einem langjährigen 
Vereinsmitglied auf die freie Position des Schatzmeis-
ters im Alpenverein Saarbrücken angesprochen. Nach 
kurzer Überlegung habe ich mich dazu bereit erklärt 
und Kontakt mit dem Vorstand aufgenommen. Ab 
März wurde ich kommissarisch vom Vorstand er-
nannt, bin natürlich direkt in den Verein eingetreten 
und wurde auf der Mitgliederversammlung am 10. 
Mai 2023 o�ziell im Amt bestätigt.

Zu meiner Person:
Ich heiße Thomas Hoge, 1964 geboren in Thuine 
(Emsland/Niedersachsen) und seit 1993 mit meiner 
Frau Astrid verheiratet. Wir haben 2 Kinder im Alter 
von 26 und 24 Jahren, die aber beide nicht mehr zu 
Hause wohnen, sondern auswärts leben und arbei-
ten. Wir wohnen seit 1998 im Saarland im Stadtteil 
Neunkirchen-Münchwies, dem Dorf am Himmel auf 
400m über Meeresspiegel. 

Zu meinem Lebenslauf:
Nach meinem Abitur 1983 absolvierte ich ein duales 
Studium als Betriebswirt in Hannover mit Tätigkeit 
bei Blaupunkt in Hildesheim. Danach arbeitete ich 
noch bis 1991 in Hildesheim im Controlling und war 
anschließend 6 Jahre lang in Braga (Portugal) für 
den Bosch Konzern im Rechnungswesen tätig. 1998 
kehrte ich nach Deutschland zurück und übernahm 
im Bosch Werk Homburg unterschiedliche leitende 
Funktionen, neben Controlling auch in Logistik und 
Einkauf. Im Jahr 2022 schied ich bei Bosch mit einer 
Vorruhestandsreglung aus und gründete danach ne-
benberu�ich eine Unternehmensberatung. Seitdem 
habe ich Zeit, Ehrenämter zu übernehmen und bin 
u.a. auch im Sportverein DJK Münchwies als 2. Vorsit-
zender tätig.

Zu meinen Hobbys und Interessen:
Wie sich aus unserem langen Aufenthalt im Saarland  
erkennen lässt, fühlen wir uns hier sehr wohl und 
haben viele Freunde, mit denen wir uns regelmäßig 
tre�en. Neben Lesen spiele ich noch selbst Fußball. 
Außerdem fahre ich mit meiner Frau gerne Mountain-
bike in der nahen Umgebung, der Pfalz und im Mo-
selgebiet. Natürlich wandern wir auch sehr viel, ger-
ne selbstverständlich auch in den Alpen. Seit einiger 
Zeit unternehmen wir auch längere Wandertouren im 
Ausland, u.a. auf dem Franziskusweg in Italien, dem 
Jakobsweg von Porto nach Santiago de Compostela 
oder auf dem E5 bei einer Alpenüberquerung von 
Oberstdorf nach Meran. In diesem Jahr steht noch der 
Fischerweg in Portugal von Almograve bis Sagres auf 
dem Programm.

Wie sich leicht feststellen lässt, gibt es viele sich 
überschneidende Interessen mit dem Alpenverein, 
und mir macht die Aufgabe als Schatzmeister Spaß. 
Zudem freuen wir uns auf unseren ersten Besuch der 
Saarbrücker Hütte, das haben wir in diesem Jahr lei-
der noch nicht gescha�t.

 

 

Thomas Hoge, Schatzmeister

Unser neuer 
Schatzmeister 
stellt sich vor!



Kletterfahrt  
Dolomiten vom 24.09 – 29.09.2023

Am Sonntagmorgen trafen wir uns, drei Seilschaften 
(Nadine und Marc, David und Michael, Marc und 
Sebastian) und unser Tourenleiter Benny, wie verabre-
det am Sellajoch oberhalb des Fassatals zum Warm-
klettern und Kennenlernen.

Bei bestem Wetter stiegen wir in Richtung Sella-
türme auf, um auf den 1. Sellaturm (2533m) über die 
Kaminführe (3+) zu gelangen. Der Plan war bis auf 
den 2. Sellaturm zu gelangen, aber durch Unklarhei-
ten in der Kletterroute (Augen auf bei der Kamin-
wahl) und dem Genießen des herrlichen Ausblickes 
auf die umliegende Bergwelt (Langkofel, Marmolata, 
Piz Boe, etc.) war auf dem 1. Turm für den heutigen 
Tag Schluss. Schließlich mussten wir noch absteigen 
und unser Quartier in Pozza di Fassa beziehen.
Am nächsten Tag führte uns unser Weg auf den Pass 
Pordoi um über den Westgrat (3-4) auf den Sas Becè 
(2534m) zu gelangen. Dort oben angekommen 
erwartete uns ein herrlicher Ausblick auf die gegen-
überliegenden Sas Pordoi und Piz Boè. 
Da der Sellapass leider ein paar Tage gesperrt war, 
mussten wir ausweichen und fuhren am Dienstag 

früh in Richtung Falzaregopass um dort den 
Hexenstein (2477m) über die Südkante (4) zu erklim-
men. Nach herrlicher Kletterei in der Sonne und ver-
dienter Pause am Gipfel konnte man beim Abstieg 
noch Schützengräben, Tunnel und Unterstände aus 
dem 1. Weltkrieg besichtigen, die heute noch als 
Mahnmal dienen. Am Fuße des Hexensteines ange-
kommen nutzen wir den dortigen Klettergarten 
noch, bis es Zeit war den Heimweg anzutreten. 
Für den Mittwoch plante ein Teil der Gruppe eine 
etwas schwierigere und längere Tour auf den Sas 
Pordoi (2950m) am Südpfeiler entlang über die Piaz-
Kante (5+) und die Maria-Führe (4). Nach dem 
Verpassen der Bahn und dem zusätzlichen Abstieg 
kamen Sie spät, aber wohlbehalten in der 
Ferienwohnung an. 

Den Rest der Truppe zog es nochmal auf das (wieder 
geöffnete) Sellajoch, um über die Routen Freccia (4) 
auf den 1. und über den rechten Riss der Südwand 
(4-) auf den 2. Sellaturm (2598m) zu kommen. Auch 
hier genossen wir den herrlichen Ausblick und mach-
ten uns dann an den durchaus anspruchsvollen 

Tolle Kameraden/in,  
geniale Klettereien, 
Traumwetter,  
herrliche Berge,  
Was will  
man mehr?
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Abstieg (Kletterstellen 3. Grades). Nachdem wir die-
sen gemeistert hatten, gönnten wir uns noch ein 
kühles Bad im See. 
Nach den Anstrengungen der letzten Tage fuhren wir 
am nächsten Tag mit der Seilbahn Richtung 
Rosengarten, um von der Kölner Hütte über einen 
Klettersteig auf den Santnerpass zu gelangen. Dort 
angelangt wollten wir über zwei kurze Routen auf die 
Rosengartenspitze klettern. Die Zustiege zu den 
Kletterrouten waren aber so steinschlag- und absturz-
gefährdet, dass wir dieses Unternehmen abrachen. 
Ein Teil der Truppe schaute sich noch die Vajolet-
Türme an, bevor wir uns auf der Santerpass-Hütte 
zum gemeinsamen Abstieg trafen. 
Wir ließen die Tour bei einem gemütlichen Abend mit 
Pizza und kühlen Getränken ausklingen (wie eigent-
lich jeden Abend:)) und machten uns am nächsten 
Tag  wieder auf den Heimweg.

Fazit: Tolle Kameraden/in, Traumwetter, herrliche 
Berge, geniale Klettereien…besser kann man es nicht 
planen

Text und Fotos. Sebastian Fronk
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REDAKTIONSTEAM – IN EIGENER SACHE 

Liebe Sektionsmitglieder!
Der Herbst ist bekanntlich die Zeit des Abschieds, der 
Wehmut, der Ruhe und gleichzeitig der heimlichen 
Vorfreude auf den nächsten Frühling. Auch viele von 
uns verabschieden sich mit einem wehmütigen Rück-
blick von einem erlebnisreichen Bergsommer. Die Rä-
der der Radwanderer und Mittwochsradler gehen bis 
zum nächsten Frühjahr in den Winterschlaf. Zugleich 
können andere von uns kaum den Winter erwarten, 
um möglichst bald auf Skiern und Schneeschuhen 
den ganz besonderen Reiz tief verschneiter Bergland-
schaften zu genießen. Wieder andere dürfen bei den 
traditionellen Bildvorträgen im Ruderclub Saar in aller 
Ruhe und Gelassenheit Anregungen für künftige Akti-
vitäten sammeln. All diese unterschiedlichen Facetten 
�nden sich in Form von Berichten, Ankündigungen 
und Veranstaltungsausschreibungen in diesem ASS-
INFO-Heft wieder. Vielen Dank allen Einsendern für 
ihre fristgerecht eingereichten Texte!

Dieses Winterheft ist das zweite des 100. Jubiläums-
jahrgangs der „ASS-Mitteilungen“. Und wie verspro-
chen, wird auch diesmal ein historisches Exemplar in 
Auszügen vorgestellt. Die Redaktion hatte die Wahl 
zwischen den „Monats Blättern“ vom01. 1938 und 
dem „Mitteilungsblatt“ vom01. 1968. Das Heft von 
1938 ist leider sowohl von der Gestaltung als auch 
von den Inhalten her vollumfänglich vom national-
sozialistischen Weltbild dominiert. Dass unser Verein 
damals zwangsweise dem „Deutschen Reichsbund für 
Leibesübungen“ einverleibt war, ist nur ein Faktum, 
das beim Lesen Beklemmung und Widerwillen aus-
löst. Noch viel unsäglicher und verstörender sind die 
durchweg faschistisch geprägten Texte des Heftes, 
die den Bergsport lediglich als Mittel zur nationalsozi-
alistischen Propaganda benutzten. Dieses Heft hätte 
eine so ausführliche kritische Auseinandersetzung 
und Aufarbeitung benötigt und verdient, wie sie 
leider in unserem heutigen ASS-INFO-Heft aus Platz-
gründen nicht möglich ist. 

Dagegen dürfte das Lesen des „Mitteilungsblattes“ 
vom Januar 1968 unsere Sektion mit Freude und Stolz 
erfüllen. Der umfangreichste Bericht in dem Heft ist 
nämlich dem „Ereignis des Jahres“ gewidmet, der Er-
richtung des ersten Gipfelkreuzes auf dem Kleinen 
Litzner im August 1967. Wir wünschen nicht nur den 
damals direkt oder indirekt Beteiligten viel Lesege-
nuss, sondern auch den Jüngeren von uns, die das 
alte Gipfelkreuz nicht mehr zu Gesicht bekamen. 

Immerhin können sie in unserer ASS-Geschäftsstelle 
eine liebevoll aus dem verwitterten Holz des Litzner-
kreuzes geschnitzte Miniatur bewundern.

Mit Sebastian Fronk (siehe Kurzvorstellung am An-
fang dieses Heftes) ist unser Redaktionsteam nun 
komplett. Zu sechst arbeiten wir zielorientiert und auf 
menschlich angenehme Weise zusammen. 

Dieses INFO-Heft haben wir als Redaktionsteam wie-
der mit größtmöglicher Sorgfalt erstellt. Aber auch 
wir sind nicht unfehlbar und deshalb sowohl für 
konstruktive Kritik als auch jede anerkennende und 
ermunternde Rückmeldung dankbar. Unsere Redakti-
onsadresse: assinfo@dav-saarbruecken.de! 

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit verzichtet die 
Redaktion wie bisher auf die gleichzeitige Verwen-
dung der Sprachformen männlich, weiblich und 
divers (m/w/d). Sämtliche Personenbezeichnungen 
gelten gleichermaßen für alle Geschlechter.

Abschließend sei noch auf den Redaktionsschluss für 
das Frühjahrsheft 01/24 hingewiesen: 09. Febr. 2024.

Mit den besten Wünschen für ein gesundes und be-
sinnliches Weihnachtsfest und einen zuversichtlichen 
Start ins Neue Jahr!

Für das Redaktionsteam

Jo Schindelhauer-Deutscher

Auszüge aus dem „Mitteilungs- 
blatt“ vom Januar 1968. Der  
umfangreichste Bericht in dem  
Heft ist dem „Ereignis des Jahres“ 
gewidmet, der Errichtung des ersten 
Gipfelkreuzes auf dem Kleinen 
Litzner im August 1967.
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... hergestellt aus dem 

Holz des alten Kreuzes, 

das von 1967 - 2013 auf 

dem Gipfel des Kleinen 

Litzner gestanden hat 

und 2013 durch ein neues 

Kreuz ersetzt wurde.



Dieses Heft von 1968 ist im Original in DIN A4 angelegt. 

Deshalb ist die Schriftgröße durch die Skalierung auf A5 

nun im Bereich des "Kleingedruckten". Also entweder mit 

Lupe lesen oder die Onlineversion der Seiten auf unserer 

Homepage ö�nen und am Bildschirm vergrößern.









Vogesenherbst 
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Die Quelle der Andlau Molly hat sein Frauchen wieder

Kraxelei am Rotfelsen

Besucht wurden der Odilienberg, das Schloss 
Spesbourg, die Andlauquelle und ihr Wasserfall 
sowie das Champ du Feu. Am Odilienberg wurde die 
bekannte Fastrundumsicht bewundert, das Saufbus-
Schild begutachtet und zum Schluss noch das 
Frauchen von Molly, einem jungen Hund, der sich 
offenbar verlaufen hatte, benachrichtigt. 
Am Sonntag ging es am Rotfelsen vorbei zum 
Hungerplatz und zum Schloss Spesbourg. Auch hier 
eine tolle Aussicht, obwohl man nicht in die oberen 
Etagen des Schlosses steigen kann! 
Die Andlauquelle am Montag hatte kaum Wasser, 
aber ein bisschen weiter, am Wasserfall, war das 
Flüsschen schon beindruckend.  Zum Abschluss gab 
es die Runde um das Champ du Feu, wo ein eisiger 
Wind wehte, der die bisher sommerlichen Temper-
aturen auf durchaus herbstliches Niveau drückte. 
Ein schöner Abschluss des Sommers in einer fröhli-
chen Gruppe!

Text und Fotos: Eva Schmitt

Das lange Wanderwochenende Anfang 
Oktober  mit Namen Vogesenherbst 
 fand dieses Jahr bei sommerlichen 
Temperaturen statt. 7 Wanderinnen  
und ein Wanderer erwanderten  
56 km und erstiegen 1700 Höhenmeter.
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Alpiner Basiskurs 2023
Ende Juli war es endlich soweit: Zwei motivierte 
Teilnehmerinnen und sechs motivierte Teilnehmer 
freuten sich auf den alpinen Basiskurs der DAV 
Sektion Saarbrücken. Vorab konnten wir uns in einer 
Videokonferenz erstmals kurz kennenlernen, die 
Materialliste durchgehen und o�ene Fragen klären. 
Schnell war klar: Die Gruppe ist cool und unsere 
beiden Ausbilder Stefan und Johannes (der erstmals 
die ehrenvolle Aufgabe von seinem Bruder Arne 
übernommen hat) wissen, wovon sie reden.  

Am ersten Tag stand die Anreise an, die in Fahrge-
meinschaften aus dem Saarland, Baden-Württem-
berg und Bayern angetreten wurde. Mit prall gefüll-
ten Rucksäcken (und teilweise noch praller gefüllten 
Essenstaschen) wurde über den Fahrweg zur Hütte 
gewandert. Ein eher monotones Unterfangen, wel-
ches immerhin trocken ablief. Dass sich das Wetter 
noch ändern würde, war aber schon zu erahnen. 
Nach dem Hallo auf der Hütte und dem Abendessen 
stand der erste Theorieblock mit Grundlagen der 
Seil- und Sicherungskunde auf dem Plan. Die Chemie 
in der Gruppe stimmte, sodass auch alle nach dem 
o�ziellen Part noch in der gemütlichen Sektionsstu-
be verweilten, bis Bettruhe angesagt war. 

Wechselhaftes Wetter war beim Blick aus dem Fens-
ter am zweiten Tag zu erkennen. Nichtsdestotrotz 

standen wir pünktlich nach dem Frühstück zum Ab-
marsch Richtung Litzner Sattel bereit. Auf dem Pro-
gramm standen Gehtechniken im Geröll (von dem es 
ja rund um die Saarbrücker Hütte genug gibt :-)) und 
im Firn. Mit viel Glück konnten wir noch ein halbwegs 
geeignetes Firnfeld �nden und erfreuten uns an den 
Rutschereien im Schnee. Im Anschluss stand unser 
erster Gipfel an: vom Litzner Sattel gingen wir zum 
Sattelkopf (2863 m). Doch damit nicht genug: Am 
Nachmittag tasteten wir uns an erste Felsklettereien 
mit Toprope- und Vorstiegssicherungen heran. Zu-
frieden machten wir uns über das Abendmenü her, 
bei dem uns das Team von Hüttenwirt Stefan nicht 
nur qualitativ, sondern auch quantitativ (in Form 
von Nachschlag) jeden Tag beglücken konnte. Die 
obligatorische Theorieeinheit danach bereitete uns 
mit Kartenkunde auf den nächsten Tag vor.

Nachdem wir am Vortag nur punktuell dem Regen 
ausgesetzt waren, regnete es am dritten Tag in 
Bindfäden. Der Stimmung in der Gruppe schadete 
das Wetter nicht, lediglich der Aufwand für Stefan 
und Johannes war erhöht, da sie immer zweigleisig 
planten. Im Vor- und Nachstieg wurde das leich-
te Klettergelände unterhalb der Hütte inspiziert, 
welches auch bei Nässe gut zu bewältigen war. Der 
Mittagspause folgte dann die kurze Wanderung zum 
Seegletscher. Die Bedingungen ließen leider nur ein 
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schmales Programm zu, sodass die Spaltenbergung 
nicht geübt werden konnte. Trotzdem war es cool, in 
Seilschaft und mit Steigeisen über die Eismassen zu 
laufen. Eine besondere Aufgabe erwartete uns nach 
dem Abendessen: Für den folgenden Tag planten wir 
die Tour auf die Sonntagsspitze selbstständig. 

Am Morgen des vierten Tages dann die nächste 
Überraschung: Eine ordentliche Menge Neuschnee 
hüllte die Umgebung der Hütte in winterliches Weiß. 
Von unseren Plänen konnte uns die Witterungslage 
nicht abbringen. Die Herausforderung war natürlich 
etwas höher, da wir uns mit Kompass und Karte 
durch das weglose, verschneite Gelände voran 
bewegen mussten. Über den Glöttergletscher ging 
es hinauf auf den Gipfel, wo wir uns ins Gipfelbuch 
eintragen konnten. Unterwegs nutzten wir den 
Schnee noch für weitere Lerneinheiten und übten 
z.B. T-Anker und den Aufbau der losen Rolle zur Spal-
tenrettung. Das Herausziehen aus der Spalte wurde 
dann nach Ankunft bei der Hütte an einem Abhang 
im Mannschaftszug noch nachgeholt. Ein abermals 
lehrreicher Tag ging mit feinem Abendessen und 
etwas Materialkunde zu Ende.

Am fünften Tag lernten wir zunächst an der Hütte 
den Umgang mit mobilen Sicherungen wie Band-
schlingen, Friends und Keilen. Danach brachen wir 
in zwei Gruppen mit je einem Ausbilder zur Seelücke 
auf, wo wir nochmal ein paar Übungen zum gestaf-
felten Klettern sowie am gleitenden Seil einlegten. 
Anschließend wurde es ernst und wir starteten in 
die super schöne Gratkletterei Richtung Kromer-
spitze. Dabei setzten unsere Zweier-Seilschaften die 
verschiedenen, zuvor erlernten Sicherungstechniken 
ein, um möglichst sicher und zügig voranzukommen. 
Am Nachmittag mussten wir leider zwei Teilnehmer 
verabschieden (andere, freudige Termine), sodass 
wir der abendlichen Wetterkunde-Einheit nur noch 
dezimiert lauschen konnten.

Bei der Abschlusstour am sechsten Tag zum Gipfel 
des Kleinlitzners konnten wir unser erlerntes 
Kletterwissen vom vorigen Tag direkt in der Praxis 
anwenden. Wir rüsteten uns mit ausreichend mobi-
len Sicherungen aus und brachen mit geschultertem 
Kletterseil direkt von der Hütte auf. Insgesamt waren 
wir 3 Zweier-Seilschaften und Johannes und Stefan 
kletterten �eißig zwischen uns hin und her und 
unterstützten uns bei aufkommenden Schwierigkei-
ten. Auf dem Gipfel des Kleinlitzners genossen wir 
bei einem Gipfel-Snack die Aussicht und bewiesen 
Poesie bei unserem Eintrag ins Gipfelbuch. Den 
Abstieg machten wir über den Klettersteig, und 
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weil der Nachmittag bei unserer Rückkehr zur Hütte 
noch jung war, wurde an Kletterrouten unterhalb der 
Hütte weiter trainiert, bevor es das wohlverdiente 
Abendessen gab. Den Ausklang fand der Kurs bei 
Zitronen-Soda, Weizen und dem ein oder anderen 
Schnaps (der Hüttenwirt meinte es gut mit uns...). 

Abschließend möchten wir eine große Empfehlung 
und einen noch größeren Dank aussprechen. Eine 
Empfehlung an alle, die sich für Aktivitäten in den 
Bergen abseits markierter Wege interessieren: Meldet 
euch für den alpinen Basiskurs an (seid schnell, die 
Plätze sind begehrt). Besser, kompetenter und güns-
tiger bekommt ihr die Grundlagen für Fels und Eis 
nicht vermittelt. Und von Herzen ein Dank an Stefan 
und Johannes: Danke, dass ihr eure wertvolle Freizeit 
opfert, um Jahr für Jahr Interessierten den Bergsport 
näherzubringen und dabei immer geduldig und 
humorvoll bleibt. Es war grandios!

Text und Fotos: Tobias Richter



Weiße Ostern  
in der Silvretta  
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SEKTIONSFAHRT 2023

von Hüttenwart Stefan mit seinem Team.
Die schlechten Wetteraussichten für Samstag erfüll-
ten sich zu 100%, wir hatten kein Tourenwetter! In 
drei Gruppen starteten wir dennoch in das Gebiet 
rund um die Seelücke. Nebel und z.T. Schneetreiben 
lehrten uns, was Spuranlage und Orientierung bei 
wenigen Metern Sicht bedeuten. Gute 
Geländekenntnis brachte uns dennoch ans Zollhaus 
in der Seelücke. Trotz tollem Neuschnee reichte es 
aber nur für eine Ausbildung nahe der Hütte: 
Schneeprofile, unter Anleitung von Bernhard und 
Sina gegraben und untersucht, zeigten uns den 
komplexen Aufbau der Schneedecke. Die Übungen 
mit der Lawinenausrüstung müssen für den hoffent-
lich nie eintretenden Ernstfall sitzen. Die Sicht ver-
besserte sich dann deutlich und so wurde im frisch-
gefallenen Schnee doch noch eine Abfahrt zu den 
Schwarzen Böden möglich.
Ganz anders der Sonntag: Sonne am wolkenlosen 
Himmel, frisch verschneit, glitzernder Schnee, 
Feiertagswetter! Touren zur Sonntagsspitze auf 
Skiern und Schneeschuhen mit Sina und Reiner 

Die Oster-Sektionsfahrt zu unserer Saarbrücker 
Hütte führte dieses Jahr erneut eine 20-köpfige 
Gruppe in die Silvretta. Buntgemischt in Alter und 
Erfahrung, mit Tourenskiern und Schneeschuhen, für 
jeden sollte was dabei sein!
Start am Karfreitag war die Auffahrt von Partenen 
mit Vermuntbahn und Kleinbus-Sprint durch die 
Tunnel der Illwerke zum Seespitz. Von dort startete 
unter Führung von Sina auf Tourenskiern und Reiner 
auf Schneeschuhen der Aufstieg. Tolles Wetter und 
verschneite Landschaft begrüßten uns hinter dem 
Tunnel. Sina und Reiner nutzten den Aufstieg gleich 
für Übungen in wenig schwierigem Gelände: 
Spitzkehren mit dem Tourenskiern an kleinen, steile-
ren Passagen oder Übungen mit dem Lawinen-
Verschütteten-Suchgerät. Nach teils schweißtreiben-
dem Aufstieg in der Aprilsonne trafen wir auf 
Bernhards Gruppe, die schon eine Woche vor Ort 
unterwegs war. Den Nachmittag ließen wir mit einer 
kompakten Schulung durch Sina zu Lawinen-Wissen 
ausklingen. Der erste und auch die folgenden Tage 
endeten bei sehr gutem Essen und toller Bewirtung 
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sowie die Runde über See- und Schweizerlücke, 
Schweizer- und Kromergletscher mit Bernhard wur-
den angeboten. Auf beiden Skitouren führten Sina 
und Bernhard uns zu zusätzlichen Abfahrtsmetern, 
denn die Verhältnisse waren mit frischem Tiefschnee 
hervorragend! Reiner bestieg mit den Express-
Schneeschuh-Gehern die Sonntagsspitze, während 
eine kleinere Gruppe das tolle Wetter zu einer 
gemütlichen Tour nahe der Hütte nutzte. Der tolle 
Ostersonntag brachte uns wohlbehalten mit glückli-
chen Gesichtern auf die sonnige, gut besuchte 
Hütten-Terrasse zurück.
Ostermontag war leider schon der Tag der Abreise. 
Die tollen Verhältnisse nutzten einige mit Sina zu 
einer zweiten Runde über die Schweizerlücke hinab 
ins Tal. Alle anderen fuhren/stiegen mit Bernhard 
und Reiner zum Seespitz ab. Im tiefen Schnee mit 
vollem Rucksack herausfordernd, aber nochmal eine 
schöne Tour.

Fazit: Eine gelungene Sektionsfahrt, tolle Gruppe mit 
neuen Bekanntschaften, optimale Ausbeute bei 
wechselnden Verhältnissen. Vielen Dank an Sina, 
Bernhard und Reiner für ihre Führungsarbeit und das 
vermittelte Wissen. 
Die Saarbrücker Hütte verzeichnete über Ostern - 
wie im Vorjahr – zahlreiche Besucher, z.T. internatio-
nalen Tourengruppen. Schön zu erleben, dass die 
Hütte so gefragt ist!

Text: Heike Kind

Fotos: David Poetzsch-Heffter, Reinhold Frank, Georg 

Kalla, Etienne Rebetez, Heike und Werner Kind
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JUGEND IM ALPENVEREIN  
UND SKICLUB SAARBRÜCKEN

Kletterjugend aufgepasst!

Für das kommende Jahr haben eure frisch gebacke-
nen Jugendleiter ein spannendes Programm auf die 
Beine gestellt. Neben dem wöchentlichen Training in 
der Kletterhalle Ensdorf (Montag: 16:30 - 18:00, 
Freitag: 16:00 - 18:00) wollen wir am Wochenende 
gemeinsam raus an den Fels, neue Kletterhallen ent-
decken, die Jugendgruppen der anderen Sektionen 
kennenlernen und und und...

Egal ob ihr schon viele Jahre dabei seid, oder gerade 
erst angefangen habt - in unserem Programm ist für 
jeden etwas dabei.

Folgend findet ihr zunächst einen kurzen Überblick 
über unser Angebot 2024. 

Eine ausführliche Ausschreibung  
der jeweiligen Fahrt mit Anmelde-
formular, Einverständniserklärung, 
Packliste etc. findet ihr auf unserer 
Homepage 

(www.dav-saarbruecken.de/veranstaltungen) in 
der Rubrik Jugend. Bei Fragen könnt ihr euch gerne 
per E-Mail (jugend@dav-saarbruecken.de) an uns 
wenden oder uns beim Training ansprechen.

Wir freuen uns auf euch, 
Eure Jugendleiter-Team des A.S.S. Saarbrücken

Jugendkletterfahrten 2024 

01. - 02.12.23 
ÜBERNACHTUNG KLETTERHALLE ENSDORF
Ort Kletterhalle Ensdorf (Freitag ab 18 Uhr) 
Leitung Louisa Hähnel
Programm Kino, Klettern, Essen (Pizza)
Anmeldung  Bis 29.11.23. Per Email jugend@dav-

saarbruecken.de
Vorauss. keine
Ausrüstung  Schlafsack/Decke, Isomatte, 

Kulturbeutel, Besteck (Frühstück)
Teilnehmerz. Max. 10
Kursgeb. Frei (Jugend)

17. - 18.02.24 
 WOCHENENDE IM DAV ZENTRUM DARMSTADT
Ort  DAV Zentrum Darmstadt, 

Übernachtung in Jugendherberge
Treffpunkt  Kletterhalle Ensdorf, 

Fahrgemeinschaften nach Absprache 
(Samstags ca. 7 Uhr)

Programm  Zwei Tage werden in Darmstadt die 
Finger wund geklettert, Samstag 
Abend kochen wir gemeinsam in der 
dortigen Küche

Leitung Louisa Hähnel

Anmeldung  Bis 15.01.2024 per Email  
louisa.haehnel@dav-saarbruecken.de

Vorauss. Keine
Ausrüstung  Persönliches Klettermaterial, 

Übernachtungssachen, 
Verpflegung erster Tag

Teilnehmerz. Max. 10
Alter Ab 12
Kursgeb.  Kosten Jugendherberge, Eintritt 

Kletterhalle)

21.02.2024 (Dienstag, )
KLETTERZENTRUM DARMSTADT! 
„Mol nommol ebbes anneres“  
(saat de Becker Heinz):

Wer fährt mit: Kinder ab 10 in Begleitung der 
Erziehungsberechtigten, selbständig kletternde 
Jugendliche mit unterschriebener 
Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten 
oder in deren Begleitung und selbständig kletternde 
Erwachsene
Abfahrt: wird im Klettertreff am 09.02. besprochen!
Leitung/Anmeldung: Stefan Hafner/ bis 02.02.2024, 
18:00 Uhr verbindlich per E-Mail 
(esa-hafner@t-online.de) oder im Freitagstraining in 
Ensdorf. 
Teilnahmegebühren: keine, Halleneintritt muss selbst 
gezahlt werden

 26. - 28.04.24 oder 03. - 05.05.24  
(je nach Wetter, Anmeldungen etc.)
AUSFAHRT: WOCHENENDE IN KIRN
Treffpunkt   Kletterhalle Ensdorf  

(Freitag Abend, ca. 18 Uhr)
Ort Kirner Dolomiten
Leitung Nico Placzek
Anmeldung  Bis 15.03.24 Per Email  

nico.placzek@dav-saarbruecken.de
Vorauss.  Spaß am Klettern 
Ausrüstung Siehe Packliste
Teilnehmerz. Max. 10-12
Alter Ab 12
Kursgeb. Keine

09.05-12.05.24 
BUNDESJUGENDCAMP
Treffpunkt Kletterhalle Ensdorf
Gebiet Wird noch bekanntgegeben
Leitung Nico Pabst
Programm  Gemeinsames Klettern mit den 

Jugendgruppen von anderen DAV 
Sektionen

Anmeldung  Bis 15.02.23., per EMail nico.pabst@
dav-saarbruecken.de

Vorauss.  Lust darauf  andere Sektionen kennen-
zulernen
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Ausrüstung Siehe Packliste
Teilnehmerz. Max.. 30-40 (sektionsübergreifend)
Alter Ab 12
Kursgeb.  Eigene Reisekosten + Geringer 

Umkostenbeitrag
 
KINDER- UND JUGENDKLETTERKURS  
IN DEN PFINGSTFERIEN

Termine:  Voraussichtlich 21./22./24.05. Indoor 
jeweils 14 – 18:00 Uhr in der 
Kletterhalle Ensdorf,  
15./16.06. in Kirn (bei schlechtem 
Wetter in der Kletterhalle Ensdorf oder 
Saarbrücken)

Zielgruppe:   Kinder ab 12 Jahren und Jugendliche 
mit Bock auf Klettern drinnen und 
draußen, Vorerfahrung nicht erforder-
lich

Ausrüstung:   Klettergurt, -schuhe, Helm (soweit vor-
handen, Material kann teilweise auch 
ausgeliehen werden), Zelt, geeigneter 
Schlafsack und Isomatte für Kirn, 
Trinkflaschen für 1,5 – 2 l. Getränke, 
passender Rucksack

 Für Verpflegung wird gesorgt.

Vorauss.:   schriftliches Einverständnis der 
Erziehungsberechtigten

Teilnehmer:  4 – 8 Kinder ab 12 und Jugendliche

Kursgebühr:   30 € für Mitglieder JASS, 50 € für 
Jugendmitglieder anderer Sektionen

Leitung:  Stefan Hafner

Anmeldung:   bis 10. Mai 2024 per Mail an esa-
hafner@t-online.de

 
29.05.-  02.06.2024  
KLETTERFAHRT AN FRONLEICHNAM 2024 
Auch 2024 wieder an Fronleichnam  

...und sicher nicht zum letzten Mal!
Der Jugendzeltplatz in Bruchweiler-Bärenbach ist 
gebucht und angezahlt! Uns stehen dort wie immer 
Küche und Toiletten in einem gut überdachten 
Gebäude zur Verfügung; die Dusche ist gar nicht 
soooo kalt. Feuerstelle und Grill runden das Angebot 
ab.

Wir werden an den Felsen der Umgebung klettern 
und schwitzen, in den Seen und Weihern der Pfalz 
schwimmen, große Lagerfeuer abbrennen, 
Geschichten erzählen, schaurige Lieder singen und 
natürlich jede Menge Spaß haben.

Die Kletterfahrt ist eine Maßnahme für Kinder und 
Jugendliche. Erwachsene sind jedoch willkommen, 

soweit sie sich dem Charakter einer Jugendfahrt 
anpassen.

Die Klettereien für Kinder und Jugendliche werden 
von unseren kompetenten Jugendleitern angeleitet 
und beaufsichtigt. Teilnehmende Erwachsene sowie 
Kinder u. Jugendliche in elterlicher Begleitung kön-
nen auch selbständig klettern.

Benötigt wird außer der persönlichen 
Kletterausrüstung der übliche Camping- und 
Lagerkram, Badesachen und geeignete Kleidung 
sowie ein ausreichend großer Rucksack. 
Für Speis und Trank wird wie immer bestens gesorgt.

Pro erwachsene Person und Teilnahmetag  
werden 30 € als Kostenbeitrag erhoben, 
Jugendmitglieder sind beitragsfrei.
Anmeldung: Bis 20.05.2024 mit vollständig ausgefüll-
tem Anmeldeformular (in der Ausschreibung auf der 
Homepage angehängt) direkt an der Geschäftsstelle 
des Alpenverein und Skiclub Saarbrücken oder per 
Email an: info@dav-saarbrücken.de

Fragen & Auskünfte: Wolfgang Gebhardt  
0681 41320, mobil: 0160 8278595

28. - 30.06.24 
AUSFAHRT: WOCHENENDE IN KIRN
Treffpunkt  Kletterhalle Ensdorf  

(Freitag Abend, ca. 18 Uhr)
Ort Kirner Dolomiten
Leitung Nico Placzek
Anmeldung Bis 15.05.24 Per Email 
 nico.placzek@dav-saarbruecken.de
Vorauss. Spaß am Klettern 
Ausrüstung Siehe Packliste
Teilnehmerz. Max. 10-12
Alter Ab 12
Kursgeb. Keine

2024
Endlich wieder Wettkampfklettern 
  Habt ihr Lust, endlich wieder ein Team 

für die nächste Kids CUP- Serie aufzu-
stellen? Wir auch!

Leitung Louisa Hähnel, Louisa Maaß
Anmeldung  So bald wie möglich, per Email louisa.

haehnel@dav-saarbruecken.de
Vorauss.  Interesse euer Kletterkönnen zu ver-

bessern, Zeit für wöchentliches 
Zusatztraining

Alter 8-13 Jahre
07.09.2024 
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HIGHLINE-TAG IM WALD  
(MOBILE SEILAUFBAUTEN)
Treffpunkt Kletterhalle Ensdorf
Leitung Frank Lütgens
Anmeldung  Bis 15.07.2024, über  

s8frluet@stud.uni-saarland.de
Vorauss.  keine
Ausrüstung Klettergurt
Alter Ab 10

13. - 15.09. 
KIRNER DOLOMITEN 

Anreise:   Freitagnachmittag/-Abend, 
Übernachtungen im Zelt, 
Kochen oder Grillen am 
Lagerfeuer, Samstag und 
Sonntag Klettern, was die 
Finger hergeben.

Abreise:   Sonntagnachmittag, zurück in 
Ensdorf gegen 18:00 Uhr

Ausrüstung:  Zelte, Isomatten, geeignete (!) 
Schlafsäcke, Trinkflaschen für 
1,5 – 2 l Getränke, persönliches 
Klettermaterial (Helm, 
Sicherungsgerät und Gurt  
sind Pflicht!)

 Für Verpflegung wird gesorgt.

Kosten:  für Jugendmitglieder ASS 
keine

Teilnehmer:  min. 4, max. 6 Mitglieder JASS

Leitung:  Stefan Hafner

Anmeldung:  bis 06.09. an  
 esa-hafner@t-online.de

KONTAKTLISTEÜbersicht der Jugendleiter

JUGEND IM ALPENVEREIN  
UND SKICLUB SAARBRÜCKEN

Vorname Name Telefon Mobil E-Mail 

Wolfgang  Gebhard  0681/4 13 20 0160/8 27 85 95 wolfman1@t-online.de 

Louisa  Hähnel   0157/88 23 89 84 asiuol.h@web.de

Stefan  Hafner  06831/6 28 17  esa-hafner@t-online.de

Johannes  Helmer  0175/6 82 40 78 johanneshelmer@web.de

Frank  Lütgens  0152/59 39 42 15 frankluetgens@gmx.de

Louisa  Maas  0176/31 31 19 06 louisa.maas17@web.de

Nico  Pabst  0157/53 34 04 26  n.pabst2@gmail.com

Nico  Placzek  0176/ 66 55 92 57 nico.placzek@gmx.de

Dirk  Wagenhals   0151/61 14 64 18 dirk.wagenhals@t-online.de
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Wenn ihr Näheres über die einzelnen Termine 
erfahren möchtet, dann informiert euch bitte 
auf den entsprechenden Seiten dieses ASS-INFO-

Heftes.

Wichtig: Bei den Angeboten der Sektion kann es 
bisweilen kurzfristig zu Änderungen kommen!  
Bitte überprüft auf der Homepage der Sektion die 
Angebote auf Aktualität.

Abkürzungsschlüssel:
 AA  Ausbildung Alpin
 AI  Ausbildung Indoor Klettern
 AK  Alpines Klettern
 AO  Ausbildung Outdoor Klettern
 BW  Bergwandern
 HT  Hochtouren
MW  Mehrtageswanderungen Im Mittelgebirge
 SF  Sektionsfahrt
 SH  Skihochtouren/Schneeschuhtouren
 SK  Sportklettern Outdoor
 SI  Sportklettern Indoor
 SL  Ski Alpin und Skilanglauf
 T  Tourengruppe Tageswanderungen
 W  Wandergruppe Tageswanderungen
 
Dezember 2023
0 1.-02.12.23  Übernachtung Kletterhalle Ensdorf 

(Filmabend), Jugend
03.12.23  Kletterschein Vorstieg Indoor  

(siehe Heft 01/23)
03.12.23  Diesseits und Jenseits des Scheidter Tals 

(siehe Heft 01/23)
07.-10.12.23 Ski Alpin Saisoneröffnung Galtür/Ischgl
07.-10.12.23  Weiterbildungsmaßnahme für 

Skiübungsleiter DSVO
09.12.23  Zum Weihnachtsmarkt in Blieskastel 

(siehe Heft 01/23)
17.12.23  Kletterschein Vorstieg Indoor  

(siehe Heft 01/23)
28.12.23- Jahreswechsel auf Schantzwasen 
01.01.24  (siehe Heft 01/23)
30. oder Sportklettern Outdoor Kletterfahrt 
31.12.23

Januar 2024
06.01.24 Krippenwanderung im neuen Jahr

09.01.24  Vortrag: Rundwanderung durch 
Mustang (Nepal) 

13./14.01.24 Sicherungstraining für Fortgeschrittene

14.01.24 Der Berg ruft

19.-21.01.24 Skitour Diemtigtal

19.-21.01.24  Einsteigerkurs Skitouren und 
Lawinenkunde in den Westalpen

21.01.24  Auf verschlungenen Pfaden  
durch Neunkirchens Wälder

Training
 Dienstag Krafttraining 
  Sportschule Saarbrücken,  
  19:30 – 21:00 Uhr, Halle 43
 Donnerstag  Hallentraining Turnhalle 

Schmollerschule 
Kinder von ca. 7 – 12 Jahre 
Turnhalle Schmollerstr., 18:00 – 19:00 Uhr 
Leitung: Andreas Rothgerber

  Jugend von 12 - 18 Jahre 
  Turnhalle Schmollerstr., 19:00 – 20:00 Uhr 
  Leitung: Andreas Rothgerber
  Erwachsene  
  Turnhalle Schmollerstr., 20:00 – 21:30 Uhr 
  Leitung: Andreas Rothgerber  
 
Klettern
  Klettertraining Kletterhalle Ensdorf

 Adresse:  Im Sportzentrum, 66806 Ensdorf

 Montag   16:30 – 18:00 Uhr: Kinder- und 
Jugendklettern, Eltern-Kind-Klettern 
18.00 – 20:00 Uhr: Klettertreff für 
Erwachsene u. selbständige Kletterer

 Mittwoch  18:00 – 20:00 Uhr: Klettertreff für 
Erwachsene u. selbständige Kletterer

 Freitag   16:00 – 18:00 Uhr: Kinder- und  
Jugendklettern, Eltern-Kind-Klettern 
ab 18:00 Uhr: Klettertreff für 
Erwachsene u. selbständige Kletterer

   
 3. Samstag  Samstags raus!  
 im Monat  Klettertagesfahrt Outdoor  
    16.03./20.04./18.05./15.06./20.07./ 

17.08./21.09./19.10.24 
siehe Aushang Ensdorf! 

 1. Do.  Klettertreff Saarbrücken 
 im Monat.  (Kletterzentrum Saarbrücken)
    Vorauss.: Toprope-Schein oder entspre-

chendes Sicherungskönnen
Kosten:    Halleneintritt und ggf. Material-

ausleihe. Bitte um kurze Anmeldung  
bei David Poetzsch-Heffter 
(klettertreff-sb@poehe.de)

Ski Alpin
  Training in der Skihalle Amnéville  

Diverse Samstage (Termine und Infos 
über das ASS Ski Referat Alpin)

Alpenverein und Skiclub Saarbrücken
Skischule Saarbrücken e.V.

Rosenstr. 31 · 66111 Saarbrücken
 Tel. (06 81) 6 77 02 · Fax (06 81) 6 77 19

E-Mail: info@dav-saarbruecken.de 
www.dav-saarbruecken.de
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23.01.24  Vortrag: Auf dem Radweg vom 
Bodensee zum Königssee 

25.-28.01.24  Ausbildung Wasserfalleisklettern für 
Anfänger im Pitztal

27.-31.01.24 Skitour zum Wilden Kaiser

28.01.24 Winterwanderung

28.01.- Mäßig anspruchsvolle Erlebnistouren 
04.02.24  im Großarltal

 

Februar
11.02.24 Von Karlsbrunn nach Cité Remaux

17.-18.02.24 Fahrt DAV-Halle Darmstadt, Jugend

17.-24.02.24  Leichte Genuss-Skitouren Franz-Senn-
Hütte

18.02.24 Litermont Tour

21.02.24 Fahrt zum Kletterzentrum Darmstadt

22.02.24 Vortrag: Radtour durch die Schweiz

22.-25.02.24 Mittelschwere Skitouren in der Greina/
Sedrun 

24.02.24 Sonnenaufgang auf dem Jakobsweg

24.-25.02.24 Ausbildung Firnkurs in den Vogesen

27.02.- Skidurchquerung Nockbertrail 
03.03.24

März
02.03.24 Klettertechnik Kurs

03.03.24 Kletterfahrt Bouldern im Elsass, Jugend

03.03.24 Auf dem Pfälzer Weinsteig

05.03.24  Vortrag: Vogesendurchquerung auf der 
GR 5 

05.03.24 Kletterschein Toprope Indoor

10.03.24 Schlossruine Hunebourg

10.-17.03.24  Mäßig anspruchsvolle Erlebnistouren 
im Safiental

12.03.24 Kletterschein Toprope Indoor

16.03.24 SamsRaus! Tageskletterfahrt

17.03.24 Wo Fels und Wasser dich begleiten

19.03.24 Kletterschein Toprope Indoor

22.-24.03.24 Skitour Andermatt

24.03.24 Von Berus zur Teufelsburg

24.03.- Skitouren Wiesbadener Hütte + 
01.04.24  Saarbrücker Hütte

28.03.- Osterfahrt zur Saarbrücker Hütte 
01.04.24  (Silvretta)

29.03.24 Vom Forellenhof zum Wehlenstein

31.03.24 Auf dem Pfälzer Höhenweg

 
April
01.04.24  Im Saarwellinger Hinterland  

kreuz und quer

05.-07.04.24 Bergwanderkurs

07.04.24  Über den Alexanderturm zur 
Stephanuskirche

13.04.24 Kletterkurs Outdoor Toprope

14.04.24  Saverne-Château Greifenstein –  
Grotte St Vit

14.04.24 Rundwanderung von Landsweiler

14.04.24 Tagestour Klettern Audun le Tiche

20.04.24 Ausbildung Klettersteigkurs in Kirn

20.04.24 SamsRaus! Tageskletterfahrt

21.04.24 Langental und Gut Lindenfels

26.-28.04.24 Fahrt Kirner Dolomiten, Jugend

27./28.04.24 Trad-Climbing Sportklettern Outdoor

28.04.24  Von Schmelz über die Naturwaldzelle 
Hoxfels nach Höchsten

Mai
01.05.24 Blühende Rapsfelder rund um Altheim

02.-05.05.24 Vogesenfrühling 24

03.-05.05.24 Fahrt Kirner Dolomiten, Jugend

05.05.24  Grubenwege bei Höchen und 
Frankenholz

07.05.24 Kletterschein Vorstieg Indoor

07.-18.04.24  Mit dem Rucksack durchs ligurische 
Hinterland Teil 2

09.05.24 In die schöne Pfalz

11.-12.05.24  Klettern von Mehrseillängen 
(Grundkurs)

12.05.24  Von der Spiessbratenhalle über Teufels- 
und Schimmelkopf

08.-12.05.24  Bundesjugendfahrt nach Bruchweiler-
Bärenbach

14.05.24 Kletterschein Vorstieg Indoor

18.05.24 SamsRaus! Tageskletterfahrt

20.-24.05.24 Kinderkletterkurs

20.05.24 Schmugglerpfade und Liebenburg

21.05.24 Kinder- u. Jugend-Kletterkurs Indoor 

21.05.24 Kletterschein Vorstieg Indoor

22.05.24 Kinder- u. Jugend-Kletterkurs Indoor 

24.05.24 Kinder- u. Jugend-Kletterkurs Indoor 

25.05.24 Kletterkurs Outdoor Vorstieg Teil 1

25.05.-01.06. Frühjahr im Allgäu

25.-26.05.24  Klettern von Mehrseillängen + 
Coaching am Battert

26.05.24 Deutsch-französischer Burgenweg

29.05.-05.06.  Radtour Alpe-Adria-Radweg von 
Salzburg nach Triest

29.05.-02.06. Kletterfahrt an Fronleichnam

30.05.24 Rund um den Siersberg 
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Juni
02.06.24  Bliesgaublick – Runde von 

Kleinblittersdorf

08.06.24 Kletterkurs Outdoor Vorstieg Teil 2

09.06.24 Von Annweiler zur Madenburg

15.06.24 SamsRaus! Tageskletterfahrt

15.06.24 Kinder- u. Jugend-Kletterkurs Outdoor 

16.06.24 Kinder- u. Jugend-Kletterkurs Outdoor 

16.06.24 Kreuz und quer um den Idesbachpfad

20.-21.06.24 Vor der Sonnwendfeier

21.-23.06.24  Traditionelle Sonnwendfeier auf 
Schantzwasen

22.06.24 Tagestour Klettern Audun le Tiche

23.06.- Hüttenwanderung Vom Genfersee 
07.07.24  bis Chamonix

28.-30.06.24 Fahrt Kirner Dolomiten, Jugend

30.06.-07.07. Hochtour Wallis

30.06.24  Wanderung durch die Wälder im 
Bitcherthal

Juli
10.-14.07.24 Hochtourenausbildung Ötztaler Alpen

14.-20.07.24 Hüttenwanderung Lechtaler Alpen

14.-20.07.24 Alpiner Basiskurs

14.07.24 Auf dem Münchweiler Höhenweg

19.07.24 Klettern am Turm in Saarlouis

20.07.24 SamsRaus! Tageskletterfahrt

20.-24.07.24   Sektionsfahrt Saarbrücker Hütte 
(Silvretta)

26.07.24 Klettern am Turm in Saarlouis

 
August
01.-04.08.24 Tour Venter 3-Hütten Runde 
Bergwandern mit bergsteigerischen Elementen

02.08.24 Von Taben-Rodt nach Mettlach

02.08.24 Klettern am Turm in Saarlouis

03.-11.08.24  Wanderwoche im Kaisergebirge mit 
dem CAI di Roma

09.08.24 Klettern am Turm in Saarlouis

10.-17.08.24 Beschauliche Wanderungen im Lechtal

17.-20.08.24  Alpine Granitkletterei in der  
Furka-Region

15.08.24 Tagestour Klettern Audun le Tiche

16.08.24 Klettern am Turm in Saarlouis

17.08.24 SamsRaus! Tageskletterfahrt

17.-20.08.24  Alpine Granitkletterei in der Furka-
Region

23.08.24 Klettern am Turm in Saarlouis

24.-08.09.24 Hüttenwanderung

September
01.09.24  Von Bübingen über die Höhe zwischen 

Saar und Blies nach Saargemünd

07.09.24 Highline-Tag im Wald, Jugend

07.-14.09.24 Ins schöne Stubai

07.-24.09.24 Trekking und Hochtour Bolivien

08.09.24 Wanderung rund um den Wolfspark

13.-15.09.24 Kirner Dolomiten (Jugend)

19.-23.09.24 Führungstour „3000er in der Silvretta“

20.-22.09.24 Wochenende im Pfälzer Wald

21.09.24 SamsRaus! Tageskletterfahrt

29.09.24 Sickinger Höhenweg

Oktober
03.-06.10.24 Vogesenherbst

03.10.24 Tagestour Klettern Audun le Tiche

05.-06.10.24 Aufbaukurs Klettertechnik

06.10.24 Herbst im St. Wendeler Land

12.-13.10.24  Klettern von Mehrseillängen 
(Aufbaukurs)

12.-17.10.24  Herbstwanderungen in den 
Südvogesen

13.10.24  Deutsch-französischer Garten an der 
Blies

19.10.24 SamsRaus! Tageskletterfahrt

20.10.24 Oberthaler Bruch

27.10.24  Wanderung um den Gehlenberg und 
Bardenberg 

November
03.11.24 Saarblicke und mehr

07.11.24 Kletterschein Toprope Indoor

12.11.24 Einführung Alpenvereinaktiv.com

14.11.24 Kletterschein Toprope Indoor

17.11.24 Lutzelbourg

24.11.24 Von Bischmisheim zum Flughafen

28.11.24 Kletterschein Toprope Indoor

Dezember
05.12.24 Kletterschein Vorstieg Indoor

08.12.24 Kletterschein Vorstieg Indoor

08.12.24 Adventwanderung

15.12.24  Adventwanderung über die Spicherer 
Höhe

22.12.24 Kletterschein Vorstieg Indoor

28.12.24- Jahreswechsel auf Schantzwasen 
01.01.25



Nein, sumpfig ist er wirklich nicht. Der Piz Palü in 
der Berninagruppe zählt zu recht zu den schönsten 
Gletscherbergen überhaupt. Die Schauseite stellt 
zweifellos die Nordwand mit ihren 4 
Hängegletschern dar. Diese werden durch 3 Pfeiler 
getrennt, die in den Gipfeln des Berges enden. 
Tausende von Besuchern bewundern diesen Anblick 
jährlich von der Aussichtsplattform der Diavolezza 
aus. 1929 war sie Kulisse für einen Klassiker des 
Bergfilms von Arnold Fanck mit der damals noch jun-
gen und politisch unbelasteten Leni Riefenstahl in 
einer der Hauptrollen. Der Name stammt von der 
Alpe Palü, die auf sumpfigem Grund stand und 
wurde einfach auf den Berg übertragen.
Bereits 2013 hatte ich den Berg mit Harald 
Rohrbacher, Marianne Loreng und Reiner Meyer 
über den Normalweg bestiegen. Damals allerdings 
nur bis zum Ostgipfel, weswegen er für mich immer 
als unvollendet galt. 2021 wollte ich mit Jürgen 
Ortloff und dem Südtiroler Bergführer Bernhard 
Mock den Aufstieg über den Ostpfeiler der 
Nordwand angehen. Aufgrund der Wetteraussichten 

mit höchster Unwetterwarnstufe (Stichwort 
Flutkatastrophe im Ahrtal) musste diese 
Unternehmung jedoch abgesagt werden. Dieses 
Jahr sollte daher ein neuer Versuch gestartet wer-
den.
Die Voraussetzungen waren nicht ganz optimal, da 
ich in den letzten beiden Jahren verschiedene 
Sportverletzungen auszukurieren hatte und darunter 
Kraft und Fitness deutlich gelitten haben. Bei einfa-
cheren Touren im Juli dieses Jahres gemeinsam mit 
Jürgen Ortloff und Michael Jäckel – z.B. der 
Besteigung des Biz Buin in der Silvretta – zeigte sich 
mein Knie allerdings stabil genug. Ich wagte deshalb 
einen neuen Anlauf und traf mich mit Bernhard 
Mock am Abend des 05.09.2023 auf der Diavolezza.
Schnell war aber klar, dass auch diesmal meine 
Wunschtour nicht zu machen war, da Schnee und Eis 
in der Aufstiegsroute das Unterfangen – zumindest 
mir - zu heikel erscheinen ließen. Meine 
Enttäuschung war dermaßen groß, dass ich andern-
tags unverrichteter Dinge wieder abreisen wollte, 
was aber für Bernhard keine Option war. Wir hätten 

Der Piz Palü in der Berninagruppe 
zählt zu recht zu den schönsten 
Gletscherbergen überhaupt
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Überschreitung des 
„sumpfigen Bergs“



beide schließlich eine weite Anreise gehabt, da wer-
den wir auch gemeinsam eine Tour machen und 
nicht einfach so wieder nach Hause fahren. 
Nach reiflicher Überlegung und Beratung entschlos-
sen wir uns für die Überschreitung des Bergs von 
West nach Ost. Und so machten wir uns am nächsten 
Tag nach einem reichhaltigen Frühstück um 04:30 
Uhr in sternenklarer Nacht mit Orion im Rücken auf 
den Weg, der uns zunächst mit deutlichem 
Höhenverlust auf den Persgletscher führte. Im Licht 
der Stirnlampen dauerte es ziemlich lange, bis wir 
einen Weg die sehr steile Seitenmoräne auf den 
Gletscher hinab gefunden hatten. Sanft ansteigend 
führte unser Weg dann unter Umgehung vereinzel-
ter Spalten links an der Isla Pers vorbei bis zu einem 
Einschnitt, an dem wir den Gletscher verließen und 
über Geröll, Blockwerk und guten Firn zum Fuß des 
Fortezzagrats aufstiegen. 
Unter normalen Bedingungen stellt der Grat mit 
Klettern im II. bis maximal III. Grad keine größere 
Schwierigkeit dar und ist mit Bohrhaken gut abgesi-
chert. Angesichts von Firn und Eis in der Kletterroute 
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hatte er allerdings schon so seine Höhepunkte zu 
bieten, zumal wir hier ohne Steigeisen unterwegs 
waren. Oder wie Bernhard es ausdrückte: „Das macht 
das Klettern interessant.“ Mir persönlich war doch 
etwas wohler, als wir letzten Endes auf einer Höhe 
von gut 3400 Metern den Gletscher erreichten. 
Wo die Spur dann in leichtem Rechtsbogen Richtung 
Rifugio Marco e Rosa zog, bogen wir links ab zur 
Fuorcla Bellavista. Dort startet der Felsengrat zum Piz 
Spinas (3823 m), dem Westgipfel des Piz Palü, den 
wir - diesmal mit Steigeisen an den Füßen - in schö-
ner Kletterei mit stellenweise viel Luft unter den 
Sohlen und atemberaubenden Tiefblicken die 
gesamte Nordwand hinab erklommen. Kurz darauf 
erreichten wir über einen breiten Gletscherrücken 
nach fast auf die Minute genau 7 Stunden einsamen 
Aufstiegs den Hauptgipfel des Piz Palü in 3900 m 
Höhe. Die ausgiebige Gipfelrast gab Gelegenheit, bei 
traumhaftem Wetter ein absolut tolles Panorama zu 
bewundern, u.a. mit Tödi, Piz Kesch, Piz Linard, Ortler, 
Königspitze, den Bergen rund um den Forni-Kessel, 
Cima Presanella sowie Monte Adamello.
Der Abstieg über den Ostgipfel (3882 m) verlief über 
schmale Übergänge und eine steile Flanke auf die 
Ostschulter und von dort weiter über den Gletscher. 
Das Highlight stellte dabei zweifelsohne die 
Durchquerung des beeindruckenden Cambrena-
Eisbruchs mit seinen mächtigen Spalten und haus-
hohen Seracs dar. Und das „durch“ ist in diesem Fall 
tatsächlich wörtlich zu nehmen, da die Wegführung 
das ein oder andere Mal durch eine Gletscherspalte 
führte (Anmerkung von Bernhard: „Stolpern wäre 
jetzt ungünstig.“). Um 15:00 Uhr waren wir wieder an 
unserem Ausgangspunkt der Diavolezza angekom-
men und leiteten zur Bekämpfung meiner schon 
deutlichen Ermattung umgehend vitalisierende 
Gegenmaßnahmen in kühler und feuchter Form ein. 
Wortreich und eloquent, wie Bernhard nun einmal 
ist, fasste er den Tag zusammen mit den Worten: „ 
Na, das ist doch ganz gut gelaufen.“

Fazit: Die Überschreitung des Piz Palü ist eine typi-
sche Hochtour in der Bernina. Lang, nicht immer 
ganz leicht und mit hohem Erlebnisfaktor. 
Mehrheitlich wird sie in die umgekehrte Richtung 
gemacht, da man dann über den Fortezzagrat 
bequem abseilen und gegebenenfalls auch zur 
Bovalhütte absteigen kann. Man findet sie auch als 
2-Tages-Tour mit Übernachtung auf dem Rifugio 
Marco e Rosa. Bei guten Verhältnissen ist sie auf 
jeden Fall lohnenswert und zur Nachahmung emp-
fohlen.

 

Text und Fotos: Jürgen Geib



Coaching & 
Klettern? 
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Das verbinden wohl nur die wenigsten 
Menschen miteinander…
Was sich Stefan Koppermann da hat einfallen lassen, 
macht aber durchaus Sinn, und definitiv auch Lust 
auf mehr (Klettern). 
Am 13. Mai machten wir uns mit einer Gruppe von 
insgesamt sechs Kletterfreunden auf den Weg zum 
Battert, nahe Baden-Baden. Da die meisten von uns 
noch nicht vor Ort waren, stellte sich schnell große 
Begeisterung über die vielen tollen und vielfältigen 
Routen ein. 
Bei bestem Wetter stiegen wir gleich nach einem 
kurzen Refresh der wichtigsten Mehrseillängen-
Basics in die Mehrseilrouten ein. Bis zum Abend 
konnten wir so einige Routen meistern und wurden, 
wie der Name bereits sagt, von Stefan wunderbar 
währenddessen „gecoacht“. Da bereits Erfahrung im 
Klettern von Mehrseillängen vorausgesetzt wurde, 
konnte der Fokus des Kurses auf das Verfeinern und 
Optimieren der Technik gelegt werden. Nach den 
gekletterten Routen wurden kleine 
Übungseinheiten (Organisation am Standplatz, 
Standplatz an „unsicheren“ Fixpunkten, Klettern 

und Sichern mit Halbseilen und in Dreierseilschaft) 
eingebaut und/oder aufgekommene Fragen beant-
wortet. Nach einem langen und kletterreichen Tag 
mit vielen tollen Eindrücken kamen wir spät aber 
glücklich am Naturfreundehaus an. Hier konnten wir 
ein wirklich tolles Buffet (!), eine heiße Dusche und 
auch das ein oder andere Kaltgetränk genießen. 
Vielen Dank an die Bergfreunde Saar, an deren 
Kletterkurs wir uns in Sachen Unterkunft „drange-
hängt“ haben. Neben der wie erwähnt tollen 
Unterkunft bot sich so auch die Chance für allerlei 
Kletterfachsimpeln auf Saarländisch. 
Am zweiten Tag erfüllten wir uns dann noch einmal 
übrig gebliebene Wünsche. Wir stiegen flexibel in 
unterschiedliche Routen ein, um z.B. eine Grenze 
auszutesten (natürlich gut gesichert) oder aber ein-

Die Routen am Battert sind  
bestens geeignet, um sich 
auszutesten und auch in einfachem 
Gelände unterschiedliche 
Mehrseillängen zu klettern.
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fach einen noch nicht gemachten Battert-Klassiker 
von der To-do-Liste streichen zu können. Diese 
Klassiker sind MSL-kundigen und affinen Kletterern 
definitiv zur Nachahmung empfohlen: Bockgrat, 
Blockgrat, Bismarck-Grat, Drei-Halten-Überschrei-
tung und Hallweg.
Zusammengefasst ist dieser Kurs wohl besonders 
für diejenigen geeignet, die noch nicht so erfahren 
im Mehrseilklettern sind und ihre Fähigkeiten unter 
Aufsicht ausbauen wollen. Die Routen am Battert 
sind bestens geeignet, um sich auszutesten und 
auch in einfachem Gelände unterschiedliche 
Mehrseillängen zu klettern.
Zum Schluss einen herzlichen Dank an Stefan für die 
tolle Betreuung. Es hat wirklich viel Spaß gemacht!

Text: Sebastian Fronk



Da wir dieses Jahr besonders viele Jugendliche ohne 
Eltern in die Pfalz locken konnten, wurde unsere 
Ausfahrt sehr bald romantisch: Zwischen Klettern, 
Highlinen, Kochen, Volleyball und Lagerfeuer wurde 
jede freie Minute zur Hochzeitsplanung genutzt. 
Denn direkt zu Beginn der Fahrt fanden sich das 
Traumpaar: Linda und Emilia.

So begrüßte unser Pastor Wolfgang - dieses Jahr 
endlich wieder während der Fahrt zugegen - bereits 
Mittwoch abends im Chorgang der Traukirche (ein 
neu errichtetes Freiluftklassenzimmer) die bereits 
angereiste Gemeinschaft mit einem herzlichen 
“Guten MORGEN!”. Weiter ging es sehr traditionell 
mit Wiener im Weck und Weitererzähl-Geschichte.
Am nächsten Tag durften dann auch die armen 
Leute anreisen, die mittwochs noch arbeiten mus-
sten, und auf ging es zu den Schafsfelsen. Hier hat-
ten das (un)getraute Paar und einige andere 
Mitglieder der jungen Generation den ersten 
Felskontakt. Nach ihrem ersten erfolgreichen 
Klettertag machte ein Teil der Hochzeitsgemein-

schaft noch einen Abstecher zum See, während die 
Kochfraktion bereits erste Versuche am 
Hochzeitsmenü startete: Bis auf den Zusatz von 
übermäßig scharfem Chilipulver waren sie sehr 
erfolgreich.
Die Nacht auf Freitag sollte für alteingesessene 
Oropaxer dann sehr qualvoll werden: Nachdem die 
Wehrwolf spielende Jugend endlich den Platz 
geräumt hatte, dröhnten die dumpfen Bässen einer 
Geburtstagsfeier (mutmaßlich Davids 30.) aus dem 
benachbarten Sportlerheim zu uns  herüber. Somit 
nahmen wir am Morgen perfekt ausgeschlafen die 
Mittlere Deichenwand in Angriff. Unter anderem 
konnten Sebastian und Lucia hier zum ersten Mal 
eine Route abseilen. Der Tag wurde schließlich mit 
einem fetten Grillabend und der abschließenden 
Wehrwolfrunde beendet.

Am Samstagmorgen, nach Erwachen der 
Stuhlübernachtungskinder (siehe Bild), ging es zu 
einem “geplanten” Hochzeits-Fotohooting mit Louise 
Betz an den Lauterschwaner Rappenfels. Hierbei 

Fronleichnamsfahrt nach Bruchweiler-Bärenbach
vom 7 bis 11. Juni 2023
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Im Freiluftklassenzimmer

Hochzeit 
auf dem Campingplatz 



stand speziell die Überschreitung der Jugendgruppe 
bis zum Gipfelkreuz im Fokus; die übrigen hatten 
unter anderem die Möglichkeit, ihre Abseilfähig-
keiten nochmal zu verfestigen.
Dieser Abend stellte den Höhepunkt der Woche da: 
Nach dem ausgiebigen Hochzeitsmenü (Käsenudeln) 
wurde unter der Leitung von Pfarrer Wolfgang und 
Messdiener Johannes die Hochzeitsgemeinde auf 
die Trauung eingestimmt (“OhthedodordieSauislos-
ichkannsenichtmehrkriegen” - Eidannlasselaaaafee!”), 
während parallel noch letzte Highline-Abbaumaß-
nahmen liefen. Anschließend wurde das Wort an 
Pastorin Luisa übergeben und die Trauung(en) voll-
zogen; darauf folgte ein umfassender Hochzeitstanz.
Mit dem Abbau und einer letzten Tour zum 
Haselstein endete Sonntag schließlich auch diese 
Fahrt. Schade!

Wir freuen uns (wie immer) schon aufs nächste Mal!
Grüße,

Louisa & Nico (LöZwe)
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Hoch Hinaus

Die Stuhlschlafkinder

Musikalische Auszeit (Fotos: NIco Placzek)



SKI ALPIN AUSSCHREIBUNGEN
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Wilder Kaiser  
27.01. bis 31.01.2024  

mit Eigenanreise
 
Veranstalter:  DAV, Sektion Saarbrücken

Fahrtenleitung:  Sandra Engelhardt 
(s.engelhardt@gmx.com)
Vertretung:Jochen Knobloch  
(knobi66@gmx.de)

Skigebiet: Skiwelt Wilder Kaiser

Unterkunft:   
Wohlfühlhotel LeamWirt ****, 6361 
Hopfgarten in Doppelzimmern 
(Einzelzimmer stehen nur in begrenzter 
Anzahl zur Verfügung), 20-25 m2, TV, 
Balkon oder Terrasse, Bad mit Dusche  
oder Badewanne

Inklusivlsg: 
•  Halbpension mit Frühstücksbuffet und 

4-Gang-Wahlmenü
•  Kostenlose Saunanutzung von 16.00 – 

18.30h
•  Nutzung beheiztes Freischwimmbad 

16.00-18.30h (temperiert auf 28°)
•  Kostenloser Skibustransfer zur Talstation 

Hopfgarten
• Kostenloses WiFi

Reisepreis:  
•  505,00 € pro Person im ½ DZ inkl. 

Kurtaxe (Restbetrag 305,00 €)
•  Einzelzimmerzuschlag 20,00 € pro 

Person und Nacht

Skipass:  
 3 Tage: 181,50 €, 4 Tage: 236,50 €,  
5 Tage: 283,50 € (inkl. Keycard)

Anmeldung: 
per Mail an s.engelhardt@gmx.com
 Die Anmeldung gilt erst mit Überweisung 
der Anzahlung von 200,00€ auf das 
 Konto Sandra Engelhardt,  
DE03 5925 2046 0100 4434 23. 

 Anmeldeschluss ist der 31.10.2023.  

 Es steht nur ein begrenztes 
Zimmerkontingent zur Verfügung! Sollten 
mehr Anmeldungen erfolgen, als Zimmer 
vorhanden sind, entscheidet der Eingang.

Saisoneröffnungsfahrt nach Galtür/Ischgl  
07. bis 10.12.2023 

Auch dieses Jahr findet  die Skisaison-Eröffnung wieder in 
Ischgl und Galtür statt. Die 3 Übernachtungen mit 
Halbpension erfolgen in einem kleinen, uns bekannten Hotel 
in Galtür (geräumige Doppel-zimmer, teilweise auch 
3-4-Bettzimmer). Es können die Skigebiete in Galtür und 
Ischgl genutzt werden. Bei Bedarf erfolgt eine Skibegleitung 
durch Skilehrer unserer Sektion. Die Anreise erfolgt in 
Eigenregie möglichst in Fahrgemeinschaften. 

Kosten: 3x Ü+HP pro Person Erwachsenen  im DZ     
Mitglieder  240,-€ / Nichtmitglieder 260,-€
     
Rückreise am Sonntag, den 10.12.2023 nach dem Skifahren 
direkt vom Parkplatz in Ischgl.
Fahrtenleitung: Christoph Klein und Jan Kohler (beide DSV Ski 
Instructor).

Infos zu den Reisebedingungen und Anmeldung: Bei 
Christoph Klein per Email: klein_christoph@gmx.net oder 
WhatsApp 0171 410 1849 bis spätestens 15.11.2023 (Der 
genannte Anmeldetermin ist zum Zeitpunkt des Erscheinens 
dieses ASS-INFO-Heftes wahrscheinlich schon verstrichen!) 
Die Anmeldung ist nur gültig mit der Einzahlung von 180,-€ 
Anmelde-/Stornogebühr. Restzahlung bis 24.11.2023
Bankverbindung: Christoph Klein, Deutsche Bank: IBAN 19 
5857 0024 0066 3377 00

 
Weiterbildungsmaßnahme  

für Skiübungsleiter DSV 
07. bis 10.12.2023 

Für Skiübungsleiter des DSV und des DAV ASS bieten wir eine 
Weiterbildungsmaßnahme über den SBSB an. 
Anreise Donnerstag, den 07.12.2023
Kosten: 3x Ü+HP pro Person Erwachsenen im DZ  
incl.Kurtaxe 240,-€ +100,-€ Gebühr 
Anmeldung zu dieser Weiterbildungsmaßnahme nur über die 
SBSB Internetseite und zusätzlich über Email: klein-
braunshausen@t-online.de 
Eigene Anreise möglichst in Fahrgemeinschaften oder per 
Bahn- Einzelzimmer zum Sonderpreis auf Anfrage. Die Zimmer 
müssen am Abreisetag bis 10.00 Uhr geräumt sein.
Rückreise am Sonntag, den 10.12.2023 nach dem Skifahren 
direkt vom Parkplatz in Ischgl oder Galltür.
Anmeldung auf Internetseite www.sbsb-saar.de mit einer 
Gebühr von 100,- auf das Konto des SBSB, Bank 1 Saar –IBAN: 
DE88 5919 0000 0073 3810 10, BIC: SABADE5S
Fahrtenleitung: Heinz Klein (Org.) 
 
Anmeldung und detaillierte Infos zu den Reisebedingungen 
bei Heinz Klein, Email: klein-braunshausen@t-online.de oder 
Telefon 0172/6 81 67 58



Nach dem Absolvieren diverser Kletterkurse bei der 
Sektion, reifte in uns der Gedanke das Gelernte in die 
Praxis umzusetzen. Dazu suchten wir uns das 
bekannte Klettergebiet Wilder Kaiser aus. Nach der 
Anreise und einer Nacht im Zelt und Bus bei der 
Griesner Alm, stiegen wir früh am nächsten Morgen 
bei bestem Wetter zu unserem Stützpunkt, dem 
Stripsenjochhaus auf. Nach kurzer Stärkung machten 
wir uns auf den Weg  Richtung Totenkirchl. Der Plan 
war, in zwei Seilschaften über den Führerweg auf 
den Gipfel zu klettern. Nach kurzer Suche des 
Einstiegs konnten wir gegen 10 Uhr in die Route ein-
steigen. Und wie es so bei der ersten eigenen Tour 
(hoffentlich normal) ist, fingen die Probleme bereits 
in den ersten beiden Seillängen an: Routenfindung, 
Verständigung, Gegenverkehr und das wohlbekann-
te Zeitmanagement. Aufgrund dieser Probleme 
schafften es Andi und Sebastian nur auf die 2. 
Terrasse, während Marc und Tobias schon früher den 
Rückweg antreten mussten. Trotzdem war es eine 
super Erfahrung im alpinen Gelände anzukommen 
und eine längere Tour eigenständig anzugehen. 
Am nächsten Tag war schlechtes Wetter gemeldet, 
so dass wir beschlossen, den hinter der Hütte gele-
genen Klettergarten am Hundskopf zu testen. Da 
sich das Wetter besser als gedacht zeigte, entschie-
den wir uns nach einem zweiten Frühstück über den 
Eggersteig in die Ellmauer-Tor-Tour einzusteigen. 

Diese Tour kreuzt häufig mit dem Steig, sodass ein 
Ausstieg bei einem Wetterumschwung einfach und 
sicher möglich ist. Nach drei guten Seillängen, fing 
es natürlich in der vierten an zu regnen. Hier stellten 
wir fest, wie schnell der Fels zur Rutschpartie werden 
kann. Zum Glück zeigte sich eine 
Ausstiegsmöglichkeit nach dieser Seillänge und wir 
konnten wohlbehalten den Rückweg antreten.

Auch am letzten Tag machte uns das Wetter einen 
Strich durch die Rechnung, so dass eine Wanderung 
als Tageswerk dienen musste. Unser Rundweg führte 
uns über das Hans-Berger-Haus, wo wir wirklich gut 
zu Mittag aßen. Nach der Rückkehr zum „Strips“ und 
dem Wetterumschwung zu tollem Sonnenschein, 
reifte in uns der Gedanke noch etwas zu unterneh-
men. Nach längerer Diskussion und genügend 
Ausreden entschieden wir uns nochmal zum Hans-
Berger-Haus abzusteigen („Sind ja nur 600 hm“). 
Nach einem rasanten Abstieg, Abendessen und dem 
(leider wieder notwendigen) zügigem Aufstieg hat-
ten Tobi und Andi immer noch nicht genug. Die letz-
ten Sonnenstrahlen konnten so noch auf dem 
Stripsenkopf aufgefangen werden. Nach einem letz-
ten Abend auf der Hütte und einem nassen Abstieg 
am Morgen, trennten sich die Wege der Gruppe mit 
dem Plan im nächsten Jahr noch einmal wiederzu-
kommen.

Text und Fotos. Sebastian Fronk
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KLETTERFAHRT  
Wilder 
Kaiser  
vom 29.06. - 02.07.23
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Sommer- 
sektionsfahrt 
29.07.-02.08.2023

Wie immer wurden bei der Anreise die Spätaufsteher 
bestraft, denn ab 15 Uhr gab es für alle Wanderer 
draußen eine angenehme kalte Dusche.
Doch zum Glück waren die Regenschauer sonntags 
so regelmäßig über den Tag verteilt, dass diesmal 
jeder etwas davon hatte. Sogar die Kletterer, die sich 
auf Übungen am Hüttenhang beschränkt hatten! 
Ansonsten zogen Gruppen zu Madlenerhaus, 
Sonntags-, Platten- und Glötterspitze los. Die Jugend 
versuchte sich am Klein Seehorn.
Der nächste Tag verlief - trotz der perfekten 
Wetterprognose - allgemein etwas chaotisch. Die 
Wanderer drehten nach und nach bei ihrer Tour auf 
die Plattenspitze ab, während einige Klettertouren 
ihre eigene kleine (oder größere) Rettungsaktion 
beinhalteten. Wie war das nochmal mit dem Abo bei 
der Rega?
Der Abend verlief entsprechend schnapslastig.
Dennoch konnte der Saarbrücker Hütten-Klassiker – 
die Litzner-Seehorn-Überschreitung – erneut bei 
besten Bedingungen stattfinden.
Da der Gepäcktransport bereits dienstagabends 
stattfand und die Wetterprognose für die nächsten 

Tage die eine oder andere Schneeflocke beinhaltete, 
reiste ein Großteil der Gruppe bereits im Laufe des 
Tages ab. Für den Rest war nach dem anstrengenden 
Montag vor allem erstmal Siesta angesagt; ansonsten 
waren ein paar Spaziergänge in Hüttennähe möglich. 
Abends wurde zum Abschluss nochmal kräftig (und 
schief ) in der Sektionsstube musiziert, bis der 
Hüttenwirt Stefan uns ins Bett schickte. :)
Am folgenden Morgen machten sich auch die letzten 
Verbliebenen an den Abstieg, mit Gedanken schon im 
nächsten Urlaub….

Auf ein sonniges Wiedersehen!
Nico & Louisa
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Radtouren am Mittwoch 2024 
Wetterbedingt ist die Winterzeit sicher eher kein 
Freund von Genussradlern. Die Fahrräder dürfen 
deshalb in den Winterschlaf, und die Radtouren am 
Mittwoch sind bis einschließlich März ausgesetzt. 
Von April bis einschließlich September 2024 werden 
sie aber wieder in gewohnter Weise stattfinden. Die 
Details werden im Frühjahrsheft 01/24 veröffentlicht.

Rainer Lorscheider und Mathias Müller

Radwege an  
Flüssen und Kanälen in Ostfrankreich.
Genaues Ziel und Termin nach Absprache

Die Infrastruktur für Radwanderer in Frankreich ist 
auf einem guten Stand. Nachdem 2023 Radwege im 
Elsass befahren wurden, sollen auch 2024 Radwege 
in Frankreich Ziel einer mehrtägigen Radreise 
werden. Die Streckenlänge soll moderat werden (um 
60 km), dafür stehen dann mehr Besichtigungen auf 
dem Programm.
 
Organisation: Johann Betz,  
Tel. 0 68 94 / 3 57 63
Teilnehmer: max. 4
Interessenbekundung möglichst früh

Radtouren 2024

RADTOURENGRUPPE

29.05.–05.06.2024
Alpen-Adria-Radweg 
Leitung und Info: Norbert Morawietz, Tel. (+49) 6881 
/ 6316, Mobil (+49) 176 / 56 81 90 37
Anmeldung bitte bis 15.01.2024
Teilnehmer: max. 8
Nach mehreren Jahren auf Fernradwegen in 
Deutschland wagen wir 2024 eine Radwanderung 
von Salzburg über Kärnten nach Grado am 
Mittelmeer bei Triest. Tagesetappen von 50 bis 80 
km lassen genügend Zeit für Besichtigungen und 
zum Kennenlernen der Orte, Städte und 
Sehenswürdigkeiten entlang der Route.
Übernachtungen in Hotels, Gasthäusern, Pensionen 
und Jugendherbergen. An-/ Abreise Salzburg mit 
dem Zug, Rückfahrt Grado – Salzburg mit dem 
Shuttlebus
Orgabeitrag: 70,00 €
Da einige Höhenmeter zu meistern sind, ist eine 
gewisse Grundkondition und Fahrübung mit dem 
Pedelec (eBike) unerläßlich. Die Strecke umfasst ca. 
450 km und fast 3000 hm. Es gibt keinen 
begleitenden Gepäcktransport; jeder führt sein 
Gepäck selbst mit. 
Gegebenenfalls kann zum Abschluss noch ein Auf-
enthalt in Triest angeschlossen werden, eine sehr 
sehenswerte Stadt mit starker Habsburger Prägung.
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 AUSBILDUNG ALPIN (AA) 

AA24-01 Do. 25.01. – So. 28.01.24
  Einführung ins Wasserfalleisklettern im 

Pitztal
 Teil der Grundausbildung Alpin
Ort: Pitztal in Österreich
Unterk.: Apartment/Pension 
Leitung: Dmitri Valeri Panfilenko
Kursinh.:  Eisklettern im Top-Rope – Grundlagen 

Theorie und Technik. Inhalte variieren 
täglich und sind möglichst an die Gruppe 
angepasst. Praktische Einführung ins 
Klettern am Wasserfalleis, Know-how 
Vermittlung. Warme Getränke, morgens 
und abends gemeinsames Kochen.

Vorauss.:  Sicheres Vorsteigen im IV. Grad in der 
Kletterhalle, mehrere Stunden Aufenthalt 
in der Kälte draußen.

Vorbespr.:  10.01.24 19:00 Uhr per Videokonferenz.
Ausrüst.:  Ausrüstung fürs Eisklettern inklusive 

steigeisenfeste Bergschuhe und warme 
Winterkleidung, Einzelheiten mit 
Kursleiter abstimmen.

TN-zahl: min. 2 - max. 4 Personen
Kosten:  Kurs-geb.:130-150-180€ / 160-180-220€ 

(p.P. 4-3-2 DAV-Mitgl. / Nicht-Mitgl.) zzgl. 
Kosten für Übernachtung

Anmeld.:  Bei Dmitri Panfilenko per Email: Dima.
Panfilenko@gmail.com bis 04.01.24. 
Neben der Kurs-geb.:ist eine Anzahlung 
von 40 € bis 04.01.24 für dieUnterk.: erfor-
derlich.

Zus.-infos:  Anreise per PKW-Fahrgem.

AA24-02 Sa. 24.02. – So. 25.02.24
 Firnkurs in den Vogesen
 Teil der Grundausbildung Alpin
Ort:  Hohneck und Tanet, Vogesen
Unterk.: Auberge du Schanzwasen 
Leitung: Dmitri Valeri Panfilenko
Kursinh.:  Firnfelder sind eine der Hauptgefahren 

beim Bergwandern, besonders im 
Frühsommer. Wir lernen und üben 
Techniken zum sicheren Begehen von 
Altschneefeldern und Gletschern: 
Gehtechnik mit und ohne Pickel und 
Steigeisen, Rutsch- und Bremsversuche, 
Grundlagen der Seil- und 
Sicherungstechnik (Gehen am Fixseil, 
Gletscher-Seilschaft, Basiswissen 
Spaltenrettung).

Vorauss.:  Kondition für ganztägige Aktivitäten 
draußen (keine langen Wanderungen), 
sonst keine. Grundlegende 
Knotentechniken von Vorteil aber nicht 
erforderlich.

Vorbespr.: 14.02.24 19:00 Uhr per Videokonferenz.
Ausrüst.:  Ausrüstungsliste wird den Teilnehmern 

zugeschickt. Klettergurt, Steigeisen, Pickel 
und Helm können in begrenztem Umfang 
in der Geschäftsst. ausgeliehen werden.

TN-zahl: min. 4 - max. 8 Personen
Kosten:  Kurs-geb.:60 / 90 / 30 € (DAV-Mitgl. / 

NichtMitgl. / Jugendl.) zzgl. Kosten für 
Unterbringung und Verpfl. (Halbpension 
ca. 60 € pro Person und Nacht) und 
Fahrtkosten (Fahrgem. nach Absprache)

Anmeld.:  Bei Dmitri Panfilenko per Email: Dima.
Panfilenko@gmail.com bis 04.01.24. 
Neben der Kurs-geb.:ist eine Anzahlung 
von 40 € bis 04.01.24 für dieUnterk.: erfor-
derlich.

Zus.-infos: Anreise per PKW-Fahrgem. 
 
Der Firnkurs ist Teil der Alpin Sommer Ausbildung 
Grundstufe. Er richtet sich sowohl an (Berg-)Wanderer 
als auch an Hochtouren-Interessenten.

AA24-03 05.04.24 – 07.04.24
 Ausbildungskurs Bergwandern
 (Ank. 05.04. bis 18:00 Uhr an der Hütte)
Meldeschl.:  19.03.24 Anmeldung bitte mit komplet-

ter Anschrift und Telefonnummer per 
mail

Kursgebühren für Ausbildungskurse und 1-tägige 
Aktivitäten sind auf das ASS-Konto bei der Sparkasse 
Saarbrücken, IBAN: DE30 5905 0101 0000 6915 76,
BIC: SAKSDE55XXX zu überweisen. Dabei ist unbedingt 
auf dem Zahlungsbeleg die Kurs-Nr. (z.B. A-01 oder 
K-05) anzugeben. Erst mit Eingang der Kurs-geb.:gilt 
die Anmeldung als verbindlich und müssen bis zum 
Meldeschluss erfolgen.

Materialausleihe nur an SektionsMitgl..

Abkürzungsschlüssel:
AA Ausbildung Alpin
AI Ausbildung Indoor Klettern
AK Alpines Klettern
AO Ausbildung Outdoor Klettern
BW Bergwandern
HT Hochtouren
MW Mehrtageswanderungen Im Mittelgebirge
SF Sektionsfahrt
SH Skihochtouren/Schneeschuhtouren
SK Sportklettern Outdoor
SI Sportklettern Indoor
SL Ski Alpin und Skilanglauf
T Tourengruppe Tageswanderungen
W Wandergruppe Tageswanderungen



Gebiet:  Frankreich, Vogesen, Tanet, Honeck
Standort: Auberge du Schantzwasen
TN-zahl: min. 5, max. 16
Vorbespr.:   20.03.24, 18.00 Uhr in der ASS-

Geschäftsst., Rosenstr. 31, 66111 
Saarbrücken

Kursinh.:   Tourenplanung, Gehtechniken (auch in 
Blockwerk, Fels, Geröll, weglosem 
Gelände und Schnee), Orientierung, alpi-
ne Gefahren

Vorauss.:  keine
Ausrüst.:   Wanderschuhe und Rucksack - Stöcke, 

Karte und Kompass soweit vorhanden
Kursgeb.:   55,00 € für DAV Mitglied, 75,00 € für 

Nicht-DAV-Mitglied, 
Kosten:  Teilnehmerkosten zusätzl.  

- Übernachtung incl. HP auf der Hütte (die 
Preise für 2023 werden voraussichtlich 
erst im November vorliegen, 

  Bekanntgabe auf der Internetseite 
https://www.dav-saarbruecken.de/veran-
staltungen/ )

  - Fahrtkosten (Fahrgem. bzw. Kleinbus 
nach Absprache bei der Vorbespr.:)

Trainer:   Wolfgang Reinstädtler (06893/987570, 
e-mail: tourengruppe@dav-saarbruecken.de) 
und Reiner Meyer

AA24-04  Sa. 20.04.24
  Klettersteigkurs in den Kirner 

Dolomiten
 Teil der Grundausbildung Alpin
Ort: Kirner Dolomiten
Leitung: Dmitri Valeri Panfilenko, Bernhard Scheid
Kursinh.:  Materialkunde, Bewegungslehre und 

Sicherungstechnik im Klettersteig. 
Theorieabend in Saarbr., 1 Tag in Kirn.

Vorauss.: Keine
Vorbespr.: 17.04.24 19:00 Uhr per Videokonferenz
Ausrüst.:  Klettergurt, Helm, Klettersteigset (können 

auf der Geschäftsst. in begrenztem Maße 
ausgeliehen werden).

TN-zahl: max. 10 Personen
Kosten:  Kurs-geb.:30 / 40 / 20 € (DAV-Mitgl. / 

Nicht-Mitgl. / Jugendl.), fällig am 04.04.24
Anmeld.:  Bei Dmitri Panfilenko per Email: Dima.

Panfilenko@gmail.com inklusive Überwei-
sung der Kurs-geb.:bis 04.04.24

Zus.-infos: Anreise per PKW-Fahrgem.

AA24-05 11.-12.05.24
  Klettern von Mehrseillängen 

(Grundkurs)
Gebiet:  Kirner Dolomiten
Standort:  Campingplatz Papiermühle
Leitung:  Benjamin Weiler + Andreas Welsch 
Anmeld.:  bis 11.04.24, vorzugsweise per E-Mail

 Tel.: 0152/28359075
 Email: bennyWeiler@web.de
Vorauss.:   Klettern und Sichern im Vorstieg (eine 

Seillänge)
Vorbespr.:  Nach Absprache mit den Teilnehmern
Ausrüst.:   Felsausrüstung (Ausrüstungsliste wird 

den TN zugeschickt) Klettergurte + Helme 
können in begrenzter Anzahl in der 
Geschäftsst. geliehen werden 

TN-zahl: max.8
Kursgeb.:   60/90/30 € (DAV-Mitgl./Nicht-Mitgl./

Jugendl.)
Kosten:   Sonstige Kosten: Campingplatz-Kosten
Kursinh.:   Klettern gesichert von Stand zu Stand; 

Standplatzbau; Sichern in Vor- und 
Nachstieg vom Fixpunkt; Schaffen von 
Fixpunkten (Einführung mobile 
Sicherungen), Abseilen

Bemerk.:   Was tun, wenn der Kletterweg weiter als 
die halbe Seillänge ist? In diesem Kurs 
bekommt ihr das nötige Knowhow ver-
mittelt um eigenständig einfache 
Mehrseillängentouren zu bewältigen.

AA24-06  09.-13.07.24
 Hochtourenausbildung Ötztaler Alpen
Gebiet:  Ötztaler Alpen
Standort:  Taschachhaus
Leitung:  Benjamin Weiler 
Anmeld.:  bis 10.06.24, vorzugsweise per E-Mail
 Tel.: 0152/28359075
 Email: bennyWeiler@web.de
Vorauss.:   Kondition für Aufstiege bis 900Hm im 

Auf- und Abstieg/bzw. 7h Gehzeit! 
Grundkenntnisse in Seil- und 
Sicherungstechnik sind von Vorteil!

Inhalte:   Begehen von Gletschern / Verwendung 
von Seil, Pickel u. Steigeisen / Fixpunkte 
in Firn u. Eis / Spaltenbergungsmethoden 
/ Tourenplanung / Ausrüstungskunde / 
Alpine Gefahren / Gletscherkunde

Vorbespr.:   Nach Absprache mit den Teilnehmern.
Ausrüst.:  Komplette Hochtourenausrüstung 
TN-zahl: mind. 3, max. 6
Teiln.-geb.:  120 € p.P. (bei 6TN) / 140€ p.P. (bei 5TN) / 

180 € p.P. (bei 4TN ) /230€ p.P. (bei 3TN)
Kosten:  ca. 50€ p.P. pro Nacht (Übernachtung+HP)
Bemerk.:  In diesem Kurs erlernt ihr das grundle-

gende Wissen und die erforderlichen 
Techniken für die sichere Durchführung 
von eigenständigen, wenig schwierigen 
Hochtouren in Eis und Fels. Der 
Taschachferner mit seinem kurzen 
Zustieg bietet uns viele Ausbildungs-
möglichkeiten. Von der Spaltenbergung 
über Pickeltechniken, bis hin zu einer 
Tour, auf einen der umliegenden 3000er, 
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ist hier alles drin. In diesem Kurs lernst du 
alles, was du brauchst, um später selbst-
ständig und verantwortungsvoll leichte 
Hochtouren gehen zu können.

AA24-07  So., 14.07.24 – Sa., 20.07.24
  Alpiner Basiskurs für Fels und Eis 

Intensiver Ausbildungskurs um selbst-
ständig alpin unterwegs zu sein

Ort: Silvretta, Österreich
Unterk.: Saarbrücker Hütte
Leitung: Johannes Keller und Stefan Koppermann
Kursinh.:  Dieser Kurs vermittelt das notwendige 

Basiswissen zur selbstständigen 
Durchführung wenig schwieriger 
Hochtouren in Fels und Eis im verglet-
scherten Hochgebirge. Ausbildung und 
Übung im Gelände werden abends durch 
Theorieeinheiten ergänzt. Inhalte sind das 
Gehen im weglosen Gelände und im Firn, 
Gehen mit Steigeisen, Klettern und 
Sichern in Toprope, Vorstieg undMehr-
seillängen, Schaffen von Fixpunkten in 
Fels, Firn und Eis, Standplatzbau, Einfüh-
rung in Techniken am verkürzten Seil 
(gestaffeltes Klettern, gleitendes Seil), 
Begehen von Gletschern in Seilschaft, 
Spaltenrettung sowie Ausrüstungs-, 
Karten- und Wetterkunde und 
Tourenplanung.

Vorauss.:  Kondition für Bergwanderungen von 5 bis 
6 Stunden Gehzeit, Lust, viel zu lernen, 
sonst keine.

Vorbespr.: Nach Absprache per Videokonferenz
Ausrüst.:  Ausrüstungsliste wird den Teilnehmern 

zugeschickt. Klettergurt, Steigeisen, Pickel 
und Helm können in begrenztem Umfang 
auf der Geschäftsst. ausgeliehen werden.

TN-zahl: max. 10
Kosten:  Kurs-geb.:140 / 210 / 70 € (DAV-Mitgl. / 

Nicht-Mitgl. / Jugendl.) zzgl. Kosten für 
Unterbringung und Verpfl. (Ü + HP ca. 45 
€ je Nacht) und Fahrtkosten (Fahrgem. 
nach Absprache)

Anm.:  Bis 15.05.24 bei Stefan Koppermann per 
Mail an: s.koppermann@gmail.com

AA24-08 12.– 13.10.24
  Klettern von Mehrseillängen 

(Aufbaukurs)
Gebiet:  Battert (Nordschwarzwald)
Standort:  Naturfreundehaus Hörden
Leitung:  Benjamin Weiler + Andreas Welsch 
Anmeld.:  bis 12.09.24, vorzugsweise per E-Mail
 Tel.: 0152/28359075
 Email: bennyWeiler@web.de

Vorauss.:   Teilnahme Grundkurs Klettern von 
Mehrseillängen oder vergleichbares 
Können

Vorbespr.: Nach Absprache mit den Teilnehmern
Ausrüst.:  Felsausrüstung (Ausrüstungsliste wird 

den TN zugeschickt) Klettergurte + Helme 
können in begrenzter Anzahl in der 
Geschäftsst. geliehen werden 

TN-zahl:  max.8
Kursgeb.:   60/90/30 € (DAV-Mitgl./Nicht-Mitgl./

Jugendl.)
Kosten:  Sonstige Kosten: Einfache Unterk:
Kursinh.:   In diesem Aufbaukurs wird das Gelernte 

aus dem Grundkurs verfeinert und inten-
siviert angewandt. Der Schwerpunkt liegt 
hier bei der Anwendung/beim Klettern 
und weniger in neuen Inhalten. Die 
Zielsetzung des Kurses ist der Feinschliff 
des bereits erworbenen Mehrseillängen-
Knowhows – die Teilnehmer sollen 
Routine in der Anwendung erhalten.

 SKIHOCHTOUREN / 
 SCHNEESCHUHTOUREN (SH) 

SH24-01 19.01.–21.01.24 
 Skitour Diemtigtal
Gebiet:  Diemtigtal/Schweiz
Leitung:  Reiner Meyer
 Tel: 06898-9122289
 E-Mail: reiner.meyer@wanadoo.fr
Anm.schl.: 01.01.24
Vorauss.:  Gute Kondition für Aufstiege bis 1100 hm
Ausrüst.:   Schneeschuhe, LVS, Schaufel und Sonde 

(können auf der Geschäftsst. ausgeliehen 
werden)

Bemerk.:  Im Naturpark Diemtigtal wollen wir Gipfel 
wie Rauflihorn oder Wiriehorn besteigen. 

SH24-02 19.01. - 21.01. 24  
 Beginn: 19.01.24, 16h vor Ort
  Einsteigerkurs Skitouren und 

Lawinenkunde in den Westalpen
Gebiet: CH, Berner oder Fribourger Voralpen
Leitung:  Sina Schneider
Anmeld.:   bis 30.12.2023  

(per email an: sinas@immerda.ch)
Inhalt:   Wir werden einfache Skitagestouren in 

den Berner oder Fribourger Voralpen 
unternehmen (Ort wird noch mitgeteilt, 
je nach Schneelage). Die Länge der 
Touren variiert zwischen 600 Hm – 1000 
Hm täglich. Zudem werden theoretische 
Grundlagen zur Aufstiegstechnik (Spitz-
kehrentechnik), der LVS-Suche und der 
Beurteilung der Schneedecke vermittelt. 



  Übernachten werden wir in einem 
Gasthaus vor Ort.

TN-zahl:  mind. 4 max. 6
Kosten:   Kurs-geb.:70,- €, zzgl. Kosten fürUnterk.: 

und Verpfl.
Vorauss.:   sicherer Parallelschwung auf roten und 

schwarzen Pisten sowie Erfahrung im 
Tiefschneefahren

Ausrüst.:   Skitourenausrüstung/ Snowboard- oder 
Splitboardausrüstung. LVS-Gerät, 
Schaufel, Sonde (können in der 
Geschäftsst. gemietet werden)

SH24-03 28.01. – 04.02. 24
  Mäßig anspruchsvolle Erlebnistouren 

im Großarltal
Termin: 28.01. bis 04. 02. 24
Gebiet: Großarltal - Hüttenschlag
Unterk.:  Landhotel Almrösl
Leitung:  Ingeborg Frank gemeinsam mit  

Reiner Meyer
  Tel.: priv. 0681 / 812362 oder 06898 / 

9122289
  E-Mail: Ingeborg.Frank@t-online.de oder 

reiner.meyer@wanadoo.fr
Anm-schl.: 20. Dezember 2023
Vorbespr.: nach tel. Absprache
TN-zahl: min. 3, max. 8
Führ-geb.: 90,-- €
Vorauss.:  Skihochtourenkurs oder genügend 

Skitourenerfahrung  
Ausrüst.:  komplette Skitourenausrüstung; LVS-

Geräte, Schaufel und Sonde können auf 
der Geschäftsst. ausgeliehen werden

SH24-04 17.02.24 – 24.02.24
  Leichte Genuss-Skitouren in den 

Stubaier Alpen (für Wiederein- und 
Aufsteiger)

Leitung:  Bernhard Scheid
Anmeld.:   bis 30.12.2023 (email an: scheid@web.de)
  Wir werden einfache Halb- und 

Ganztagestouren unternehmen und diese 
an die Bedingungen z.B. Schneelage und  
Fähigkeiten aller Teilnehmer anpassen. 
Die Länge der Touren variiert zwischen 
600 Hm – 900 Hm pro Tag. Zudem wer-
den theoretische Grundlagen zur 
Aufstiegstechnik (Spitzkehrentechnik), 
der LVS-Suche und der Beurteilung der 
Schneedecke vermittelt.

Unterk.:  Franz-Senn-Hütte 
TN-zahl:  mind. 4 max. 6
Kosten:   Kurs-geb.:70,- €, zzgl. Kosten für Unterk.: 

und Verpfl.
Vorauss.:  sicheres fahren (rote Pisten) 
Ausrüst.:   Skitourenausrüstung. LVS-Gerät, Schaufel, 

Sonde (können in der Geschäftsst. gemie-
tet werden)

Leitung:  B. R. Scheid, Graulheck 39, 66578 
Schiffweiler, Tel.: +49 6821 691705 
+49178 2855994 

SH24-05  22.02. – 25.02. 24
  Mittelschwere Skitouren in der  

Greina/Sedrun
Leitung:  Sina Schneider
Anmeld.:   bis 22.01.24 (per email an: sinas@immer-

da.ch)
Inhalt:   Übernachtung in Disentis und/oder 

Berghütte in der Greina. Schwierigkeit: 
WS+, ca. 1400 Hm täglich.

TN-zahl:  mind. 3 max. 6
Kosten:   Teilnahmegebühr 70,- €, zzgl. Kosten für 

Unterk. und Verpfl. (Chalet mit 
Selbstversorgung ca. 40,-€ / Tag), je nach 
Tour ggf. 30,- € für Bergbahnbenutzung

Vorauss.:   Skitourenerfahrung, Lawinenkurs, sicheres 
Aufsteigen mit Fellen, Abfahren in allen 
Schneearten, Aufstiege bis ca. 1400 Hm

Ausrüst.:   Skitourenausrüstung/ Snowboard- oder 
Splitboardausrüstung. LVS-Gerät, 
Schaufel, Sonde (können in der 
Geschäftsst. gemietet werden)

Anm.:   Treffpunkt ist am 22.02. abends in 
Disentis (wenn möglich Fahrgem. bilden)

SH24-06 27.02. – 03.03.24 
 Skidurchquerung Nockbertrail
Inhalt:   Skitraverse über 4 Tage mit Etappen bis 

16 km Länge, Aufstiege (einmalig bis zu 
1400 Hm) können teilweise durch 
Bergbahnbenutzung verkürzt werden.

Leitung:  Peter Greilach, Reiner Meyer
 Email: petergreilach@gmail.com
Anmeld.:  bis 01.01.24
TN-zahl: max 6 Personen
Vorauss.:  Etappenlängen bis 16 km
Unterk.:   Katschberg, Innerkrems, Turracher Höhe, 

Falkertsee, Bad Kleinkirchheim
Ausrüst.:   LVS, Schaufel, Sonde (können in der 

Geschäftsst. ausgeliehen werden)

SH24-07 10.03. – 17.03.24
  Mäßig anspruchsvolle Erlebnistouren 

im Safiental
Termin: 10. bis 17.03.24
Gebiet: Safiental / Schweiz
Unterk.:  Berggasthaus Turrahus
Leitung: Ingeborg Frank
  gemeinsam mit Reiner Meyer
  Tel.: p. 0681 / 812362 oder  

06898 / 9122289
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  E-Mail: Ingeborg.Frank@t-online.de oder 
reiner.meyer@wanadoo.fr

Anm-schl.: 25.01. 24
Vorbespr.: nach tel. Absprache
TN-zahl: min. 3, max. 8
Führ-geb.: 90,-- €
Vorauss.:  Skihochtourenkurs oder genügend 

Skitourenerfahrung  
Ausrüst.:  komplette Skitourenausrüstung;  LVS-

Geräte, Schaufel und Sonde können auf 
der Geschäftsst. ausgeliehen werden

SH24-08 22.–24.03.24  
 Skitour Andermatt
Gebiet:  Zentralschweiz
Leitung:  Reiner Meyer
 Tel: 06898-9122289
 E-Mail: reiner.meyer@wanadoo.fr
Anm-schl.: 15.01.24
Vorauss.:  gute Kondition für Aufstiege bis 1000 hm
Ausrüst.:   Schneeschuhe, LVS, Schaufel und Sonde 

(können auf der Geschäftsst. ausgeliehen 
werden)

Bemerk.:   Rund um Andermatt bieten sich viele 
Tourenmöglichkeiten an.

SH24-09  24.03. – 01.04.24
  Skitouren um Wiesbadener und 

Saarbrücker Hütte
Leitung: Bernhard Scheid
Anmeld.:   bis 30.12.2023 (email an: scheid@web.de
Inhalt:   mit Seilbahn und Tunneltaxi zum oberen 

Stausee – Bieler Höhe (Madlener Haus 
Pistenfahren und leichte 
Schnuppertouren) 

  Aufstieg zur Wiesbadener Hütte 
Skitouren zur Vorbereitung und 
Akklimatisierung ab 28.3. Teilnahme an 
der Sektionsfahrt auf der Saarbrücker 
Hütte

TN-zahl:  mind. 4 max. 6
Kosten:   Teilnahmegebühr 40,- €, zzgl. Kosten für 

Unterk. und Verpfl.
Vorauss.:   Grundlagen Skitouren, sicheres 

Aufsteigen mit Fellen, Abfahren in allen 
Schneearten, Aufstiege bis ca. 1000 Hm

Ausrüst.:   Skitourenausrüstung. LVS-Gerät, Schaufel, 
Sonde (können in der Geschäftsst. gemie-
tet werden)

  B. R. Scheid, Graulheck 39, 66578 
Schiffweiler, Tel.: +49 6821 691705 
+49178 2855994

SH24-09   28./29.03. – 01.04.24  
(Karfreitag Aufstieg, Ostermontag Abstieg) 
 Osterfahrt zur Saarbrücker Hütte 
(Silvretta)

Inhalt:   Es werden Skitouren und Schneeschuh-
touren im Gebiet unserer Saarbrücker 
Hütte in der Silvretta durchgeführt. 

Leitung:   Ingeborg Frank, Tel. 0681 812362
 E-Mail: Ingeborg.Frank@t-online.de
Anm.:  bitte bis 29.02.24 in der ASS-Geschäftsst., 

Rosenstr. 31, 66111 Saarbrücken oder per  
E-Mail: info@dav-saarbruecken.de

  Bitte angeben, ob ihr Skitouren oder 
Schneeschuhtouren machen wollt. Die 
Anzahl der Teilnehmer ist auf 6 Personen 
pro Führer begrenzt. 

Vorbespr.:   findet am 07.03.24 um 18:00 Uhr in der 
Geschäftsst. in der Rosenstr. 31 statt.

  Dort werden wir auch die Fahrgem. 
abstimmen und die offenen Fragen 
beantworten. 

  Es entstehen keine Führungsgebühren, da 
diese von der Sektion übernommen werden

 BERGWANDERUNGEN (BW) 

BW24-01 07.05.24 – 18.05.24
  Mit dem Rucksack durchs Ligurische 

Hinterland Teil 2
  Entlang der Riviera dei Fiori und ihrem 

Hinterland von West nach Ost zwischen 
Terrassen, Olivenbäumen, Steineichen- 
und Kastanienwäldern. Die Route folgt 
auch in diesem Jahr dem Sentiero Liguria 
mit zahlreichen Aussichtspunkten und 
Blicken auf das türkisfarbene Meer 
Liguriens.

  Wir werden 9 Etappen von Albenga bis 
nach Genua gehen (mit Gepäck).

  Die Gehzeiten sind bis zu 6:15 Stunden 
am Tag (insgesamt ca. 7,5 Stunden), somit 
nur für geübte Bergwanderer!

Übern.  im Hotel, Bed & Breakfast oder 
Agriturismo

Führ-geb.  40 €
Anm-schl.: 07.02.24
Anreise:  mit Zug/Flixbus: Di, 07.05.24 (max. 6 

Teilnehmer/innen)
  Übernachtung am Anreisetag in Genua 

oder Ceriale
Leitung:  Gerda und Wolfgang Reinstädtler,  

Tel: 0171 7833375,  
Tourengruppe@dav-saarbruecken.de 



BW24-02  25.05. – 01.06.24
 Frühjahr im Allgäu
Leitung:  Eva Schmitt
Anm-schl.:  bis 24. März 24. 
  Bergwanderungen von festem Stand-

punkt, 10 -15 km, 350 bis 900 hm. 
Schwindelfreiheit erforderlich. 

Unterk.:   im "Starennest" bei Oberstaufen,  
DZ/HP pro Nacht +Person 79 – 87€. 

TN-zahl:  max 8 Pers, 
Orga.-btr.  80 € . 

BW24-03 23.06. – 07. 07. 24  
  Hüttenwanderung vom  

Genfer See bis Chamonix 
Gebiet: Genfer See / Chamonix
Unterk.:  Hütten
Leitung: Ingeborg Frank, Tel.: p. 0681 / 812362 
 E-Mail: Ingeborg.Frank@t-online.de
Anm-schl.: 25. April 24
Vorbespr.: nach tel. Absprache
TN-zahl: min. 3, max. 7
Führ-geb.: 120,-- €
Vorauss.: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit

BW24-04 14.07. – 20.07.24  
 Hüttenwanderung Lechtaler Alpen
Gebiet: Lechtaler Alpen
Unterk.:  Hütten
Leitung: Ingeborg Frank, Tel.: p. 0681 / 812362 
 E-Mail: Ingeborg.Frank@t-online.de
Anm-schl.: 25. April 24
Vorbespr.: nach tel. Absprache
TN-zahl: min. 3, max. 7
Führ-geb.: 95,-- €
Vorauss.: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit 
Info:  kann mit der Sommer-Sektionsfahrt  

kombiniert werden

BW24-05 Do., 01.08 – So., 04.08.24
 Venter 3-Hütten Runde
  Führungstour mit bergsteigerischem 

Charakter (Gipfelüberschreitungen)
Ort: Vent, Österreich
Unterk.: Berghütten
Leitung: Dmitri Valeri Panfilenko
Kursinh.:  Bei der Tour begehen wir die Venter 

Runde im Ötztal gegen den Uhrzeigersinn 
über Breslauer Hütte, Vernagthütte 
(Pause), Hochjoch-Hospiz und Martin-
Busch-Hütte. Bei jeder der Etappen gibt 
es Gipfelmöglichkeiten, die in leichter 
Blockkletterei (I-II) zu überwinden sind.

Vorauss.:  Kondition für Aufstiege bis 1000Hm im 
Auf- und Abstieg/bzw. 8h Gehzeit 
(Grundkenntnisse in Seil- und 
Sicherungstechnik sind von Vorteil)

Vorbespr.: Nach Vereinbarung per Videokonferenz
Ausrüst.:  Ausrüstung fürs Bergwandern zzgl. Gurt,  

Helm und Klettersteigset. 
Ausrüstungsliste wird den Teilnehmern 
zugeschickt. Klettergurt, Helm und 
Klettersteigset können in begrenztem 
Umfang auf der Geschäftsst. ausgeliehen 
werden.

TN-zahl: 4 bis max. 6 Personen
Kosten:  Kurs-geb.: 50 / 80 € (DAV-Mitgl. / Nicht-

Mitgl.) zzgl. Kosten für Übernachtung auf 
den Hütten

Anmeld.:  Bei Dmitri Panfilenko per Email: Dima.
Panfilenko@gmail.com bis 30.06.24. 
Neben der Kurs-geb.:ist eine Anzahlung 
von 40 € für dieUnterk.: bis 30.06.24 erfor-
derlich.

BW24-06 03.08.24 – 11.08.24
  Kaisergebirge /  

Hans-Berger-Haus  
(Wanderwoche im  
Kaisergebirge gemeinsam  
mit dem CAI di Roma)

 Unterbr.   im Hans-Berger-Haus (https://bergsteiger-
schule.at) im Zimmerlager mit HP (51 € 
AV-Mitgl., Selbstzahler)

  Tagesproviant von der Hütte möglich. 
Es werden täglich mittelschwere (z.B. 
Stripsenkopf, Vorderkaiserfeldenhütte) 
und schwere (z.B. Pyramidenspitze, 
Sonneck) Bergwanderungen (Twin-
Konzept) von Bartlin und Wolfgang ange-
boten.

Führ-geb.:  80 €
Anm-schl.:  31.03.24
Anreise:   per Bahn bis Kufstein oder PKW (Fahrgem. 

werden organisiert)
  Anreise am Sonntag 04.08., Abreise am 

Samstag 10.08. oder Sonntag 11.08. 
(optional Hotelübernachtung in Kufstein)

Vorbespr.:   03.07.24, Uhrzeit 18:30, Geschäftsst. DAV 
Saarbrücken, 66111 Saarbrücken, 
Rosenstraße 31

  Schwere Bergtouren: Kondition für 
Aufstiege bis 1.500 Hm im Auf- und 
Abstieg/bzw. 8h Gehzeit, Trittsicherheit, 
Schwindelfreiheit, Helmausleihe in der 
Geschäftsst. möglich

  Mittelschwere Bergtouren: Kondition für 
Aufstiege bis 800 Hm im Auf- und 
Abstieg/bzw. 6h Gehzeit, Trittsicherheit, 
Schwindelfreiheit

Anm.;  per E-Mail: Bartlin Schöpflin, Tel: 0176/66 
66 57 24, servusbart@yahoo.com
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Eine Übersicht der Leiterinnen und Leiter von  
Wanderungen, Touren, Hochtouren, Skitouren, 
Kletterfahrten usw. �ndet ihr auf Seite 65



BW24-07 10.08. – 17.08.24
 Beschauliche Wanderungen im Lechtal 
Leitung:  Eva Schmitt
Anm-schl.:  05. Mai 24. 
  Bergwanderungen von festem 

Standpunkt. 5-15 km, 360-750 Hm. 
Schwindelfreiheit erforderlich. 

Unterk.:   im "Grünen Baum" in Bach, DZ/HP 82 € p 
Nacht+Person. 

TN-zahl:  max 6 Pers., 
Anzahlg.  100 €, Organisationsbeitrag 80 €.

BW24-08 24.08. – 08.09.24
  Hüttenwanderung  
Gebiet:  Gebiet wird im Frühjahrsheft 24 veröf-

fentlicht
Unterk.:  Hütten
Leitung: Ingeborg Frank, Tel.: p. 0681 / 812362 
 E-Mail: Ingeborg.Frank@t-online.de
Anm-schl.: 13. Juni 24
Vorbespr.: nach tel. Absprache
TN-zahl: min. 3, max. 7
Führ-geb.: 120,-- €
Vorauss.: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit

BW24-09  07.09. – 14.09.24
 Ins schöne Stubai
Leitung:  Norbert Kolling
Anm-schl.: 10.02.24. Führ-geb. 60 €
  Alpine Wanderungen von festem 

Standpunkt (oder nach Teilnehmer), bis 
zu 16 km, bis zu 800 hm, bis zu 7 Std.

Unterk.:  im Berghof Neustift, Preise folgen. 

BW24-10 07.09.24 – 24.09.24 
 Trekking und Hochtour Bolivien
Gebiet:  Cordiliera Real (Bolivien)
Orga.:  Reiner Meyer, Tel: 06898-9122289
 E-Mail: reiner.meyer@wanadoo.fr
Anm-schl.: 15.02.24
Vorauss.:   Gute Kondition und Höhenverträglichkeit!
Bemerk.:   Diese Tour kombiniert eine sehr schöne 

Trekkingroute mit der Möglichkeit, den 
stark vergletscherten Sechstausender 
Chachacomani zu besteigen . Die ersten 
Tage werden wir zur Akklimatisation am 
Titicacasee verbringen, wo wir mit einem 
Kulturreiseführer verschiedene Inka-
Ausgrabungsstätten besuchen werden. 
Diese Tour wird mit einer örtlichen 
Agentur durchgeführt 
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 HOCHTOUREN (HT) 

HT24-01 30.06. – 07.07.24 
 Hochtour Wallis
Gebiet:  Wallis
Orga.:  Reiner Meyer, Tel: 06898-9122289
 E-Mail: reiner.meyer@wanadoo.fr
Anm-schl.: 15.03.24
Orga.geb.:  50€
Vorauss.:   Keine geführte Tour sondern Gemein-

schaftstour! Nur für erfahrene Touren-
geher! Gute Kondition erforderlich! Alle 
Entscheidungen, auch während der Tour, 
werden gemeinschaftlich getroffen. Dies 
setzt voraus, dass bei den Teilnehmer-
innen und Teilnehmern die erforderlichen 
Fähigkeiten und Fertigkeiten sowie die 
notwendige Ausrüstung und Erfahrung 
über den Umgang damit vorhanden sind. 
Der Organisator übernimmt bei dieser 
Veranstaltung keine sicherheitsrelevante 
Verantwortung.

Bemerk.:   Wir wollen bei dieser Tour Wildstrubel, 
Bishorn, Tete de Milon und Alphubel 
besteigen. 

HT24-02 19.09.-23.09.24 
 Führungstour: „3000er in der Silvretta“
Gebiet:  Silvretta
Standort:  Wiesbadener Hütte
Leitung:  Benjamin Weiler 
Anmeld.:   bis 02.08.24, vorzugsweise per E-Mail Tel.: 

0152/28359075
 Email: bennyWeiler@web.de
Vorauss.:   Teilnahme Alpiner Basiskurs/

Gletschergrundkurs oder vergleichbar
  Kondition für Aufstiege bis 1000Hm/8h. 

Bei Unsicherheit ob Vorauss. gegeben 
sind, bitte Rücksprache halten!

Optionen:   Dreiländerspitze (3197m), Piz Buin 
(3312m), Silvrettahorn (3244m), Rauher 
Kopf (3101m)

Vorbespr.:  Nach Absprache mit den Teilnehmern.
Ausrüst.:  Komplette Hochtourenausrüstung 
TN-zahl:  mind. 2, max. 5
Teiln.geb.:   180€ p.P. (bei 5TN) / 220€ p.P. (bei 4TN) / 

290€ p.P. (bei 3 TN) / 400€ p.P. (bei 2TN)
Kosten:  ca. 60€ p.P. pro Nacht (Übernachtung+HP)
Bemerk.:   Bei dieser Tour versuchen wir einige der 

imposantesten Gipfel der Silvretta zu 
erklimmen (natürlich immer in 
Abhängigkeit von den aktuellen 
Wetterbedingungen und Verhältnissen). 
Es erwarten euch Gletscheranstiege 



sowie ausgesetzte Felspassagen, welche 
das Herz eines jeden Bergsteigers höher-
schlagen lassen. Die Tour richtet sich in 
erster Linie an diejenigen, die das erfor-
derliche Hochtouren-Knowhow bereits 
erworben haben, sich jedoch noch keine 
eigenständigen Hochtouren zutrauen 
oder keine Tourenpartner an der Hand 
haben. Hier habt ihr die Gelegenheit 
unter fachkundiger Anleitung €e ersten 
vergletscherten 3000er zu besteigen.

 
 

 ALPINES KLETTERN (AK) 

AK24-01 Sa., 17.08.24 – Di., 20.08.24
  Alpine Granitkletterei: Touren in der 

Furka-Region mit Besteigung des 
Galenstocks (3586 m)

Leitung:  Louise Betz und Stefan Koppermann
Anmeld.:   Bitte bis 15.05.24 bei Stefan Koppermann 

per Mail an s.koppermann@gmail.com
  Große Auswahl an alpinen Klettertouren als 

Vorbereitung auf die Besteigung des 
Galenstocks (3586 m). Der Furkagranit 
macht nicht nur (alpine) Sportkletterer 
glücklich, sondern auch Bergsteiger.

Ort:  Furkapass, Urner Alpen, Schweiz
Unterk.:  Sidelenhütte
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Touren:  Die Furkaregion ist bei Kletterern zurecht 
sehr beliebt, weist doch der Granit exzellen-
te Felsqualität auf. Die steilen alpinen 
(Sport-)Klettertouren sind aber nicht unser 
Ziel: Wir möchten uns dem eher klassischen 
Bergsteigen und Gratklettern in dieser 
Region widmen. Dazu bieten sich gut abge-
sicherte Grattouren, wie z.B. der Schild-
krötengrat am kleinen Bielenhorn an. Hier 
kann das persönliche Seilhandling verfei-
nert werden. Höhepunkt soll die Besteigung 
des Galenstocks via Südost-Sporn (WS+, III) 
sein. Dabei handelt es sich um anspruchs-
volle Bergtouren. 

Vorauss.  Teilnahme Alpiner Basiskurs oder vergleich-
bar; Erfahrung mit alpinen (Grat-)Kletter-
touren, sicheres Klettern im 4. Grad alpin. 
Bei Unsicherheit, ob die Vorauss. gegeben 
sind, bitte Rücksprache halten.

Vorbespr.:  Nach Absprache per Videokonferenz
Ausrüst.:   Hochtouren- und Kletterausrüstung 

(Steigeisen, Pickel, Klettergurt und Helm 
können in begrenztem Umfang auf der 
Geschäftsst. ausgeliehen werden.)

TN-zahl:  max. 6
Kosten:   Kurs-geb.:120 / 180 / 60 € (DAV-Mitgl. / 

Nicht-Mitgl. / Jugendl.) zzgl. Kosten für 
Unterbringung und Verpfl. (Ü + HP ca. 76 
CHF je Nacht) und Fahrtkosten  
(Fahrgemeinschaften nach Absprache)

Eine Übersicht der Leiterinnen und Leiter von  
Wanderungen, Touren, Hochtouren, Skitouren, 
Kletterfahrten usw. �ndet ihr auf Seite 65
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SPORTKLETTERN ALPIN SOMMER

Toprope Fels

Vorstieg Fels

Kletterschein  
Toprope  
(Halle)

Kletterschein  
Vorstieg  
(Halle)

Von der Halle 
an den Fels

Bouldern

GRUNDKURSE

Mobile
Sicherungen

Sicherungs- 
update

Sturztraining

Klettertechnik

Geleitetes 
Klettertraining
(Halle und Fels)

AUFBAUKURSE

Firn und Eis
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Bergwandern
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Bergwandern
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(in Vorbereitung)
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(in Vorbereitung) Eiskurs

AUFBAUKURSE

Alpiner 
Basiskurs

Wir haben unser Ausbildungskonzept überar-
beitet. Aufgrund der aktuellen Entwicklung des 
Kletterns war es notwendig geworden, die 
Ausbildung für den Klettersport eigenständig 
zu betrachten. Wir wollen unsere Ausbildung 
möglichst modular aufzubauen, um eine  
höherre Flexibilität beim Besuch der einzelnen 
Module zu ermöglichen. Das Ziel der Ausbildung 
ist es, die Vereinsmitglieder so zu schulen, dass 

sie eigenständig in den Klettergärten und den 
Alpen agieren können und damit die Unfall-
gefahr reduziert wird. Denn wer gut geschult 
ist, macht weniger Fehler.

Eine detailliertere Beschreibung der einzelnen 
Module findet ihr auf unserer Webseite:  
 
www.dav-saarbruecken.de

Überarbeitetes Ausbildungskonzept
im Bereich Klettern
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Ort
  KLETTERN  

AUSBILDUNG INDOOR (AI)
 
AI 24-01 13./14.01.24
  Sicherungstraining für 

Fortgeschrittene   
(Änderungen werden per E-Mail  
mitgeteilt)

Ort:   Kletterzentrum Saarbrücken, jeweils 10:00 
Uhr bis ca. 14:00 Uhr

Leitung:  Stefan Hafner, esa-hafner@t-online.de
Kursinhalt:  Intensives Sicherungstraining für das 

Vorstiegsklettern in der Halle, 
Maßnahmen in besonderen Situationen, 
Ausgleich von Gewichtsunterschieden, 
Halten von Stürzen, dynamisches Sichern

Zielgr.:   max. 6 Kletterer/Innen mit mind. ½ Jahr 
Vorstiegserfahrung

 Weitere Infos auf der Homepage!

AI23-02  02.03.24  
 (Änder. werden per E-Mail mitgeteilt)
 Klettertechnik
Ort:   Kletterhalle Ensdorf, jeweils 10:00 Uhr bis 

ca. 14:00 Uhr
Leitung:  Stefan Hafner, esa-hafner@t-online.de
Kursinhalt:  Klettertechnik nach dem Technikleitbild 

Wandklettern
Zielgr.:  alle interessierten Kletterer/Innen,  

max. 6 TN
 Weitere Infos auf der Homepage

AI23-03   05., 12. und 19. 03.24, jeweils 18:15 Uhr 
bis ca. 21:00 Uhr! 

 Kletterschein Toprope Indoor 
 Der Kurs besteht aus allen drei Terminen!
Ort:   Kletterhalle Ensdorf, Sportzentrum 1, 

66806 Ensdorf
Leit./ Anm.: Martin Schulte,  

 martin.schulte.klettern@gmail.com
Kursinh.:   Ausbildung zum sicheren Klettern im 

Toprope in der Kletterhalle, 
Sicherungstechnik im Toprope, erforderli-
che Knotenkenntnisse, Erwerb des 
Kletterscheins Toprope Indoor. Wir üben 
und sichern im Kurs mit dem halbauto-
matischen Sicherungsgerät SMART,  
andere Sicherungsmöglichkeiten werden 
angesprochen.

Zielgr.:   Neu- oder Wiedereinsteiger im 
Sportklettern 

 Weitere Infos auf unserer Homepage!

AI 24-04  07., 14. und 21.05.24 
 Kletterschein Vorstieg Indoor
  Der Kurs besteht aus allen 3 Terminen! 

(Änderungen ggf. per E-Mail bei 
Anmeldung)

Ort:   Teil 1: Kletterhalle Ensdorf, 18:15 - ca. 
21:00 Uhr, Teil 2 und 3: Kletterhalle 
Rocklands Saarlouis, jeweils ab 18:15

Leit./ Anm.: Martin Schulte,  
 martin.schulte.klettern@gmail.com
Kursinh.:   Ausbildung zum sicheren 

Vorstiegsklettern in der Halle, Erwerb des 
Kletterscheins Vorstieg Indoor

Zielgr.:   Alle Kletterer, die vom Toprope in den 
Vorstieg wollen, Erwachsene und 
Jugendliche ab 14 Jahren 

Vorauss.:   Kenntnisstand Kletterschein Toprope 
Indoor, Kletterkönnen ca. ab UIAA 5, 
Beherrschen der Sicherungstechnik im 
Toprope!

 Weitere Infos auf unserer Homepage!

AI 24-05  05. - 06.10. 24
  Aufbaukurs Klettertechnik 
Inhalt:   Verbesserung der Klettertechnik, die 

Standardbewegung als Klettertechnik-
Leitbild, individuelles Techniktraining mit 
Videoanalyse

Vorauss.:   Kletterniveau min. UIAA 5+, min. 2 Jahre 
Klettererfahrung, Kletterschein Vorstieg 
oder entsprechendes Sicherungskönnen.

Leitung:   Arne Keller (arnekeller@web.de, Tel. +41 
7672 4 54 76), Louise Betz

Ort:   Kletterhalle Ensdorf und Kletterfelsen der 
Region

Kursgeb.:   70,00/105,00/35,00 € (DAV-Mitglieder/
Nichtmitglieder/Jugendliche)

Teiln-zahl:   Min. 4, max. 8 
Anmld.:  Bis 15.8.24 per E-Mail an  
 arnekeller@web.de

AI 24-06    7., 14. und 28.11.24, jeweils  
18:00 Uhr bis ca. 21:00 Uhr! 

Kursgebühren für Ausbildungskurse und 1-tägige 
Aktivitäten sind auf das ASS-Konto bei der Sparkasse 
Saarbrücken, IBAN: DE30 5905 0101 0000 6915 76,
BIC: SAKSDE55XXX zu überweisen. Dabei ist unbedingt 
auf dem Zahlungsbeleg die Kurs-Nr. (z.B. A-01 oder 
K-05) anzugeben. Erst mit Eingang der Kurs-geb.:gilt 
die Anmeldung als verbindlich und müssen bis zum 
Meldeschluss erfolgen.

Materialausleihe nur an SektionsMitgl..

AI Ausbildung Indoor Klettern
AI Ausbildung Outdoor Klettern
SK Sportklettern Outdoor
SI Sportklettern Intdoor

Eine Übersicht der Leiterinnen und Leiter von  
Wanderungen, Touren, Hochtouren, Skitouren, 
Kletterfahrten usw. �ndet ihr auf Seite 65



57

KLETTERPROGRAMM

Kletterschein Toprope Indoor
  Der Kurs besteht aus allen drei Terminen!
Ort:   Kletterhalle Ensdorf, Sportzentrum 1, 

66806 Ensdorf
Leitung:  Stefan Hafner, esa-hafner@t-online.de
Inhalt:   Ausbildung zum sicheren Klettern im 

Toprope in der Kletterhalle, Sicherungs-
technik im Toprope, erforderliche 
Knotenkenntnisse, Erwerb des Kletter-
scheins Toprope Indoor. Wir üben und 
sichern im Kurs mit dem halbautomati-
schen Sicherungsgerät SMART, andere 
Sicherungsmgl. werden angesprochen.

Zielgr.:  Neu- oder Wiedereinsteiger Sportklettern 
 Weitere Infos auf unserer Homepage!

AI 24-07  05., 08. und 22.12.24 
 Kletterschein Vorstieg Indoor
  Der Kurs besteht aus allen 3 Terminen! 

(Änderungen ggf. per E-Mail bei 
Anmeldung)

Ort:   Teil 1: Kletterhalle Ensdorf, 18:00 - ca. 
21:00 Uhr, Teil 2 und 3: Jeweils sonntags 
im Kletterzentrum Saarbrücken, 10:00 Uhr 
bis ca. 13:00 Uhr

Leitung:  Stefan Hafner, esa-hafner@t-online.de
Inhalt:   Ausbildung zum sicheren 

Vorstiegsklettern in der Halle, Erwerb des 
Kletterscheins Vorstieg Indoor

Zielgr.:   alle Kletterer, die vom Toprope in den 
Vorstieg wollen, Erwachsene und 
Jugendliche ab 14 Jahren 

Vorauss.:   Kenntnisstand Kletterschein Toprope 
Indoor, Kletterkönnen ca. ab UIAA 5, 
Beherrschen der Sicherungstechnik im 
Toprope!

 Weitere Infos auf unserer Homepage!

 KLETTERN  
 AUSBILDUNG OUTDOOR (AO)

AO 24-01  13.04.24
 Kletterkurs Outdoor Toprope  
Leitung:  Andreas Rothgerber 
 Telefon: 0178/3 46 41 66
 E-Mail : andreasrothgerber@gmail.com
Anm-schl.: 11.04.24
Vorbespr.:  11.04.24, 18 Uhr ASS-Geschäftsstelle, 

Rosenstr.31, Sbr.
Teiln-zahl:  min. 3
Inhalte:   Klettern im Toprope, 

Sicherungstechniken, Grundtechniken 
des Kletterns, Ablassen, Partnercheck, 
Seilkommandos usw.

Vorauss.:   keine
Kursgeb.: 25,- € für Mitglieder, 40,- € für Nichtmitgl. 

AO24-02 27.04./28.04.24
  Trad-Climbing -  

Mobile Sicherungen legen
Leitung:  Louise Betz, Dimitri Panfilenko
 Telefon. 0176/78755274
 Email: louise.betz@gmx.de
Ort:  Kletterfelsen in der Pfalz
Ausrüst.:   Persönliche Kletterausrüstung, Seil, 

Bandschlingen, mobile Sicherungsgeräte 
(Friends, Keile, Hexentricks,...)

Vorausse.:   Erfahrung im Klettern am Fels, Toprope 
und Vorstieg und entsprechendes 
Sicherungsvermögen, Kletterkönnen im 
UIAA-Grad 5

Inhalt:   Kennenlernen verschiedener 
Möglichkeiten cleane Routen abzusichern 
und Einüben des Legens mobiler 
Sicherungen

Teiln-zahl:  mind. 4, max. 10
Kosten:   60,-/90,-/30,- (Mitglieder/Nicht-

Mitglieder/Jugend) 
Ausbildungsgebühren, zuzüglich 
Fahrtkosten, Unterkunft und Verpflegung

Anm-schl.: 20.03.24

AO24-03  Teil 1: 25.05.24  
 Teil 2: 08.06.24  
 Kletterkurs Outdoor Vorstieg
Leitung:  Andreas Rothgerber
 Telefon: 0178/3 46 41 66
 E-Mail: andreasrothgerber@gmail.com
Anm-schl.:  21.05.24
Vorbespr.:  21.05.24, 18 Uhr ASS Geschäftsstelle, 
 Rosenstr. 31, Sbr.
Teiln-zahl:  min. 3
Inhalte:   Klettern im Vorstieg, Sichern im Vorstieg, 

Klettertechnik, Klettertaktik, Abseilen…
usw.

Vorauss.:   Teilnahme am Kletterkurs Outdoor 
Toprope oder gleicher Wissensstand, 
Klettererfahrung im Toprope

Kursgeb.:   50,- € für Mitgl., 80,- € für Nichtmitgl.

AO23-04  Sa, 25. – So, 26.05.24  
  Klettern von Mehrseillängen (MSL) und 

Coaching am Battert 
Ort:  Battert bei Baden-Baden
Unterk.:  Campingplatz oder Jugendherberge
Leitung:  Stefan Koppermann
Inhalt:   Die Tour richtet sich an Absolventen des 

Mehrseillängen Kurses und Kletterer, die 
erste Erfahrungen im MSL-Klettern 
gesammelt haben. An den Battert-
Kletterfelsen wollen wir Touren von zwei 
bis drei Seillängen ab dem 4. Grad UIAA 
(bis max. 6. Grad UIAA optional möglich) 
klettern. Beim individuellen Coaching 
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erhalten die Teilnehmer Tipps zur 
Verbesserung der Sicherungstechnik und 
Abläufe in der Seilschaft.

Gebiet:   Der Battert oberhalb von Baden-Baden ist 
ein Klettergebiet mit alpinem Flair.

Vorauss.:   Mehrseillängenkurs oder vergleichbares 
Können (selbstständiges Klettern einfa-
cher MSL in Seilschaft), Erfahrung im 
Legen von mobilen Sicherungen, 
Beherrschen des 4. Grades UIAA am 
Naturfels (im Zweifelsfall bitte 
Rücksprache halten)

Vorbespr.:   Nach Absprache per Videokonferenz
Ausrüst.:   Felsausrüstung zum Klettern von 

Mehrseillängen. Klettergurt und Helm 
können in begrenztem Umfang auf der 
Geschäftsstelle ausgeliehen werden.

Teiln-zahl: max. 6
Kosten:   Kursgebühr 60 / 90 / 30 (DAV-Mitglieder / 

Nicht-Mitglieder / Jugendliche) zzgl. 
Kosten für Übernachtung auf dem 
Campingplatz, Anreise in 
Fahrgemeinschaften oder mit öffentli-
chen Verkehrsmitteln

Anmld.:   Bei Stefan Koppermann per Mail, 
s.koppermann@gmail.com bis 01.04.24

 
 SPORTKLETTERN OUTDOOR (SK) 

 
SK24-01 30. oder 31.12.2023  
 (je nach Wetter und Zeit)
  Silvesterbouldern mit der Jugend, 

Kletterfahrt
Leitung:  Louise Betz, Telefon: 0176/78755274
 Email:  louise.betz@gmx.de
Ort:   Boulderfelsen im Elsass (Hultehouse oder 

Laurenzo)
Ausrüst.:   Kletterschuhe, Chalk , (Bouldermatte, 

wenn vorhanden)
Vorauss.:  Spaß am Bouldern

SK24-02 03.03.24
  Kletterfahrt: Bouldern im Elsass mit 

der Jugend
Leitung:  Louise Betz, Telefon: 0176/78755274
 Email:  louise.betz@gmx.de
Ort:  Boulderfelsen in der Region
Ausrüst.:   Kletterschuhe, Chalk , (Bouldermatte, 

wenn vorhanden)
Vorauss.:  Spaß am Bouldern
SK24-03 Sonntag 14.04., Samstag 22.06.,  
  Donnerstag 15.08. (Maria Himmelfahrt) 

und Donnerstag 03.10.24 (Tag der dt. 
Einheit)

 

 Tagestouren Klettern AUDUN LE TICHE
Leitung:  Stefan Hafner (esa-hafner@t-online.de)
Anm.  bis je 1 Woche vorher im Freitagstreff
Zielgr.:   Selbständige Kletterer, die sich ab dem 5. 

UIAA im gut gesicherten Kalk wohlfühlen.
Kosten:  keine
Anreise:  Fahrgemeinschaften nach Absprache
 
NEU:   DRITTER SAMSTAG IM
MONAT WIR WOLLEN RAUS! 
  
Hallo liebe Kletterfreunde und -freundinnen der 
Kletterhalle Ensdorf, endlich mal raus aus dem 
Hallenmuff, frische Luft, kalte Hände, Sonnenbrand 
und Regenwolken. Wir freuen uns darauf! Außerdem, 
Wände, die höher als Achtmeterfünfzig sind.
Geplant ist, dass
16.03 24 traditionell in Kirn!
20.04.24 18.05.24 15.06.24 20.07.24
17.08.24 21.09.24 19.10.24
 
 Bei schlechtem Wetter kann die Fahrt auf Sonntag 
oder das Folgewochenende geschoben werden. Die 
verbindliche Festlegung und Vereinbarung von 
Fahrgemeinschaften erfolgt mittwochs vor der Fahrt 
im Klettertreff oder kann bei mir angefragt werden.
Änderungen werden rechtzeitig in der Kletterhalle 
Ensdorf ausgehängt.
Anmeld.  über Email dirk.wagenhals@t-online.de 

oder bis Mittwoch vor der Fahrt in der 
Liste in der Kletterhalle Ensdorf.

Treffp.:   Heinrich-Böcking-Str. 6 in Saarbrücken 
oder einem Mitfahrerparkplatz. Wir bilden 
dann Fahrgemeinschaften.

Ausrüstu:   Klettergurt, Helm(!), Sicherungsgerät, 
Bandschlingen und Karabiner, 
Abseilgerät, Essen und Trinken sind muss. 
Seile, Exen und mobile Sicherungsmittel 
sehr hilfreich. Jugendliche, die eigenver-
antwortlich klettern können sind gerne 
Willkommen. Kinder in Begleitung der 
Erziehungsberechtigten ebenfalls. Dies ist 
keine reine Jugendfahrt und selbstständi-
ges, eigenverantwortliches Klettern wird 
erwartet.

 SPORTKLETTERN INDOOR (SI) 

SI24 Ferienprogramm 24
   
•  Klettern am Turm in Saarlouis; Immer freitags ab 

16:00 Uhr: 19.07., 26.07., 02.08, 09.08, 16.08 u. 23.08.
•  3SamsRaus! 20.07. und 17.08.: Tageskletterfahrten 

mit Dirk
•  mit Stefan nach Audun le Tiche 15.08. –Maria 

Himmelfahrt- 
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Januar
W24-01  Krippenwanderung im Neuen Jahr

06.01.24  Markus Rischmann 
(Samst.)  Alsweiler - Winterbach - Tholey - 

Marpingen - Alsweiler. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 9:00 Uhr, 
Treffpunkt 2: Alsweiler, Tholeyer Str, P 
gegenüber Friedhof 9:45 Uhr. 
Rucksackverpflegung, Anmeldung wegen 
Mittagsrast erforderlich bis 30.12.23. 

 ∆ 18.5 km, 6 Std. 

W24-02  Der Berg ruft

14.01.24  Norbert Kolling

  Rund um die Bergehalde Ensdorf mit 
Besteigung. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 9:15 Uhr, 
Treffpunkt 2: A8, Abfahrt 14, P+R L 341 
Richtung Hülzweiler 10:00 Uhr. 
Rucksackverpflegung, Einkehr Kaffeeküche 
geplant, Wanderstöcke. Anmeldung bis 
13.01.24., 12 Uhr. 

 ∆ 16,3 km, 300 hm auf und ab, 5 Std.

W24-03  Auf verschlungenen Pfaden durch 
Neunkirchens Wälder

21.01.24 Erika Backes-Faller

  Kohlhof, kleiner und großer Hirschberg, 
Ludwigsthal, durch das Kasbruchtal, über 
die Lakai zum Erlenbrunnen, weiter zur 
Fischerhütte am Bielersweiher. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 9:30 Uhr, 
Treffpunkt 2: Neunkirchen-Furpach, P am 
Hauptfriedhof, 10:00 Uhr. Rucksackver-
pflegung, Schlussrast ist geplant. 

 ∆ 18 km, 5 Std. 

T24-04  Winterwanderung

28.01.24 Johann Betz

  Ziel und Treffpunkt werden noch 
festgelegt und nach Anmeldung  
(bitte per E-Mail) mitgeteilt.

 
Februar
W24-05 Von Karlsbrunn nach Cité Remaux

11.02.24 Norbert Kolling

  Von Karlsbrunn (Parkplatz am Schloss zum 
Steinberg) hinab in die Sandgrube, weiter 
zur Wasseraufbereitungsanlage, danach 
Cité Remaux und über den Nikolausweiher 
nach Karlsbrunn. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 9:30 Uhr, 
Treffpunkt 2: Karlsbrunn, Parkplatz vor 
dem Schloss 10:00 Uhr. 
Rucksackverpflegung, Schlussrast geplant, 
Wanderstöcke erwünscht. 

 ∆ 15,4 km, 250 hm auf u ab, 4,5 Std. 

T24-06 Litermont Tour

18.02.24 Anuschka Sattler

  Diesmal eine etwas andere Litermont-
Gipfel-Tour, mit einigen Teilstücken vom 
Bach- und Burrenpfad und dem Litermont-
Sagenweg. Rucksackverpflegung. 
Anmeldung per Mail oder Telefon. 
Treffpunkt und Uhrzeit werden bei 
Anmeldung kurzfristig mitgeteilt. Wenn 
möglich Fahrgemeinschaften bilden! 

 ∆ 20 km. 

W24-07 Sonnenaufgang auf dem Jakobsweg

24.02.24 Markus Rischmann

(Samst.)  Wolfsbuche - Eschringen - Fechingen - 
Steinbruch - Wolfsbuche. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 6:00Uhr. 
Treffpunkt 2: Wolfsbuche zwischen 
Kleinblittersdorf und Bliesransbach an der 
L 254 6:30 Uhr. Teilnehmerzahl mindestens 
12 Pers., Anmeldung zum Frühstück 
erforderlich bis 19.02. 

 ∆ 16 km, 6 Std. 

März
T24-08  Auf dem Pfälzer Weinsteig

03.03.24 Marlies Becker

  Von Deidesheim nach Neustadt. 
Anmeldung per E-Mail. 
Rucksackverpflegung,  
An- u. Abreise mit ÖPNV

 ∆ 20 km, 560 Hm. 

W24-09 Schlossruine Hunebourg

10.03.24 Eva Schmitt

  Vom P zum Pfannenfelsen, um den 
Bruderberg herum zum Château du 
Hunebourg und über dem kleinen Rehtal 
zurück. 

  Treffpunkt 1: SB Güdingen- Unner, 
Sportplatz, 08:00 Uhr, Treffpunkt 2: Maison 
Forestière Rothlach ( bei la Petite Pierre) 
09:15 Uhr. Rucksackverpflegung, 
Schlussrast versuche ich zu planen.

 ∆ 16,5 km, ca 500 hm, 5-6 Std. 
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W24-10 Wo Fels und Wasser Dich begleiten

17.03.24 Erika Backes Faller

  Vom Bahnhof Lautzkirchen durch das 
Kirkeler Tal, über den Felsenpfad zur 
Klosterruine Wörschweiler, zurück mit dem 
Biosphärenbus. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 9:30 Uhr, 
Treffpunkt 2: Bahnhof Blieskastel-
Lautzkirchen 10:15 Uhr. 
Rucksackverpflegung, Schlussrast ist 
geplant. 

 ∆ 18 km, 5 Std 

W24-11 Von Berus zur Teufelsburg

24.03.24 Markus Rischmann

  Europadenkmal - St. Oranna-Kapelle - 
Teufelsburg - Felsberg - Berus. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 8:45 Uhr,  
Treffpunkt 2: Berus, Orannastr, 
Europadenkmal 9:30 Uhr. Schüler 
organisieren ein Picknick. Anmeldung 
erforderlich bis 11.03.24. 

 ∆ 16 km

W24-12 Vom Forellenhof zum Wehlenstein

29.03.24  (Karfreitag) Norbert Kolling

  Vom Parkplatz aufwärts zum Wehlenstein 
über Rinzenberg und Abenteuer ins 
Trauntal zum Parkplatz. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 9:00Uhr, 
Treffpunkt 2: A1 Abfahrt Eppelborn-
Uchtelfangen L141 P+R, Treffpunkt 3: 
Parkplatz am Forellenhof, Trauntal, L 165. 
Rucksackverpflegung, Schlussrast ist 
geplant, Wanderstöcke. 

 ∆ 17 km, 5 Std., 350 hm 

T24-13 Auf dem Pfälzer Höhenweg

31.03.24  (Ostersonntag)  Marlies Becker

  Von Rockenhausen nach Alsenz. An-und 
Abreise mit ÖPNV, Rucksackverpflegung. 
Anmeldung per E-Mail.

 ∆ 20 km, 400 hm

April
W24-14  Im Saarwellinger Hinterland  

kreuz und quer

  01.04.24 (Ostermontag) Jan Steffensky

  Vom Lachwald starten wir ins kleine 
Abenteuer. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 9:15 Uhr, 
Treffpunkt 2: Saarwellingen Lachwald, 
Parkplatz an der L341, 10:00 Uhr. 
Rucksackverpflegung, Schlussrast wäre 
evtl. möglich im Gasthaus "Zum Hirschen". 

 ∆ 17 km, 230 hm. 

W24-15  Über den Alexanderturm zur 
Stephanuskirche

07.04.24 Markus Rischmann

  Bliesdalheim - Alexanderturm - 
Stephanuskirche - Auf der Platte - 
Bliesdalheim. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 9:00 Uhr,  
Treffpunkt 2: Bliesdalheim, Wendelinusstr. 
1 Mehrzweckhalle 9:45 Uhr. 
Rucksackverpflegung. 

 ∆ 17 km, 6 Std 

T24-16  Saverne-Château Greifenstein -  
Grotte St. Vit

14.04.24 Gerda und Wolfgang Reinstädtler

  Von Saverne zum Kästenberg, dem 
Breitkopffels, der Grotte de Danne, der 
Grotte St. Vit und zur Burgruine 
Greifenstein. Treffpunkte werden bei 
Anmeldung per Mail kurzfristig mitgeteilt. 
Fahrgemeinschaften. 
Rucksackverpflegung. 

 ∆ 20 km, 800 hm

W24-17 Rundwanderung von Landsweiler

14.04.24 Edwin Altmeier

  Fischerhütte - Falscheid - Reisbach - 
Saarwellingen - Obersalbach Kirche.

  Treffpunkt: 10:15 Uhr Saarbahn 
Landsweiler-Süd. Rucksackverpflegung, 
Schlussrast ist geplant. 

 ∆ 16 km, 300 hm

W24-18  Langental und Gut Lindenfels

21.04.24 Wolfgang Dinger

  Von Biesingen durch das Langental zum 
Gut Lindenfels, Niederwürzbach, Seelbach, 
Biesingen. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 09:30 Uhr, 
Treffpunkt 2: 66440 Bliesk.-Biesingen, im 
Dorf an der Kirche 10:15 Uhr. 
Rucksackverpfegung, Schlussrast ist 
geplant.

 ∆ 18 km, 6 Std
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T24-19  Von Schmelz über die Naturwaldzelle 
Hoxfels nach Höchsten

28.04.24 Anuschka Sattler

  Von Schmelz aus nach Höchsten bei 
Gresaubach, von dort über die "Höll" und 
die Naturwaldzelle Hoxfels zurück nach 
Schmelz. Anmeldung per mail o. Telefon, 
Treffpunkt u. Uhrzeit werden per Mail 
kurzfristig mitgeteilt. Wenn möglich Fahr-
gemeinschaften bilden. Rucksackverpfl.. 

 ∆ ca. 23 km 

Mai
W24-20 Blühende Rapsfelder rund um Altheim

01.05.24 Diana Schanné

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 8:30 Uhr, 
Treffpunkt 2: 66440 Bieskastel- Altheim am 
Sportplatz 09:15 Uhr. 
Rucksackverpflegung, Schlussrast ist 
geplant, 

 ∆ ca. 19 km, ca. 5 Std 

W24-21  Grubenwege bei Höchen und 
Frankenholz

05.05.24 Jörg Kilian

  Start in Höchen in der Dunzweilerstrasse. 
Auf dem Grubenweg Nordfeld kommen 
wir an der Verlademauer Grube Nordfeld 
und an der Grubenanlage Schacht " 
Wilhelmine" vorbei. Dann Höcherberg, 
über den Steinernen Mann zur 
Steinberghütte u. über Frankenholz zurück 
nach Höchen. Treffpunkt 1: SB Neumarkt 
09:00 Uhr, Treffpunkt 2: Höchen P an 
Glanhalle 9:45 Uhr, parken auch in 
Dunzweilerstr. möglich. 
Rucksackverpflegung, Schlussrast in 
Jägersburg im Café/Restaurant am 
Schlossweiher möglich. 

 ∆ 17 km

W24-22 In die schöne Pfalz

09.05.24  (Himmelfahrt) Norbert Kolling

  Parkplatz Entenweiher - Fronhofen - 
Altenkirchen - Dittweiler - Wartenstein - 
Schlossberg - Entenweiher. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 09:00 Uhr, 
Treffpunkt 2: P+R Neunkirchen 
Westspange 9:25Uhr. Treffpunkt 3: vor Ort: 
vor Frohnhofen L 352 am Entenweiher 
10:00 Uhr. Rucksackverpflegung, 
Schlussrast ist geplant. 

 ∆ 17 km, 4,5 Std., 300 hm auf u. ab

W24-23  Von der Spiessbratenhalle über Teufels- 
und Schimmelkopf

12.05.24 Jan Steffensky

  Von der Spiessbratenhalle geht es in 
Richtung Weisskirchen und über die Köpfe 
zurück zum Naherholungsgebiet zum 
Spiessbratenfuttern. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 08:30 Uhr, 
Treffpunkt 2: Spiessbratenhalle, Im 
Freizeitzentrum 1, 54429 Schillingen 10:00 
Uhr. Rucksackverpflegung, Schlussrast 
natürlich in der Spiessbratenhalle. 

 ∆ ca. 21 km, 430 hm

W24-24 Schmugglerpfad und Liebenburg

20.05.24 (Pfingstmontag) Norbert Kolling

  Vom Parkplatz nach Metzenberg - 
Liebenburg - Eichertstal - Hirstein - 
Homerskopf - Asweiler - Leidensattelberg - 
Parkplatz. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 9:00 Uhr, 
Treffpunkt 2: P+R Neunkirchen-
Westspange, 09:25 Uhr, Treffpunkt 3: 10:00 
Uhr zwischen Furschweiler und Gehweiler. 
Rucksackverpflegung, Schlussrast ist 
geplant. 

 ∆ 16 km, 4.5 Std, 380 hm auf u. ab

W24-25 Deutsch-französischer Burgenweg

26.05.24 Uli Schanné

  Superschöner Premiumwanderweg mit 
einer überwältigenden 360° Aussicht und 
mit den 8 Burgen auf deutscher und 
französischer Seite, die Wegelnburg, 
Hohenbourg, Loewenstein, Fleckenstein, 
Froensbourg, Wasigenstein, Arnsbourg, 
Friedenskreuz und Blumenstein. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 08:30 Uhr, 
Treffpunkt 2: in 66996 Schönau, P an der 
Hauptstr. 4, Ecke Gebüger Str, direkt vor 
dem Restaurant Am Zundelsfelsen 10:00 
Uhr. Rucksackverpflegung, Schlussrast ist 
geplant im Restaurant Am Zundelsfelsen. 
∆ 22 km, 7.5 Std 

W24-26 Rund um den Siersberg

30.05.24 Jan Steffensky

  Vom Parkplatz an der Nied geht es zur 
Siersburg (kleine Rast) und weiter an der 
Niedmühle vorbei an Gerlfangen und 
Fremersdorf zurück zum Parkplatz. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 09:00 Uhr, 
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Treffpunkt 2: Wanderparkplatz 
Niedmündung, Rehlingen, 09:45 Uhr 
Rucksackverpflegung, Schlussrast wäre 
möglich im Bistro Leickshof. ca 17.4 km, 
440 hm. 

 
Juni
W24-27  Bliesgaublick - Runde von 

Kleinblittersdorf

02.06.24 Diana Schanné

   Mühlenwaldweiher, an der Blies entlang. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 09:30 Uhr, 
Treffpunkt 2: Kleinblittersdorf Bhf, 10:00 
Uhr. Rucksackverpflegung, Schlussrast ist 
geplant. 

 ∆ 17 km, 4.5 Std. 

W24-28 Von Annweiler zur Madenburg

09.06.24 Jörg Kilian

  Start im Ortszentrum von Annweiler. An 
der Burg Trifels vorbei über den 
Cramerpfad zur Madenburg. Tolle 
Aussicht! Über die Weindörfer Eschbach 
und Leinsweiler vorbei am Slevogthof 
zurück nach Annweiler. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 08:30 Uhr, 
Treffpunkt 2: Annweiler am Trifels, 
Zweibrücker Str. 9, kostenloser P, 09:45 
Uhr. Mittagsrast an der Madenburg 
(Flammkuchen?) Schlussrast im Café in 
Annweiler möglich. 

 ∆ 19 km, ca. 350 hm

W24-29 Kreuz und quer um den Idesbachpfad

16.06.24 Jan Steffensky

  Mal Idesbachpfad, mal Giesinger, mal 
einfach nur Wald…

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 09:15 Uhr, 
Treffpunkt 2: Wanderparkplatz hinter der 
Zufahrt zur Hessmühle, L170, 10:00 Uhr. 
Rucksackverpflegung, Schlussrast wäre 
möglich im Bistro Leickshof. 

 ∆ ca. 21 km, 550 hm

W24-30  Wanderung durch die Wälder im 
Bitcherthal

30.06.24 Diana Schanné

  Hasselfurther Weiher - Mouterhouse - 
Lindel - Hasselfurth.

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 08:30 Uhr, 
Treffpunkt 2: Hasselfurther Weiher ( F), P 
am linken Ufer, F57230 Bitche 09:30 Uhr ( 

7°26'27" 0, 49°02'22" N). Rucksack-
verpflegung, Schlussrast ist geplant. 

 ∆ 20,5 km, 5.5 Std., 636 hm

Juli
W24-31 Auf dem Münchweiler Höhenweg

14.07.24 Erika Faller

  Panoramarundwanderung mit herrlichen 
Aussichten über die Bundsandsteinriesen, 
Bauwalderfels und Rotenstein durch das 
wildromantische Waschtal und seinem 
kleinen Wasserfall. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 09:00 Uhr, 
Treffpunkt 2: Bahnhof 66981 Münchweiler 
an der Rodalb, 10:15 Uhr. 
Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr 
geplant. 

 ∆ 18 km, 5 Std. 

 
August
W24-32 Von Taben-Rodt nach Mettlach

02.08.24 Wolfgang Dinger

  Hügelige Tour durch schattigen Wald. 
Anreise mit der Bahn, bei Anmeldung, tel. 
oder E-Mail, werden Treffpunkt und 
Uhrzeit mitgeteilt. 

 ∆ 18 km, ca 5 Std. 

September
W24-44  Von Bübingen über die Höhe zw. Saar 

und Blies nach Saargemünd. 

01.09.24 Rainer Lehnen,

  Rückfahrt mit der Saarbahn. Treffpunkt 
Bahnhof Bübingen 10:30 Uhr.
Rucksackverpflegung. 

 ∆ 13 km, 4.5 Std. 

W24-33 Wanderung rund um den Wolfspark

08.09.24 Jan Steffensky

  Vom Wolfspark geht es über den 
Truppenübungsplatz (bei Schusswechsel 
etwas schnellerer Gang) zur Biereiche und 
am Ortsrand von Bessingen entlang. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 09:00 Uhr, 
Treffpunkt 2: Merzig am Wolfspark 10:00 
Uhr. Rucksackverpflegung, Schlussrast 
wäre möglich im Merziger Brauhaus. 

 ∆ 17,5 km, 340 hm. 

T24-34 Sickinger Höhenweg

29.09.24 Marlies Becker

  Bitte um Anmeldung per E-Mail. 
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Rucksackverpflegung, Schlussrast bzw. 
Einkehr unterwegs möglich. An-und 
Abreise mit ÖPNV, PKW möglich. 

 ∆ 25 km, 460 hm. 

 
Oktober
W24-35 Herbst im St. Wendeler Land

06.10.24 Norbert Kolling

  Vom Parkplatz zum Spiemont- Fischweiher 
- Niederlinxweiler - Ostertal - Hungerberg - 
Parkplatz. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 09:15 Uhr, 
Treffpunkt 2: Illingen A1 Kartbahn P+R 
09:40 Uhr, Treffpunkt 3: zwischen 
Werschweiler und St Wendel 10:00 Uhr

 ∆ 18,3 km, 430 hm auf u. ab

W24-36 Deutsch-französische Grenze  
 an der Blies

13.10.24 Wolfgang Dinger

  Wanderung dies- und jenseits der Grenze. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 09:00 Uhr, 
Treffpunkt 2: 66453 Gersheim- Reinheim, 
Parkplatz unter der Bliesbrücke 09:45 Uhr. 
Rucksackverpflegung, Schlussrast ist 
geplant. 

 ∆ 18 km, 5 Std. 

T24-37 Oberthaler Bruch

20.10.24 Anuschka Sattler

  Wanderung auf dem Rötelsteinpfad und 
Umgebung. Anmeldung per E-Mail oder 
Telefon, Treffpunkt und Uhrzeit werden bei 
Anmeldung kurzfristig mitgeteilt. Wenn 
möglich Fahrgemeinschaften bilden. 
Rucksackverpflegung. 

 ∆ 18- 20 km

T24-38   Wanderung um den Gehlenberg und 
Bardenberg

27.10.24 Angelika Bschor

  Bitte um Anmeldung per E-Mail. Anreise 
mit ÖPNV möglich, Rucksackverpflegung.

 ca. 22 km

November
W24-39 Saarblicke und mehr

03.11.24   Norbert Kolling

  Beckingen Bhf. - Saargarten - Saartal - 
Kondeler Mühle.- Haustadt – Wolferskopf - 
Panoramahöhenweg - Fischerberg - 
Beckingen Bhf. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 09:30 Uhr, (A8 
Abfahrt 15-13 auf Anfrage),  
Treffpunkt 2: Beckingen Bahnhof 10:00 
Uhr. Rucksackverpflegung, Schlussrast ist 
geplant, Wanderstöcke. 

 ∆ 18 km, 360 hm auf u. ab

W24-40 Lutzelbourg

17.11.24  Eva Schmitt

  Vom P Südseite des Schiffshebewerks in 
Arzwiller zum Rocher du Calice, über den 
Kanal, auf dem Nordbalkon bis Lutzel-
bourg u. über den Treidelweg zurück. 

  Treffpunkt 1: SB Güdingen Rennbahn 
08:00 Uhr, Treffpunkt 2: P Südseite des 
Schiffshebewerks in Arzwiller 09:00 Uhr. 
Rucksackverpflegung, Schlussrast geplant. 

 ∆ 17 km, 5 Std, 320 hm

W24-41 Von Bischmisheim zum Flughafen

24.11.24 Jan Steffensky

  Von Bischmisheim über den Flughafen 
neue Routenführung.

  Treffpunkt1: SB Neumarkt 09:30 Uhr, 
Treffpunkt 2: Bischmisheim, Turnerstr, 
10:00 Uhr. Rucksackverpflegung, Schluss-
rast wäre möglich im Gasthaus zur Linde. 

 ∆ 20 km, 470 hm

 
Dezember
W24-42 Adventwanderung mit Norbert

08.12.24 Norbert Kolling

  Püttlingen - Bous - Taubental - Griesborn - 
Elm - Püttlingen. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 09:30 Uhr, 
Treffpunkt 2: Püttlingen Burgplatz 10:00 
Uhr. Rucksackverpflegung, Schlussrast 
geplant, Wanderstöcke. 

 ∆ 18 km, 320 hm auf u ab

W24-43  Adventswanderung über die  
Spicherer Höhe

15.12.24 Markus Rischmann

  Deutschmühlenweiler - Schoeneck - 
Spicher Höhe. 

  Treffpunkt 1: SB Neumarkt 09:00 Uhr, 
Treffpunkt 2 SB, Deutsch-französischer 
Garten, Eingang Nord, Nähe Spielbank 
09:15 Uhr. Anm. wg. Mittagsrast erforder-
lich bis 07.12.24, Schlussrast ist geplant. 

 ∆ 16,5 km
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MW24-01  Vogesenfrühling 2024

02.-05.05.2024  Leitung: Norbert Kolling

  Standort Auberge du 
Schantzwasen. Teils in alpines 
Gelände oder nach Teilnehmer.
Anmeldeschl. 30.01.2024 Anzahlung 
100€, Führergebühr 40 €

 ∆ bis 16 km, bis 600 hm, bis 7 Std.

MW24-02 Vor der Sonnwendfeier

20.-21.06.2024 Leitung: Norbert Kolling 
 Einen Tag früher auf Schantzwasen. 

MW24-03 Wochenende im Pfälzer Wald

20.-22.09.2024 Leitung: Bartlin Schöpflin

  Wir logieren im Schwarzen Fuchs 
(Forsthaus Annweiler, https://www.
schwarzer-fuchs.de) 
 Unterkunft in DZ mit Gemein-
schaftsbad für unsere Gruppe  
(40 € p.P.), Frühstück ca. 13 €. 
Führer- und Organisationsgebühr: 
15 €. Anmeldeschl.: 15.02.2024. 
Anreise mit Auto, 
ahrgemeinschaften werden 
organisiert (max. 8 Teilnehmer/
innen) Tourengruppe

  ∆ Wandern auf drei Tagestouren (ca. 
20 km auf ortsüblicher Wegführung) 
durch den Pfälzerwald. 

MW24-04 Vogesenherbst

03.-06.10.2024 Leitung: Eva Schmitt

  Standort Hotel Cerf in Riquewihr. 
Preise u. Anzahlung folgen. 
Organisationsbeitrag: 50 €. 
Anmeldeschl. 01. Juli.

 ∆  Tagestouren bis 530 hm,  
bis 15 km

MW24-05  Herbstwanderungen in den 
Südvogesen

12.-17.10.2024  Leitung:  
Gerda u. Wolfgang Reinstädtler

  Von Rimbach-près-Guebwiller 
wandern wir u. a. zum Grand Ballon 
und Hartmannswillerkopf. 
Übernachtung im Logis Hôtel L 
l'Aigle d'Or, 5 rue Principale, 68500 
Rimbach-près-Guebwiller, https://
www.hotelaigledor.com/de/

  Übernachtung DZ/ HP 72.50 € + 
1.65 € Kurtaxe. Anzahlung: 62.50 €. 

  Führergebühr: 30 €.

  Anmeldeschl.: 07.08.2024 (max. 8 
Teilnehmer/innen). Anreise in 
Fahrgemeinschaften: 12.10.2024 mit 
1. Wanderung von Notre dame du 
Hubel (Gehzeit 3:40 h)

  ∆  Wanderungen bis zu 16 km, 930 
Höhenmeter, bis 5:50 Gehstunden 
(7 h mit Pausen, somit nur für 
geübte Wanderer).

MW24-06 Jahreswechsel auf Schantzwasen 

28.12.2024 -  Leitung: Norbert Kolling.  
01.01.2025  Standort Auberge du 

Schantzwasen. Teils in alpines 
Gelände oder nach Teilnehmer.

  Anmeldeschl.: Juni 2024, Anzahlung 
100€, Führergebühr: 40 €

 ∆ bis 16 km, bis 600 Hm, bis 7 Std.
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KONTAKTLISTE

Name Vorname Telefon E-Mail 

Altmeier Edwin 06881 / 22 20 edwin.altmeier@gmx.de 

Becker Marlies 06894 / 38 21 83 marielube@t-online.de 

Bettinger Martin 0176 / 41 16 11 01 info@martin-bettinger.de

Betz Johann 06894 / 35 76 3 jj_betz@yahoo.de 

Betz Louise 06894 / 16 99 06 louise.betz@gmx.de 

Bschor Angelika  0681 / 85 90 471 angelika.bschor@vodafonE-Mail.de

Dinger Wolfgang 06898 / 33 30 6  |  0157 / 85 04 60 65 wdwolfgangdinger3@gmail.com

Faller Erika  erika.faller@t-online.de 

Frank Ingeborg 0681 / 81 23 62 ingeborg.frank@t-online.de

Greilach Peter 0171 / 2 45 30 57 petergreilach@gmail.com

Gross Hedi 06861 / 88 06 8 hedi.gross@mechern.de

Hafner Stefan 0 68 31 / 62 81 7 esa-hafner@t-online.de

Keller Arne +41 / 76 72 45 47 6 arnekeller@web.de

Kilian Jörg 0170 / 3 58 96 21 jkkilian@web.de

Klein Heinz 01 72 / 6 81 67 58 klein-braunshausen@t-online.de

Knaack-Hitti Françoise 01 52 / 04 77 81 68 knaack-hitti@t-online.de

Kolling Norbert 0 68 98 / 6 42 74 norbert-kolling@t-online.de

Koppermann Stefan 01 76 / 83 18 54 92 s.koppermann@gmail.com

Lehnen Rainer 06805 / 9 42 49 42 rainer.lehnen@gmx.de  

Meyer Reiner 06898 / 91 22 289 reiner.meyer@wanadoo.fr

Morawietz Norbert 06881 / 63 16  |  0176 / 56 81 90 37 norbert.morawietz@gmx.de

Müller Heinz 0175 / 52 70 311 ski@dav-saarbruecken.de

Pan�lenko Dmitri  0176 / 64761355 Dima.Pan�lenko@gmail.com 

Reinstädtler Gerda  06893 / 98 75 70 gerda.und.wolfgang@t-online.de

Reinstädtler Wolfgang 06893 / 98 75 70 gerda.und.wolfgang@t-online.de

Rischmann Markus 0681 / 52 88 3 Markus.Rischmann@outlook.de 

Rothgerber Andreas 0178 / 34 64 166 klettern@dav-saarbruecken.de

Sattler Anuschka 0163 / 14 25 039 sattler.anuschka@gmail.com 

Schanné Diana 0176 / 83 26 22 76 dschanne3@gmail.com

Schanné Uli 0174 / 08 34 68 83

Scheid Bernhard 0178 / 28 55 994 scheid@web.de 

Schmitt Andre 0170 / 55 60 736 andre.schmitt@justmail.de

Schmitt Eva +33 67 91 77 602 evaschmitt@free.fr 

Schneider Sina  sina.schn@gmx.de

Schöp�in Bartlin 0176 / 66 66 57 24 servusbart@yahoo.com

Schulte Martin 0171 / 5 47 77 96 martin.schulte.klettern@gmail.com 

Ste�ensky Jan 0177 / 62 81 321 dhdi13577@gmail.com

Wagenhals Dirk 0151 / 61 14 64 18 dirk.wagenhals@t-online.de

Weiler Benjamin 0152 / 28 35 90 75 bennyWeiler@web.de 

Zoller Dorothea 06861 / 79 21 90 Dorothea.zoller54@gmail.com

Übersicht der Leiterinnen und Leiter 
von Wanderungen, Touren, Hochtouren, Skitouren, Kletterfahrten usw.
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1. Vorsitzende
Ingeborg Frank
(06 81) 81 23 62
vorstand1@dav-saarbruecken.de

2. Vorsitzender
Gerhard Görlitz
mobil: (01 62) 9 16 75 73
vorstand2@dav-saarbruecken.de

Schatzmeister/in
Thomas Hoge
schatz@dav-saarbruecken.de

Jugendreferent/in
N. N.
jugend@dav-saarbruecken.de

Schriftführerin 
Gisela Dill 
Tel. 0681 / 581657 
schrift@dav-saarbruecken.de

Referat Bergsteigen 
N. N.

Referat Radwandern
Norbert Morawietz

Referent Skilauf 
Heinz Müller
Tel. 06898 / 93 55 65 / Fax 06898 / 93 55 67 
ski@dav-saarbruecken.de

Referentin Wandergruppe
Eva Schmitt
Tel. (00 33) 3 88 04 08 95  
mobil (00 33) 6 79 17 76 02 
wandern@dav-saarbruecken.de

Referentin Naturschutz
Nora Jankowski
naturschutz@dav-saarbruecken.de

Webmaster
Stefan Koppermann
webmaster@dav-saarbruecken.de

Das Team der Geschäftsstelle

Françoise Knaack-Hitti (Mitgliederverwaltung)

Gerda Reinstädtler (Mitgliederverwaltung)

Rosi Backes

Christel Eisenbeiß

Elisabeth Kastel-Görlitz

Jan Steffensky

Waltraud Thielen

Personalien
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Sporthaus F. Kohlen GmbH · Sulzbachstraße 1 · 66111 Saarbrücken·  Tel.: +49 681 9 36 72-0 · www.sporthaus-kohlen.de
BERGSPORT KLETTERN WINTERSPORT RUNNING FITNESS INLINESKATES TENNIS

Wintersport- / Skibekleidung

Skischuhe / Skischuhfitting

Maßgefertigte Skischuhe von Strolz

Ski-Service – alle Leistungen rund um Ihre Ski

Ski-Verleih

Ihr Wintersport-Partner
im Saarland


