
Sicherungstraining für Fortgeschrittene, Kurs AI 24-01 

Wann   : 13./14.01.2024  (Änderungen werden per E-Mail mitgeteilt) 
Wo   : Kletterzentrum Saarbrücken, jeweils 10:00 Uhr bis ca. 14:00 Uhr 
Leitung/  
Anmeldung  : Stefan Hafner, per mail: esa-hafner@t-online.de 

Kursinhalt  : Intensives Sicherungstraining für das Vorstiegsklettern in der Halle, Maßnahmen in  
                                         besonderen Situationen, Ausgleich von Gewichtsunterschieden, Halten von Stürzen,  
                  dynamisches Sichern 
Zielgruppe  : Kletterer mit mind. ½ Jahr Vorstiegserfahrung 
Voraussetzungen : Kenntnisstand Kletterschein Vorstieg Indoor,  

  sicheres Vorsteigen mind. UIAA 5+ 
Ausrüstung  : Kletterausrüstung Indoor, halbautomatisches Sicherungsgerät, 1 Seil / 2 Teilnehmer 
Teilnehmerzahl : max. 6 Personen 

Teilnahmegebühr : Erwachsene Mitglieder ASS oder Bergfreunde 50 € / Jugendliche (ab 16 
  Jahre mit Einverständniserklärung) 30 €, Nichtmitglieder: 75 / 45 €,  
  Zahlung bar beim 1. Termin! 
  Der (verbilligte) Halleneintritt in Saarbrücken ist von den  
  Teilnehmern zu zahlen! 

Anmeldeschluss : bis  30.Dezember 2023 verbindlich per E-Mail mit kompletter Anschrift und  
  Telefonnummer an : esa-hafner@t-online.de 

Wir sichern im Kurs mit halbautomatischen Sicherungsgeräten, z.B. SMART („Autotuber“). 

 

Corona Info: Aktuelle Hinweise und Änderungen im Ablauf werden nach Anmeldung 
mitgeteilt, alles ist in Bewegung! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anmeldung            : Ich melde mich für den Kurs  Sicherungstraining f. Fortgeschrittene im Januar 2024 
an. 

Ich erfülle  die Voraussetzungen für die Teilnahme am Kurs: Kenntnisstand 
Kletterschein Vorstieg Indoor, sicheres Klettern in der Halle im oberen 5. Grad 
UIAA. 

 
      Name/Vorname        : 
 
      Geburtsdatum           : 
 
       Adresse                      : 
 
       Telefon Festnetz/ 
       Mobil/ E-Mail            : 
 

Ort/Datum  :                                         , den 
 
Unterschrift  : ……………………………………….. 

 
Datenschutz           :   
Bei der Anmeldung werden persönliche Daten in folgendem Umfang   erhoben:  
Name, Vorname, Geburtsdatum und vollständige Adresse sowie Kontaktdaten wie Telefonverbindung/-en 
und E-Mail Adresse.  

1. Ich bin damit einverstanden, dass diese Daten erhoben und für die Durchführung des Kurses auch 
elektronisch gespeichert werden. 
Ja:     (       )           Nein:      (         ) Unterschrift:   …………………………………… 

2. Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten über den Kurs hinaus gespeichert bleiben, wenn ich 
den Kletterschein erwerben möchte. 
Ja:     (       )           Nein:      (         )  Unterschrift:  ………………………………….. 

3. Ich bin damit einverstanden, dass im Kurs auch von mir Fotos gefertigt werden. Diese Bilder können 
z.B. im ASS-Info und/oder auf der Homepage des Alpenvereins und Skiclubs Saarbrücken 
veröffentlicht werden. 
Ja:     (       )           Nein:      (         )   Unterschrift:  …………………………………… 

4. Ich bin damit einverstanden, dass meine Erreichbarkeit und  Adresse andere Kursteilnehmern zur 
Bildung von Fahrgemeinschaften übermittelt werden.   
Ja:     (       )           Nein:      (         )   Unterschrift:  ……………………………………. 

 
5. Mein Einverständnis kann ich jeweils jederzeit ohne Angaben von Gründen widerrufen. 

 
Ort/Datum  :                                         , den 
 
Unterschrift  : ……………………………………….. 

 


