Kursgebiihren fiir Ausbildungskurse und 1-tdgige
Aktivitaten sind auf das ASS-Konto bei der Sparkasse
Saarbruicken, IBAN: DE30 5905 0101 0000 6915 76,
BIC: SAKSDE55XXX zu Gberweisen. Dabei ist unbedingt
auf dem Zahlungsbeleg die Kurs-Nr. (z.B. A-01 oder
K-05) anzugeben. Erst mit Eingang der Kursgebuhr gilt
die Anmeldung als verbindlich und mussen bis zum
Meldeschluss erfolgen.

Materialausleihe nur an Sektionsmitglieder.

Abkiirzungsschliissel:

AA Ausbildung Alpin

Al Ausbildung Indoor Klettern

AK Alpines Klettern

AO Ausbildung Outdoor Klettern

BW Bergwandern

HT Hochtouren

MW Mehrtageswanderungen Im Mittelgebirge
SF  Sektionsfahrt

SH Skihochtouren/Schneeschuhtouren
SK  Sportklettern Outdoor

SI Sportklettern Indoor

SL  Ski Alpin und Skilanglauf

T  Tourengruppe Tageswanderungen
W  Wandergruppe Tageswanderungen

AUSBILDUNG ALPIN (AA)

AA23-01 Do.26.01.-So0.29.01.2023
Einfiihrung ins Wasserfalleisklettern
im Pitztal
Teil der Aufbauausbildung Alpin

Ort: Pitztal in Osterreich

Unterk.: Apartment/Pension

Leitung:  Dmitri Valeri Panfilenko

Kursinh.:  Eisklettern im Toprope - Grundlagen
Theorie und Technik. Inhalte variieren
taglich und sind moglichst an die Gruppe
angepasst. Praktische Einflihrung ins
Klettern am Wasserfalleis, Know-how
Vermittlung. Warme Getranke, morgens
und abends gemeinsames Kochen.

Voraus.:  Sicheres Vorsteigen im V. Grad in der
Kletterhalle, mehrere Stunden Aufenthalt
in der Kalte draul3en.

Vorbespr. 11.01.2023 19:00 CET per Videokonferenz.

Ausrust.:  Ausrustung furs Eisklettern inklusive
steigeisenfeste Bergschuhe und warme
Winterkleidung, Einzelheiten mit
Kursleiter abstimmen.

Teiln-z:  min. 2 - max. 4 Personen

Kosten:  Kursgebiihr 130-150-180€ / 160-180-220€
(p.P. 4-3-2 DAV-Mitglieder / Nicht-Mitgl.)

ALPINES PROGRAMM

Aufgrund unvorhersehbarer Entwick-
lungen sind kurzfriste Anderungen
unseres Programmes jederzeit mog-
lich. Die aktuellen Informationen fin-
det ihr auf unserer Webseite:
dav-saarbruecken.de

Anmeld.:

Zusatzi.:
AA23-02
Ort:
Unterk.:
Leitung

Kursinhalt:

Vorauss.:

Vorbespr.:
Ausrust.:

Teiln.-z.:
Kosten:

Anm.

Zus.-infos:

Zzgl. Kosten fiir Ubernachtung

Bei Dmitri Panfilenko per

Email: Dima.Panfilenko@gmail.com bis
04.01.2023

Anreise per PKW-Fahrgemeinschaften

Fr. 24.02. - So. 26.02.2023

Firnkurs

Hohneck und Tanet, Vogesen

Auberge de Schanzwasen

Stefan Koppermann und ein/e weitere/r
Trainer/in

Firnfelder sind eine der Hauptgefahren
beim Bergwandern, besonders im
Frihsommer. Wir lernen und (iben
Techniken zum sicheren Begehen von
Altschneefeldern und Gletschern. Hierzu
gehoren: Gehtechnik mit und ohne Pickel
und Steigeisen, Rutsch- und
Bremsversuche und Grundlagen der Seil-
und Sicherungstechnik (Gehen am Fixseil,
Gletscher-Seilschaft, Basiswissen
Spaltenrettung)

Kondition fiir ganztdgige Aktivitdten
drauBBen (keine langen Wanderungen),
Grundlegende Knotentechniken sind von
Vorteil aber nicht erforderlich.

nach Vereinbarung per Videokonferenz
Ausrustungsliste wird den Teilnehmern
zugeschickt. Klettergurt, Steigeisen, Pickel
und Helm kdnnen in begrenztem Umfang
in der Geschéftsstelle ausgeliehen werden.
mind. 4, max. 12

Kursgebiihr 60 / 90 / 30 EUR (DAV-
Mitglieder / Nichtmitglieder /
Jugendliche) zzgl. Kosten fir
Unterbringung und Verpflegung
(Halbpension ca. 60 EUR pro Person und
Nacht) und Fahrtkosten (Fahrgemein-
schaften nach Absprache)

bis 01.01.2023 bei Stefan Koppermann
vorzugsweise per Mail s.koppermann@
gmail.com (Tel. 0176 / 83185492); Neben
der Kursgebiihr ist eine Anzahlung von 40
EUR fir die Unterkunft erforderlich.

Der Firnkurs ist Teil der Alpin Sommer
Ausbildung Grundstufe. Er richtet sich
sowohl an (Berg-)Wanderer als auch an
Hochtouren-Interessenten.
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AA23-03

Trainer:

Anm.-sch.:

Gebiet:
Standort:
Teiln.-z.:
Vorbespr.:

Kursinh.:

Vorauss.:
Ausrust.:

Kursgeb.:

Teiln.-k.:

Fahrtk.:

AA23-04

Ort:
Leitung:
Kursinh.:

Voraus.:
Vorbespr.:
Ausri.:

Teiln.-z.:
Kosten:

Anm.:

Zus.-Info:
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ALPINES PROGRAMM

Eine Ubersicht der Leiterinnen und Leiter von
Wanderungen, Touren, Hochtouren, Skitouren,
Kletterfahrten usw. findet ihr auf Seite 60

14.04. - 16.04.2023

Bergwanderkurs

(Ankunft 14.04. bis 18:00 Uhr an der
Hatte)

Wolfgang Reinstadtler, 06893/987570,
e-mail: tourengruppe@dav-saarbruecken.de)
und Reiner Meyer, tourengruppe@dav-
saarbruecken.de

20.03.2023 Anmeldung bitte mit kom-
pletter Anschrift und Telefonnummer per
mail

Frankreich, Vogesen, Tanet, Honeck
Auberge du Schantzwasen

min. 5, max. 20

05.04.2023, 18.00 Uhr in der ASS-
Geschaftsstelle, Rosenstr. 31, 66111
Saarbriicken

Tourenplanung, Gehtechniken (auch in
Blockwerk, Fels, Geroll, weglosem Gelan-
de und Schnee), Orientierung, alpine
Gefahren

keine

Wanderschuhe und Rucksack - Stocke,
Karte und Kompass soweit vorhanden
55,00 € fuir DAV Mitglied, 75,00 € fir
Nicht-DAV-Mitglied

zusatzl.: Ubernachtung incl. HP auf der
Hutte (die Preise fir 2023 werden voraus-
sichtlich erst im November vorliegen,
Bekanntgabe auf unserem Server unter
Veranstaltungen)

(Fahrgemeinschaften nach Absprache bei
der Vorbesprechung)

Sa. 22.04.2023

Klettersteigkurs in den Kirner
Dolomiten

Teil der Grundausbildung Alpin

Kirner Dolomiten

Dmitri Valeri Panfilenko

Materialkunde, Bewegungslehre und
Sicherungstechnik im Klettersteig.
Vorbesprechung in Saarbriicken, 1 Tag in
Kirn.

Keine

19.04.2023 19:00 CET

Klettergurt, Helm, Klettersteigset (kdnnen
auf der Geschéftsstelle in begrenztem
Male ausgeliehen werden).

max. 5 Personen

Kursgebuiihr 30 / 40 / 20 € (DAV-Mitglieder
/ Nicht-Mitglieder / Jugendliche)

Bei Dmitri Panfilenko per Email:
Dima.Panfilenko@gmail.com bis
08.04.2023

Anreise per PKW-Fahrgemeinschaften

AA23-05

Gebiet:
Standort:
Leitung:
Anm.:

Vorauss.:

Vorbespr.:
Ausrust.:

Teiln.-z.:
Kursgeb.:

Sonst. K.:
Kursinh.:

Bemerk.:

AA23-06

Ort:
Unterk.:
Leitung
Kursinhalt:

27.05. -28.05.2023

Klettern von Mehrseillangen

(Alpine Felstechnik)

Kirner Dolomiten

Campingplatz Papiermiihle

Benjamin Weiler + Andreas Welsch

bis 27.04.2023, vorzugsweise per E-Mail
Telefon: 0152/28359075

Email: bennyWeiler@web.de

Klettern und Sichern im Vorstieg (eine
Seillange)

Nach Absprache mit den Teilnehmern
Felsausriistung (Ausriistungsliste wird
den TN zugeschickt) Klettergurte + Helme
kdénnen in begrenzter Anzahl in der
Geschaftsstelle geliehen werden

max.8

60/90/30 Euro (DAV-Mitglieder/Nicht-
Mitglieder/Jugendliche)
Campingplatz-Kosten

Klettern gesichert von Stand zu Stand;
Standplatzbau; Sichern in Vor- und
Nachstieg vom Fixpunkt; Schaffen von
Fixpunkten (Einflihrung mobile
Sicherungen), Abseilen

Was tun, wenn der Kletterweg weiter als
die halbe Seillange ist? In diesem Kurs
bekommt ihr das nétige Knowhow ver-
mittelt um eigenstandig einfache
Mehrseillangentouren zu bewaltigen.

So. 23.07.2023 - Sa. 29.07.2023

Alpiner Basiskurs fiir Fels und Eis
Intensiver Ausbildungskurs um selbst-
standig alpin unterwegs zu sein

Silvretta, Osterreich

Saarbrucker Hutte

Johannes Keller und Stefan Koppermann
Dieser Kurs vermittelt das notwendige
Basiswissen zur selbststandigen
Durchfiihrung wenig schwieriger
Hochtouren in Fels und Eis im verglet-
scherten Hochgebirge. Ausbildung und
Ubung im Gelédnde werden abends durch
Theorieeinheiten erganzt. Inhalte sind das
Gehen im weglosen Gelande und im Firn,
Gehen mit Steigeisen, Klettern und
Sichern im Toprope, Vorstieg und
Mehrseillangen, Schaffen von Fixpunkten
in Fels, Firn und Eis, Standplatzbau,
Einfuhrung in Techniken am verkirzten
Seil (gestaffeltes Klettern, laufendes Seil),
Begehen von Gletschern in Seilschaft,
Spaltenrettung, Tourenplanung,
Ausrustungs-, Karten- und Wetterkunde
sowie Tourenplanung.



Module:

Vorauss:..

Vorbespr.:
Ausrust.:

Teiln.-z.:
Kosten

Anm.

Beginn:
Beschr.:

Leitung:
Teiln.-z.:
Kosten:

Vorauss.:

Ausrist.:

Anmeld.:

Bergwandern, Firnkurs, Klettersteig sowie
Fels, Vermitteltungd einer umfassende
alpine Basis-Ausbildung.

Kondition fiir Bergwanderungen von 5 bis
6 Stunden Gehzeit, Lust zum Lernen.
Nach Absprache per Videokonferenz
Ausriistungsliste wird den Teilnehmern
zugeschickt. Klettergurt, Steigeisen, Pickel
und Helm koénnen in begrenztem Umfang
auf der Geschiftsstelle ausgeliehen werden.
max. 10

Kursgebuihr 120 / 180 / 60 EUR (DAV-
Mitglieder / Nicht-Mitglieder /
Jugendliche) zzgl. Kosten fir
Unterbringung und Verpflegung (U + HP
ca. 45 EUR je Nacht) und Fahrtkosten
(Fahrgemeinschaften nach Absprache)
bis 15.05.2023 bei Stefan Koppermann
per Mail an s.koppermann@gmail.com

SKIHOCHTOUREN /
SCHNEESCHUHTOUREN (SH)

13.01.-15.01.2023

Einsteigerkurs Skitouren und
Lawinenkunde in den Westalpen
(Berner oder Fribourger Voralpen,
Schweiz)

13.01.2023, 16 Uhr vor Ort

Wir werden einfache Skitagestouren in den
Berner oder Fribourger Voralpen unterneh-
men (Ort wird noch mitgeteilt, je nach
Schneelage). Die Lange der Touren variiert
zwischen 600 Hm - 1000 Hm taglich.
Zudem werden theoretische Grundlagen
zur Aufstiegstechnik (Spitzkehrentechnik),
der LV-Suche und der Beurteilung der
Schneedecke vermittelt. Ubernachten wer-
den wir in einem Gasthaus vor Ort.

Sina Schneider

mind. 4, max. 6

Kursgebiihr 70,- Euro, zzgl. Kosten fir
Unterkunft und Verpflegung

sicherer Parallelschwung auf roten und
schwarzen Pisten sowie Erfahrung im
Tiefschneefahren

Skitourenausriistung / Snowboard- oder
Splitboardausriistung. LVS-Gerdt, Schaufel,
Sonde (kénnen in der Geschdftsstelle
gemietet werden)

bis 30.12.2022

(per email an: sinas@immerda.ch)

ALPINES PROGRAMM

Aufgrund unvorhersehbarer Entwick-
lungen sind kurzfriste Anderungen
unseres Programmes jederzeit mog-
lich. Die aktuellen Informationen fin-
det ihr auf unserer Webseite:
dav-saarbruecken.de

SH23-02 13.01.-15.01.2023

Skitour Diemtigtal

Gebiet: Diemtigtal, Schweiz
Leitung:  Reiner Meyer, Tel : 06898 9122289
E-Mail: reiner.meyer@wanadoo.fr

Anm.-schl.: 05.01.2023

Vorauss.: Gute Kondition fiir Aufstiege bis 1100 Hm

Ausrist.:  LVS, Schaufel und Sonde kénnen auf der
Geschaftsstelle ausgeliehen werden.

Bem.: Im Naturpark Diemtigtal wollen wir Gipfel
wie Mariannenhubel oder Wiriehorn
besteigen.

SH23-03 20.01.-27.01.2023
Skitouren im Schweizer Prattigau

Unterku.: Gasthaus Alpenrosli. Partnun, St. Anténien

Leitung: Martin Bettinger

Teiln.-z. max.7

Teiln.-geb.:110 €

Kosten: ~ DZ mir HP 110 CHF. Matratzenlager mit
HP 90 CHF

Vorauss.:  Skitourenerfahrung. Kondition fir
Aufstiege bis 1200 hm.

Ausrist..  Komplette Skitourenausriistung.

Anmeld.: Bei Martin Bettinger, 0176 411 611 01
oder info@martin-bettinger.de

Bem.: Abgelegen, schneereich, sonnenbegiin-
stigt. Eine Vielzahl an Skigipfeln von leicht
bis anspruchsvoll, dazu die urige Herber-
ge bei Hittenwirt Zimmi. Wer einmal hier
war, kommt gerne wieder. Powder-Tage in
der Schweiz!

SH23-04 22.01.-28.01.2023
MaBig anspruchsvolle Erlebnistouren
Tannheimer Tal

Leitung: Ingeborg Frank gemeinsam mit
Reiner Meyer

Gebiet:  Tannheimer Tal

Unterk.:  Alpengasthof “Zur Post”in Schattwald

Anmschl.: 20.12.2022. 0681 / 812362 oder 06898 /
9122289
E-Mail:lngeborg.Frank@t-online.de
oder reiner.meyer@wanadoo.fr

Vorbespr.: nach tel. Absprache

Teiln.: min. 3, max. 8

Orga-btr. 90,-- €

Vorauss.:  Skihochtourenkurs oder genligend
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Ausru.:

SH23-05

Beschr.:

Leitung:
Teiln.-z.:
Kosten:

Vorauss.:

Ausrust.:

Anmeld.:

SH23-06

Gebiet:
Leitung:
E-Mail:
Anm.-schl.:
Vorauss.:
Ausrust.:

Bem.:

SH23-07

Unterku.:
Leitung:
Teiln.-z.:
Teiln.-geb.:
Kosten:
Vorauss.:

ALPINES PROGRAMM

Eine Ubersicht der Leiterinnen und Leiter von
Wanderungen, Touren, Hochtouren, Skitouren,
Kletterfahrten usw. findet ihr auf Seite 60

Skitourenerfahrung

komplette Skitourenausriistung;
LVS-Gerate, Schaufel und Sonde kénnen auf
der Geschéftsstelle ausgeliehen werden.

29.01.-05.02. 2023

(bei Schneemangel spater)
Seniorinnen-Wiederaufsteiger-Skitour
Wir werden einfache Halb-/Tagestouren
in der Silvretta unternehmen (ab
Partenen / Madlener Haus / Klostertaler
Hitte, Ort wird je nach Schneelage und
Teilnehmerlnnen bestimmt). Die Lange
der Touren variiert zwischen 600 Hm und
1000 Hm pro Tag. Zudem werden theore-
tische Grundl. zur Aufstiegstechnik (Spitz-
kehrentechnik), der LVS-Suche und der
Beurteilung der Schneedecke vermittelt.
Bernhard Scheid

mind. 4 max. 6

Kursgebiihr 70,- Euro, zzgl. Kosten fiir
Unterkunft und Verpflegung

Sicheres Fahren (rote Pisten) und
Erfahrung im Tiefschneefahren
Skitourenausriistung/ Snowboard- oder
Splitboardausriistung. LVS-Geradt,
Schaufel, Sonde (kénnen in der
Geschaftsstelle ausgeliehen werden)

bis 30.12.2022

(per email an: scheid@web.de)

09.02. - 12.02.2023

Skitour am Col du Grand Saint Bernard
Wallis

Reiner Meyer, Tel: 06898 9122289
reiner.meyer@wanadoo.fr

05.01.2022

Gute Kondition fiir Aufstiege bis 1000 Hm
LVS, Schaufel und Sonde kénnen auf der
Geschaftsstelle ausgeliehen werden.

Wir Gbernachten im Hospiz du Grand
Saint Bernard und wollen Gipfel wie den
Mont Fourchon, les Monts Telliers, Col de
Barasson besteigen.

12.02.-18.02.2023

Genuss-Skitouren um die Heidelberger
Hutte

Heidelberger Hiitte, Silvretta

Martin Bettinger

max. 7

110 €

Zimmer mit HP 61 €. Lager mit HP 56 €
Skitourenerfahrung. Kondition fiir

Aufstiege zwischen 700 und 900 hm.
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Ausrust.:
Anmeld.:

Bem.:

SH23-08

Beschr.:

Leitung:
Teiln.-z.:
Kosten:

Vorauss.:

Ausrust.:

Anm.:

Anm.:

SH23-09

Beschr.:

Leitung:
Teiln.-z.:
Kosten:

Vorauss.:

Ausrust.:

Anmeld.:

Komplette Skitourenausriistung.

Bei Martin Bettinger, 0176 411 611 01
oder info@martin-bettinger.de

Leichte Aufstiege, sanfte Hange, namhaf-
te Gipfel, ideale Abfahrten und ein
Basecamp zum Wohlfiihlen. Wer es alpi-
ner will, findet auch hier seine Ziele, doch
wir lassen es gemtlich angehen.

Touren unter www.heidelbergerhuette.at/
winter/

16.02. - 19.02.2023

Mittelschwere Skitouren im Wallis

Vom Hochtal Goms (1300m.i.M.) werden
wir Tagestouren ins Aletschgebiet und ins
Binntal unternehmen. Schwierigkeit: WS+,
ca. 1400 Hm taglich.

Sina Schneider

mind. 3, max. 6

Teilnahmegeblihr 70,- Euro, zzgl. Kosten fir
Unterkunft und Verpflegung (Chalet mit
Selbstversorgung ca. 40,-Euro / Tag), je nach
Tour ggf. 30,- Euro fiir Bergbahnbenutzung
Skitourenerfahrung, Lawinenkurs, sicheres
Aufsteigen mit Fellen, Abfahren in allen
Schneearten, Aufstiege bis ca. 1400 Hm
Skitourenausriistung / Snowboard- oder
Splitboardausriistung. LVS-Gerdt, Schaufel,
Sonde (kénnen in der Geschdftsstelle
gemietet werden)

Treffpunkt ist am 16.02. abends vor Ort
(wenn mdoglich Fahrgemeinschaften bilden)
bis 02.02.2023

(per email an: sinas@immerda.ch)

19.02. - 25.02.2023

Schnuppertouren im Stubaital/
Dresdener Hiitte

Pistenfahren und leichte
Schnuppertouren um die Dresdener
Hutte.

Bernhard Scheid

mind. 3 max. 5

Teilnahmegebiihr 40,- Euro, zzgl. Kosten
fur Unterkunft und Verpflegung
Skitourenerfahrung, Lawinenkurs,
sicheres Aufsteigen mit Fellen, Abfahren
in allen Schneearten, Aufstiege bis ca.
1000 Hm

Skitourenausriistung/ Snowboard- oder
Splitboardausristung. LVS-Gerat,
Schaufel, Sonde (kénnen in der
Geschaftsstelle gemietet werden)

bis 01.12.2022

(per email an: scheid@web.de)



SH23-10

Unterku.:
Leitung:
Teiln.-z.:
Teiln.-geb.:
Kosten:

Vorauss.:
Ausrust.:
Anmeld.:

Bem.:

SH23-11

Gebiet:
Unterk.:
Anm.:

Anmschl.:
Vorbespr.:
Teiln.:
Orga.-btr.:
Vorauss.:

Zus.-info.:

SH23-12

Gebiet:
Leitung:
E-Mail:
Anm.-schl.:
Vorauss.:

04.03 - 11.03.2023

Skitouren rund um die Jamtalhiitte
Jamtalhdtte, Silvretta

Martin Bettinger

max. 7

110 €

Doppelzimmer mit HP 67 €. Mehrbett-
zimmer mit HP 63 €. Lager mit HP 58 €.
Skitourenerfahrung. Kondition fiir
Aufstiege von 1000 hm.

Komplette Skitourenausriistung. Evtl.
Gletscherausriistung.

Bei Martin Bettinger, 0176 411 611 01
oder info@martin-bettinger.de

Von der Komforthitte mit Boulderraum
und Eisturm flihren Traumrouten auf die
umliegenden Dreitausender und ermdgli-
chen Abfahrten auf jedem Level.
Zwischen leicht und hochalpin ist hier
alles drin. Natur pur! Und eine Hiitten-
wirtin, die man nicht vergisst.

05.03.-11.03.2023

MaBig anspruchsvolle Erlebnistouren
Defereggental

Defereggental

Alpengasthof Pichler

0681 /812362 oder 06898 / 9122289
Ingeborg.Frank@t-online.de oder
reiner.meyer@wanadoo.fr

05.01.2023

nach tel. Absprache

min. 3, max. 8

90,- €

Skihochtourenkurs oder genligend
Skitourenerfahrung.

LVS-Gerate, Schaufel u. Sonde kénnen auf
der Geschaftsstelle ausgeliehen werden.

26.03.-01.04.2023

Skitour Tour de Soleil

Uri, Tessin

Reiner Meyer, Tel : 06898 9122289
reiner.meyer@wanadoo.fr

15.03.2023

Keine gefiihrte Tour sondern
Gemeinschaftstour, nur fiir erfahrene
Tourengeher, gute Kondition. Alle
Entscheidungen, auch wahrend der Tour,
werden gemeinschaftlich getroffen. Dies
setzt voraus, dass bei den Teilnehmer-
innen und Teilnehmern die erforderlichen
Fahigkeiten und Fertigkeiten sowie die
erforderliche Ausriistung und Erfah-
rungen Uber den Umgang damit, vorhan-
den sind. Der Organisator tbernimmt bei
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Bem.:

SH23-13
Beschr.:
Leitung:

Teiln.-z.:
Kosten:

Vorauss.:
Ausrust.:

Anmeld.:

Vorbespr.:

=
‘

BW23-01
Leitung:

Anreise
Teiln.-z.:

Aufgrund unvorhersehbarer Entwick-
lungen sind kurzfriste Anderungen
unseres Programmes jederzeit mog-
lich. Die aktuellen Informationen fin-
det ihr auf unserer Webseite:

dieser Veranstaltung keine sicherheitsre-
levante Verantwortung.
Skidurchquerung von der Rotondohiitte
ins Tessin, mogliche Gipfelziele
Blinnenhorn (3374m), Ofenhorn (3235m)

02.-10.04.2023

Erweiterte Vor-Osterwoche
Saarbriicker Hiitte

Vorbereitungs- und Akklimatisierungs-
Skitouren vom Madlener aus
(Pistenfahren und leichte
Schnuppertouren), danach Teilnahme an
der Sektionsfahrt Saarbriicker Hitte
Bernhard Scheid

mind. 4 max. 6

Teilnahmegeblihr 20,- Euro, zzgl. Kosten
fur Unterkunft und Verpflegung
Skitourenerfahrung, Lawinenkurs,
sicheres Aufsteigen mit Fellen, Abfahren
in allen Schneearten, Aufstiege bis ca.
1000 Hm

Skitourenausriistung/ Snowboard- oder
Splitboardausriistung. LVS-Geradt,
Schaufel, Sonde (kbnnen in der
Geschaftsstelle gemietet werden

bis 30.12.2022

(per email an: scheid@web.de)
16.03.2023, 18:00 Uhr in der ASS-
Geschaéftsstelle Saarbriicken

Dabei werden wir auch die Fahrgemein-
schaften abgestimmt und die offenen
Fragen beantwortet.

11.05. - 23.05.2023

Mit dem Rucksack durchs Ligurische
Hinterland

Gerda und Wolfgang Reinstadtler,

Tel: 068 93 /98 75 70,
tourengruppe@dav-saarbruecken.de

mit Zug/Flixbus: Do, 11.05.2023

max. 6 Teilnehmer/innen

Wir nehmen Euch mit auf eine der schon-
sten Wanderungen in ganz Ligurien, ent-
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Ubern.
Fuhr.-geb.
Anm.-schl.:
BW23-02
Leitung:
Anmschl.:
Teiln.:

Org.-Beitr.
Vorauss.:

Anmeld.:

BW23-04

Leitung:
Standort:

Anmschl.:
Anzahlg,:
Teiln.:
Org.-Beitr.

Vorauss.:

Anmeld.:

BW23-03
Leitung:
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lang der Riviera dei Fiori und ihrem
Hinterland von West nach Ost zwischen
Terrassen, Olivenbaumen, Steineichen-
und Kastanienwaldern. Die Route Uber
den Sentiero Balcone Mediterraneo und
Sentiero Liguria folgt alten Maultier-
pfaden, die sich durch prachtige mittelal-
terliche Dorfer, Steinbogenbriicken und
zahlreiche Aussichtspunkte mit Blick auf
das tlrkisfarbene Meer Liguriens schlan-
geln. Wir werden 11 Etappen von Menton
bis nach Albenga gehen (mit Gepack).
Die Gehzeiten sind bis zu knapp 7 Std. am
Tag (insgesamt ca. 8 Stunden), somit nur
fur gelibte Bergwanderer!

in Agriturismo oder Hotel

40 €

15.02.2023

04.-10.06.2023

Frithjahr in der Haute Savoie

Eva Schmitt

01. April 2023

max 8

50€

Schwindelfreiheit und Trittsicherheit.
Weitere Informationen folgen.

(s webseite)

Eva Schmitt, Tel. (0033) 6 79 17 76 02,
Email: evaschmitt@free.fr

15.-21.07.2023

Wanderwoche im Kleinwalsertal

Eva Schmitt und Norbert Kolling
Mahdtalhaus (Selbstversorgerhiitte der
Sektion Stuttgart). Heike Konrad bekocht
uns abends; abwechselnd wird in der
Kiiche geholfen. Friihstiick wird vom
Huttenwirt serviert.

01.06.2023

50€/ Person

max 12

60€

Es kdnnen zwei verschiedene
Wanderungen pro Tag angeboten werden
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit.
Distanz und Hohenmeter werden den
Wiinschen der Teilnehmer angepasst.
Eva Schmitt, Tel. (0033) 6 79 17 76 02,
Email: evaschmitt@free.fr

Norbert Kolling, Tel. 06898-6 42 74, Email:
norbert-kolling@t-online.de

23.07.-29.07.2023
Hiittenwanderung Lechquellgebirge
Ingeborg Frank

Gebiet:
Unterk.:
Anmschl.:

Vorbespr.:
Teiln.:
Orga-btr.:
Vorauss.:

BW23-05

Ort:
Unterk.:
Leitung:
Vorauss.:

Vorbespr.:
Ausrust.:

Teiln.-z.:
Kosten:

Zus.-info:

Anmeld.:

BW23-06

Leitung:
Gebiet:
Unterk.:
Anmschl.:

Vorbespr.:
Teiln.:
Orga-btr.:
Vorauss.:
Zus.-info.:

Lechquellgebirge

Berghiitten

29.06.2023

0681 /812362 oder 0171 / 2139806
Ingeborg.Frank@t-online.de

nach tel. Absprache

min. 3, max. 8

95,00€

Trittsicherheit, Schwindelfreiheit

Do., 03.08. - So., 06.08.2023

Venter 3-Hiitten Runde

Fihrungstour mit bergsteigerischem
Charakter (Gipfelliiberschreitungen)
Vent, Osterreich

Berghiitten

Dmitri Valeri Panfilenko

Kondition fiir Aufstiege bis T000HmM im
Auf- und Abstieg/bzw. 8h Gehzeit
(Grundkenntnisse in Seil- und
Sicherungstechnik sind von Vorteil)
Nach Vereinbarung per Videokonferenz
Ausristung fiirs Bergwandern zzgl. Gurt,
Helm und Klettersteigset. Ausriistungs-
liste wird den Teilnehmern zugeschickt.
Klettergurt, Helm und Klettersteigset kon-
nen in begrenztem Umfang auf der
Geschaftsstelle ausgeliehen werden.

4 bis max. 6 Personen

Kursgebuihr 50 / 80 (DAV-Mitglieder /
Nicht-Mitglieder) zzgl. Kosten fur
Ubernachtung auf den Hiitten

Bei der Tour begehen wir die Venter
Runde im Otztal gegen Uhrzeigersinn
Uber Breslauer Hiitte, Vernagthiitte
(Pause), Hochjoch-Hospiz und Martin-
Busch-Hiitte. Bei jeder der Etappen gibt
es Gipfelmoglichkeiten, die in leichter
Blockkletterei (I-1l) zu Gberwinden sind.
bis 30.06.2023 bei Dmitri Panfilenko
Email: Dima.Panfilenko@gmail.com

19.08. - 26.08.2023
Hittenwanderung Hohe Tauern /
Lasorling-Hohenweg

Ingeborg Frank

Hohe Tauern / Lasorling-Hohenweg
Berghiitten

13.07.2023

0681 /812362 oder 0171 / 2139806
Ingeborg.Frank@t-online.de

nach tel. Absprache

min. 3, max. 8

95,-€

Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
kann mit dem Venediger-Héhenweg
kombiniert werden



BW23-07

Leitung:
Gebiet:
Unterk.:
Anmschl.:

Vorbespr.:
Teiln.:
Orga-btr.:
Vorauss.:
Zus.-info.:

—)
b
HT23-01
Gebiet:
Leitung:
E-Mail:

Anm.-schl.:
Vorauss.:

Bem.:

BW23-02

Gebiet:
Standort:
Leitung:
Anm.:

Vorauss.:

26.08.-03.09.2023
Hittenwanderung Hohe Tauern /
Venediger-Hohenweg

Ingeborg Frank

Hohe Tauern / Venediger-Hohenweg
Berghiitten

13.07.2023

0681 /812362 oder 0171/ 2139806
Ingeborg.Frank@t-online.de

nach tel. Absprache

min. 3, max. 8

95,00€

Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
kann mit dem Lasoérling-Hohenweg
kombiniert werden

02.07 - 07.07.2023

Hochtour Berner Alpen

Berner Alpen

Reiner Meyer, Tel: 06898 9122289
reiner.meyer@wanadoo.fr

15.03.2023

Keine gefiihrte Tour sondern
Gemeinschaftstour, nur fir erfahrene
Tourengeher, gute Kondition. Alle
Entscheidungen, auch wahrend der Tour,
werden gemeinschaftlich getroffen. Dies
setzt voraus, dass bei den Teilnehmer-
innen und Teilnehmern die erforderlichen
Fahigkeiten und Fertigkeiten sowie die
erforderliche Ausriistung und
Erfahrungen Giber den Umgang damit,
vorhanden sind. Der Organisator Uber-
nimmt bei dieser Veranstaltung keine
sicherheitsrelevante Verantwortung.

Wir wollen vom Grimselpass Uber die
Oberaarhornhiitte zur Finsteraarhorn-
hiitte und dann (iber den Konkordiaplatz
zur Hollandiahtitte gehen. Mogliche
Gipfelziele Oberaahrhorn(3631m),

Abeni Flue (3962m)

02.09.-07.09.2023

Fiihrungstour:

Hochtouren in der Blauen Silvretta
Silvretta

Wiesbadener Hiitte

Benjamin Weiler

bis 02.08.2023, vorzugsweise per E-Mail
Telefon: 0152/28359075

Email: bennyWeiler@web.de

Teilnahme Alpiner Basiskurs/
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Tour-Opt.:

Vorbespr.:
Ausrust.:
Teiln.-z.:
Teiln.-g.:

Kosten:
Bemerk.:

HT23-03

Gebiet:
Leitung:
E-Mail:

Anm.-schl.:

Vorauss.:
Bem.:

Gletschergrundkurs oder vergleichbar +
Kondition fiir Aufstiege bis 1000HmM/8h.
Bei Unsicherheit ob Voraussetzungen
gegeben sind, bitte Riicksprache halten.
Dreilanderspitze (3197m), Piz Buin
(3312m), Silvrettahorn (3244m), Rauher
Kopf (3101m)

Nach Absprache mit den Teilnehmern
Komplette Hochtourenausriistung
max.8

180€ p.P. (bei 5TN)/220€ p.P. (bei 4TN)/290€
p.P. (bei 3 TN)/400€ p.P. (bei 2TN)

60€ pro Nacht (p.P) (Ubernachtung+HP)
Bei dieser Tour versuchen wir einige der
imposantesten Gipfel der Silvretta zu
erklimmen (naturlich immer in
Abhangigkeit von den aktuellen
Wetterbedingungen und Verhaltnissen).
Es erwarten euch Gletscheranstiege
sowie ausgesetzte Felspassagen, welche
das Herz eines jeden Bergsteigers hoher-
schlagen lassen. Die Tour richtet sich in
erster Linie an diejenigen von euch, die
das erforderliche Hochtouren-Knowhow
bereits erworben haben, sich jedoch
noch keine eigenstandigen Hochtouren
zutrauen oder keine Tourenpartner an der
Hand haben. Hier habt ihr die
Gelegenheit unter fachkundiger
Anleitung eure ersten vergletscherten
3000er zu besteigen.

09.09. - 23.09.2023

Fernreise Trekking und Hochtour
Ladakh

Ladakh (Indien)

Reiner Meyer, Tel: 06898 9122289
reiner.meyer@wanadoo.fr

15.03.2023

Gute Kondition und Hohenvertraglichkeit
Bemerkung: Sollte es die Coronalage
nachstes Jahr zulassen, wollen wir wieder
eine Auslandstour angehen. Diese Tour
kombiniert eine sehr schone Trekking-
route mit der Moglichkeit, optimal akkli-
matisiert den stark vergletscherten
Sechstausender Kang Yatse zu besteigen.
Die ersten Tage werden wir, um uns bes-
ser zu akklimatisieren, mehrere buddhisti-
sche Kloster besichtigen, da diese Region
sehr stark vom Buddhismus gepragt ist.
Diese Tour wird mit einer ortlichen Agen-
tur durchgefihrt. Wir werden das CO, der
Flige tGber Atmosfair kompensieren.

Zur Beachtung! Schon bei der Planung
dieser Fernreise waren unerwartet hohe
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. '
AK23-01

Gebiet:
Standort:
Leitung:
Anm.:

Vorauss.:

Tour-Opt.:

Vorbespr.:
Ausrust.:
Teiln.-z.:
Teiln.-g.:
Kosten:

Bemerk.:
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organisatorische Hiirden zu bewaltigen.
Es kann deshalb nicht ausgeschlossen
werden, dass diese Reise aufgrund weite-
rer, heute noch nicht absehbarer
Hindernisse doch noch abgesagt werden
muss.

24.09. - 29.09.2023

Gemeinschaftstour: Mehrseillangen-
Klettern in den Dolomiten

Dolomiten

Selbstversorgerunterkunft
(Ferienwohnung 0.d.)

Benjamin Weiler

bis 24.08.2023, vorzugsweise per E-Mail
Telefon: 0152/28359075

Email: bennyWeiler@web.de

Von den Teilnehmern wird selbststandi-
ges Mehrseillangen-Klettern in Seil-
schaften (im Vorstieg) bis in den oberen
4. Grad verlangt. Der sichere Umgang mit
grundlegenden Sicherungs- und
Knotentechniken (z.B. Standplatzbau)
wird vorausgesetzt. Bei Unsicherheit ob
Voraussetzungen gegeben sind, kénnt ihr
gerne den Tourenleiter kontaktieren.
Hexenstein, Averau, Cinque Torri,
Falzaregotlirme, Gro3e Zinne (je nach
Konnen der TN)

Nach Absprache mit den Teilnehmern.
Eine Ausriistungsliste wird nach der
Anmeldung an die Teilnehmer versandt.
mind. 2, max. 6

150€ p.P. (bei 6 TN)/180€ p.P. (bei
5TN)/225€ p.P. (bei 4TN)/300€ p.P. (bei 3
TN)/450€ p.P. (bei 2TN)
Selbstverpflegung + anteilig Unterkunfts-
geblihr je nach Teilnehmerzahl

Die Dolomiten - eine landschaftlich ein-
zigartige und spektakulare
Hochgebirgslandschaft, in der viele alpine
Meilensteine beheimatet sind! Wer hier
einmal alpine Luft schnuppern méchte
und in dieser besonderen Kulisse klettern
mochte, ist bei dieser Tourenwoche der
Extraklasse richtig. Je nach Belieben ste-
hen uns diverse imposante Wande in
unterschiedlichen Langen zur Auswahl -
von Plaisir bis Abenteuer ist hier alles ver-
treten. Bei Schlechtwetter stehen zudem
diverse Klettergdrten in der Region zur
Verfiigung. Neben der Organisation der

SA22-01

Kosten:

Ruickreise

Fahrtenl.:

Anm.:

Anm. bis

SA22-02

Anreise:
Kosten:

Ruickreise

Fahrtenl.:

Anm.:

Anm. bis

Tour und der ortskundigen Auswahl
geeigneter Routen steht euch der
Tourenleiter auch wahrend der Touren
mit fachkundigem Rat zur Seite.

SKI ALPIN

08.-11.12.2022

Ski Alpin -Saisoneroffnungsfahrt

in Galtiir/Ischgl

Die Sektionseroffnungsfahrt wird als 4
Tagesfahrt mit 3 UN angeboten. Die
Ubernachtung erfolgt in Galtiir in einem 3
Sterne Hotel in Doppelzimmern mit
Halbpension. Eigenanreise Skigebiete kon-
nen in Galtlr oder Ischgl genutzt werden.
Skikurs nur auf Anfrage

3x U+HP pro Person/Erwachsenem im DZ:
Mitglieder 240,- EUR, Nichtmitglieder 280,-
EUR

am Sonntag, den 11.12.2022 nach dem
Skifahren direkt vom Parkplatz in Ischgl
oder Galtdr.

Heinz Klein (Org.) und Jan Kohler
(Skitibbungsleiter/Leiter Skischule ASS)

bei Heinz Klein tber Email
klein-braunshausen@t-online.de oder

Tel. 01 72/36 81 67 58

01.11.2022 (Der genannte Anmeldetermin
war zum Zeitpunkt des Erscheinens dieses
ASS-INFO-Heftes leider schon verstrichen!)

08.-11.12.2022
Weiterbildungsmaf3nahme fiir
Skiliibungsleiter DSV in Galtiir/Ischgl
Ur Skitibungsleiter des DSV bieten wir eine
Weiterbildungsmaln.iber den SBSB an.
Donnerstag, den 08.12 2022

3x U+HP pro Person/ Erwachsenem im DZ
incl.Kurtaxe 240,- EUR Anmeldung: Nur Gber
die SBSB Internetseite!

Eigene Anreise, wenn moglich in
Fahrgemeinschaften oder per Bahn.
Einzelzimmer zum Sonderpreis auf Anfrage
am Sonntag, den 11.12.2022 nach dem
Skifahren direkt vom Parkplatz in Ischgl
oder Galtir.

Heinz Klein (Org.) und Jan Kohler
(Skitibungsleiter/Leiter Skischule ASS)

bei Heinz Klein tiber Email
klein-braunshausen@t-online.de oder

Tel. 01 72/36 81 67 58

01.11.2022 (Der genannte Anmeldetermin
war zum Zeitpunkt des Erscheinens dieses
ASS-INFO-Heftes leider schon verstrichen!)
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Uberarbeitetes Ausbildungskonzept
im Bereich Klettern

Wir haben unser Ausbildungskonzept Uberar-
beitet. Aufgrund der aktuellen Entwicklung des
Kletterns war es notwendig geworden, die
Ausbildung fiir den Klettersport eigenstandig
zu betrachten. Wir wollen unsere Ausbildung
moglichst modular aufzubauen, um eine
hoherre Flexibilitat beim Besuch der einzelnen
Module zu ermdéglichen. Das Ziel der Ausbildung
ist es, die Vereinsmitglieder so zu schulen, dass

sie eigenstandig in den Klettergarten und den
Alpen agieren kdnnen und damit die Unfall-
gefahr reduziert wird. Denn wer gut geschult
ist, macht weniger Fehler.

Eine detailliertere Beschreibung der einzelnen
Module findet ihr auf unserer Webseite:

www.dav-saarbruecken.de
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KLETTERPROGRAMM

Eine Ubersicht der Leiterinnen und Leiter von
Wanderungen, Touren, Hochtouren, Skitouren,
Kletterfahrten usw. findet ihr auf Seite 60

Kursgebiihren fiir Ausbildungskurse und 1-tdgige
Aktivitaten sind auf das ASS-Konto bei der Sparkasse
Saarbriicken, IBAN: DE30 5905 0101 0000 6915 76,
BIC: SAKSDE55XXX zu Giberweisen. Dabei ist unbedingt
auf dem Zahlungsbeleg die Kurs-Nr. (z.B. A-01 oder
K-05) anzugeben. Erst mit Eingang der Kursgebihr gilt
die Anmeldung als verbindlich und mussen bis zum
Meldeschluss erfolgen.

Materialausleihe nur an Sektionsmitglieder.

Al Ausbildung Indoor Klettern
Al Ausbildung Outdoor Klettern
SK  Sportklettern Outdoor

SI Sportklettern Intdoor

KLETTERN
AUSBILDUNG INDOOR (Al)

Al22-06 01.,04.und 18.12.2022
Achtung: Der Kurs besteht aus allen drei
Terminen!

Kletterschein Vorstieg Indoor

Ort: Teil 1: Kletterhalle Ensdorf,

18.00 - ca. 21.00 Uhr,
Teil 2. und 3.: jeweils sonntags im
Kletterzentrum Saarbriicken

Leitung:  Stefan Hafner

Inhalt: Ausbildung zum sicheren Vorstiegsklet-
tern in der Halle, Erwerb des Kletter-
scheins Vorstieg Indoor.

Wir sichern im Kurs mit halbautomati-
schen Sicherungsgeraten (,Autotuber”),
andere Sicherungsmdglichkeiten werden
angesprochen.

Zielgr.: alle Kletterer, die vom Toprope in den
Vorstieg wollen, Erwachsene und
Jugendliche ab 14 Jahren

Vorauss.: Kenntnisstand Kletterschein Toprope
Indoor, Kletterkdnnen ab ca. UIAA 5,
Beherrschen der Sicherungstechnik im
Toprope!

Ausrust.:  Sportkleidung und Kletterschuhe, Seile
und Sicherungsgerate (SMART) kénnen
bei Bedarf gestellt werden, eigenes
Material bitte mitbringen!

Teiln.: 6-12 Personen, keine Zuschauer/Begleit-
personen zugelassen!

Kursgeb.: Erwachsene Mitglieder ASS oder
Bergfreunde 40 € / Jugendliche (ab 14
Jahre) 20 €, Nichtmitglieder: 60 / 30 €,
Zahlung bar beim 1. Termin!

Der (verbilligte) Halleneintritt in
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Anm.:

Al23-01

Wann:

Leit./Anm.:

Kursinhalt:

Zielgr.:
Vorauss.:

Ausrust.:

Teiln.-z.:

Teiln.-geb.:

Anm.:

Al23-02

Wann:

Wo:
Leit./ Info:

Kursinhalt:

Saarbriicken und evtl. Leihmaterial im
Kletterzentrum ist von den Teilnehmern
zu zahlen!

Bis 25.11.2022 verbindlich mit
ausgefullter Anmeldung per Mail an:
esa-hafner@t-online.de

14.und 15.01.2023

(Anderungen werden per E-Mail mitget.)
Sicherungstraining fiir
Fortgeschrittene

14./15.01.2023 (Wo: Kletterzentrum
Saarbriicken, jeweils 10:00 Uhr bis ca.
14:00 Uhr

Stefan Hafner,

per mail: esa-hafner@t-online.de
Intensives Sicherungstraining fiir das
Vorstiegsklettern in der Halle, Ma3nah-
men in besonderen Situationen, Aus-
gleich von Gewichtsunterschieden,
Halten von Stlrzen, dynamisches Sichern
Kletterer mit mind. einem halben Jahr
Vorstiegserfahrung

Kenntnisstand Kletterschein Vorstieg
Indoor, sicheres Vorsteigen mind. UIAA 5+
Kletterausriistung Indoor, halbautomati-
sches Sicherungsgerat, 1 Seil / 2
Teilnehmer

6 Personen, keine Zuschauer/Begleit-
personen in der Halle erlaubt
Erwachsene Mitglieder ASS oder
Bergfreunde 50 € / Jugendliche (ab 16
Jahren) 30 €, Nichtmitglieder: 75/ 45 €,
Zahlung bar beim 1. Termin

Der (verbilligte) Halleneintritt in
Saarbricken ist von den Teilnehmern zu
zahlen.

30. Dezember 2022 verbindlich per E-Mail
mit kompletter Anschrift und
Telefonnummer an:
esa-hafner@t-online.de

Wir sichern im Kurs mit halbautomati-
schen Sicherungsgeraten, z.B. SMART
(,Autotuber”).

02.,09.und 16.11.2023

Kletterschein Toprope Indoor

02., 09. und 16. November 2023, jeweils
18:00 Uhr bis ca. 21:00 Uhr

Der Kurs besteht aus allen drei Terminen
Kletterhalle Ensdorf, Sportzentrum 1,
66806 Ensdorf

Stefan Hafner,

per mail: esa-hafner@t-online.de
Ausbildung zum sicheren Klettern im
Toprope in der Kletterhalle,



Zielgr.:
Vorauss.:

Ausrust.:

Teiln.-z.:

Teiln.-geb.:

Anm.:

Al23-03
Wo:

Teil 2 u.3

Leit./Anm.:

Kursinhalt:

Zielgr.:

Vorauss.:

Ausrust.:

Teiln.-z.:

Teiln.-geb.:

Sicherungstechnik im Toprope, erforderli-
che Knotenkenntnisse, Erwerb des
Kletterscheins Toprope Indoor.

Wir Gben und sichern im Kurs mit dem
halbautomatischen Sicherungsgerat
SMART, andere Sicherungsmaoglichkeiten
werden angesprochen.

Neu- oder Wiedereinsteiger im
Sportklettern

Spall am Klettern, sonst keine
Vorkenntnisse notig

Sportkleidung und Kletterschuhe oder
saubere Turnschuhe. Gurte, Karabiner
und Sicherungsgerate (SMART) kénnen
bei Bedarf gestellt werden. Eigenes
Klettermaterial bitte mitbringen!

6 - 12 Personen, keine Zuschauer/
Begleitpersonen in der Halle

Erwachsene 40 €, Jugendliche und Kinder
(ab 10 Jahren) 20 € fir Mitglieder DAV/
ASS und Bergfreunde, sonst 60 € / 30 €,
Zahlung beim 1. Termin in der Kletterhalle
Bis 27.10.2023 verbindlich mit ausgefull-
ter Anmeldung per Mail an:
esa-hafner@t-online.de

30.11.,03.12. und 17.12. 2023
Kletterschein Vorstieg Indoor

Teil 1 (30.11.): Kletterhalle Ensdorf, 18.00
- ca. 21.00 Uhr,

(3.und 17.12): jeweils sonntags im
Kletterzentrum Saarbriicken, 10:00 Uhr
bis ca. 13:00 Uhr (Anderungen ggf. per
E-Mail)

Stefan Hafner,

per mail: esa-hafner@t-online.de
Ausbildung zum sicheren
Vorstiegsklettern in der Halle, Erwerb des
Kletterscheins Vorstieg Indoor

alle Kletterer, die vom Toprope in den
Vorstieg wollen, Erwachsene und
Jugendliche ab 14 Jahren

Kenntnisstand Kletterschein Toprope
Indoor, Kletterkdnnen ab UIAA 5
Beherrschen der Sicherungstechnik im
Toprope

Sportkleidung und Klettergurt/-schuhe,
Seile und Sicherungsgerate (SMART) kon-
nen bei Bedarf gestellt werden, eigenes
Material bitte mitbringen!

6 - 12 Personen, keine Zuschauer/
Begleitpersonen

Erwachsene Mitglieder ASS oder
Bergfreunde 40 € / Jugendliche (ab 14
Jahren) 20 €, Nichtmitglieder: 60 / 30 €,
Zahlung bar beim 1. Termin

KLETTERPROGRAMM

Aufgrund unvorhersehbarer Entwick-
lungen sind kurzfriste Anderungen
unseres Programmes jederzeit mog-
lich. Die aktuellen Informationen fin-
det ihr auf unserer Webseite:
dav-saarbruecken.de

AO23-01

Leitung:

Ort:
Ausrust.:

Vorauss.:
Inhalt:

Teiln.:
Kosten:

Anm-schl.:

A0O23-02

Leitung:

Ort:

Ausrust.:
Vorauss.:

Der (verbilligte) Halleneintritt in
Saarbriicken und evtl. Leihmaterial im
Kletterzentrum ist von den Teilnehmern
zu zahlen.

bis 20. November verbindlich per E-Mail
mit kompletter Anschrift und
Telefonnumr. an esa-hafner@t-online.de
Wir sichern im Kurs mit halbautomati-
schen Sicherungsgeraten (,Autotuber”),
andere Sicherungsmaglichkeiten werden
angesprochen.

KLETTERN
AUSBILDUNG OUTDOOR (AO)

15.04. und 16.04.2023

Sportklettern Outdoor Ausbildung:
Klettertechnik-Kurs

Louise Betz

Telefon: 0176/78755274

Email: louise.betz@gmx.de
Kletterhalle und Boulderfelsen in der
Umgebung

Personliche Kletterausriistung

Klettern und Sichern toprope

Analyse guter Kletter-Technik, Eintiben
der Standard-Bewegung und gezieltes
Training ausgewahlter Schwerpunkt-
Themen (Dynamos, Fuftechnik,..)
mind. 4, max. 10

60,-/90,-/30,- (Mitglieder/Nicht-
Mitglieder/Jugend) Ausbildungsgebuhren
11.03.2023

21.04. - 23.04.2023

Sportklettern Outdoor Ausbildung:
Risskletterkurs

Louise Betz

Telefon: 0176/78755274

Email: louise.betz@gmx.de
Klettergebiete bei Mayen, Ubernachtung
in der Jugendherberge oder Ahnlichem
Personliche Kletterausriistung, Seil
Erfahrung im Klettern am Fels Toprope
und Vorstieg und entsprechendes
Sicherungsvermogen, Kletterkonnen im
UIAA-Grad 6, Kbnnen im Umgang mit
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Inhalt:

Teiln.:
Kosten:

Anm-schl.:
A0O23-03
Leitung:
Vorbespr.:
Teiln.-z.:
Kursinh.:
Vorauss.:
Kurs-geb.:
Anm-schl.:
A023-04

Leitung:

Ort:

Ausrust.:

Vorauss.:

Inhalt:

Teiln.:

Kosten:

Anm-schl.:
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Eine Ubersicht der Leiterinnen und Leiter von
Wanderungen, Touren, Hochtouren, Skitouren,
Kletterfahrten usw. findet ihr auf Seite 60

mobilen Sicherungsgeraten von Vorteil
Kennenlernen und Einliben verschiede-
ner Rissklettertechniken zum Bewaltigen
verschiedener Rissbreiten

mind. 4, max. 6

60,-/90,-/30,- (Mitglieder/Nicht-
Mitglieder/Jugend)
Ausbildungsgeblihren, zuzliglich
Fahrtkosten, Unterkunft und Verpflegung
18.03.2023

22.04.2023

Kletterkurs Outdoor Toprope
Andreas Rothgerber, Andreas Welsch
Telefon: 0178/3464166

E-Mail : andreasrothgerber@gmail.com
20.04.2023, 18 Uhr ASS-Geschéftsstelle,
Rosenstr.31, Sbr.

min. 3

Klettern im Toprope, Sicherungs-
techniken, Grundtechniken des Kletterns,
Ablassen, Partnercheck, Seilkomandos
keine

25,- Euro fur Mitglieder, 40,- Euro fir
Nichtmitglieder

20.04.2023

06.05. - 07.05.2023

Sportklettern Outdoor Ausbildung:
Trad-Climbing - Mobile Sicherungen
legen

Louise Betz

Telefon: 0176/78755274

Email: louise.betz@gmx.de

Kletterfelsen in der Pfalz

Personliche Kletterausristung, Seil,
Bandschlingen, mobile Sicherungsgerate
(Friends, Keile, Hexentricks,...)

Erfahrung im Klettern am Fels Toprope
und Vorstieg und entsprechendes
Sicherungsvermaogen, Kletterkonnen im
UIAA-Grad 5

Kennenlernen verschiedener
Maoglichkeiten cleane Routen abzusichern
und Eintben des Legens mobiler
Sicherungen

mind. 4, max. 10

60,-/90,-/30,- (Mitglieder/Nicht-
Mitglieder/Jugend)
Ausbildungsgeblihren, zuzliglich
Fahrtkosten, evtl. Unterkunft und
Verpflegung

20.03.2023

A023-05 13.05.2023 und 03.06.2023
Kletterkurs Outdoor Vorstieg

Leitung: Andreas Rothgerber, Andreas Welsch
Telefon: 0178/3464166
E-Mail: andreasrothgerber@gmail.com

Vorbespr.: 11.05.2023, 18 Uhr ASS Geschéftsstelle,
Rosenstr. 31, Sbr.

Teiln.-z:  min.3

Kursinh.:  Klettern im Vorstieg, Vorstieg sichern,
Klettertechnik, Klettertaktik, Abseilen

Vorauss.:  Teilnahme am Kletterkurs Outdoor
Toprope oder gleicher Wissensstand,
Klettererfahrung im Toprope

Kurs-geb.: 50,- Euro fur Mitglieder, 80,- Euro fiir
Nichtmitglieder

Anm-schl.: 11.05.2023

SPORTKLETTERN OUTDOOR (SK)

SK23-01 30.oder 31.12.2022
(je nach Wetter und Zeit)
Sportklettern Outdoor Kletterfahrt:
Silvesterbouldern
Leitung: Louise Betz
Telefon: 0176/78755274
Email: louise.betz@gmx.de
Ort: Boulderfelsen in der Region (z.B.
Hultehouse oder Laurenzo)
Ausriist.. Bouldermatte, Kletterschuhe, Chalk
Vorauss.: Spald am Bouldern

SK23-02 19.03.2023
Sportklettern Outdoor Kletterfahrt:
Klettern im Elsass
Leitung:  Louise Betz
Telefon: 0176/78755274
Email: louise.betz@agmx.de
Ort: Kletter- oder Boulderfelsen in der Region
Ausrust.:  personliche Kletterausriistung und Seil
Vorauss.:  Klettern in selbststandigen Seilschaften
(Vorstieg klettern und sichern)

SK23-03 22.04.2023
Jugendkletterfahrt Kirner Dolomiten
Leit./Anm.: Stefan Hafner,
per mail: esa-hafner@t-online.d
Zielgr.: Jugendfahrt fir unbegleitete Teilnehmer:
4 bis max. 6 Kinder ab 10 und
Jugendliche mit unterschriebener
Einverstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten oder in deren Begleitung
sowie selbstandig kletternde Erwachsene
Abfahrt: 08:00 Uhr Ensdorf, Riickkehr ca. 20:00 Uhr




Kosten:  Keine, eigene Rucksackverpflegung und
ausreichend Getranke bitte mitbringen

Anm.: mit verbindlicher Zusage bis 08.04.2023,
Absprache der Fahrgemeinschaften im
Freitagstraining am 21.04.
(Alternativtermin 29.04.2023)

SK23-04 13.-14.05.2023
Klettern von Mehrseillingen (MSL) und
Coaching am Battert

Ort: Battert bei Baden-Baden

Unterk.: Campingplatz oder Jugendherberge

Leitung: Stefan Koppermann

Inhalt: Die Tour richtet sich an Absolvent*innen
des Mehrseillangen-Kurses und
Kletterer*innen, die erste Erfahrungen im
MSL-Klettern gesammelt haben. An den
Battert-Kletterfelsen bei Baden-Baden
wollen wir Touren von zwei bis drei
Seillangen ab dem 4. Grad UIAA (bis max.
6. Grad UIAA optional moglich) klettern.
Beim individuellen Coaching erhalten die
Teilnehmer*innen Tipps zur Verbesserung
der Sicherungstechnik und Ablaufe in der
Seilschaft.

Gebiet:  Der Battert oberhalb von Baden-Baden ist
ein Klettergebiet mit alpinem Flair.
Obwohl ein klassisches Mittelgebirgs-
gebiet gibt es hier zwar kurze (2 bis 3 SL),
aber exponierte und ,alpin abgesicherte”
Grate, an denen fiir groBere Unterneh-
mungen in den Alpen trainiert werden
kann. Zwischensicherungen miissen gera-
de in den leichten Touren haufig selbst
gelegt werden.

Vorausset.: Mehrseillangenkurs oder vergleichbares
Kénnen (selbststandiges Klettern einfa-
cher MSL in Seilschaft), Erfahrung im
Legen von mobilen Sicherungen,
Beherrschen des 4. Grades UIAA am
Naturfels (im Zweifelsfall bitte
Rucksprache halten)

Vorbespr.: nach Absprache per Videokonferenz

Ausrist.:  Felsausriistung zum Klettern von
Mehrseillangen. Klettergurt und Helm
kdnnen in begrenztem Umfang auf der
Geschaftsstelle ausgeliehen werden.

Teiln-z. max.6

Kosten:  Kursgebtihr 60 / 90 / 30 (DAV-Mitglieder /
Nicht-Mitglieder / Jugendliche) zzgl.
Kosten fiir Ubernachtung auf dem
Campingplatz, Anreise in
Fahrgemeinschaften oder mit 6ffentli-
chen Verkehrsmitteln

Anmeldung: Bei Stefan Koppermann per Mail,

s.koppermann@gmail.com bis 01.04.2023

KLETTERPROGRAMM

Abfahrt:
Anmeld.:

SPORTKLETTERN INDOOR (SI)

Dienstag, 21.02.2023
KLETTERZENTRUM DARMSTADT
Mol ebbes anneres (saat de Heinz):
Wir schauen uns das mal wieder an.

Wer fahrt mit: Kinder ab 10 Jahren in
Begleitung der Erziehungsberechtigten,
selbstandig kletternde Jugendliche mit
unterschriebener Einverstandniserklarung
der Erziehungsberechtigten oder in deren
Begleitung, selbstandig kletternde
Erwachsene

wird noch besprochen, evtl. per Bahn

bis 10.12.2022, 18:00 Uhr verbindlich per
E-Mail (esa-hafner@t-online.de) oder im
Freitagstraining in Ensdorf.

Warum so friih? Wegen der Anfahrt mit
Offis, Friihbucherpreis bei der Bahn und
SO...

Teilnahmegebiihren: keine,

Halleneintritt muss selbst gezahlt werden
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