
W23-01 Krippenwanderung im Neuen Jahr
07.01.23 Leitung  Markus Rischmann
(Samstag)
Heckendalheim- Ommersheim- Eschringen-Ensheim. Treffpunkt 1 SB 
Neumarkt/Sparkasse 9:00Uhr; Treffpunkt 2 Heckendalheim, Dorfgemeinschaftshaus 
9:30 Uhr. Mittagsrast geplant, Rucksackverpflegung. 19 km

T23-02 Winterwanderung
08.01.23 Leitung Johann Betz
Ziel und Treffpunkt werden noch festgelegt und nach Anmeldung mitgeteilt. Es wird 
um telefonische Rückfrage beim Organisator gebeten, ob die Tour wie geplant 
stattfinden kann. 

W23-03 In den Warndt
15.01.23 Leitung Norbert Kolling

Treffpunkt 11:40 Uhr, Völklingen Bahnhof. ÖPNV erwünscht. Keine 
Zwischeneinkehr, Schlussrast ist geplant. 15 km, 4 Std. 

W23-04 Im Saarwellinger Hinterland kreuz und quer
22.01.23 Leitung Jan Steffensky
Vom Lachwald starten wir ins kleine Abenteuer. Treffpunkt 1 SB 
Neumarkt/Sparkasse 9:15 Uhr. Treffpunkt 2 Saarwellingen Lachwald P an der L341 
10:00 Uhr.Rucksackverpflegung, Schlussrast möglich im Gasthaus "Zum Hirschen". 
Ca 18 km, 230 hm. 

T23-05 Noswendel
29.01.23 Leitung Norbert Morawietz
Noswendler Bruch, Dagstuhl, Wadern, Wedern, Steinberg. Eine vorherige 
Anmeldung ist zwingend erforderlich. 22 km

W23-06 Schlösser bei Obersteinbach
12.02.23 Leitung Eva Schmitt
Treffpunkt 1 SB-Güdingen–Unner, Friedrich–Ebertstr. P Sportplatz 8:30 Uhr 
Treffpunkt 2 P château Wineck bei Obersteinbach 10:00Uhr. Zu den Schlössern 
Wineck, zum alten und neuen Windstein und Wittschlössel.  Rucksackverpflegung, 
Schlussrast wenn möglich. Anmeldung erwünscht. 15 km, 520 hm. 

T23-07 Rundwanderung auf dem Münchweiler Höhenweg
19.02.23 Leitung Marlies Becker
Anreise mit ÖPNV, Rucksackverpflegung. Es wird um telefonische Rückfrage beim 
Organisator gebeten, ob die Tour wie geplant stattfinden kann. ca. 20 km

W23-08 Zwischen Riegelsberg und Holz
26.02.23 Leitung Norbert Kolling
Treffpunkt 10:47 Uhr Riegelsberg Süd. ÖPNV erwünscht. Rucksackverpflegung, 
Schlussrast ist geplant. 16 km, 4 Std. 

W23-09 Rund um den Wolfspark
05.03.23 Leitung Jan Steffensky
Vom Wolfspark geht es über den Truppenübungsplatz (bei Schusswechsel etwas 
schnellerer Gang) zur Biereiche und am Ortsrand von Besseringen entlang. Treffpunkt 
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1 SB Neumarkt/Sparkasse 9:00Uhr, Treffpunkt 2 Merzig am Wolfspark 10:00 Uhr. 
Rucksackverpflegung. Schlussrast wäre möglich im Merziger Brauhaus. ca 17.5km, 
340 hm.

T23-10 Braunshausen
12.03.23 Leitung Norbert Morawietz
Peterberg, Sternwarte Peterberg, Bosenberg, Eckelhausen, Bostalsee, 
Peterbergkapelle. Eine vorherige Anmeldung ist zwingend erforderlich. 21 km. 

W23-11 Runde um den Hölschberg
19.03.23 Leitung Diana Schanné
Treffpunkt 1 SB Neumarkt/Sparkasse 9:30 Uhr, Treffpunkt 2 Mandelbachtal 
Ballweilerstrasse, 10:00Uhr P Wanderhütte Erfweiler-Ehlingen. 
Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant. 17 km, ca 4.5 Std. 

T23-12 Von Wolfstein nach Lauterecken auf dem Pfälzer Höhenweg
26.03.23 Leitung Marlies Becker
Anreise mit ÖPNV, Rucksackverpflegung. Es wird um telefonische Rückfrage beim 
Organisatoir gebeten, ob die Tour wie geplant stattfinden kann. ca 20 km

T23-13 Wanderung am Palmsonntag in der Pfalz
02.04.23 Leitung Johann Betz
Ziel und Treffpunkt werden noch festgelegt und nach Anmeldung mitgeteilt. Es wird 
um telefonische Rückfrage beim Organisatoir gebeten, ob die Tour wie geplant 
stattfinden kann. 

W23-14 Zwischen Riegelsberg und Altenkessel
07.04.23 Leitung Norbert Kolling
Treffpunkt 10:47 Uhr Riegelsberg Süd. ÖPNV erwünscht, Rucksackverpflegung, 
Schlussrast ist geplant. 18km, 5 Std

W23-15 Kirschblüte im Ostertal
16.04.23 Leitung Markus Rischmann
Über aussichtsreiche Höhen um Brebach während der Kirschblüte. Treffpunkt 1 SB 
Neumarkt/Sparkasse 9:00Uhr. Treffpunkt 2 Niederkirchen im Ostertal P direkt nach 
Bahnübergang links "Dorfplatz" 10:00Uhr. Rucksackverpflegung. 17 km

T23-16 Welschbach 
16.04.23 Leitung Norbert Morawietz
Wir folgen teilweise dem regionalen Wanderweg "Nach der Arbeit" mit interessanten 
Erläuterungen zum Leben der Bergmannsbauern in unserer Region. Der Weg führt 
durch den Raum Welschbach, Mainzweiler, Stennweiler, Wemmetsweiler, 
Hüttigweiler als Rundtour. Eine vorherige Anmeldung ist zwingend erforderlich. 18 
km

W23-17 Wittersheimer Runde
23.04.23 Leitung Wolfgang Dinger
Wittersheim- Aussichtsturm- Gräfinthal-Jungholzhütte-Bebelsheim- Wittersheim. 
Treffpunkt Wittersheim Kläranlage an der B423 10:00Uhr. Rucksackverpflegung, 
Schlussrast ist geplant. 19 km, 6 Std. 
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W23-18 Rund um den Siersberg
30.04.23 Leitung Jan Steffensky
Vom Parkplatz an der Nied geht es zur Siersburg (kleine Rast) und weiter an der 
Niedmühle vorbei an Gerlfangen und Fremersdorf zurück zum Parkplatz. Treffpunkt 
1 SB Neumarkt/Sparkasse 9:00 Uhr, Treffpunkt 2 Wanderparkplatz Niedmündung, 
Rehlingen, 9:45 Uhr. Rucksackverpflegung, Schlussrast wäre möglich im Bistrot 
Leickshof. 17.4 km, 440 hm. 

T23-19 Burgenwanderung bei Wilgartswiesen mit Kleinem Rauhberg
01.05.23 Leitung Gerda und Wolfgang Reinstädtler
Über den Nedigfelsen zur Wiligartaburg. Rucksackverpflegung, Treffpunkt wird bei 
Anmeldung per Mail kurzfristig mitgeteilt. Fahrgemeinschaften. 23 km, 710 hm. 

W23-20 4-Quellenwanderung
07.05.23 Leitung Markus Rischmann
Zu den Quellen von Theel, Blies, Nahe und Imsbach. Treffpunkt 1 SB 
Neumarkt/Sparkasse 9:00 Uhr, Treffpunkt 2 Tholey Selbacherstrasse, P an Haltestelle 
vor der Grundschule 9:45 Uhr. Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant. Ca 18 
km. 

W23-21 Pirmasenser Felsenwald
14.05.23 Leitung Dieter Körner
Amboßfelsen-Kanzelfelsen-Waldhaus Starkenbrunnen- Forsthaus Beckenhof-
Schillerwand-Kugelfelsen-Eisweiher. Treffpunkt 1 SB Neumarkt/Sparkasse 8:30 Uhr, 
Treffpunkt 2 Eisweiher 66953 Pirmasens, Landauer Straße 9:45 Uhr. 
Rucksackverpflegung, Nachmittagseinkehr geplant. 17 km. 

W23-22 Wandern im Bliesgau ( Mandelbachtal)
21.05.23 Leitung Diana Schanné
Treffpunkt 1 SB Neumarkt/Sparkasse 9:00 Uhr, Treffpunkt 2 66399 Mandelbachtal P 
Gräfinthal 9:30 Uhr. Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant. 20.5 km, 5.5 Std. 

W23-23 Irgendwie um den Idesbachpfad
28.05.23 Leitung Jan Steffensky
Treffpunkt 1 SB Neumarkt/Sparkasse 9:15 Uhr, Treffpunkt 2 Wanderparkplatz an der 
Heßmühle L 170 10:00 Uhr. Rucksackverpflegung Schlussrast wäre möglich im 
Bistro Leickshof.  18.5 km von der Heßmühle oder 21 km vom Wanderparkplatz, 550 
hm. 

W23-24 Pfälzer Mühlenland
04.06.23 Leitung Dieter Körner
Brechersklamm-Rosengarten(Schmitshausen)- Herschberg-Wasserschaupfad im 
Odenbachtal- Weihermühle-Talweg Wallhalbe-Kneipermühle. Treffpunkt 1 SB 
Neumarkt/Sparkasse 8:30 Uhr, Treffpunkt 2 Kneipermühle 66484 Schmitshausen 
Sonnenstr. 19 9:45 Uhr. Rucksackverpflegung, Mittag- und Schlusseinkehr geplant. 
20 km. 

W23-25 Von Bischmisheim zum Flughafen
08.06.23 Leitung Jan Steffensky
Treffpunkt 1 SB Neumarkt/Sparkasse 9:30 Uhr, Treffpunkt 2 Bischmisheim 
Turnerstr. 10:00 Uhr. Ca 22 km, 470 hm. 
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W23-26 Rund um Altheim
18.06.23 Leitung Diana Schanné
Treffpunkt 1 SB Neumarkt/Sparkasse 9:15 Uhr, Treffpunkt 2 66440 Blieskastel 
Hornbacher Str. 23 10:00 Uhr. Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant. 19 km, 
ca 5 Std. 

W23-27 Zum Schloss Hohlandsburg
Freitag 23.6.23 Leitung Eva Schmitt
Bei der Anreise zur Sonnwendfeier : Treffpunkt in Wintzenheim, Fahrgemeinschaften 
nach Absprache. Von Wintzenheim über Rocher Turenne und Fontaine des Dames 
zum Hohlandsburg und zurück z P. 13 km , 550hm, gut 4 Std.

W23-28 Von Karlsbrunn durch die franz. Sandgrube bei Merlebach
02.07.23 Leitung Jan Steffensky
Von Karlsbrunn geht es zur Sandgrube hinunter an Kiefern und Ginsterhecken vorbei 
zurück nach Karlsbrunn. Treffpunkt 1 SB Neumarkt/Sparkasse 9:15 Uhr, Treffpunkt 2 
Karlsbrunn Wanderparkplatz 10:00 Uhr. Rucksackverpflegung, Schlussrast ist 
geplant. ca 21 km, ca 320 hm. 

W23-29 Wanderung zum Litermont
16.07.23 Leitung Edwin Altmeier
Treffpunkt 1 SB Neumarkt/Sparkasse 9:15Uhr ( Fahrgemeinschaften), Treffpunkt 2 
10:00Uhr Körprich Bahnhofstr. 65, Parkplatz Landbrauerei. Rucksackverpflegung, 
Schlussrast ist geplant. 18 km

W23-30 Von der Spießbratenhalle über Teufels- und Schimmelkopf 
13.08.23 Leitung Jan Steffensky
Von der Spießbratenhalle geht es in Richtung Weißkirchen und über die Köpfe zurück 
zum Naherholungsgebiet. Die Höhen-und km-Angaben können sich  noch leicht 
verändern. Treffpunkt 1 SB Neumarkt/ Sparkasse 8:30 Uhr, Treffpunkt 2 
Spießbratenhalle im Freizeitzentrum 1, 54429 Saarwellingen 10:00 Uhr. 
Rucksackverpflegung, Schlussrast natürlich in der Spießbratenhalle. ca 21 km und 
430 hm. 

W23-31 Becherweiher Grenzwegrunde
20.08.23 Leitung Wolfgang Dinger
Treffpunkt 1 SB Neumarkt/Sparkasse 9:45 Uhr, Treffpunkt 2 66440 Blieskastel-
Brenschelbach, Kiefernstr. ( Friedhof) 10:30 Uhr. Rucksackverpflegung, Schlussrast 
ist geplant. 17 km, 5 Std. 

W23-32 Über die Höhe zwischen Saar und Blies
03.09.23 Leitung Rainer Lehnen
Treffpunkt: Saarbahn  Bahnhof Bübingen 10:30, Rucksackverpflegung. 12 km, 
4Stunden 
  
T23-33 Von Neubrücke nach Kronweiler auf dem Nahesteig
03.09.23 Leitung Marlies Becker
Anreise mit ÖPNV, Rucksackverpflegung. Es wird um telefonische Rückfrage beim 
Organisatoir gebeten, ob die Tour wie geplant stattfinden kann. 22 km
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W23-34 Wanderung rund um den Hoxberg
17.09.23 Leitung Edwin Altmeier
Treffpunkt 1 SB Neumarkt/Sparkasse 9:45Uhr (Fahrgemeinschaften) Treffpunkt 2 
10:30 Uhr Lebach-Eidenhorn Provinzialstr. 31 ( Gasth. Humpl). 
Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant. 18km. 

T23-35 Grosse Runde im Waldgebiet hinterm Niederwürzbacher Weiher
24.09.23 Leitung Anuschka Sattler
Auf schönen Trails und Waldwegen wandern wir über Almend und Großer 
Hochscheidt in Richtung Wolfsfelsen bei Lautzkirchen. Von dort weiter an Kirkel 
vorbei, streifen danach den Lambertsberg und Franzosenkopf und gehen schliesslich 
über den Triebscheiderhof zurück zum Ausgangspunkt. Bitte um Anmeldung per mail 
oder Telefon. Treffpunkt wird bei Anmeldung kurzfristig mitgeteilt. Bitte 
Fahrgemeinschaften bilden. Rucksackverpflegung, Schlussrast ist im Gut Junkerwald 
geplant. ca 20 km, 360 hm. 

W23-36 Über den Bärensteig zum Drachenfels
15.10.23 Leitung Dieter Körner
Über den Schuhfels, die Jüngstbergkanzel und den Heidenberg zur Burgruine 
Drachenfels. Der Rückweg führt über die Geiersteine. Treffpunkt 1 SB 
Neumarkt/Sparkasse 8:30 Uhr, Treffpunkt 2 Waldfriedhof 76891 Bruchweiler/Bärenbach 
verlängerte Straße "im Wahrzeichen". Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant. 17 km. 

T23-37 Rund um den Schwarzenberg und Gehlenberg-Bartenberg
22.10.23 Leitung Angelika Bschor
Treffpunkt Parkplat am Waldhaus Meerwiesertalweg 10:00 Uhr, Anreise mit ÖPNV möglich. 
Rucksackverpflegung.  Es wird um telefonische Rückfrage beim Organisatoir gebeten, 
ob die Tour wie geplant stattfinden kann. ca.21 km

W23-38 In den Urwald
29.10.23 Leitung Norbert Kolling
Treffpunkt Riegelsberg Süd 10:47 Uhr. ÖPNV erwünscht. Einkehr und Schlussrast sind 
geplant. 18 km, 5 Std. 

W23-39 Felsen bei Wingen s Moder
05.11.23 Leitung Eva Schmitt
Zur Pierre des 12 apôtres und dem Dreipeterstein. Rucksackverpflegung, Schlussrast 
versuche ich zu organisieren. Treffpunkt 1  SB-Güdingen–Unner, Friedrich–Ebertstr. P 
Sportplatz 8:30  Uhr, Treffpunkt 2 Maison forestière de la Colonne an der D37 
9:30Uhr. 17 km, 420 hm. 

W23-40 Zwischen Völklingen und Bous
19.11.23 Leitung Norbert Kolling
Treffpunkt Völklingen Bahnhof 11:40 Uhr, ÖPNV erwünscht. Einkehr und 
Schlussrast sind geplant. 16 km, 4 Std. 

W23-41 Diesseits und jenseits des Scheidter Tals
03.12.23 Leitung Dieter Körner
Stiefler Fels- Spellenstein(Rentrich)- Schwarzenbergturm- NFH Scheidt-
Fliegerdenkmal Scheidterberg)- PWV Hütte. Treffpunkt 1 SB Neumarkt/Sparkasse 
9:15 Uhr, Treffpunkt 2 Mitfahrerparkplatz vor Sengscheid 9:45. A6 Ausfahrt N°5, 
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IGB-West , dann Richtung Sengscheid. Rucksackverpflegung, Mittags-und 
Schlusseinkehr geplant. 17 km. 

W23-42 Zum Weihnachtsmarkt in Blieskastel 
09.12.23 Leitung Markus Rischmann
( Samstag) 
Blickweiler( Schule ) - Breitfurt- Mimbach - Blieskastel- Blickweiler. Treffpunkt 1 
SB Neumarkt/Sparkasse 9:30 Uhr, Treffpunkt 2 Blickweiler Schule 10:15 Uhr, P an 
Kulturhalle. Rucksackverpflegung, Mittagsrast ist geplant. 15 km. 
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