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Sascha in der NW-Flanke des Mont Maudit

Foto von Benny Weiler

96. Jahrgang dav-saarbruecken.de



Les Terrasses du Donon
Patricia Faraus

14, rue de l'église
F-54540 RAON LES LEAU

Ferienwohnung fiir bis zu 6 Personen:

La Maison du Vannier

Anne Sophie et Christophe Mouchiroud
11, rue de la Mairie
F-54540 RAON LES LEAU

Zimmer (neu renoviert) mit Friihstiick:

590 €/Woche (Hauptsaison) / 490 €/Wo. Nebensaison) 1 Person 50 € 2 Personen 62 €
290 € (Wochenende) 3 Personen 74 € 4 Personen 86 €

Kontakt: Tel.: +33 975 43 91 54
E-Mail:contact@leschambresduvannier.com

Kontakt: Tel.: +33 685 70 03 55
E-Mail: lesterrassesdudonon@gmail.com

WP sRY. » MM

Wir drucken flir unser Leben gern

COD Biiroservice GmbH

Koplerzentrale Bleichstralle 22 - 66111 Saarbriicken
I Tel.; 0681 393530 « Mail: info@cod de
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offset oder di

*****

Druckzentrum Mainzer Sir, 35 « 66111 Saarbrlicken
Tel.: 0681 3935351 » Mail: print@cod.de

www.cod.de



Liebe Vereinsmitglieder,

im letzten Mitteillungsheft habt ihr ganz sicher die
Info aus dem Vorstand vermisst. Dafiir méchte ich
mich entschuldigen, aber die neuen Herausforderun-
gen der Vorstandarbeit brauchten einige Einarbei-
tungszeit und auch diese ist noch nicht abgeschlos-
sen. Noch haben wir einige Themen nicht angehen
kénnen, da wir erst einmal alle Fakten sammeln mus-
sen, um uns ein Bild der notwendigen Aktivitaten bzw.
Entscheidungen zu machen. Uns ist es sehr wichtig,
dass wir mit moglichst vielen Gruppen sprechen, um
uns ein Bild Gber die Vereinstatigkeit zu machen.

Der Vorstand will einmal pro Monat zusammensitzen,
um die offenen Themen zu besprechen. Immer wie-
derkehrendes Thema sind nattirlich die notwendigen
BaumaBnahmen auf der Saarbriicker Hitte. Hier ist
der Huttenwart mit dem Huttenausschuss sehr aktiv
unterwegs. Hierliber wird Gerhard als Huttenwart
noch selbst berichten.

Leider ist der geschéftsfihrende Vorstand noch nicht
komplett. Wir konnten immer noch keinen Schatz-
meister/in finden. Wir wollen das Amt des Schatz-
meisters und des Kassierers gerne trennen, um die
Arbeit aufzuteilen. Meine Bitte an alle Vereinsmitglie-
der ist, schaut bitte, ob ihr nicht jemand kennt, der
als Schatzmeister/in oder Kassierer/in mitarbeiten
wirde. Meine Telefonnummer konnt ihr weitergeben
oder ihr nennt mir die Person und ich gehe auf ihn
oder sie direkt zu.

Wie ich bereits in der Mitgliederversammlung gesagt
habe, missen wir uns Leistungen beim Steuerberater
einkaufen, damit die Vereinsgeschafte weiterlaufen
konnen. Es wird uns rund 1.000 € mehr kosten. Mo-
mentan versuche ich die laufenden Geldgeschéfte
abzuwickeln.

Der Vorstand hatte im Mai ein Treffen mit dem Ge-
schiftsstellenteam und dem Team fiir die Mitglieder-
verwaltung, um erst mal die Arbeiten der Geschafts-
stelle kennenzulernen und gemeinsam die Aktivitdten
fur die Zukunft zu besprechen. Wir als Vorstand wiir-
den gerne mehr Arbeiten Uber die Geschiftsstelle
laufen lassen.

Es ist uns gelungen, neue Mitarbeiter/innen fiir das
Geschaftsstellenteam zu gewinnen und diese sind
jetzt in der Einarbeitung. Neu mit dabei sind Christel
Eisenbeis, Elisabeth Kastel-Gorlitz, Waltraud Thielen
und Jan Steffensky. Sie werden sich in den nachsten
Vereinsmitteilungen selbst vorstellen. Wir bedanken
uns recht herzlich fiir die Bereitschaft auf der Ge-
schéftsstelle mitzuarbeiten und freuen uns auf gute

INFO DES VORSTANDES

Zusammenarbeit. Auch dem bisherigen Mitarbeitern
des Geschaftsstellenteams und den Mitarbeiterinnen
der Mitgliederverwaltung ein herzliches Dankeschon,
ohne sie wirde der Verein nicht laufen.

Ebenfalls haben wir mit dem neuen Ausbildungsrefe-
renten Jochen Augustin und den Fachilibungsleitern,
Trainern etc. im Mai zusammengesessen und Uber die
Aktivitaten der Ausbildung gesprochen. Der Sport-
kletterbereich nimmt immer mehr zu und deshalb
werden wir ein neues Ausbildungskonzept erstellen.
Louise Betz und Arne Keller haben die Federfiihrung
daflir ibernommen. Sobald das neue Ausbildungs-
konzept fertig ist, werden wir es in den Vereinsmit-
teilungen und auf der Web-Seite veroffentlichen. Das
nachste Treffen mit den Fihrungskraften ist fir den
27.09.2019 geplant. Dort soll dann das Programm fiir
2020 abgestimmt werden.

Der Vorstand hat mit Gerda und Wolfgang Reinstadt-
ler wegen der Aktivitdten mit der Patenschaft mit dem
CAlund der Feier zu 150 Jahre Alpenverein getagt. Es
ist den beiden gelungen, fir die Durchfiihrung Mit-
streiter zu finden und auch einige Spenden fiir die
Aktion zu bekommen. Ein herzliches Dankeschon fir
die viele Arbeit, die damit verbunden ist.

Wie ihr bereits im vergangenen Mitteilungsheft fest-
stellen konntet, ist es uns gelungen ohne Mehrpreis
die Seiten des Mitteilungsheftes alle farbig drucken
zu lassen. Hier ein Dank an Enno Kreuter und das Re-
daktionsteam.

Wir planen am 23.09. eine Beiratssitzung zu machen.
Wir wollen mit den Referenten fachliche Themen,
neue Ideen und evtl. Probleme besprechen.

Wir mochten Euch jetzt noch die Termine fir die ge-
meinsamen Veranstaltungen fiir das Jahr 2020 mittei-
len. Bitte merkt sie Euch schon mal vor. Wir wiirden
uns Uber eine rege Beteiligung freuen.

06.05.2020

09. - 13.04.2020
19.-21.06.2020
08.-13.08.2020

Mitgliederversammlung
Sektionsfahrt Ostern
Sonnwendfeier
Sektionsfahrt Sommer

Wir hoffen, dass ihr einen schénen Sommer mit vie-
len bergsportlichen Aktivitdten hattet oder noch habt
und freuen uns, wenn auch weiterhin so viele aktive
Mitglieder bei der Vereinsarbeit mitarbeiten.

Viele Grife, Ingeborg Frank (1. Vorsitzende)
flr den Vorstand



a SAARBRUCKER HUTTE

SAARBRUCKER
HUTTE

25 M
P A 1T 0

Saarbriicker Hutte, 2538 m,
Partenen/Montafon (Silvretta)

Saarbriicker Hiitte / Silvretta
www.saarbrueckerhuette.com
www.montafonrunde.at

Tel.: +43 650 8301434

Mobil: +43 664 892 5587

Huttenwirte: Stefan und Tanja Schopf

A-6553 GALTUR, Galtiir 19¢
info@saarbrueckerhuette.com

Waéhrend der Hutteno6ffnungszeiten per Mail nicht
erreichbar, nur Telefon oder Fax

BEWIRTSCHAFTET WANN?:
Winter: 12.04. - 28.04.2019
Sommer: 30. Juni bis 24. Sept. (je nach Wetterlage)

Bargeldlose Bezahlung ist nicht moglich!

Hiittenwart: Gerhard Gorlitz
Wegewart:  Edi Hautz
Ubernachtungsgebﬁhren: (in €)

Mitglieder  Nichtmitgl.
Zweierzimmer:
Erwachsene 15,00 25,00
Junioren (19 -25 Jahre) 15,00 25,00
Jugend (7- 18 Jahre) 12,00 22,00
Kinder (bis 6 Jahre) 6,00 12,00
Mehrbettzimmer:
Erwachsene 12,00 22,00
Junioren (19 -25 Jahre) 12,00 22,00
Jugend (7- 18 Jahre) 9,00 19,00
Kinder (bis 6 Jahre) 6,00 12,00
Matratzenlager:
Erwachsene 8,00 18,00
Junioren (19 -25 Jahre) 7,00 17,00
Jugend (7- 18 Jahre) 6,00 16,00
Kinder (bis 6 Jahre) 0,00 0,00
Frihstliick und Abendessen: 31,00 €
Winterraumtarif:
Erwachsene 10,00 20,00
Junioren (19 -25 Jahre) 8,00 18,00
Jugend (7- 18 Jahre) 5,00 15,00
Kinder (bis 6 Jahre) 0,00 0,00

Dieser Wintertarif enthdlt bereits den Brennholzbeitrag
und den Infrastrukturbeitrag zur Nutzung der Selbst-
versorgerrdumlichkeiten.

DAV-Vertragshaus ,Auberge du Schantzwasen”
Tanet/Vogesen, 1100 m

Auberge du Schantzwasen
Eigentiimer: Familie HININGER
F-68140 Stosswihr

Tel. 00333897730 11
contact@auberge-schantzwasen.com
www. auberge-schantzwasen.com
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Die,Auberge du Schantzwasen” wurde im Dezember
2008 vom DAV als Vertragshaus anerkannt, d.h.
AV-Mitglieder erhalten gegen Vorlage ihres
AV-Ausweises die gleichen Mitgliedernachldsse

wie vor dem Verkauf der Htte.

Ubernachtungspreise:
Bitte informieren Sie sich auf der Homepage
www. auberge-schantzwasen.com

Ruhetage:

Dienstag und Mittwoch,

nicht an Weihnachten, Jahreswechsel und im
Februar, Ubernachtung mit Friihstiick ohne HP an
Ruhetagen bei Anreise bis Montag méglich,
Betriebsferien und weitere Ruhetage bitte erfragen
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Neues aus
dem Hiittenausschuss

Wie auf der diesjahrigen Mitgliederversammlung
angekiindigt haben wir einen Hittenausschuss gebil-
det, der den Huttenwart tatkraftig unterstutzt. Das
klappt sehr gut, und wir kdnnen die sehr unterschied-
lichen Aufgaben unter uns aufteilen und so unsere
individuellen Erfahrungen besser nutzen. Mittlerweile
haben wir uns dreimal zu Besprechungen getroffen,
und Mitglieder des Ausschusses waren anlasslich der
Sektionsfahrt an Ostern, der Wegebau-Arbeitsfahrt
im Juni sowie zu einer Vor-Ort Besprechung mit dem
Pachter und externen Fachleuten auf der Hutte aktiv.
Wir konzentrieren uns derzeit ganz besonders auf die
Frage der Abwasserreinigung. Hierzu haben wir, ins-
besondere Reinhold, mit zahlreichen anderen Hitten
in vergleichbarer Lage Kontakt aufgenommen und
Informationen eingeholt. Mit einem externen
Fachmann wird jetzt geklart, ob die vorhandene
Anlage als Vorkldarung weiter betrieben werden und
um eine zusatzliche biologische Endstufe erweitert
die notwendige Reinigungsleistung erzielen kann.
Diese sollte nach Mdglichkeit energielos betreibbar
sein.

Die Energieversorgung ist die zweite grofe
Herausforderung. Dabei konzentrieren wir uns erst
einmal darauf, die vorhandene Wasserkraftanlage
(WKA) zu ertiichtigen, sodass sie wieder ihre Soll-

SAARBRUCKER HUTTE E

Leistung erreicht. Zugleich soll ihre Bedienung fiir
den Huttenwirt vereinfacht werden. Dartiber hinaus
prifen wir Moglichkeiten, die Stromversorgung auf
der Hutte effizienter zu schalten und zu stabilisieren.
Dabei prifen wir auch, inwieweit (ber eine
Erneuerung oder Erweiterung der Solaranlage und
eine Pufferbatterie die verfligbare Energie erhoht
werden kann.

Grundsétzliche Umbauten an der Energieversorgung,
wie eine Umgestaltung der Wasserkraftanlage oder
einen neuen Generator/Blockheizkraftwerk, planen
wir derzeit nicht. Von den erheblichen Kosten abge-
sehen, waren hierzu besonders fiur die WKA auch
mehrjahrige hydrologische Messungen erforderlich.
Zu der Frage des fiir die Versorgung der Hitte wichti-
gen Schuppens am Seespitz haben Gesprdache mit
den lllwerken und dem Biirgermeister von Gaschurn
stattgefunden. Hier zeichnet sich eine einvernehmli-
che und fiir uns akzeptable Lésung ab.

Die UV-Anlage ist fertiggestellt und auch abgenom-
men; die Papiere fiir die endgtiltige Abnahme durch
die Behorde sowie die Auszahlung der Férdergelder
durch das Land Vorarlberg sind auf dem Weg zu uns.

Text: Gerhard Gorlitz, Hittenwart
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Voranktindigung: Vortragsveranstaltungen 2019/2020

Mit Peru geht es los!

Die Vortrdage beginnen Mitte Dezember! Sie finden wie gewohnt jeweils dienstags um 19:45
Uhr im Ruderclub Saar, Hindenburgstr. 65, 66119 Saarbriicken, statt. Die Referenten und der
Vortragswart Rainer Lorscheider freuen sich auf rege Beteiligung.

Bitte vormerken: Der erste Vortrag findet am 17.12.2019 statt und wird die Besucher nach
Peru entfiihren. Die zweigeteilte Veranstaltung wird in atemberaubenden Bildern den
Choquequirao-Trek nach Macchu Picchu und den Ausangate-Trek vorstellen. Nahere Infos im

Heft 4/2019!

ANMELDUNGEN VOM 15. MAI BIS 13. AUGUST 2019

Arnold, Florian
Arnold, Laura
Bastuck, Julia
Bauer, Dominik
Bauer, Falk

Bauer, Till

Becker, Achim
Becker, Christian
Bell, Natalie

Blinn, Verena
Both, Benjamin
Brick, Rike

Bubel, Matthias
Burg, Moritz

Burg, Susanne
Danopoulou, Ellen
Diel-Bauer, Christine
Drumm, Michael
Emmerich-Korner, Ursula
Endres, Sebastian
Faltlhauser, Helen
Fitz, Ada

Hagelstein, David
HeB, Henri

Hess, Kelly
Hoffmann, David
Holstein, Philipp
Jung, Anne

Kastel, Peter
Klinkner, Carlo
Kock, Christiane
Konig, Joelle-Marie
Korber, Christian
Kérner, Stephan
Krachan, Sebastian
Kramer, Ina

Kundi, Dietrich
Linn, Bernhard
Lupp, Gernot
Mamiani, Anja
Mamiani, Manuel
Marx, Alexander
Minke, Johannes
Morawietz, Kerstin

Mueller, Karolin
Pack, Jenny

Pltz, Hendrik
Rauber, Martina
Reichard, Shirley
Reiter, Florian
Renno, Benjamin
Riedschy, Nicole
Rolser, Matteo
Rolser, Reinhold
RoBbach, Katharina
Rusche, Holger
Schacht, Sebastian
Schaéfer, Sascha
Schlammer, Katrin
Schmitz, Viktoria
Schneider, Christoph Michael
Schénborn, David
Schonborn, Fabian
Schonborn, Patrick
Schonborn, Susanne
Schroder, Eleah

Schroder, Naemi
Schwan, Mechthild
Schwan, Mirjam
Schwarz, Andreas
Schwickart, Sascha
Selgrath, Florian
Sperber, Mattheo
Spindler, Madeleine
Thiry, Horst Michael
Thomas, Sebastian
Trouvain, André Maurice
Turner, Jonas

Uder, Eva

Wax, Renate Maria
Weber, Florian

Wirtz, Abraham
Zimmer Dr., Anna Maria
Zimmer, Max

Zimmer, Paula Johanna

Wir freuen uns Uber 85 neue Mitglieder und wiinschen uns, dass sie sich recht haufig an
unseren zahlreichen und vielseitigen Veranstaltungen beteiligen.

Der Vorstand




Kultur - Trekking - Bergsteigen
in Ladakh im September 2020

Ladakh ist bekannt fiir die Schonheit seiner entlege-
nen Berge und fiir die tibetisch-buddhistische Kultur.
Zur besseren Akklimatisierung werden wir rund um
Leh die schonsten Kloster besichtigen. AnschlieBend
werden wir auf dem Markha trek einige hohe Pésse
Uberqueren. Am Ende des Trekkings besteht die
Méglichkeit, den 6.153 m hohen Stok Kangri zu
besteigen.

Keine gefiihrte sondern Gemeinschaftstour.

Weitere Infos: Reiner Meyer, (0 68 98) 9 12 22 89
E-Mail: reiner.meyer@wanadoo.fr

Cotopaxi von Norden

Trekking - Bergsteigen in Ecuador
Wir wollen diesmal die Zeit vom 04. - 19.01.2020 in
Ecuador verbringen. Wir werden dort auf dem Condor
Treck wandern und auch versuchen, die beiden hoch-
sten Berge dieses Landes, den Cotopaxi (5.897 m) und
den Chimborazo (6.310 m) zu besteigen. Fiir Wanderer
gibt es an beiden Tagen ein attraktives Alternativpro-
gramm.

Weitere Infos: Reiner Meyer, (0 68 98) 9 12 22 89
E-Mail: reiner.meyer@wanadoo.fr

INFOS AKTUELL
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Find fix / Verschwend nix

Kaufen, Verkaufen, verschenken
oder tauschen lm ASS-tnfo

Du willst nicht mehr benétigte Ausriistung ver-
kaufen, hast noch historische Skiim Keller, suchst
ein Lieblingsstiick oder Mitreisende fiir eine Rei-
se .... Gib einfach kostenlos eine Find fix-Klein-
anzeige im nachsten ASS-Info auf. Anzeigen an:
redaktion.assinfo@gmail.com

BERGSCHUHE
ZU VERSCHENKEN

Mein Mann und ich hatten
Bergschuhe zu verschenken:

Tibet GTX Lady, UK 6 US 7,5, schwarz-graphit
und Tibet Pro GTX UK 9,5 EU 44. Wir selbst
machen keine Hochgebirgstouren mehr; ande-
rerseits sind uns die Schuhe zum Wegwerfen zu
schade. Sollte jemand Interesse daran haben,
konnten wir sie bei Ihnen vorbeibringen.

Kontakt: Ursula Fischer
E-Mail: urs.fis@web.de

o

N\
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Deutscher Alpenversin
Sektion Saarbriicken

Alperverein + Skiclub Saarbriicken
Skischule Saarbricken e. V.
Rosenstrale 31

66111 Saarbricken

Telefon 06816 7702

Fax 0GB16 77 19
info@dav-saarbruecken. de

ANDERUNGSMITTEILUNG

Persdnliche Angaben

Name, Vorname

DAV - VBl S NUIMIITIET saeiieieceereesse e e s sasssrmass e ens revassse s sns e rasssassemans sessssasmsssaassusas nes

Neue Adresse / Kontaktdaten

TR it rers s cns s et ser b nm s s e r e e e R A S R RS SRS RS e e ern b
L I T T T
T i sissrm s baes s ers et o b e 4 S R R R 4 R SR A SR 4 R4 E b E A S
Bl s s e s s s
Bankverbindung

Angabe oder Anderung der Bankverbindung sowie Erteilung einer Einzugsermachtigung und eines SEPA-
Lastschriftmandates

SEPA-Lastschriftmandat
Gldubiger-1D: DE732ZZ00000555338

leh ermdchtige den Alpenverein + Skiclub Saarbriscken von meinerm Konto mittels Lastschrift alle filligen Beitrige
und Forderungen ginruziehen. Vor dem ersten Einzug wird mich die Sektion Saarbriicken Ober den Einrug in dieser
Verfahrensart unterrichten, Ich stelle sicher, dass die vom Alpenverein gezogene Lastschrift eingeldst werden kann.
Himweels zum Widerspruch: ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Die aus
den Satzungen {AGE's]) resultierenden Zahlungsverpflichtungen bleiben auch bel Widerspruch unverdndert
bestehen! Bei Nichteinlgsung entstehende Bankspesen gehen 2u meinen/unseren Lasten.

Vorname/Name (Kontoinhabering ... e et
Kreditinstitlits s s e e s e s
IBAN:

BIC: (bei auslEndischen KONTEN] v s s sessssses s s s sesssssesassssmsss sesssesss s

Ort, Datum Unterschrift Kentoinhaberin



Erinnerung:

Der Herbst wird eingeldutet und alle
Adressen und Bankverbindungen
unserer Mitglieder sollten aktuell
sein. Bitte denken Sie daran, uns die
neuen Adressen und Konto-
nummern mitzuteilen. Noch eine
Bitte an Eltern, deren Kinder
entweder 13, 18 oder 25 Jahre alt
werden: im nachsten Jahr werden
die Kategorien angepasst und der
Beitrag dndert sich entsprechend.
AbschlieBend eine kleine Bitte an
alle Barzahler: setzen Sie sich mit
uns in Verbindung und erteilen uns
eine Einzugsermachtigung. Sie
sparen sich und uns viel Arbeit,
Miihe und Kosten. lhre Mitglieder-
verwaltung dankt es Ihnen!

INFO DER DAV-SEKTION BERGFREUNDE SAAR

DAV Wanderleiter Norbert Kolling bietet an:

Jahreswechsel auf
Schantzwasen (Vogesen)

Anreise: 28.12.2019 mit Wanderung im Tal
Abreise: 01.01.2020 mit einer Abschluss-
wanderung

Ich biete jeden Tag eine Wanderung an, bei
Schnee mit Schneeschuhen. Es kann bei guter
Schneelage auch Ski gefahren werden (Alpin -
Nordisch) oder man erkundet das Tal. Unterkunft
in Mehrbettzimmern - Doppelzimmer auf Anfrage.
Anmeldegebiihr = Stornogebiihr: 100 €

Infos und Anmeldung per E-Mail:
nkolling@web.de
Norbert Kolling, DAV-Wanderleiter

Familiengruppe ,Stockchen & Steinchen”- Minis

Ab diesem Jahr gibt es eine neue Familiengruppe fir
Kleinkinder im Alter zwischen 0 — 4 Jahren. Das DAV-
Mitglied Yvonne Kautz (Sektion Bergfreunde Saar) aus
dem Kreis Saarlouis hatim letzten Jahr die Ausbildung
zur Familiengruppenleiterin fiir Kleinkinder im Allgau
absolviert und wird diese Gruppe leiten. Sie selbst hat
zwei Tochter im Alter von 4 Jahren und 7 Monaten.

Der Fokus der Touren liegt auf dem Naturerlebnis fir
Kinder mit lhren Eltern. Erfahrungsgemaf laufen 3 bis
4- jahrige ca. 4 - 5 km. Darauf sollten sich die Eltern
einstellen. Gipfeltouren oder zu lange Rundwege
werden nicht angeboten. Das ,Drauenerlebnis” ist
der wichtigste Faktor, dazu gehoéren z. B. Erleb-
nispicknicks, BarfuBabschnitte, ,Flussiiberquerun-
gen” uvm. Um gerade Kleinkindern mit unterschied-
lichsten motorischen Fahigkeiten gerecht zu werden,
werden regelmafBige Krabbel- und Laufpausen einge-
legt.

Um interessierte Familien kennenzulernen, sind
anfangs Tagestouren in der Grof3region geplant. Die
Touren finden jeweils zwischen ca. 10 bis 16 Uhr statt.
Treffpunkte und weitere Informationen sind bei
Yvonne Kautz zu erfahren. Anmeldungen sind bis 4
Tage vor jeder Tagestour moglich.

Gut gelaunte Teilnehmer der ersten Familiengruppen-
Wanderung nahe am Losheimer Stausee

Planungen fiir Sommer/Herbst 2019
Oktober 2019 weitere Tagestouren in der Grof3region

+ Fr 20.09.19 - So 22.09.2019 Vogesen / Unterkunft
Hohwaldhiitte Sektion Bergfreunde Saar

Anmeldungen oder Interessentenmeldung fir
Mehrtagestouren sollten zeitnah erfolgen!

Ansprechpartnerin:
Yvonne Kautz, yvonne kautz@googlemail.com

Foto: Yvonne Kautz



Komm ein bisschen mit nach Italien...

GTA —7. Teilstiick von Pontechianale nach Sambuco

an dieses Lied habe ich gedacht, als ich die
Ausschreibung von Gerda und Wolfgang
Reinstadtler fir Rom und den GTA in den ASS-
Mitteilungen gelesen habe. Die Anmeldung war
schnell erledigt und dann sind wir -meine Frau
und ich —mit auf den GTA. Fir uns war es das
erste Mal, fir Gerda und Wolfgang bereits die 7.
Tour auf dem GTA. Unsere Erwartungen wurden
nicht enttduscht. Die einzelnen Etappen flhrten
uns durch einen einzigen alpinen Blumengarten,
Uber wilde Bergbéche, vorbei an Gamsen,
Murmeltieren, Steinbécken, Adlern und auch mal
einer Viper. Dabei fanden wir auf der ganzen
Strecke an allen strategischen Stellen immer wie-

der Bunker bzw. befestigte Anlagen, die noch aus
den 1930er Jahren und friiher Ubrig sind und als
Mahnmal tiber Téler und Passe thronen. Naturlich
haben wir nicht nur Tiere sondern auch
+Eingeborene” getroffen mit denen Gerda redete
und uns so manche Hintergrundinformation geben
konnte. Und was darf bei so einer phantastischen
Tour nicht fehlen? Der Regen. Der fiel bei uns auf
die 4. Etappe von Chialvetta (1.494m) nach dem
Rifugio della Gardetta (2.335m). In weiser
Voraussicht hat Wolfgang die Tour, die eigentlich
an diesem Tag bis nach Pontebernardo gehen
sollte,in 2 Touren aufgeteilt, damit wir am Ende
der gesamten Route an einem Werktag mit dem




Bus zurlick zum Ausgangsort fahren konnten.
Besser konnte er das nicht planen, denn als wir
nass den Pass erreichten, war aus dem Regen
Schnee geworden und auf dem kurzen Stlick vom
Pass zur Hitte blies dazu ein eisiger Wind. Die
Strecke erhielt den Namen ,Eisbeintour®. In der
Hutte erwartete uns eine warme Minestrone und
ein heiBer Tee. Der nachste Tag belohnte uns mit
Sonne Uberzuckerten Bergspitzen und einer kla-
rengrandiosen Sicht. Das war die ,Sahneh&ubchen
Tour“, weitere nannte Sonja ,Steilpass-“,
,Doppelpass-“ oder ,,Bunker-Bunker-Tour”. Aber
alle Touren hatten grandiose Ausblicke/
Panoramenauf die Landschaft. Wir kdnnen Gerda
und Wolfgang nicht genug danken fir die
Organisation der Fahrt und fur die Betreuung
wahrend der Fahrt. Ohne Gerda's lItalienisch
wéren wir 6fters dumm dagestanden. Fir das
Essen kdnnen sie zwar nichts, aber auch das war
belissimo. Nach der Fahrt (auf 9.560m, ab
10.230m, 134,50km) ist vor der Fahrt, denn es
stehen ja noch 2 Teilstlicke aus und wenn es zeit-
lich klappt, wollen wir wieder mitwandern damit
sich auch die 2. Liedzeile erfillt... komm ein bis-
schenmit ans blaue Meer...

Text:Sonja & Hartmut Bock
(Sektion Bergfreunde Saar)

Rifugio Gardetta
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Sektionsfahrt zur Saarbricker Hitte 2019

(AUS DER FEDER UNSERER JUGENDREPORTERINNEN)

Die diesjahrige Sektionsfahrt war mal wieder ,ein-
wandfrei wie immer” (Norbert). Auch wenn
,Autofahren anstrengend ist” (Stefan) fanden alle
toll, ,es (nochmal) auf die Hutte geschafft zu haben”
(Wolfgang). Auch wenn viele schon am Vortag zu
nachtlicher Zeit aufgestanden waren, hielt sie am
Sonntagmorgen nichts davon ab, bereits vor dem
Frihstick aufzustehen und Uber Klettersteig oder
Ostgrat den Kleinlitzner zu erklimmen, um den
Sonnenaufgang zu genieBen. Einige Kletterer mach-
ten mittags von dort aus die Uberschreitung zur
Kromerliicke. Nach dem Abendessen ging es dann
zur Seeliicke, von wo der Sonnenuntergang wunder-
voll zu sehen war. Auch die Wanderfraktion hatte bei
durchgdngig klarem Himmel eine ,wahnsinnige
Aussicht” (eigentlich alle Wanderer) von der
Plattenspitze.

Da das Wetter montags ebenfalls gréBtenteils gut
war, nahm unsere Truppe die Hochtouren in Angriff.
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Auswahl bestand zwischen einer Gletschertour zur
Sonntagsspitze (2.882m) mit Badeeinlage, einer
Besteigung des Kleinen Seehorns (3.032m) oder
einer sehr langen Wanderung, der so genannten
4Eisbecherrunde” mit 900 Hohenmetern auf 18
Kilometer verteilt. Fir die Jungend wurde eine
Besteigung des Kleinlitzners per Klettersteig ange-
boten. Die Mehrheit der Leute fand das nepalesische
Essen an diesem Tag ,phdnomenal” (Petra) und
wurde fiir einen Abend zum Vegetarier.Fur Dienstag
war als Klettertour eigentlich der Saarbriicker Turm
angedacht, aber die Aktion fiel wortwortlich ins
Wasser -oder eben in den Nebel. Die alteingesesse-
nen Wanderer gingen trotz allem in Richtung Lobtali,
mussten aber dann doch am Ombrometer umkeh-
ren. Es war anscheinend trotzdem eine sehr interes-
sante Wanderung, denn ,jeder wusste ungefahr wo
es hinging, aber keiner genau” (Peter), weshalb die
Wanderer auf einer Kuhweide landeten. Der Rest



machte eine kurze Nebeltour tGber den Litzner Sattel
zum Sattelkopf. Und als es nachmittags etwas auf-
klarte, wurden die Routen ,Hokus Pokus” und
,Bastelstunde”am Hittenhang beklettert. Mittwochs
gab es ein ,Wandern fir alle wegen Schrottwetter”
(Louisa & Louisa) zur Seellicke. Die von dort weiter-
fuhrende Klettertour wurde kurzerhand abgesagt
und alle gammelten ein wenig zusammen in der
Zollhutte.Freie Abende und verregnete Tage wurden
durch Gemeinschaftsspiele  (Domino, Rommé,
Canasta, Kniffel, The Game, Saboteur, Skat, Werwolfe,
Schach) Uberbrickt. Etliche Erwachsene wurden zu
einigen Runden ,Werwdlfe” gezwungen und Louise
durfte Louisa und Louisa Skat beibringen. ,Es ist wie
eine kleine Familie geworden” (Ada).

Alle Neueinsteiger im Hochgebirge wollen solche
Ausflige ,auf jeden Fall wiederholen” (Nico). ,Keine
Frage!” (Ada). Die alteren Hasen wollen in Zukunft
auch ,jederzeit gelegentlich wiederkommen”
(Stefan).

Wir freuen uns darauf, ganz viele von Euch im nach-
sten Jahr wiederzusehen! Text: Louisa & Louisa

OUTTAKES: ,MEHR essen!” (Johannes)

sIch sage nichts ohne meinen Anwalt!” (Arne)

JIch habe jetzt Hunger, ich muss jetzt was essen.”
(Louise),, Nur gutes...ah, meistens gutes Wetter.”
(Stefan)




Jugendvollversammlung

Einladung zur Jugendvollversammlung
am Dienstag, 05. November 2019, 17:00 Uhr
in der Kletterhalle Ensdorf

Eingeladen sind alle Mitglieder der Vereinsjugend. Es wird eine Abstimmung
Uber eine neue Jugendsatzung geben und der Jugendreferent wird fiir die nachste
Amtsperiode gewahlt. Ausfiihrliche Infos folgen in Kiirze auf der Homepage.

Dienstags: Krafttraining Klettern fiir Kinder von 6 - 12 Jahren
Montags:  16:30 Uhr bis 19:00 Uhr

Sportschule Saarbriicken, Halle 43, Teilnehmer: Kinder von

19:30 - 21:00 Uhr

6 - 12 Jahren

Donnerstags: Hallentraining ‘L‘gi;lgngﬂoha”“es Helmer, (0175) 6 82
Kinder von ca. 7 - 12 Jahre
Turnhalle Schmollerstrae 18:00 - 19:00 Uhr. L.: Eltern-Kind-Klettern fiir Kinder von
Andreas Rothgerber 6 - 12 Jahren

Freitags: 16:00 Uhr -17:30 Uhr
Jugend von 12 - 18 Jahre Teilnehmer: Kinder von 6 - 12 Jahren
Turnhalle SchmollerstraBe 19:00 - 20:00 Uhr, Leitung: Stefan Hafner,
L.: Andreas Rothgerber (06831)62817
Erwachsene Turnhalle Schmollerstra3e Klettern fiir Jugendliche von
20:00 - 21:30 Uhr, L.: Birgit Ibelshauser 12 - 18 Jahren

Freitags: 17:30 - 19:00 Uhr
Leitung: Stefan Hafner,
(06831) 62817 und
Kletterhalle Ensdorf Wolfgang Gebhardt,
Offnungszeiten: (01 60) 8 27 85 95
Montags:  16:30 Uhr bis 19:00 Uhr (ASS) und

19:00 Uhr bis 21:00 Uhr (Bergfreunde) AnschlieBend offener Klettertreff fiir Erwachsene

Leitung: Wolfgang Gebhardt,
Mittwochs: 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr (Bergfreunde) (01 60) 8 27 85 95)

Freitags: 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr (ASS).

07./08.09. | Kletterfahrt Pfalz dto. Bei Regen:
(1 Uim Zelt) Halle
November | Umweltbaustelle Landesjugendleitung | -unbegrenzt- Aushang in der
Pfalz Halle

12
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Fotos: Norbert Kolling




BERICHT

MOSEL - EIFEL - VENN:

Die Wetterprognosen waren nicht besonders verlok-
kend, aber die Quartiere waren bestellt. Als wir uns in
Ehrang am Bahnhof trafen , war von dem angekiin-
digten Regen keine Spur. Und so blieb es auch den
ganzen Tag. Nur die Baustelle am Anfang des Kylltal-
Radwegs machte uns Sorgen. Aber weil Sonntag war,
fuhren wir einfach mal los, umdrehen kann man ja
immer noch. Wir kamen durch.

1. Tag: Ehrang-Kyllburg: 38 km, 410 m Anstieg
Der Kylltalradweg lberraschte uns mit vielen kleinen
und bissigen Anstiegen. Zum Schluss hatten wir
noch einen Berg auf der Landstralle tberwinden
missen, da stiegen wir lieber in den Zug und lieBen
uns nach Kyllburg fahren. Wir waren ja in Urlaub.
Dafiir hatten wir in Kyllburg ausreichend Zeit um die
Stiftskirche zu besichtigen.

2. Tag: Kyllburg-Birgel: 46 km, 440 m Anstieg

Eine weitere Baustelle (Erdrutsch) sorgte fir eine
weitere Zugfahrt: Von Kyllburg nach St. Thomas. Die
ehemalige Zisterzienserinnenabtei liegt besucher-
freundlich direkt am Bahnhof. Mirlenbach war kei-
nem von uns bekannt, umso Uberraschter waren wir
von der Bertradaburg, die das Kylltal Gberragt. Das

14

RADTOUR IM MAI 2019

Kreuzgang in Kyllburg (M.Z.)

Backerei-Café an der Radstrecke wurde nattrlich
nicht tibergangen.

In Gerolstein holte uns dann die Regenfront ein,
sodass wir am Nachmittag die Regenkleidung anzie-
hen mussten. Das Stadtchen Hillesheim mit den
Resten seiner Stadtmauer war uns dennoch einen
Abstecher wert.

3. Tag: Birgel-Malmedy: 61 km, 370 m Anstieg
Von Birgel bis Malmedy begleitete uns der Regen,
den Abstecher nach Kronenburg lieBen wir deshalb



Allwetterfahrer auf der Venn-Quer-Bahn (M. Z.)

aus, auch weil uns der Anstieg schreckte. Bei
Jinkerath kamen wir auf die Venn-Quer-Bahn, die
zum sehr gut ausgebauten RAVel-Radwegesystem in
Belgien gehort. 1912 wurde diese strategisch wichti-
ge Bahnlinie erdffnet. Auch bei dem schlechten
Wetter erlebten wir eine landschaftlich sehr schéne
Strecke. In der Jugendherberge Malmedy waren wir
die einzigen Gaste, dennoch war die Kiche fir uns
geoffnet.

4. Tag: Malmedy-Priim: 65 km, 520 m Anstieg

Von Malmedy ging es dann bei bestem Wetter ein
paar km zuriick (hinauf!) nach Waimes, wo wir auf die
Vennbahn einbogen. Diese Bahnlinie verband vor
Uber 100 Jahren das Aachener mit dem lothringi-
schen Industrierevier. Heute ist die Trasse zu einer
****Radstrecke ausgebaut. Uber die Héhen der
Ardennen, vorbei an St. Vith, an einigen
Naturschutzgebieten und Biberbauten, erreichten
wir gegen Abend die Jugendherberge in Priim.

5. Tag: Priim-Echternach: 74 km, 500 m Anstieg

Die ehemalige Abteikirche in Prim konnten wir nur
von auBBen besichtigen, weil sie gerade renoviert
wird. Wir waren jetzt auf dem Prim- und dem Enztal-
Radweg unterwegs. Neuerburg mit seiner spatgoti-

BERICHT

Biberteich neben der Vennbahn (M.Z.)

schen Kirche war eine weitere Uberraschung. Auch
landschaftlich hat die Strecke einiges zu bieten. An
den Irreler Wasserféllen lieBen wir die Rader kurz
stehen, um diese Stromschnellen anzuschauen.

Uber den Sauertal-Radweg erreichten wir am Abend
Echternach, wo wir ein Hotel am Markt gebucht hat-
ten. Der Abend klang mit einem Spaziergang zur
Stadtmauer, zur Basilika und zum Park aus.

6. Tag: Echternach-Konz: 29 km, 130 m Ansteig
Der Schluss war dann eher kurz. Nach einer ausgiebi-
gen Besichtigung der Basilika fuhren wir im Sauertal
bis Wasserbillig auf Luxemburger Radwegen, wech-
selten dann auf den Mosel-Radweg, der uns nach
Konz fiihrte. Nach einer letzten Einkehr zu Kaffee
und Kuchen setzten wir uns in die Regionalbahn und
fuhren nach Hause.

Wir orientierten uns bei der Planung der Tour an
diesem Vorschlag: https://www.komoot.de/
collection/886994/fluesse-festungen-und-fantasti-
sche-radwege-die-venn-eifel-mosel-runde

Text. Johann Betz, Fotos: Johann Betz,, Ingeborg
Schwingel und Manfred Zwick

Radfahren mach Durst (M.Z.)
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TERMINKALENDER

Training
DIENSTAG:

Krafttraining Sportschule Saarbriicken
Halle 43, 19:30 - 21:00 Uhr

DONNERSTAG:

Hallentraining Turnhalle Schmollerstrale

Kinder von ca. 7 - 12 Jahre
Turnhalle SchmollerstraBe 18:00 — 19:00 Uhr
Leitung: Andreas Rothgerber

Jugend von 12 - 18 Jahre
Turnhalle Schmollerstrafe, 19:00 — 20:00 Uhr
Leitung: Andreas Rothgerber

Erwachsene
Turnhalle SchmollerstraBe, 20:00 - 21:30 Uhr
Leitung: Birgit Ibelshauser

Klettern
Kletterhalle Ensdorf

Offnungszeiten:
Montags:  16:30 Uhr bis 19:00 Uhr (ASS) und
19:00 Uhr bis 21:00 Uhr (Bergfreunde)

Mittwochs: 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr (Bergfreunde)

Freitags: 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr (ASS).

Klettern fiir Kinder von 6 — 12 Jahren

Montags:  16:30 Uhr bis 19:00 Uhr

Teilnehmer: Kinder von 6 - 12 Jahren

Leitung: Johannes Helmer, (01 75) 6 82 40 78

Eltern-Kind-Klettern fiir Kinder von 6 - 12 Jahren
Freitags: 16:00 Uhr -17:30 Uhr

Teilnehmer: Kinder von 6 - 12 Jahren

Leitung: Stefan Hafner, (068 31)628 17

Klettern fiir Jugendliche von 12 - 18 Jahren

Freitags: 17:30 - 19:00 Uhr

Leitung: Stefan Hafner, (068 31) 6 28 17 und
Wolfgang Gebhardt, (01 60) 8 27 85 95

AnschlieBend offener Klettertreff fiir Erwachsene
Leitung: Wolfgang Gebhardt, (01 60) 8 27 85 95)
16

Alpenverein und Skiclub Saarbriicken
Skischule Saarbriicken e.V.
Rosenstr. 31 - 66111 Saarbriicken
Tel. (0681) 67702 - Fax (0681) 677 19
E-mail: info@dav-saarbruecken.de
www.dav-saarbruecken.de

Wenn Sie Ndiheres (iber die einzelnen Termine
erfahren méchten, dann informieren Sie sich
bitte auf den entsprechenden Heftseiten dieser
ASS-Mitteilungen

September 2019

01.09.2019 Auf dem Rodalber
Felsenwanderweg in die

Barenhohle (Wandern)

01.-07.09.19 Bergsteigerabschlusstour
06.-08.09.19 Von der Halle an den Fels
07./08.09.19 Kletterfahrt Pfalz (JASS)
08.09.2019 Keltenpfad in MaBweiler
(Wandern)
14.-19.09.19 "Leichte 3000er in der Silvretta"
14.-21.09.19 E-Mountainbike Woche mit
Wandern in Pfronten
15.09.2019 Von Ratzwiller zur Heidenkirche
und Maison forestiere
Petit Grueneberg (Wandern)
21.+22.09.19 Workshop Sturzangst und

Sturztraining

22.09.2019 Von Hochsten Gber die Klima- und
Magmatitrunde nach Dérsdorf
(Wandern)

29.09.2019 Im Bitcher Land (Wandern)

28.+29.09.19 Kletterfahrt Mayen

29.09.2019 Tourengruppe:
Appelbachhéhenweg bei
Rockenhausen



Oktober 2019

01.10.-10.10.19

03.-06.10.19

03.-06.10.19

06.10.2019

13.10.2019

13.10.2019

14.-20.10.19

07.10.-19.10.19

Tourengruppe: Wanderungen auf
dem GR 5 durch die Vogesen

Vogesenherbst (Wandern)
Klettern im Frankenjura

Auf dem Tilemann-Stella-Weg
(Wandern)

Vom Barenbrunnerhof nach Dahn
(Wandern)

Entlang des Hornbachs und der
Bickenalb (Radtour)

Wanderpotpourri zwischen Mosel
und Rhein (Wandern)

Stidalbanien Herbstferien 2019
(anspruchsvolle Bergtour)

20.10.2019 Taben - Steinbruch - Panzhaus -
Neunhauser - Schone
Aussicht — Taben (Wandern)
20.10.2019 Tourengruppe: Erweiterte
Dollbergschleife
31.10.2019 Kletterschein Toprope Indoor
November 2019
07.11.2019 Kletterschein Toprope Indoor
10.11.2019 Warum in die Ferne schweifen?
Das Gute liegt so nah!!!
(Wandern)
17.11.2019 Wilder Netzbachpfad (Wandern)
20.11.2019 Tourengruppe: Genaueres spater
21.11.2019 Kletterschein Toprope Indoor
28.11.2019 Kletterschein Vorstieg Indoor

TERMINKALENDER

Dezember 2019

01.12.2019 Saarbriicker Christkindl-Markt zu
den Spicheren Hohen und
Tabaksmuhle (Wandern)

01.12.2019 Kletterschein Vorstieg Indoor
08.12.2019 Zweibrlicken Herzogstour
(Wandern)

15.12.2019 Kletterschein Vorstieg Indoor
15.12.2019 Spatherbst im Merziger Land
(Wandern)

22.12.2019 Winterwanderung im Advent
(Wandern)

28.12.2019 Krippenwanderung zwischen den

Jahren (Wandern)
28.12.-01.01.20  Jahreswechsel auf Schantzwasen

29.12.2019 Tourengruppe: Zwischen den
Jahren

Januar 2020

04.-19.01.20 Trekkingtour Ecuador

Angebote der DAV-Sektion Bergfreunde Saar

20.09.-22.09.19  Mehrtagestour Vogesen
(Familiengruppe)

17



www.horizont-outdoor.de

BERATUNG -QUALIi’ﬁT-SER\"fCE

Telefon: (0681) 63196 ungszeiten:
GroBherzog-Friedrich-5traie 59 Telefax: (0681} 68277 Mo-Fr 10-1% Uhr
66111 Saarbriicken e-mall: inffo@horizont-outdoor.de Sa 10-15 Uhr

Saarbahnhaltestelle und Parkplatze gegeniiber auf dem Landwehrplatz




Kursgebiihren fiir Ausbildungskurse, Skihochtouren,
Hochtouren, Bergwanderungen und Kletterfahrten
sind auf das ASS-Konto bei der Sparkasse Saar-
briicken, IBAN: DE30 5905 0101 0000 6915 76,
BIC: SAKSDE55XXX zu Uberweisen. Dabei ist unbe-
dingt auf dem Zahlungs-beleg die Kurs-Nr. (z.B. A-01
oder W-05) anzugeben. Erst mit Eingang der
Kursgebihr gilt die Anmeldung als verbindlich.

Kursgebiihren fiir Ausbildungskurse, Ski-
hochtouren, Hochtouren, Bergwanderungen
und Kletterfahrten miissen bis spatestens
Meldeschluss des jeweiligen Kurses entrich-
tet sein. Kann kein Zahlungseingang ver-
zeichnet werden, ist die Teilnahme ausge-
schlossen.

Materialausleihe nur an Sektionsmitglieder

-

Kurs A-15:
Termin

Ort:
Leitung/Meld.:

Eltern sichern ihre Kinder

Nach Bedarf

Kletterhalle Ensdorf

Stefan Hafner, Tel. 06831 / 62817
e-mail: esa-hafner@t-online.de
Vermittlung der Kenntnisse und
Schulung von Sicherungs- und
Klettertechniken bei Kindern
(Einbinden, sichern, ablassen).
Sinnvoll auch zum Einstieg ins
wochentliche Kinderklettern.

Pro Erwachsener - genau ein Kind.
Die Kinder nehmen an den drei
Terminen teil! Das Kind ist mit der
Anmeldung des Erwachsenen auto-
matisch angemeldet, muss also nicht
zusatzlich angemeldet werden.
Mehrere Kinder pro Erwachsenen
sind aus Sicherheitsgriinden nicht
maoglich. -

keine Vorkenntnisse,
Sportkleidung und Turn- oder
Bergschuhe. Die Ubrige Ausriistung
kann gestellt werden,

max. 12

1 Erwachsener mit Kind: 35,--€

Fur DAV Mitglieder 15,--€ glinstiger
bitte mit kompletter Anschrift und
Telefon-Nr. , vorzugsweise per mail

Kursinhalt:

WICHTIG:

Vorauss.:
Ausristung:

Teilnehmerz.:
Kosten:

Anmeldung:

BERGSTEIGER-PROGRAMM

Kurs A19-02a
Termin:

Wo:
Leitung/Infos:

Kursinhalt:

Zielgruppe:
Vorauss.:

Ausristung:

Teilnehmerz.:
Kursgebihr:

Anmeldung:

Kletterschein Toprope Indoor
31.10,,07.und 21.11.2019

jeweils 18:30 bis ca. 21:00 Uhr

Der Kurs besteht aus allen drei Terminen!
Kletterhalle Ensdorf

Stefan Hafner,

E-Mail: esa-hafner@t-online.de
Ausbildung zum sicheren Klettern

im Toprope in der Kletterhalle, vermittelt
werden die Sicherungstechnik im
Toprope und erforderliche Knoten-
kenntnisse. Es besteht die Moglichkeit
zum Erwerb des Kletterscheins Toprope
Indoor. Wir Giben und sichern im Kurs
mit dem halbautomatischen
Sicherungsgerat SMART, andere
Sicherungsmaoglichkeiten werden ange-
sprochen.

Neu- oder Wiedereinsteiger im
Sportklettern

Spall am Klettern, sonst keine
Vorkenntnisse notig

Sportkleidung und saubere Turnschuhe
oder Kletterschuhe. Gurte, Karabiner
und Sicherungsgerate (SMART) kdnnen
bei Bedarf gestellt werden.

Eigenes Material bitte mitbringen!

6 bis max. 12 Personen

Erwachsene 30 €, Jugendliche und
Kinder (ab 10 Jahre) 20 € fiir Mitglieder
DAV/ASS und Bergfreunde, sonst 45 € /
30 €, Zahlung beim 1. Termin in der
Kletterhalle!

Bis 17.03.2019 verbindlich per E-Mail an
esa-hafner@t-online.de)

Kurs A19-02b Kletterschein Vorstieg Indoor

Termin:

Leitung/Anm.:

Kursinhalt:

Zielgruppe:

28.11,,01.und 15.12.2019
(Anderungen werden per E-Mail
mitgeteilt)

Teil 1: Kletterhalle Ensdorf, 18.00 - ca.
21.00 Uhr, Teile 2 und 3: sonntags im
Kletterzentrum Saarbriicken, 10:00 bis
13:00 Uhr

Stefan Hafner, per E-Mail
esa-hafner@t-online.de

Ausbildung zum sicheren
Vorstiegsklettern in der Halle, im Kurs
besteht die Moglichkeit zum Erwerb des
Kletterscheins Toprope Indoor

alle Kletterer, die vom Toprope in den
Vorstieg wollen, Erwachsene und
Jugendliche ab 14 Jahren
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BERGSTEIGER-PROGRAMM

Vorauss.:

Ausristung:

Teilnehmerz.:
Teiln.-gebuhr:

Anm.-schluss:

Kurs A19-05
Termin:
Gebiet:
Standort:
Leitung:
Telefon:
Email:
Voraussetz.:

Tourenopt.:
Ausrustung:
Teilnehmerz.:
Teiln.-geb.:

Kosten:
Bemerkung:

20

Kenntnisstand Kletterschein Toprope
Indoor oder vergleichbar, Kletter-
kénnen ab UIAA 5, Beherrschen der
Sicherungstechnik im Toprope!
Sportkleidung und saubere
Turnschuhe oder Kletterschuhe.

Seile und Sicherungsgerate

(SMART) koénnen bei Bedarf gestellt
werden, eigenes Material bitte mit-
bringen!

mind. 6 Personen

Erwachsene Mitglieder ASS oder
Bergfreunde 40 €, Jugendliche (ab 14
Jahre) 30 €, Nichtmitglieder 60/45 €,
Zahlung bar beim 1. Termin! Der
Halleneintritt in Saarbriicken und evtl.
Leihmaterial ist von den Teilnehmern
zu zahlen!

bis 02. Mai 2019 verbindlich per
E-Mail mit kompletter Anschrift und
Telefonnummer

Wir sichern im Kurs mit dem halbau-
tomatischen Sicherungsgerat SMART
(,Autotuber”), andere Sicherungs-
moglichkeiten werden angesprochen.

»Leichte 3.000er in der Silvretta”
14.-19.09.2019

Silvretta

Wiesbadener Hiitte

Benjamin Weiler

0162/4980762

weiler@amarios.de

Teilnahme Gletschergrundkurs

oder Alpiner Basiskurs/Spalten-
bergungskenntnisse/Kondition

fur Aufstiege bis 1.000 hm mit
Rucksack

Piz Buin/Silvrettahorn/Dreildnder-
spitze/Ochsenkopf

Komplette Hochtourenausriistung
min. 2, max. 4

299 € p.P. (bei 2 TN)/199 € p.P.

(bei 3TN)/149 € p.P. (bei 4 TN)

45 € pro Nacht (p.P) (Ubernacht.+HP)
Bei dieser Tour werden wir einige
der schonsten 3000er der Silvretta
besteigen - nattrlich immer in
Abhéangigkeit von den aktuellen
Wetterbedingungen und Verhalt-
nissen. Die Tour richtet sich in erster
Linie an diejenigen von euch, die das
erforderliche Hochtouren-Know-how

bereits erworben haben, sich

jedoch noch keine eigenstandigen
Hochtouren zutrauen oder keine
Tourenpartner an der Hand haben.
Hier habt ihr die Gelegenheit, unter
fachkundiger Anleitung eure ersten
vergletscherten 3.000er zu besteigen

Y

Kurs K19-07 Umgang mit Angst beim Klettern

Termin: wird noch bekanntgegeben
(3 Tage im Frithsommer)
Gebiet: Sudpfalz
Leitung: Martin Bettinger / Tel. 0176 411 611 01
E-Mail: info@martin-bettinger.de

Teilnehmerz.: mind. 4 max. 6

Unterkunft: ~ Campingplatz in Dahn

Teiln.-gebihr: 50 €

Voraussetz.:  Klettern in selbstst. Seilschaften ab
5. Grad. Beherrschen der Sicher-
ungsstandards. Erfahrung im Umgang
mit mobilen Sicherungen.

Bemerkung:  Wer kennt nicht die Angst als stan-
digen Begleiter beim Klettern!
Manchmal ist sie ein tiberlebenswich-
tiger Schutzmechanismus, oft ist sie
aber auch ein Hemmschuh, der uns in
Routen, denen wir eigentlich gewach-
sen sind, verunsichert und schwacht.
Wir lernen verschiedene Modelle der
Angstbewaltigung kennen und versu-
chen in praktischen Ubungen, besser
mit ihr umzugehen.

Kurs K 19 - 09 Von der Halle an den Fels

Datum: 06. bis 08.09.2019

Leitung: Dirk Wagenhals/Alex Dornhofer
Anmeldung: dirk.wagenhals@t-online.de
Inhalt: Dieser Kurs bietet die Moglichkeit,

den ersten Felskontakt herzustellen
und zu erfahren, wie die Natur ohne
Schrauberkurs die besten Kletter-
routen zur Verfiigung stellt.

Wir wollen lernen, diese mit Respekt
sicher zu nutzen. Ausriistung und
Materialkunde, Sicherungstechnik,
Abseilen, Umbauen an der
Umlenkung, Einrichten von Toprope-
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Stellen, Toprope und Vorstieg klet-

tern, Seilkommandos, Naturschutz.
Vorraussetz.:
Kosten: 45 € zzgl. Eintritt der Kletterhalle
Teilnehmerz.: 5 - 10 Teilnehmerlnnen

Kurs K19-10 Workshop Sturzangst u.
Sturztraining

Inhalt: Strategien zur Bewaltigung von Sturz-
und Vorstiegsangst, Sturztraining,
Sicherungsupdate.

Voraussetz.:  Kletterkénnen UIAA 5+ (im Vorstieg in
bohrhakengesicherten Routen am
Naturfels), Kletterschein Vorstieg oder
entsprechendes Sicherungskonnen.

Datum: 21./22.09.2019

Leitung: Arne Keller / Tel. +41 767245476

E-Mail: arnekeller@web.de

Ort: Kletterhalle und Kletterfelsen der

Region
Kursgebiihr: 60 €
Teilnehmerz.: min. 4, max. 8
Anmeldung: Bis 21.08.2019 an arnekeller@web.de

Kurs K 19-11 Kletterfahrt Mayen

Termin: 28.und 29.09.2019
Leitung: Louise Betz / Tel. 06894/169906
E-Mail: louise.betz@gmx.de

Ort: Klettern in den Steinbriichen
Ettringen und Kottenheim,
Ubernachtung in Mayen oder
Umgebung.

Pers. Kletterausr., ein Seil pro 2 Teiln.
Vorstiegskurs Outoor oder Kurs

von der Halle an den Fels oder
entsprechende Fahigkeiten, auch fir
Teilnehmer des Pfalzkurses (mobile
Sicherungsgerate) geeignet.

Ausristung:
Voraussetz.:

Inhalt:
in gut abgesicherten Routen, bieten
Routen zum selbst absichern und
Boulderblocke

Kurs K 19-12 Klettern im Frankenjura

Ubernacht..  Campingplatz Stierberg

Termin: 03.-06.10.2019

Voraussetz.:  Klettern in selbstst. Seilsch. ab UIAA 5
Leitung: Arne Keller / Tel. +41 767245476
E-Mail: arnekeller@eweb.de,

Anmeldung: bis 15.9.2019 per E-Mail an

arnekeller@web.de

Vorstieg in der Halle im 5. Grad (UIAA)

Die Steinbriiche ermdglichen Klettern

RADTOURENGRUPPE |5 %5

Radtouren am Mittwoch 2019
Ab April bis September finden wieder Nachmittags-
radtouren von ca. 30 - 50 km statt, abwechselnd mit
Tourenrad (meist auf Asphalt) oder Mountainbike
(Uberwiegend unbefestigte Wege).

Treffpunkt:
Unter der Daarler Briicke gegentiber Fernheizwerk.
Zeit:

17:00 Uhr (im September)

Organisation:
Rainer Lorscheider,
Mathias Miiller,

(0681) 63182
(0163)254 8488

Termine: Es wird jeweils um
MTB Tourenrad  Riickfrage beim

04.09. Organisator gebeten,
11.09. 18.09. ob die Tour wie geplant
25.00. stattfindet.
Programm

der Radtourengruppe 2019

Die Fahrten finden nur bei geeigneter Witterung
statt. Es wird um Rlckfrage beim Organisator gebe-
ten, ob die Tour wie geplant stattfinden kann. Bei
Bahnanfahrt ist eine Anmeldung wegen der Fahr-
karte erforderlich. Weitere Touren werden bei Bedarf
kurzfristig unter www.dav-saarbruecken.de

(Rubrik Radwandern - Termine) eingestellt.

Noch ohne festen Termin:

Mit Kochgeschirr und Zelt zur Moselquelle
in Kooperation mit dem ADFC

Termin und Details nach Absprache

ca. 60 bis 80 km/Tag

U.: Campingplitze

Anmeldeschluss: 31.05.2019

Org.: Johann Betz

ji_betz@yahoo.de, (0 68 94) 3 57 63

13.10.2019

Entlang des Hornbachs und der Bickenalb
ca. 80 km, Bahnanfahrt

Treffp. Bahnhof IGB, 09 Uhr

Org.: Marlies Becker, marielube@t-online.de
(068 94) 382193

marielube@t-online.de, (0 68 94) 38 21 83
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Atemberaubender Ausblick vom Abra San Juan, 4.150m

Vierzehn waren wir, die sich in den frihen
Morgenstunden des 29. Mai dieses Jahres voller
Begeisterung und Vorfreude am Frankfurter
Flughafen einfanden, um gemeinsam nach Peru zu
fliegen. Nach  einer auBerplanméaBigen
Zwischenlandung auf Martinique und einer ebenso
unfreiwilligen wie kurzen Zwangsuibernachtung in
Lima kamen wir am Morgen des 30. Mai Gibernéachtigt
aber immer noch voller Abenteuerlust in Cusco an.
Nach ausgiebiger Starkung in unserem Hotel stan-
den zur Akklimatisierung (immerhin befanden wir
uns schon auf 3.399 m).gleich eine kurze
Stadtbesichtigung und der Besuch der Inkaruinen
von Sagsaywaman auf dem Programm.

Bereits am nachsten Morgen starteten wir in aller
Briihe und bei noch kiihlen Temperaturen zum ersten
von zwei Trecks im Rahmen dieser Peru-Reise. Der
Choquequirao Treck wiirde uns binnen sieben Tagen
bis nach Machu Picchu geleiten. Mit dem Kleinbus
ging es zunachst Uber staubige Ruttelpisten nach
Chikisga, von wo wir in strahlendem Sonnenschein,
begleitet von unzédhligen Moskitos und unfassbaren
Ausblicken auf die peruanische Berglandschaft 1.250
hm nach Playa Rosalina abstiegen. Dort hatte unsere
peruanische Begleit-Crew zwischenzeitlich schon
unser Zeltcamp fir die Nacht eingerichtet. Um der
intensiven Sonneinstrahlung ein wenig zu entflie-
hen, begannen wie mit Stirnlampen unseren Aufstieg

22

Beladen der Mulis am Start in Capuliyoq

nach Choqueguirao (3.035m) am nachsten Morgen
bereits um 5 Uhr.

Am dritten Tag tauchten wir vollends in die Welt der
Inkas mit all ihren geheimnisvollen Mythen und
Ritualen ein. Tief beeindruckt bestaunten wir die
Tempel, Paldste und Terrassen Choquequiraos, die
an steilsten und unzugénglichsten Berghdngen zu
kleben schienen. Nicht fehlen durfte dabei natirlich
unser gemutliches und liebevoll von der Kiichen-
Crew zubereitetes Picknick inmitten der ehemaligen
riesigen Inkastadt. Nach Berechnungen der Forscher
hatte Choquequirao, von dem gerade erst ein Drittel



Macchu Picchu

dem Urwald entrungen wurde, in seiner Blitezeit
dreimal so viele Bewohner wie das viel bekanntere
Machu Picchu. Am néchsten Tag mussten wir
zundchst den Choquequirao Pass hinter uns bringen.
Danach ging es - teilweise unter bizarren Vorhdngen
aus Spanischem Moos - tief hinunter zum Rio Blanco,
wo eine leckere Pasta auf uns wartete und wir, von
gefraBigen Moskitos umschwirrt, eine Abkiihlung im
Fluss genieBen durften. Der anschlieBende, krafte-
zehrende Aufstieg tiber 1.200 hm hinauf nach Maizal
wurde immerhin mit dem Genuss atemberaubender
Ausblicke auf schneebedecke Gipfel und dichten
Urwald in den Télern belohnt.

Der hochste fuBlaufige Punkt unseres Trecks, der San
Juan Pass mit 4.200m wartete an Tag funf auf uns.
Hier lieBen wir es uns mit einem heien Kokatee
gutgehen, bevor es dann wieder tief hinabging in
die kleine Ortschaft Yanama, den Heimatort unserer
unermidlichen Mulitreiber. Ab hier vertrauten wir
uns ausnahmsweise der offenen Ladeflache eines
wenig vertrauenserweckenden klapprigen Lasters
an. Nach einer turbulenten und auflergewdhnlich
ruppigen Truckfahrt (inklusive Reifenpanne) erreich-
ten wir spatabends doch noch unser Tagesziel Santa
Teresa. Im Nachbarort Cocalmayo génnten wir unse-
ren strapazierten Muskeln trotz der vorangeschritte-
nen Zeit noch eine Erholung in den dortigen hei3en
Quellen.

Etwas erschopft von der sengenden Hitze und den-
noch voller Vorfreude erreichten wir nach einem
letzten Marsch entlang der Urwald-Bahngleise
gegen Mittag des sechsten Tages Machu Picchu
Pueblo, besser bekannt als Aguas Calientes. Hier lie-
Ben wir den Abend gemiitlich mit dem peruanischen
Nationalgetrank Pisco Sour und einem guten Essen
ausklingen. Am letzten Tag unseres ersten Trecks
stand mit der Erkundung des legendaren Machu
Picchu, einer der unbestrittenen Hohepunkte unse-
rer Reise auf dem Programm. Ein zweites Mal tauch-
ten wir tief in die geheimnisvolle und mystische Welt
der Inkas ein. Einige von uns entschieden sich fir
den Aufstieg auf den Montana Machu Picchu, wel-
cher einen traumhaften Blick auf die Ruinenstadt
bot. Die librige Gruppe wahlte die ausgiebige und
Uberaus beeindruckende Besichtigung der engen
Gassen und der mit faszinierender Steinmetzkunst
errichteten Gebdude und Terrassen dieser weltbe-
kannten Inkastadt. Begeisterung schallte aus beiden
Gruppen, sodass wir voll unvergesslicher Eindriicke
mit der Peru Rail zurlick nach Cusco und unserem
zweiten Peru-Treck (Fortsetzung im Heft 4/2019)
entgegen fuhren.

Text: Annabel Wannemacher,
Jo Schindelhauer-Deutscher
Fotos: Jo Schindelhauer-Deutscher
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Gipfelfoto auf dem Monte Aquila

Partnerschaft mit dem CAl di Roma

In diesem Jahr feiert der Deutsche Alpenverein (DAV)
sein 150-jahriges Bestehen, und gleichzeitig sollte
die Partnerschaft mit dem CAIl di Roma, die aus einer
privaten Initiative entstanden ist, besiegelt werden.
Auf Einladung der Italiener reiste im Juli eine Gruppe
Saarlander nach Rom, um die Stadt sowie die nahe-
gelegenen Abruzzen zu erkunden. Ein besonderes
Ereignis wurde gleich zum Empfang geboten. Der
Chor des italienischen Alpenvereins Gberraschte mit
einem hochkarétigen Konzert unter Leitung von Pier
Paolo Cascioli. Die Wanderleiter des CAl begleiteten
die Gruppe zu Sehenswiirdigkeiten auBerhalb der
groBBen Touristenstrome und wussten ausfiihrlich
iber die Geschichte Roms zu erzéhlen. Der néchtli-
che Besuch des Forum Cesare mit faszinierenden
Licht- und Farbprojektionen auf die Ruinen war ein
absolutes Highlight.

Natirlich kam auch das Wandern nicht zu kurz. Mit
erfahrenen Flhrern besuchte die Gruppe das
Hohlensystem einer romischen Wasserleitung am
Lago di Nemi und erholte sich bei einem Rundgang
um den Lago di Albano mit herrlichen Ausblicken auf
Castel Gandolfo, dem Sommersitz des Papstes.
Hochalpin ging es dann im Gebiet des Gran Sasso
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einher. Vom Campo Imperatore (2.135 m) wanderten
Romer und Saarldnder gemeinsam zum Monte
Aquila (2.494 m) und genossen den einmaligen
Rundblick zum Corno Grande (2.903 m) und zahlrei-
chen anderen Gipfeln. Es war eine phantastische
Wanderung bei optimalem Wetter.

Einen Monat spater folgte eine Gruppe des CAI di
Roma der Gegeneinladung und lief3 sich von saarlan-
dischen Wander- und Radtourenfiuhrern das
beschauliche Saarland zeigen. Ein Stadtrundgang
durch Saarbriicken entlang der bekannten
Sehenswirdigkeiten endete mit einer Kostprobe der
franzosischen Gastronomie auf den Spicherer Hohen.
Die Radgruppe war im Biospharenreservat Bliesgau,
an der Saarschleife und auf dem Vis-a-vis-Radweg
unterwegs.

Die Wanderer besichtigten die SchloBberghdhlen,
das historische Kupferbergwerk bei Dippenweiler
sowie die Zitadelle in Bitche. Der Baumwipfelpfad
bei Orscholz wurde von beiden Gruppen begangen.
Zahlreiche Saarlander begleiteten alle Touren und es
wurden viele Freundschaften mit den Italienern
geschlossen.
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Forum Romanum

Das Abschluss-Grillfest beim Naturfreundehaus
Kirschheck war gut besucht und fiir die Romer eine
tolle Erfahrung. Sie waren total Giberwéltigt von der
saarlandischen Gastfreundschaft und bedankten
sich immer wieder fiir diese schone Woche.
Entsprechend schwer fiel uns allen der Abschied,
aber wir haben schon im ndchsten Winter eine
gemeinsame Veranstaltung in den Alpen ins Auge
gefasst.

Wir méchten uns ganz herzlich bedanken bei unse-
rem Organisationsteam, den Wanderleitern und
Radgruppenfiihrern, bei allen, die die Transfers zu
den Ausgangspunkten durchgefiihrt haben, fir die

Am Staden Saarbruecken

Durchfiihrung der Stadtfiihrung, die Ubersetzungen
bei den Besichtigungen und bei den Salatspendern.
Durch eure Mithilfe wurde aus dieser Woche eine
phantastische Veranstaltung.

Zu guter Letzt bedanken wir uns bei den Sponsoren
und Unterstlitzern dieser Veranstaltung: Dem
Ministerprasidenten des Saarlandes, der Saarland-
Sporttoto GmbH, der Sparkasse Saarbriicken, dem
Ministerium fiir Finanzen und Europa, dem
Regionalverband Saarbriicken, dem Partnerschafts-
bulro der Landeshauptstadt Saarbriicken sowie dem
Saarlandischen Bergsteiger- und Skilduferbund.
Text: Gerda Reinstddtler

Radtour in die Barockstadt Blieskastel
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Maxim Schabio, Schiiler Parallelslalom Krimmler Sportwoche April 2019 (Foto: Thorsten Krah) o

TATIGKEITSBERICHT SAISON 2018/2019

NachregelmaBigen Giberden gesamten Saisonverlauf
durchgefiihrten TrainingsmaBnahmen beendeten
die alpinen Rennldufer mit einem erfolgreichen
Wettkampfabschluss die Saison anldsslich der
Rheinland-Pfalz-Sportwoche in Krimml/Gerlosplatte
in der Woche vor Ostern die Saison 2018/19, um in
der darauf folgenden Osterferienwoche schon wie-
der mit dem Training fiur die kommende Saison
2019/20 zu beginnen.

Bei den besuchten Rennen im Verlauf des Winters
erzielte besonders unser jlingster Nachwuchs gute
Ergebnisse mit Platzierungen auf vorderen Platzen
bei Giberregionalen Rennen. Unsere Athletinnen und
Athleten mussten sich dabei gegen starke Konkurrenz
aus dem gesamten DSV durchsetzen.

Wéhrend die Jugend/Aktiven bei 13 und die Schiiler
bei 10 Rennen starteten, konnten die Kinder an 8
Rennen teilnehmen.

Exemplarisch sind die tollen Ergebnisse von Jule
Theobald bei den Kindern, Klasse U 8 w, zu nennen,
die bei allen Starts auf dem ,Treppchen” landete.
Die Vorbereitungen fiir die neue Saison2019/20 sind
schon angelaufen und das Training in der Skihalle
wird besonders von den jiingsten Lauferinnen und
Laufern gerne angenommen. Wir schauen gespannt
auf den nachsten Winter.
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Nach Ende einer ereignisreichen Saison mit sehr
guten Schnee-und Witterungsverhaltnissen und tol-
ler Unterstiitzung durch Vorstand, Eltern und Verein,
bedanken sich die Aktiven und die Trainer bei allen
Skifreunden, die mit helfenden Handen zum
Gelingen einer erfolgreichen Skisaison 2018/19 bei-
getragen haben.

Heinz Miller

Skireferent

Saison 2018/2019: Impressionen der
Trainings- und Wettkampfsaison:

T T

*n."'-'?: s

... ein bisschen Spals muss sein....



Jule, jedes Rennen ein Podestplatz Jule und ihre Beute in Krimml

Unsere Jiingsten beim Training mit Annette

Alle gesund im Ziel!l! Kopfiiber in die Saison!
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Rennkader Trainings-und
Wettkampftermine der Saison
2019/20

Training

Kaprun/ Kitzsteinhorn
08.10.- 13.10.2019  Herbstlehrgang

Weihnachtsferien
20.12.-23.12.2019 Lehrgang |
01.04.- 04.04.2020 Lehrgang Il

26.02.-21.02.2020  Faschingsferien

Fulpmes / Stubaigletscher/oder Kiihtai
13.04.- 17.04.2020  Osterferien
20.05.- 24.05.2020  Christi Himmelfahrt

Die Ausschreibungen werden den Athleten per
E-Mail zugestellt.

Training in der Skihalle Amnéville:
Meldung bis spétestens mittwochs 18:00h
vor dem jeweils u.a. Termin per E-Mail an
heinz.mueller-sbsb@t-online.de

Treffpunkt Stiring- Wendel Parkplatz Sport-
center Decathlon
8:30h Abfahrt Stiring -Wendel
13:00h Ankunft Stiring-Wendel
Kosten Liftpass, 2h 16,50 € 5-18 Jahre
(Stand 22.06.2019)
2h 20,50 € U.. 18 Jahre
3 Monate 121,00 € 5-18 Jahre
3 Monate 150,00 € .18 Jahre
August, Sa 31.08.2019
September Sa07.09.2019  Sa21.09.20
Oktober Sa 05.10.2019  Sa 25.10.2019
November Sa09.11.2019  Sa23.11.2019
Dezember Sa07.12.2019

Weitere Termine werden von Januar bis April kurzfris-

tig nach Schneesituation und Wetter festgelegt.

Bei ausreichender Schneelage ab Dezember, sams-

tags Training im Nord-oder Stidschwarzwald. Termine
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werden nach Schneelage kurzfristig festgelegt und
per E-Mail bekannt gegeben. Das reichhaltige Ange-
bot an Terminen stellt eine Auswahl dar. Die Termine
im Oktober oder November kbnnen sich ev. andern,
wenn zu anderen Zeiten Slalomtraining in der Halle
moglich ist.

Abfahrt und Treffpunkt: 8:30 Uhr Parkplatz Decathlon
Stiring Wendel

Riickkehr: 13:00 Uhr Parkplatz Decathlon Stiring
Wendel

Kosten: Je nach Alter und Tageszeit fiir die Liftpasse
in der Skihalle

zwischen 16,50 € und 20,50 € pro Trainingseinheit.
Fahrtkosten ca.€ 10,00 .

Meldungen und Info:
Heinz Miller Tel. mobil 0175 5270311,
E-Mail: heinz.mueller-sbsb@t-online.de

Wettkdampfe

Saarlandmeisterschaften alpin
Samstag, 01.02..2020

WSV-Meisterschaften Jgd.,Sen.:
10.01.-12.01.2020 Maria Alm

WSV-Schilermeisterschaften U14,U16:
17.01.-19.01.2020 Altastenberg

NOW-Schulermeisterschaften U14,U16:
24.01.-26.01.2020

HSV-Cup Schilerrennen U14, U16:
DOM-Pokalrennen S.,Jgd.,Sen.:
07.02.-09-02.2020 Todtnauberg

Taunuspokal-Kinderrennen U6-U12:
07.02.-09.02.2020 Todtnauberg

Saarlandmeisterschaften alpin alle Klassen
Rheinland Schiilermeisterschaften U14,U16:
01.02.2020 Todtnauberg

Saarlandischer Skischultag
08.02.2020 La Bresse

HSV-Schilermeisterschaften U14,U16:
HSV-Jugend-u. Seniorenmeisterschaften
Krimmler Rennsportwoche alle Klassen

03.04.-08.04. 2020 Hochkrimml
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Skikurstermine der Skischule Saarbrii-
cken 2019/20

An den nachstehenden Terminen bietet die ASS-
Skischule Skikurse an. Die Kurse finden in der
Skihalle von Amneville statt und richten sich an alle
Altersgruppen. Die Anreise erfolgt mit Privat-PKW (
Fahrgemeinschaften ) ab Stiring-Wendel, Parkplatz
Sportcenter Decathlon.

Abfahrt  Stiring-Wendel Decathlon 8:30 h
Ruickkehr Stiring-Wendel Decathlon 13:00 h

August
Sa 31.08.2019 Amneville Snowhall

September
Sa 07.09.2019 Amneville Snowhall
Sa 21.09.2019 Amneville Snowhall

Oktober
Sa 25.10.2019 Amneville Snowhall
Sa 25.10.2019 Amneville Snowhall

November
Sa09.11.2019 Amneville Snowhall

Dezember
$a.07.12.2019 Amneville Snowhall

Die Termine fuir Januar, Februar, Marz werden im
Dezemberheft veroffentlicht.

Auskunft und Anmeldung
Heinz Miiller Tel. mobil 01755270311
E-Mail heinz.mueller-sbsb@t-online.de

Meldeschluss jeweils mittwochs, 18:00 Uhr vor dem
genannten Termin.

Heinz Miiller
ASS-Skireferent

A e e
Kadertraining Kaprun Weihnachten 2018/2019
Foto: Annette Magin

'.
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Hinweis fiir alle Touren:

Es wird um telefonische Riickfrage beim Organisator
gebeten, ob die Tour wie geplant stattfinden kann.
Weitere Details zu den Touren werden bei Bedarf
kurzfristig unter www.dav-saarbruecken.de (Rubrik
Tourengruppe - Termine) eingestellt.

29.09.2019 | 'Appelbachhéhenweg' bei
Rockenhausen

Lange ca. 20 km, Rucksackverpflegung

Anreise mit der Bahn, Autoanfahrt moglich

Org.: Marlies Becker, email marielube@t-online.de
Tel.. 06894 /382183

01.10. bis 09.10.2019 | Wanderungen auf dem GR
5 durch die Vogesen

Der GR 5 verlduft von Norden nach Stden durch die
Vogesen. Bei seinem teils méanderformigen Weg
verbindet er die schonsten Flecken der Vogesen mit-
einander. Wir wandern in diesem Jahr weitere
Etappen von Barr nach Metzeral. Ubernachtung in
Gasthaus, Chambres d'hotes oder Hotel
(Doppelzimmer), Tageswanderungen bis 6:45
Gehstunden (8 h mit Pausen), Filhrergebiihr 30 €
Anmeldeschluss: 15.05.2019, (max. 8 Teilnehmer/
innen), Anreise mit Zug: 01.10.2019, Org.: Gerda und
Wolfgang Reinstadtler, email Gerda.und.Wolfgang
@t-online.de, Tel: 068 93 /98 75 70

20.10.2019 Erweiterte Dollbergschleife

Die Dollbergschleife ist eine der Traumschleifen des
Saar-Hunsriick-Steiges. Der Keltische Ringwall auf
dem Dollberg, eine der eindrucksvollsten keltischen
Befestigungsanlagen in Europa und der Zischer
Hammer, das groBte Eisenhiittenwerk des Hunsriicks
im 17. Jahrhundert, vermitteln die Geschichte der
Kelten und die der Eisenindustrie. Unterwegs pas-
siert man das Naturschutzgebiet Gunnesbruch und
die Primstalsperre, das groB3te Trinkwasserreservoir
in Rheinland-Pfalz und dem Saarland.

Lange 21 km, 440 H6henmeter, Rucksackverpflegung
Anreise mit Auto, Org.: Gerda und Wolfgang
Reinstadtler, mail Gerda.und.Wolfgang@t-online.de
Tel: 06893 /987570

20.11.2019 | Wanderung mit Johann Betz
Org.: Johann Betz, email jj_betz@yahoo.de
Tel: 06894 /357 63

29.12.2019 | Zwischen den Jahren

Genaueres spater (ausnahmsweise nicht am 28.,
weil der ein Samstag ist), Org.: Johann Betz
email jj_betz@yahoo.de

Tel.: 06894 /3 57 63
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WANDERPLAN 2019

Ubersicht der Wanderleiterinnen und Wanderleiter

Name Vorname Kontakt
Altmeier Edwin (068 81) 22 20, edwin.altmeier@gmx.de
Betz Johann (068 94) 357 63, jj_betz@yahoo.de
Didion Peter (068 41) 33 20, pdidion@posteo.de
Dinger Wolfgang (06898) 33306 &(0157) 8504 60 65, wdwolfgangdinger3@googlemail.com
Grof3 Hedi (068 61) 880 68, hedi.gross@mechern.de
Huth Hans (01 78) 5 22 89 87, huth@lebach.de
Knaack-Hitti Frangoise (01 52) 04 77 81 68, knaack-hitti@t-online.de
Kolb Gertrud (068 31) 407 79, gertrud.koelb@gmx.de
Koérner Dieter (0681) 893088 &(0178) 1721071, dieter.koerner.sb@web.de
Kolling Norbert nkolling@web.de
Lehnen Rainer (06893)56 75
Poppelreiter ~ Oswald (06 81) 854248 & (0 15 23) 7 62 12 46, poppelreiter@handshake.de
Rischmann Markus (0681)52883
Schanné Diana Mobil: (01 76) 83 26 22 76
Schanné uli (06804) 2172620 & (01 74) 8 34 68 83, ulrich.schanne5@gmail.com
Schmitt Eva (00 33) 38804 08 95, Mob.: (00 33) 6 79 17 76 02, evaschmitt@free.fr
Wagner Martin (065 81) 12 78, m.wagnerschoden@myquix.de
Zoller Dorothee (06861) 792190
Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant 19,5 km
01.09. Uli Auf dem Rodalber Felsenwanderweg 8:15 Uhr 66117 SB, Neumarkt P Sparkasse Ge’hz:if
Sonntag Schanné In die Barenhshle 9:30 Uhr TSR Sportplatz (Restaurant) 6-7 Std
66976 Rodalben Lindersbachstr 40 ca. 6
Mittagspause am Waffeleisenmuseum mit 17 km
08.09. Diana Keltenpfad in MaBweiler frischen Waffeln, Schlussrast ist geplant 450 hm
Sonntag Schanné 108:30 Uhr 66117 Saarbriicken, Neumarkt ca. 5 Std
9:30 Uhr 66506 MaBweiler, Strae: L 475 Gehzeit
Ity Ko ieommiit Lot
14.-21.09. ' I '
Samstag - Rainer E-Mountainbike Woche mit Wandern Infos und Anmeldung: Rainer Lehnen
Lehnen Standort: Pfronten
Samstag
Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
] - 8 Uhr 66130 SB Giidingen-Unner, Friedrich-
15.09. Eva 'x"f‘ Ratzwiller zur Heidenkirche und Ebert-Str P Sportplatz,
N aison forestiére Petit Grueneberg N . " . . 18,5 km 560 hm
Sonntag Schmitt B 5 9 Uhr Ratzwiller, D 123 bis Ratzwiller geradeaus weiter bis
(zusammen mit Club Vosgien Wasselonne) 3
Wasserspeicher, dort rechts,
P ca. 1 km weiter.
Von Hachsten dber die Schlussrast im Cafe Waldfrieden
22.09. Hans Klima-und Mggmaﬁfrunde 109:00 UhrV66117 SB, Neumarkt 17, P Sparkasse ca. 17 km
Sonntag Huth nach Dérsdorf (Fahrgemeinsch.) 360 hm
10:00 Uhr 66822 Lebach, Auf Hochsten 1,
P Cafe Waldfrieden
Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant 19 km
29.09. Diana Im Bitcher Land * 8:15 Uhr Saarbriicken, Neumarkt ca. 729 hm
Sonntag Schanné m Sricher Lan 9:30 Uhr F 57230 Eguelsthardt, 90, rue de Moutershouse, Gehzeit
Bannstein 6-7 Std
Unterkunft Auberge du Grand Ventron ; HP i. DZ N
Eva . o. Mehrbettzi. 44 €, Lager 39 € (Schlafsack ) Bis 18 km
03.-06.10. Schmitt Vogesenherbst Anzahlung 40 €, Anmeldeschluss 24. Juli 2019 Bis 1.200 hm
Fiihrergebiihr 30 €
Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant 19 km
" 9 Uhr 66117 SB, Neumarkt,
::r;r\l:: ! SE:::;C Auf dem Tilemann-Stella-Weg 10 Uhr 66484 Battweiler, P Schulstrasse 3 c:“i };"r‘ ’
Gehzeit
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WANDERPLAN 2019 [

07.10. - N anspruchsvolle Bergwanderung mit Gepécktransport unter
.10. orbert - ] - - . ]
N Stidalbanien Leitung einer Wander-agentur vor Ort. Bei Interesse weitere
19.10.2019 Kolling Infos bei nkolling@web.de
Rucksackverpflegung, Schlussrast ist
8:15 SB Neumarkt ca. 18 km
13.10. Wolfgang Vom Bérenbrunner Hof nach Dahn 10 Uhr : Bérenbrunner Hof. Anreise : Autobahn SB- PS, dann 550 hm
Sonntag Dinger B10 bis Hinterweidenthal, dort 6 Std
B 427 bis Dahn, hinter Dahn-Reichenbach links Gehzeit
inach Schindhardt/Bérenbrunner Hof
|Anzahlung und verbindl Anmeldeschluss:
50 €/Person bis 20.4.2019, Info & Anmeldung:
14.-20.10. ) ) Dieter Kérner, Teilnehmer max. 20 Personen
Montag - Dieter Wanderpotpourri Unterkunft: Hotel Waldfrieden, Bopparder
s Kérner zwischen Mosel und Rhein Str. 12, 56281 Emmelshausen
onntag .
www.hotel-waldfrieden-emmelshausen.de
Preise HP: 4 EZ je ca. 60 €/ Pers.,
8 DZ je ca. 50 € /Pers.
Schlussrast maglich 19 km
. Taben - Steinbruch - Panzhaus - Regionalbahn bis Hp Taben, Ankunft um 10:24 Uhr
20.10. Martin . . . . N 450 hm
Neunhduser-Schéne Aussicht - Taben (Fpl 2018), mit dem Auto: Parkplatz am linken Saar- .
Sonntag Wagner X Gehzeit
ufer an der Saarbriicke nach Taben.
Start P Saarbriicke Taben 10:30 Uhr. ca. 6,5 5td
Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
27.10 9:15 Uhr Finanzamt Saarbriicken ( Fahrgemeinschaften ) 14.5 km
so"mﬂ;g Peter Didion Rund um Althornbach 10 Uhr Zweibriicken- Rimschweiler, Am Alten Bahnhof, zwischen 36’5 hm
Hasenheim und Kinderspielplatz ( bei der frw. Feuerwehr in die
Nebenstrasse einbiegen und bis Ende fahren.
Ende der Sommerzeit (-15td)
Schlussrast ist geplant
10.11. Norbert o . 9:30 Uhr SB am Finanzamt 5-6 Std
Sonntag Kolling Warum in die Ferne schweifen? 10 Uhr Piittlingen Burgplatz
Sieh, das Gute liegt so nahlll
N Schlussrast im « Zum Seeblick »
51.,7,.',.1?1‘.'9 Kr’:::‘,fj‘j; i Wilder Netzbachpfad 10 Uhr Hbf Nordausgang 2‘7%"}‘""“
10:30 Uhr L127 Parkplatz Netzbachweiher
o1.12 Ul Adll:nfwand?run_g Mittags- und Schlussrast sind geplant 15 km
Sonntag Schanné vom Saarbricker Christkindl-Markt 11 Uhr Brunnen am St Johanner Markt, 280 hm
zu Spicheren Hohen und Tabaksmiihle St. Johanner Markt 27 - 49, 66111 SB Gehzeit 4 Std
Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant 14 km
08.12. Diana Zweibriicken Herzogstour 10:30 Uhr Saarbriicken Neumarkt 160 hm
Sonntag Schanné 9 11:15 Uhr 66482 Zweibriicken Bahnhof 3,5 std
(Parkplatz) Gehzeit
Schlussrast ist geplant
S::l;;ig h::;;ﬁ:: Spdtherbst im Merzigerland 10 Uhr Merzig Mitfahrerparkpl. an Ausfahrt MZG 4-5std
INach dem Wandern kann auch geplanscht werden.
22.12. Oswald Winterwanderung 10 Uhr Parkplatz Rue des Hauteurs, Sportplatz 15 km
Sonntag Poppelreiter im Advent * Spicheren (F)
28 Mittagsrast ist geplant
Dez’ Markus Krippenwanderung 8:30 Uhr Finanzamt SB 20 km
. Rischmann zwischen den Jahren 9 Uhr Parkplatz Erfweiler-Ehlingen am Friedhof,
Samstag .
Ballweilerstr.
Abkiirzungsschliissel: ¥* Bitte giiltigen Per I is bzw. Reisepass mitbringen
HW = Halbtagswanderung . ) ) o . .
TW = Tageswanderung Wichtige Hinweise: Die Mltgllederversammlupg des ASS hat am 25.04.2012 [n.ehrheltllch die
MTW = Mehrtageswanderung Empfehlu.ng zur Abrechnung der Fahrtkosten in P}(w-Fahrgem wie folgt modlfmelrt: Ab 01.06.2012
Tr. = Treffpunkt betrégt die Pauschale 40 Cent pro km und Pkw. Die Kosten werden zu gleichen Teilen unter den
WF = Wanderfiihrerin Teilnehmern der Fahrgemeinschaft (einschlieBlich Fahrerln) aufgeteilt. Griinde hierfiir sind:
FA = Finanzamt a) Die stark gestiegenen und voraussichtlich weiter steigenden Spritpreise sowie die allgemeinen
SB = Saarbriicken Unterhaltskosten fiir einen Pkw.
Hbf = Hauptbahnhof

b) Eine gerechtere Kostenverteilung, unabhangig von der Anzahl der Teilnehmer einer Fahrgemein-
schaft. Die Teilnehmer einer Fahrgemeinschaft konnen von Fall zu Fall auch eine andere, einver-

Bitte dran denken: Festes Schuhwerk, nehmliche Regelung treffen.

Getranke, Rucksackverpflegung, Wander- : T

Karte, Anorak, Miitze, Handschuhe, Wir hoffen auf Euer Verstandnis.

Sonnenschutz, Regenkleidung, Schirm, Wegen der langfristig vorher geplanten Termine wird darum gebeten, beim WL anzufragen bzw. im
Wanderstocke, Rucksack-Apotheke, Bargeld, ASS-Mitteilungsheft oder in der Tagespresse nachzusehen, ob die Wanderung wie geplant stattfindet.
Fernglas, Handy, Taschenlampe, giiltiger Die Treffpunkte sind — soweit es moglich war —,navigerecht” angegeben, so dass die Orientierung
Per | is bzw. Reisepass usw. dorthin ggf. einfacher sein wird.
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IMPRESSUM / PERSONALIEN

Herausgeber + Verlag: Alpenverein + Skiclub
Saarbriicken, Ski-Schule Saarbriicken e.V
RosenstraBBe 31 - 66111 Saarbriicken

Telefon: 0681 / 67702 - Telefax: 0681 / 67719

Druck: COD Biiroservice GmbH
Mainzer Str. 35, 66111 Saarbriicken

Redaktion + Anzeigen:
E-Mail: redaktion.assinfo@gmail.com

Joachim Schindelhauer-Deutscher (01 71) 193 56 91
(verantwortlich)

Benjamin Weiler (stellv.) (01 62) 4 98 07 62

Klaus Kahlert (06 81) 3 59 38

Ewa Maus (01 71) 1 60 97 60

Bérbel Neurohr (01 76) 68 04 28 52

Satz: kmk kreuter marketingkommunikation UG
Mainzer Straf3e 26, 66111 Saarbriicken
info@kreuter-marketing.de

Die Mitteilungen des Alpenverein + Skiclub Saarbriicken
erscheinen 4 x im Jahr. Fuir Beitrdge mit Namensangabe
tibernimmt der jeweilige Verfasser die Gewahr. Die
Redaktion behilt sich vor, Texte in redaktionell tiblicher
Form redigiert zu veréffentlichen. Der Bezugspreis ist
im Mitgliedsbeitrag enthalten.

Spater eingehende Beitrage kdnnen nicht
mehr bertcksichtigt werden.

Alpenverein + Skiclub Saarbriicken Ski-Schule
Saarbriicken e.V. Sektion des Deutschen
Alpenvereins e.V. (gegr. 1903)

Geschiftsstelle:

Rosenstra3e 31, 66111 Saarbriicken
Telefon: 0681/ 67702 - Telefax: 0681/ 67719
E-mail: info@dav-saarbruecken.de
Internet: www.dav-saarbruecken.de

Offnungszeiten:
Donnerstag von 16.00 bis 19.00 Uhr

Bankverbindung:

Sparkasse Saarbriicken
IBAN: DE30 5905 0101 0000 6915 76
BIC: SAKSDE55XXX

(zur besseren Lesbarkeit ist die IBAN hier mit Leerzeichen

dargestellt. Online IBAN immer ohne Zwischenrdume ein-
geben)
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Personalien

1. Vorsitzende

Ingeborg Frank

(06 81) 81 23 62
vorstand1@dav-saarbruecken.de

2. Vorsitzender

Gerhard Gorlitz

mobil: (01 62) 916 75 73
vorstand2@dav-saarbruecken.de

Schatzmeisterin
N. N.
schatz@dav-saarbruecken.de

Jugendreferent

Stefan Hafner

Tel.: 06831 /62817
jugend@dav-saarbruecken.de

Schriftfiihrerin

Gisela Dill

Tel. 0681 / 581657
schrift@dav-saarbruecken.de

Bergsteigen
Harald Rohrbacher

Skilauf

Heinz Miiller

Tel. 06898 / 93 55 65 / Fax 06898 / 93 55 67
ski@dav-saarbruecken.de

Wandergruppe

Eva Schmitt

Tel. (00 33) 3 88 04 08 95

mobil (00 33) 6 7917 76 02
wandern@dav-saarbruecken.de

Webmaster
Stefan Koppermann
webmaster@dav-saarbruecken.de

Das Team der Geschiftsstelle
Wolfgang Dinger (Geschéftsstellenleiter)

Francoise Knaack-Hitti (Mitgliederverwaltung)

Gerda Reinstadtler (Mitgliederverwaltung)
Rosi Backes

Christel Eisenbeis

Elisabeth Kastel-Gorlitz

Marion Moritz

Jan Steffensky

Waltraud Thielen



Das Konto fiir alle
18 bis 30-Jdhrigen.

Fiir das wahre Leben.

Wenn's um Geld geht

-
L— Sparkasse
facebook.comfuerdeinwahresleben S dd l’h r I.:I C kE‘ n
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SPORTHAUS
KOHLEN

Sporthaus F. Kohlen GmbH - SulzbachstraBBe 1 - 66111 Saarbriicken
Tel.: +49 681 9 36 72-0 - www.sporthaus-kohlen.de
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