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Im August werden wir mit dem 
italienischen Alpenverein (CAI), 
Sektion Rom, eine Partnerschaft 
gründen. 

Der CAI hat uns aus diesem Anlass 
eingeladen, in der Woche vom 3. – 
11.07.2019 nach Rom zu kommen 
und möchte uns ein umfangreiches 
Wander- und Kulturprogramm 
anbieten. Wer noch mitfahren 
möchte sollte sich bald anmelden,  
es sind noch ein paar Plätze frei.

Im Gegenzug wird vom 10. – 17.08.2019 eine 
Gruppe von 40 Personen des CAI bei uns zu Gast 
sein. Auch wir haben Wanderungen und Radtouren 
zusammengestellt und wollen einige Sehenswürdig-
keiten in unserer Region besichtigen. 

Zum Abschluss möchten wir mit einem kleinen 
Grillfest unsere Partnerschaft  
mit Rom sowie gleichzeitig 150 Jahre Deutscher 
Alpenverein feiern. Zu allen 
Veranstaltungen sind die Mitglieder herzlich einge-
laden. Das ausführliche Programm wird im nächsten 
ASS-Info erscheinen.

Gerda Reinstädtler

Partnerschaft mit dem CAI Rom - 
150 Jahre Deutscher Alpenverein
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Neues vom Vorstand
Liebe Sektionsmitglieder,
Die jährliche Mitgliederversammlung fand am 
06.03.2019 mit 107 stimmberechtigten Mitgliedern 
statt. Wir haben uns über die sehr große Beteiligung 
gefreut. Wie ihr aus der Einladung entnehmen konn-
tet, stand ein Vorstandswechsel zur Abstimmung.  
Der geschäftsführende Vorstand 1. Vorsitzender, 2. 
Vorsitzender und Schatzmeisterin traten geschlossen 
zurück. Da ein neuer Vorstand zur Wahl stand, wurde 
die Tagesordnung geändert und die Entscheidung, 
wie mit der Saarbrücker Hütte umgegangen wird, aus 
der Tagesordnung gestrichen und auf eine spätere 
Mitgliederversammlung vertagt. Grund dafür war, 
dass der neue Vorstand sich erst ein Bild von den not-
wendigen Maßnahmen machen muss.

Zum neuen geschäftsführenden Vorstand wurden 
gewählt: 	 1. Vorsitzende: Ingeborg Frank

	 2. Vorsitzender: Gerhard Görlitz
	� SchatzmeisterIn: leider konnten wir hier 

noch niemand gewinnen.

Ingeborg Frank
Ich bin seit 1968 im Verein und 
bin in der Vereinsjugend sowohl 
beim Skifahren als auch mit ge-
meinsamen Bergtouren groß 
geworden. Ich wurde 1975 als 
Skiübungsleiterin alpin (SBSB) 
ausgebildet und habe fortan 
die Jugendfahrten im Verein mit 
betreut. 
Später habe ich die Ausbildung zur Fachübungsleite-
rin Bergsteigen und Skihochtouren im DAV absolviert 
und führe seit Jahren verschiedene Aktivitäten wie 
Skitouren, Bergwanderung, Klettersteige und leich-
te Hochtouren. Die Meisten werden mich zumindest 
aus den Ausschreibungen im Mitteilungsblatt kennen 
oder waren schon gemeinsam mit mir auf Tour.

Gerhard Görlitz
Ich bin seit 1974 Mitglied im 
Verein. Früher habe ich an vielen 
Touren des Vereins teilgenom-
men, insbesondere an Skihoch-
touren. Seit 1982 wohnte ich 
beruflichen Gründen in Hessen 
und später im Rheinland.

Dadurch ist der Kontakt zum Verein dünner gewor-
den, nie ganz abgerissen – aber ich konnte mich nicht 

so aktiv am Vereinsleben beteiligen. Seit Ende 2018 
bin ich jetzt im Ruhestand und auch wieder zurück ins 
Saarland gezogen. Dies will ich nutzen, um den Kon-
takt zum Verein und den Vereinsmitgliedern wieder 
zu stärken und einen Teil der jetzt gewonnenen Zeit 
dem Verein zu widmen.

Zu ihren Intentionen erklären Ingeborg und 
Gerhard:
Wir haben uns beide bereit erklärt, im Vorstand mit-
zuarbeiten, weil wir überzeugt sind, dass unser Verein, 
so wie er jetzt aufgestellt ist, eine gute Basis für seine 
Weiterentwicklung hat. Wir haben ein reichhaltiges 
Programm - ja man kann immer noch was verbes-
sern - um das uns andere Sektionen beneiden. Unsere 
Referenten machen eine sehr gute Arbeit. Allen ein 
herzliches Dankeschön und hoffentlich auch weiter-
hin viel Erfolg. Für uns ist dabei auch die Saarbrücker 
Hütte ein ganz wesentlicher Bestandteil des Vereins, 
und wir wollen uns bemühen, diese auch im Verein 
zu halten und für die notwendigen Baumaßnahmen 
eine arbeitsmäßig und finanziell vertretbare Lösung 
zu finden. Unsere Vorgänger haben hier mit einer Be-
standsaufnahme eine gute Basis geschaffen, auf der 
jetzt konkrete Vorschläge ausgearbeitet werden kön-
nen. Wir wollen die Arbeit auf mehrere Schultern ver-
teilen, deshalb möchten wir einen Hüttenausschuss 
gründen, der gemeinsam die Entscheidung vorberei-
tet, was gemacht werden soll.

Einen weiteren Schwerpunkt sehen wir in der Ausbil-
dung und Jugendarbeit. Hierzu wollen wir einen Aus-
bildungsausschuss etablieren, in dem die verschie-
denen Bereiche Skilauf, Sportklettern, Bergsteigen, 
Wandern sich zusammensetzen und evtl. neue Kon-
zepte erstellen. Wir hoffen, dass hier insbesondere die 
Fachübungsleiter bzw. Trainer tatkräftig mitwirken, 
denn sie haben das nötige Know-how.

Und nicht zu allerletzt hoffen wir auf tatkräftige Un-
terstützung von den Vereinsmitgliedern. Jeder der 
Lust hat, mit uns gemeinsam die Vereinsarbeit zu ge-
stalten, ist herzlich dazu eingeladen. Man muss nicht 
einen Posten haben, um mitzuwirken. Wir wollen uns 
viel breiter aufstellen und benötigen jede Hand bzw. 
jedes Know-how. Geht auf den Vorstand oder auch 
auf die Beiratsmitglieder zu. Wir finden für jeden dann 
die richtige Aufgabe.

Ingeborg Frank	 Gerhard Görlitz
1. Vorsitzende	 2. Vorsitzender



Osterfahrt auf die  
Saarbrücker Hütte (Silvretta)
Termin: 19. - 22.04.2019 (Karfreitag bis Ostermontag)
Aufgrund des Vorstandswechsels kann die Ausschreibung 
erst sehr spät erfolgen. Sie wird diesmal nur mit Mitgliedern 
unserer Sektion durchgeführt. Wir hoffen trotzdem, dass es 
bei der Ostersektionsfahrt eine rege Beteiligung gibt. Die 
Anzahl der Plätze ist jedoch limitiert. Es werden Skitouren 
und Schneeschuhtouren im Gebiet unserer Saarbrücker 
Hütte in der Silvretta durchgeführt. 
Leitung und Infos: Gerhard Görlitz 
(01 62) 9 16 75 73 
E-Mail: Gerhard.Goerlitz@t-online.de
Anmeldung: bitte bis 11.04.2019
Vorbesprechung: 11.04.2019 um 18:00 Uhr auf der 
Geschäftsstelle in der Rosenstr. 31, 66111 Saarbrücken.
Dort werden wir auch die Fahrgemeinschaften abstimmen 
und die offenen Fragen beantworten.Führungsgebühren: 
werden von der Sektion übernommen.

Traumhafte Tiefschnee-Abfahrt
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Traditionelle Sonnwend-
feier auf Schantzwasen in 
den Vogesen
Termin: 28. bis 30.06.2019
mit leichten bis mittelschweren 
Wanderungen, Klettern und 
Sonnwendfeuer.
Organisation: Rainer Lorscheider,   
(06 81) 6 31 82
Anmeldung: bis 03.05.2019 bei den 
Hütteneigentümern,  (00 33) 389 77 30 11
Zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften 
wird auch um Meldung an die 
Geschäftsstelle per E-Mail:
info@dav-saarbruecken.de gebeten mit der 
Erklärung, dass Einverständnis mit der 
Weitergabe von Namen und Telefon-Nr. an 
Mitfahr-Interessenten besteht.

Sonnwendfeuer bei der Auberge du Schant-
zwasen
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Saarbrücker Hütte (2.538 m) in der Silvretta
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Sektionsfahrt Saarbrücker Hütte 
(Silvretta)
Termin: 03. - 08.08.2019 (Samstag bis Donnerstag)
Auch dieses Jahr findet wieder unsere Sektionsfahrt auf 
unsere eigene Hütte statt. Da es im Vorstand einen Wechsel 
gegeben hat, wird die Leitung von der 1. Vorsitzenden 
Ingeborg Frank in Zusammenarbeit mit Arne Keller durch-
geführt. Wir werden verschiedene gemeinsame Touren - 
Wanderungen, Klettersteig etc. durchführen. Zum Redak-
tionsschluss waren die Ausbilder noch nicht benannt, so 
dass wir noch nicht wissen, wie wir das Programm erwei-
tern können. Auf jeden Fall freuen wir uns auf rege Betei-
ligung, denn nur so kann eine Sektionsfahrt gelingen.

Leitung und Info: Ingeborg Frank  (06 81) 81 23 62. E-Mail: Ingeborg.Frank@t-online.de
Anmeldung: bitte bis 18.07. auf der Geschäftsstelle. Vorbesprechung: 18.07.2019 um 18:00 Uhr auf der 
Geschäftsstelle in der Rosenstr. 31, 66111 Saarbrücken. Dort werden wir auch die Fahrgemeinschaften abstim-
men und die offenen Fragen beantwortet. Die Führungsgebühren werden von der Sektion übernommen.

SEKTIONSVERANSTALTUNGEN
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SEKTIONSVERANSTALTUNGEN

Am Abend des 9. Mai 1869 traf sich in München eine 
kleine Gruppe deutscher und österreichischer 
Bergstei-ger und gründeten im Gasthaus „Zur blauen 
Traube“ den Deutschen Alpenverein als „bildungs-
bürgerlichen Bergsteigerverein“. Ob die Gründung 
am selbigen Abend entsprechend der damaligen 
Sitten gefeiert wurde, ist leider nicht überliefert. 
Eines jedoch ist sicher: Die Herren legten den 
Grundstein für die erfolgreiche, bis heute anhaltende 
Entwicklung des Deutschen Alpenvereins – und das 
muss 2019, genau 150 Jahre später, selbstverständ-
lich gefeiert werden.

Das Motto des Jubiläumsjahres lautet: „Wir lieben 
die Berge. Seit 1869“. Und tatsächlich verbindet 
uns Bergsportlerinnen und Bergsportler von heute 
vor allem eines mit der Gründergeneration: Die 
Liebe zu den Bergen, die Begeisterung fürs Draußen 
sein und die Freude daran, gemeinsam mit anderen 
seine Berg-Erlebnisse zu teilen.

Auch unsere Sektion Saarbrücken ist seit 1903 
Teil der großen Bergsportfamilie und wir feiern 
das Jubiläum zusammen mit dem CAI Rom (Club 
Alpino Italiano – Sezione di Roma). Im August wer-
den wir mit dem CAI Rom, eine Partnerschaft grün-
den. Der CAI hat uns aus diesem Anlass eingeladen, 
in der Woche vom 3. – 11.07.2019 nach Rom zu kom-
men und wird uns ein umfangreiches Wander- und 
Kulturprogramm anbieten. Wer noch mitfahren 
möchte, sollte sich bald anmelden. Es sind noch ein 
paar Plätze frei.

150 Jahre DAV & Gründung der Partnerschaft unserer DAV-Sektion 
Saarbrücken mit dem CAI Rom (Club Alpino Italiano - Sezione di Roma)

Große Ereignisse werfen ihre Schatten voraus

Im Gegenzug wird vom 10. – 17.08.2019 eine 
Gruppe von ca. 40 Personen des CAI Rom bei uns 
zu Gast sein. Auch wir haben Wanderungen und 
Radtouren zusammengestellt und wollen einige 
Sehenswürdigkeiten in unserer Region besichtigen. 
Zum Abschluss möchten wir mit einem kleinen 
Grillfest unsere Partner-schaft mit dem CAI Rom 
sowie gleichzeitig 150 Jahre Deutscher Alpenverein 
feiern. Zu allen Veranstal-tungen sind die Mitglieder 
herzlich eingeladen. Das ausführliche Programm 
wird in unseren nächsten Sektionsmitteilungen 
02/19 erscheinen.

Zum Schluss noch eine wichtige Bitte: 
Um die jeweiligen Transfers durchführen zu 
können, brauchen wir 2 Fahrzeuge mit jeweils 
9 Plätzen. Vielleicht gibt es unter den 
Vereinsmitgliedern jemanden, der solch ein 
Fahrzeug besitzt und sich an den 
Wanderungen beteiligen möchte bzw. der uns 
ein Fahrzeug zum Selbstkostenpreis zur 
Verfügung stellen kann. Über eine 
Kontaktaufnahme unter E-Mail

gerda.und.wolfgang@t-online.de
bzw.  (0 68 93) 98 75 70

würden wir uns sehr freuen.
Gerda & Wolfgang Reinstädtler



4

Hüttenwart:	 Gerhard Görlitz
Wegewart:	 Edi Hautz
Übernachtungsgebühren:  (in €)	

	 Mitglieder	 Nichtmitgl.
Zweierzimmer: 
Erwachsene	 15,00	 25,00 
Junioren (19 -25 Jahre)	 15,00 	 25,00
Jugend (7- 18 Jahre) 	 12,00	 22,00
Kinder (bis 6 Jahre)	 6,00	 12,00

Mehrbettzimmer:
Erwachsene	 12,00	 22,00 
Junioren (19 -25 Jahre)	 12,00 	 22,00
Jugend (7- 18 Jahre) 	 9,00	 19,00
Kinder (bis 6 Jahre)	 6,00	 12,00

Matratzenlager:
Erwachsene	 8,00	 18,00 
Junioren (19 -25 Jahre)	 7,00 	 17,00
Jugend (7- 18 Jahre) 	 6,00	 16,00
Kinder (bis 6 Jahre)	 0,00	 0,00

Frühstück und Abendessen: 31,00 €

Winterraumtarif:
Erwachsene	 10,00	 20,00 
Junioren (19 -25 Jahre)	 8,00 	 18,00
Jugend (7- 18 Jahre) 	 5,00	 15,00
Kinder (bis 6 Jahre)	 0,00	 0,00
	
Dieser Wintertarif enthält bereits den Brennholzbeitrag 
und den Infrastrukturbeitrag zur Nutzung der Selbst-
versorgerräumlichkeiten.

Saarbrücker Hütte, 2538 m,  
Partenen/Montafon (Silvretta)
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Die „Auberge du Schantzwasen“ wurde im Dezember 
2008 vom DAV als Vertragshaus anerkannt, d.h. 
AV-Mitglieder erhalten gegen Vorlage ihres 
AV-Ausweises die gleichen Mitgliedernachlässe  
wie vor dem Verkauf der Hütte.
	
Übernachtungspreise:
Bitte informieren Sie sich auf der Homepage  
www. auberge-schantzwasen.com

Ruhetage:
Dienstag und Mittwoch,
nicht an Weihnachten, Jahreswechsel und im 
Februar, Übernachtung mit Frühstück ohne HP an 
Ruhetagen bei Anreise bis Montag möglich, 
Betriebsferien und weitere Ruhetage bitte erfragen

DAV-Vertragshaus „Auberge du Schantzwasen“
Tanet/Vogesen, 1100 m

Saarbrücker Hütte

Auberge du Schantzwasen
Eigentümer: Familie HiniNger
F-68140 Stosswihr				  
Tel.  0033 389 77 30 11		
contact@auberge-schantzwasen.com
www. auberge-schantzwasen.com

Saarbrücker Hütte / Silvretta
www.saarbrueckerhuette.com 
www.montafonrunde.at
Tel.: 0043 5558 4235
Hüttenwirte: �Stefan und Tanja Schöpf
A-6553 GALTÜR, Galtür 19c
info@saarbrueckerhuette.com
Während der Hüttenöffnungszeiten per Mail nicht 
erreichbar, nur Telefon oder Fax

BEWIRTSCHAFTET WANN?:  
Winter: 12.04. - 28.04.2019
Sommer: 30. Juni bis 24. Sept. (je nach Wetterlage)

Bargeldlose Bezahlung ist nicht möglich!
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Die Mitgliederverwaltung ist sehr daran interessiert, alle Daten auf dem Laufenden zu haben. Leider 
sind wieder eine Reihe von Ausweisen mit dem Vermerk „nicht zustellbar“ in die Geschäftsstelle 
zurückgekommen. Sollten Sie ihren Ausweis vermissen, melden Sie sich bitte bei uns, entweder zu den 
Öffnungszeiten oder per E-Mail.

Zudem sparen Sie uns Zeit, Mühen und Geld, wenn Sie uns Änderungen Ihrer Zustell-Adresse, E-Mail-
Adresse, Telefonnummer, und Bankverbindung rechtzeitig mitteilen.

In der Geschäftsstelle liegen auch noch etliche Ausweise von Mitgliedern, die bislang noch nicht 
bezahlt haben. Bitte holen Sie das umgehend nach. Dann erhalten Sie ihre Ausweise und sie sind  
versichert und erhalten sowohl das Panorama und unsere Sektionsmitteilungen!

Danke für Ihr Verständnis und Ihre Mithilfe.

Françoise Knaak-Hitti

Die Mitgliederverwaltung unserer Geschäftsstelle  
bittet um Beachtung:



Protokoll Mitgliederversammlung 6.3.2019    

6

Protokoll der Mitgliederversammlung
Alpenverein und Skiclub Saarbrücken e.V.
vom Mittwoch, 06. März 2019

Anwesend:  
111 Mitglieder, davon 107 stimmberechtigt
Siehe Anwesenheitsliste (Anlage 1)
Beginn: 19:20 Uhr, Ende:  21:50 Uhr

Tagesordnung:

TOP 1: Begrüßung
Der 1. Vorsitzende Leo Lauer begrüßt die Anwesen-
den und bedankt sich für das große Interesse an der 
heutigen Mitgliederversammlung. Im stillen Geden-
ken an die im vergangenen Jahr verstorbenen Ver-
einsmitglieder erhebt sich die Versammlung zu einer 
Schweigeminute.

TOP 2: Feststellung der ordnungsgemäßen 
Einberufung und Beschlussfähigkeit
Die Einladung zur Mitgliederversammlung erfolgte 
satzungsgemäß. Mit insgesamt 107 stimmberechtig-
ten Anwesenden besteht Beschlussfähigkeit.

Es sind 4 Schreiben mit insgesamt 8 Anträgen einge-
gangen, die sich alle auf die Änderung der Tagesord-
nung beziehen. Außerdem wurde darum gebeten, die 
Jahresrechnung in schriftlicher Form vorzulegen und 
es wurden Fragen in der Form von Auskunftsersuchen 
übermittelt. Diese sind formell bei den entsprechen-
den Punkten der Tagesordnung einzubinden. Es han-
delt sich hier um Fragen zur Saarbrücker Hütte, die 
dann unter TOP 7 beantwortet werden. Kopien der 
Anträge wurden zur Einsicht ausgelegt.
Nach Diskussion und einigen Einwänden wird der 
weitestgehende Antrag zu TOP 8 „Abstimmung über 
Zuständigkeit für Saarbrücker Hütte“ wie folgt zur Ab-
stimmung gebracht:
Der Tagesordnungspunkt 8 wird spätestens in der 
nächsten turnusmäßigen Mitgliederversammlung 
oder in einer vorherigen Sondermitgliederversamm-
lung zur Erörterung und Beschlussfassung gestellt.

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen: 103
Nein-Stimmen: 2
Enthaltungen: 2
Damit wird TOP 8 heute nicht behandelt und eine Ab-
stimmung über alle anderen Anträge ist nicht mehr 
erforderlich.

TOP 3: Tätigkeitsberichte des Vorstandes  
und der Referenten
Der Bericht der Radwandergruppe wurde in den Sek-
tionsmitteilungen Winter 2018 veröffentlicht. Wegen 
des frühen Termins der Versammlung kann Heinz 
Müller noch keinen Bericht abgeben. Dieser wird 
nach Ende der Skisaison in den Sektionsmitteilungen 
veröffentlicht werden. Der Bericht über das Vortrags-
wesen ist dem Protokoll als Anlage 2 beigefügt. Wolf-
gang Reinstädtler, der Leiter der Tourengruppe weist 
auf die Partnerschaft mit dem CAI Rom hin. Alles Nä-
here darüber ist in den Sektionsmitteilungen Frühling 
2019 nachzulesen. Dort sind auch weitere Berichte 
der Referenten veröffentlicht.

Zum Tätigkeitsbericht des Vorstandes, 
vorgetragen von Leo Lauer:
Es fanden 16 Vorstandssitzungen, 1 Beiratssitzung, di-
verse Besprechungen, unter anderem mit den Teams 
von Geschäftsstelle und Redaktion, dem früheren 
Hüttenwart, der weiter Ansprechpartner für den Vor-
stand war  sowie dem Webmaster bezüglich der Er-
stellung des neuen Internetauftritts statt.

Ausführlich berichtet wird vom Sektionentag (Hes-
sen, Rheinland-Pfalz, Saarland), u.a. zum Thema Neu-
wahl von Mark Seither zum Regionenvertreter  und 
die Wechsel der Vorsitzenden der Landesverbände 
Hessen und Rheinland-Pfalz sowie die Entwicklung 
im Leistungssport Klettern.
 
Bei der Hauptversammlung des DAV war ein wesent-
liches Thema „Der digitale Alpenverein wird Wirklich-
keit“. Die Refinanzierung dieses Projekts bedeutet, 
dass 3 € pro Mitglied ab dem Jahr 2022 an den DAV 
abzuführen sind. Mehr als 60 % der abgegebenen 
Stimmen waren für die Realisierung des Projekts „al-
penverein.digital“ Das heißt: Innerhalb der kommen-
den vier Jahre wird der DAV verbandsweit eine große 
IT-Lösung aufbauen.
Der DAV baut sein Engagement beim Mountainbiken 
derzeit massiv aus und hat unter anderem das Projekt 
„Bergsport Mountainbike – nachhaltig in die Zukunft“ 
ins Leben gerufen. Die Delegierten entschieden sich 
am Schluss der Debatte für eine kritische Haltung des 
DAV gegenüber Berg-Pedelecs. Deutlich wird diese 
Haltung in einem Appell, der mit 71 % der abgege-
benen Stimmen verabschiedet wurde. Wortlaut: „Die 
Hauptversammlung appelliert an die Sektionen, das 
Aufladen von Akkus auf ihren Hütten zu untersagen.".
An zwei Alpenvereinshütten - Freiburger und Wies-
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badener Hütte – wurde das Umweltgütesiegel verlie-
hen.

Zur Sektion:
Der Mitgliederstand zum Jahresende 2018 lag bei 
2.268 und damit in einem leichten Plus. Neu gestaltet 
wurde die Internetpräsenz des Vereins aufgrund der 
Datenschutzgrundverordnung.
Die Sektionsmitteilungen werden von einem erwei-
terten Redaktionsteam im neuen Outfit erstellt. Neu 
erschienen ist auch der Flyer Alpenvereinshütten 
Silvretta-Runde. Dieser ist kostenlos in der Geschäfts-
stelle erhältlich. 
Im Rahmen des Jubiläums 150-Jahre DAV wird es am 
16. August ein Grillfest mit den Gästen des CAI Rom 
geben. Näheres berichten Gerda und Wolfgang Rein-
städtler, die Initiatoren der Partnerschaft mit dem CAI, 
in den Sektionsmitteilungen. Spendenzusagen für 
das Partnerschaftstreffen liegen seitens unseres Mi-
nisterpräsidenten und von Saartoto vor.

Saarbrücker Hütte:
Die Zusammenarbeit mit den neuen Hüttenwirten 
ist tadellos. Familie Schöpf ist sehr engagiert und 
dies zeigt auch Erfolge. Von den Besuchern gibt es 
ausnahmslos positive Rückmeldungen. Die Zahl der 
Übernachtungen ist auf 3.981 gestiegen, was sicher-
lich auch mit der guten Wetterlage zusammenhing. 
Die mit den neuen Hüttenpächtern abgeschlossenen 
Verträge führten zu erheblichen Mehreinnahmen für 
die Sektion. Die Ursachen und Auswirkungen wurden 
erläutert.
Eine UV-Anlage zur Sicherstellung der seit langem kri-
tischen Trinkwasserversorgung wurde installiert. 
Der Übergang zur Tübinger Hütte über die Seelücke 
wird mit Hilfe der Bergwacht Partenen deutlich ver-
bessert. In 2018 konnte diese Maßnahme nicht mehr 
durchgeführt werden, sie ist für 2019 an die Berg-
wacht beauftragt. Das Material ist bereits vorhanden.
Positiv hervorgehoben wird die Etablierung einer 
jährlichen Arbeitsfahrt von sehr engagierten Vereins-
mitgliedern.
Der Kletter-Boom hält weiter an. Zahlreiche Kletter- 
und Boulderhallen sind in der näheren Umgebung 
entstanden bzw. im Bau. Die Kletterhalle Ensdorf - be-
trieben von Bergfreunde Saar, SBSB und ASS - ist aktu-
ell in einem sehr guten Zustand. Insofern ist auch der 
Beschluss des Beirates, eine neue Referentenstelle für 
Sportklettern zu schaffen, zu begrüßen.
Zum Thema Umwelt- und Naturschutz wird von der 
Kooperation mit dem NABU Altstadt berichtet. 

Im Rahmen der Umweltbaustellen wurde der Landes-
hauptstadt Saarbrücken angeboten, sie bei der Sa-
nierung der Felsenwege zu unterstützen.
Der Verzicht auf den Versand der gedruckten Version 
der Sektionsmitteilungen wird gut angenommen.

Die Überarbeitung der Entschädigungsrichtlinien für 
ehrenamtlich Tätige konnte noch nicht abgeschlos-
sen werden. 

LSVS/SBSB:
Nach einem Gespräch mit dem neuen LSVS-Präsi-
denten im Dezember 2018 über  das seit langem 
diskutierte Thema der Befreiung von der Doppelver-
sicherung wurde dem Vorstand überraschend am 7. 
Februar mitgeteilt, dass die Versicherung rückwirkend 
zum 1. Januar entfallen kann und für 2019 keine Bei-
träge mehr zu zahlen sind. Der Vorstand hat schriftlich 
darauf hingewiesen, dass die Versicherung für ca. 150 
Skifahrer weiter bestehen bleiben muss. Diese Über-
prüfung ist beim LSVS noch nicht abgeschlossen. Die 
Versicherung besteht weiter. Mit dem Wegfall der 
Versicherung könnten jährlich ca. 5.500 € eingespart 
werden. 
Es wird lebhaft diskutiert, ob für einen Ausstieg aus 
der LSVS-Versicherung ein gültiger Beschluss der Mit-
gliederversammlung vorliegt. So wurde aus der Mit-
gliederversammlung darauf hingewiesen, dass dieser 
Punkt nicht als Beschlusspunkt auf der Tagesordnung 
der Mitgliederversammlung stand. Deshalb sollte ge-
prüft werden, ob die damals erfolgte Abstimmung 
einen gültigen Beschluss darstellt.

In diesem Gespräch  wurde dem Präsidenten des LSVS 
auch ein Konzept zur Bildung eines DAV-Landesver-
bandes Rheinland-Pfalz/Saar, in dem alle  saarländi-
schen und rheinland-pfälzischen Sektionen  Mitglied 
wären, vorgestellt. Dabei wäre eine Anerkennung der 
saarländischen Sektionen als Fachverband  im LSVS 
gewünscht. Vorbild für einen solchen Zusammen-
schluss und die separate Mitgliedschaft im jeweiligen 
Landessportbund  ist der DAV-Landesverband Nord, 
in dem sich 4 DAV-Landesverbände zusammenge-
schlossen haben. Als Ergebnis dieses Gespräches  
wurde ein entsprechender Prüfantrag der beiden 
Sektionen Bergfreunde Saar und ASS dem LSVS zuge-
leitet. Diese Veränderungen werden vom DAV Haupt-
verband unterstützt. So hat der Hauptgeschäftsführer 
Olaf Tabor ein deutliches Unterstützungsschreiben 
für diese Pläne dem LSVS zugeleitet. Hierzu gibt es 
ebenfalls lebhafte Diskussionen. Es wurde darauf hin-
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gewiesen, dass  keine erkennbaren Vorteile für einen 
Zusammenschluss mit den Sektionen von Rheinland-
Pfalz gesehen werden. Zunächst ist hier das Ergebnis 
des LSVS abzuwarten und dann in der Mitgliederver-
sammlung zu beraten und zu beschließen.

TOP 4: Kassenbericht 2018
Die Schatzmeisterin Gabriele Scherer trägt den Kas-
senbericht 2018 (Anlage 3) vor und beantwortet die 
gestellten Fragen.
 
TOP 5: Bericht der Rechnungsprüfer
Gernot Nieder berichtet über die Prüfung des Rech-
nungswesens und des Jahresabschlusses 2018 (Anla-
ge 4), die er zusammen mit Dieter Körner durchgeführt 
hat. Zu Fragen gab die Schatzmeisterin kompetent 
Auskunft. Zusammenfassend ist zu sagen, dass das 
Rechnungswesen auch in 2018 korrekt, übersichtlich 
und aussagefähig ist. 

TOP 6: Entlastung des Vorstandes
Heinz Müller schlägt der Versammlung die Entlastung 
des Vorstandes vor. Dem stimmen die Anwesenden 
mit 103 Ja-Stimmen bei 4 Enthaltungen zu.

TOP 7: Bericht Saarbrücker Hütte
Investitionsbedarf, Sanierungsumfang
Bezüglich des Investitionsbedarfs und des Sanie-
rungsumfangs wird auf die in den Sektionsmitteilun-
gen Winter 2018 (Seiten 6 und 7) dargelegten Ausfüh-
rungen verwiesen. 

Die der Mitgliederversammlung vorgelegten Fragen 
von Wolfgang Schirra und Reinhold Frank zur Saar-
brücker Hütte  wurden ausführlich beantwortet. Da-
bei wurde darauf hingewiesen, dass der DAV-Haupt-
verband im Januar nochmals mitgeteilt hat, dass alle 
Beteiligten davon ausgehen, dass bezüglich der Klär-
anlage demnächst etwas geschieht. Lob kommt an 
dieser Stelle von einem Mitglied für die sachliche und 
verständliche Berichterstattung und die der Sektion 
heute vorliegenden umfänglichen Planunterlagen zu 
den Problembereichen. Dem schließt sich ein weite-
res Mitglied an. Leo Lauer bedankt sich dafür.

Rücktritt des geschäftsführenden Vorstandes
Leo Lauer dankt nochmals allen für die gute Zusam-
menarbeit. Er legt - wie angekündigt - sein Amt als 
1. Vorsitzender nieder. Seine Amtszeit endet hiermit. 
Dem schließen sich die Schatzmeisterin Gabriele 
Scherer sowie der 2. Vorsitzende Alexander Dornhö-

fer an. Der Jugendreferent und die Schriftführerin 
bleiben bis zum Ende ihrer Amtszeit 2020 im Amt.

TOP 8: Abstimmung über Zuständigkeit für Saar-
brücker Hütte
Entfällt – siehe TOP 2

TOP 9: Wahl eines Versammlungsleiters 
Für die anstehende Nachwahl des Vorstandes schlägt 
Stefan Hafner als Versammlungsleiter Heinz Müller 
vor, der per Handzeichen einstimmig gewählt wird.

TOP 10: Nachwahl des geschäftsführenden Vor-
standes für den Rest der Amtszeit bis 2020
1. Vorsitzende/-r: Aus der Versammlung wird Ingeborg 
Frank vorgeschlagen. Weitere Vorschläge erfolgen 
nicht. Ingeborg Frank stellt sich vor und wird unter 
der Versammlungsleitung von Heinz Müller gewählt.
Ergebnis: 101 Ja-Stimmen, 0 Nein-Stimmen, 6 Enthal-
tungen. Ingeborg nimmt die Wahl an und übernimmt 
die Versammlungsleitung.

2. Vorsitzende/-r: Gerhard Görlitz wird von Ingeborg 
Frank vorgeschlagen. Weitere Vorschläge gibt es nicht. 
Nach seiner Vorstellung wird er mit 101 Ja-Stimmen, 0 
Nein-Stimmen bei 6 Enthaltungen gewählt. Gerhard 
nimmt die Wahl an.

Beide danken den Anwesenden für das entgegenge-
brachte Vertrauen und hoffen auf eine gute Zusam-
menarbeit und die Unterstützung durch die Mitglie-
der.  

Ingeborg Frank führt aus: „Gerhard und ich haben uns 
beide bereit erklärt, im Vorstand mitzuarbeiten, weil 
wir beide überzeugt sind, dass unser Verein, so wie er 
jetzt aufgestellt ist, eine gute Basis für seine Weiterent-
wicklung hat. Wir haben ein reichhaltiges Programm - 
ja man kann immer noch was verbessern - um das uns 
andere Sektionen beneiden. Unsere Referenten ma-
chen eine sehr gute Arbeit. Allen ein herzliches Dan-
keschön und hoffentlich auch weiterhin viel Erfolg. 
Für uns ist dabei auch die Saarbrücker Hütte ein ganz 
wesentlicher Bestandteil des Vereins und wir wollen 
uns bemühen, diese auch im Verein zu halten und für 
die notwendigen Baumaßnahmen eine arbeitsmäßig 
und finanziell vertretbare Lösung zu finden. Unsere 
Vorgänger haben hier mit einer Bestandsaufnahme 
eine gute Basis geschaffen, auf der jetzt konkrete 
Vorschläge ausgearbeitet werden können. Wir wollen 
die Arbeit auf mehrere Schultern verteilen.  Deshalb 
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möchten wir einen Hüttenausschuss gründen, der ge-
meinsam die Entscheidung vorbereitet, was gemacht 
werden soll. Einen weiteren Schwerpunkt sehen wir in 
der Ausbildung und Jugendarbeit. Hierzu wollen wir 
einen Ausbildungsausschuss etablieren, in dem die 
verschiedenen Bereiche Skilauf, Sportklettern, Berg-
steigen, Wandern sich zusammensetzen und evtl. 
neue Konzepte erstellen. Wir hoffen, dass hier insbe-
sondere die Fachübungsleiter bzw. Trainer tatkräftig 
mitwirken, denn sie haben das nötige Know-how“.

Schatzmeister/-in
Für diese Position konnte bisher kein Vereinsmitglied 
gewonnen werden – sie bleibt somit unbesetzt. Wenn 
sich in absehbarer Zeit keine Nachfolge ergeben soll-
te, bleibt nur die Möglichkeit, extern Unterstützung 
einzukaufen. Die Versammlung wird gebeten, Mit-
glieder anzusprechen. Die Interessenten können sich 
direkt mit dem Vorstand in Verbindung setzen. 

TOP 11: Neuwahl Beiratsmitglieder und 
Rechnungsprüfer/-innen
Ingeborg Frank präsentiert eine Aufstellung der neu 
zu wählenden bzw. im Amt zu bestätigenden Refe-
renten.
Bei 1 Enthaltung sind die Anwesenden für eine ge-
meinschaftliche Abstimmung. 
Für eine Amtszeit von 3 Jahren werden gewählt:
- Ausbildung: Jochen Augustin
- Skilauf: Heinz Müller
- Klettern & Bergsteigen: Harald Rohrbacher
- Wandergr. und Seniorenbergsteigen: Eva Schmitt
- Tourengruppe: Wolfgang Reinstädtler
- Radwandern: Johann Betz
- Hallentraining: Andreas Rothgerber
- Hüttenwart: Gerhard Görlitz
- Wegewart: Edi Hautz
- Vortragswesen: Rainer Lorscheider
- Materialwart: Reiner Meyer
- Vereinsbücherei: Andreas Rothgerber
- Redaktion: Jo Schindelhauer-Deutscher
- Leitung Geschäftsstelle: Wolfgang Dinger
- Mitgliederverwaltung: Françoise Knaack-Hitti
- �Pressereferentin: Marion Moritz  

(kommissarisch, bis Nachfolge gefunden)
- Sportklettern: Louise Betz
- Rechnungsprüfer: Dieter Körner, Gernot Nieder

- �Vakant bleiben:  
Mountainbike, Naturschutz und Webmaster

TOP 12: Haushaltsvoranschlag 2019
Auf Bitte von Ingeborg Frank trägt Gabriele Scherer 
per Folienpräsentation (Anlage 5) den gemeinsam 
mit dem Beirat erarbeiteten Haushaltsvoranschlag 
2019 vor. Der Voranschlag wird nach Beantwortung 
von Fragen einstimmig angenommen. 

TOP 13: Anträge
Vorgezogen – siehe TOP 2

Zum Abschluss erklärt Ingeborg Frank, dass die Sek-
tionsfahrt an Ostern unter der Leitung von Gerhard 
Görlitz stattfinden wird. Die Sonnwendfeier wird  
Rainer Lorscheider leiten und die Sektionsfahrt im 
Sommer wird unter ihrer Leitung stattfinden. Sie hofft 
auf eine rege Beteiligung. 

Peter Lambert, der 1. Vorsitzende der Bergfreunde 
Saar sagt danke an Leo Lauer für beste Zusammenar-
beit und überreicht ihm ein Präsent.  Er wünscht dem 
neuen Vorstand eine gute und erfolgreiche Sektions-
arbeit und hofft, dass die Zusammenarbeit mit den 
Bergfreunden weiterhin positiv verläuft. 
Ingeborg Frank bedankt sich und ist an einer guten 
Zusammenarbeit mit Peter Lambert interessiert.

Und nicht zu allerletzt hofft der neue Vorstand auf tat-
kräftige Unterstützung von den Vereinsmitgliedern. 
Jeder der Lust hat, mit dem Vorstand gemeinsam die 
Vereinsarbeit zu gestalten, ist herzlich dazu eingela-
den. Man muss nicht einen Posten haben, um mit-
zuwirken. Wir wollen uns viel breiter aufstellen und 
benötigen jede Hand bzw. jedes Know-how. Geht auf 
den Vorstand oder auch auf die Beiratsmitglieder zu. 
Wir finden für jeden dann die richtige Aufgabe.

Mit einem abschließenden Dankeschön an die Anwe-
senden und dem Wunsch für einen guten Nachhause-
weg wird die Sitzung geschlossen.

Saarbrücken, 06. März 2019

Ingeborg Frank	 Gisela Dill
1. Vorsitzende	 Schriftführerin

PS: Die im Protokoll genannten Anlagen lagen der 
Versammlung vor bzw. wurden in der Versammlung 
vorgetragen und liegen in der ASS-Geschäftsstelle 
mit dem Protokoll zur Einsichtnahme bereit.
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Es ist immer wieder schon fast 
ein Erlebnis auf die Hütte zu 
kommen und diese ein wenig 
frei zu schaufeln. Der Start, um 
überhaupt dort hin zu kommen, 
stellt schon oft eine Herausfor-
derung dar. Da ich berufstätig 
bin, muss ich immer auf gutes 
Wetter und eine geringe Lawi-
nenwarnstufe an meinen freien 
Tagen hoffen. Dann fahre ich mit 
unserem Quad und einem moti-
vierten Helfer durch das Tal Ver-
munt zur Bielerhöhe und vom 
Vermunt Stausee geht’s dann 
mit Touren Skiern hoch zur Saar-
brücker Hütte.

Jedes Mal werden wir von Neu-
em über die Ablagerungen vom 
Schnee überrascht. Dann genie-
ßen wir kurz die wunderschöne 
Landschaft bei einer kleinen 
Jause und anschließend wird 
geschaufelt. Die Tür zum Win-
terraum, die Kamine werden 
gesucht und frei gemacht sowie 
der Haupteingang. Wenn wir 
uns durch die Schneeberge ge-
kämpft haben, schauen wir im 
Winterraum, ob alles noch niet- 
und nagelfest ist, und anschlie-
ßend folgt ein kleiner Rundgang 
durch die Hütte. Die wichtigste 
Aufgabe ist es, den Notstrom-
Generator regelmäßig in Betrieb 
zu nehmen. Der Generator ist 
der Kälte ausgesetzt und ohne 
den Generator ist ein Winter-
betrieb gar nicht möglich. Er ist 
unsere Lebensader, da er die ein-
zige Stromquelle im Winter ist.

Kurz noch ein Moment zum Ge-
nießen und dann werden wir mit 
einer Abfahrt durchs Kromertal 
belohnt. Erst die Arbeit, dann 
das Vergnügen!

Gruß StefanNach getaner Arbeit: Hüttenwirt Stefan Schöpf vor dem freigelegten 
Hütteneingang.

Alle Jahre wieder muss nach dem Winter die  
Saarbrücker Hütte freigeschaufelt werden.
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Interessantes am Wegesrand

Wir Anhänger des Bergsteigens und Wanderns in 
Hightech-Schuhen haben in diesen Wochen alleror-
ten Konkurrenz von Tausenden von Barfußwander-
ern. Damit sind aber keine skurrilen Gesundheits-
freaks gemeint, sondern Kröten. Kaum steigen die 
Nachttemperaturen über 5°C, werden die Tierchen 
aktiv; in diesem Jahr war das bereits Ende Februar 
der Fall. Die am häufigsten anzutreffende 
Amphibienart ist dabei die Erdkröte. Sie verlässt ihr 
Winterquartier, vor allem Wälder, in deren Laub und 
Humus sie sich während der kalten Jahreszeit einge-
buddelt hatte und steuert nahe gelegene Gewässer 
zum Laichen an. Meist handelt es sich dabei um 
genau die Tümpel und Weiher, in denen die Kröten 
als Kaulquappen vormals selbst ihre Kinderstube 
hatten. Bis zu 600 m pro Nacht legen sie dabei 
zurück, um letztlich Laichgewässer bis zu einer 
Entfernung von 5 km zu erreichen. Ein mächtig 
anstrengendes und kräfteraubendes Unterfangen 
für die Kröten und Frösche, vor allem für die 
Männchen! Und was bei uns menschlichen 
Wanderern als unentschuldbares No-Go gelten 
würde, ist im Amphibienbereich gang und gäbe; die 
Männchen lassen sich einfach huckepack auf dem 
Rücken der deutlich größeren Weibchen zu den 
Laichgewässern schleppen. 
Um ihre Überlebenschancen während der Wan-
derung zu erhöhen und die Arterhaltung zu sichern, 
machen sich in jedem Frühjahr gleich Tausende der 
Tiere gleichzeitig in die gleiche Richtung auf den 
Weg. Nach dem Motto: Auch unsere gefräßigsten 
Feinde können uns nicht alle erwischen! 
Eine leider für die fortpflanzungswilligen Kröten 

ganz und gar nicht kalkulierbare Todesgefahr ist 
jedoch der Straßenverkehr, dem alljährlich zahllose 
Exemplare auf schmerzliche und zugleich unappetit-
liche Weise zum Opfer fallen. Und hier bietet sich 
nun ein überaus lohnendes Betätigungsfeld für 
Naturschützer. Mittels temporär installierter, niedri-
ger Sperrzäune werden die Tiere während ihrer 
nächtlichen Wanderung gezielt in Sammeleimer 
gelotst, die bis zum Rand ins Erdreich eingegraben 
wurden. Morgens in aller Frühe, bevor sich 
Fressfeinde wie Reiher und Störche zum Frühstück 
einfinden, werden die gefangenen Tiere aus den 
Sammeleimern befreit und quasi per Kröten-Sänfte 
sicher über die lebensgefährliche Straße getragen. 
Allein in einem einzigen Feuchtbiotop der Gemeinde 
Kirkel wurden so innerhalb von nur zwei Wochen in 
diesem Jahr schon rund 1500 Amphibien von ortsan-
sässigen Naturschützern eingesammelt und jenseits 
der todbringenden Fahrbahn wieder in die Freiheit 
entlassen. Dabei befand sich die Krötenwanderung 
zum Zeitpunkt dieses Artikels erst am Anfang.

Noch eine Bitte an alle Wanderer, die in diesen 
Wochen einen vorhandenen Krötenschutzzaun 
passieren. Erfreut euch am Anblick der sich evtl. in 
den Sammeleimern tummelnden Kröten, Frösche 
und Molche, aber lasst die Tiere bitte unangetastet 
dort, wo sie sind. Die zuständigen Amphibien-
schützer registrieren nämlich allmorgendlich die 
vorgefundenen Arten, bevor sie diese wieder in die 
Freiheit entlassen. 

Fotos: Marion Geib und Christel Matitschka
Text: Jo Schindelhauer-Deutscher

Diesmal:

Achtung: Barfußwanderer unterwegs!



Die Wettkampfsaison bietet jedes Jahr alleine im 
Jugend- und Erwachsenenbereich auf DAV-Ebene 
rund 20 Wettkämpfe pro Saison. Dazu kommen für 
die ganz Kleinen bis 13 Jahre Kids-Cup Wettkämpfe. 
Dieser Bericht soll einen Überblick über die wichti-
gen Platzierungen der saarländischen Wettkampf-
kletterer, unabhängig von Vereins- oder Sektions-
zugehörigkeit geben. Nur so viel bzgl. Sektionen und 
Vereine: Die saarländischen Athleten starten über 
die Bergfreunde Saar, die DAV-Sektion Saarbrücken 
(ASS) und die Generation Rocklands e.V. 
Startberechtigt ist jeder Athlet mit einer gültigen 
Lizenz. Um auf Kids-Cups zu starten ist keine Lizenz 
vonnöten.

Genug gelabert, jetzt geht’s zur Sache. Traditionell 
steht bis Mai immer zunächst die Bouldersaison auf 
dem Programm. Über die Landesmeisterschaften 
(LM) in Hessen, NRW und RLP können sich die Jungs 
und Mädels für die Westdeutschen Meisterschaften 
(WDM) qualifizieren. Die Qualifikation hierfür schaff-
ten Nils Siegel, Elias Schmitt, Finn Schirra und Marius 
Feidt (alle Jugend A), Marlene Kappes (Damen) sowie 
Joshua Meiser und Samuel Schirra (Herren). Einen 
richtig guten Tag und extrem freshe Boulder erwisch-
ten dann Nils und Elias, die den zweiten und dritten 
Platz belegten. Der Titelverteidiger aus 2017 bei den 
Herren, Samuel, der in 2018 auch wieder auf sich 
aufmerksam machen konnte, sicherte sich den zwei-
ten Platz hinter dem Exil-Saarländer Leon Scholl. 
Damit qualifizierte er sich außerdem für die Deutsche 
Meisterschaft im Bouldern (DM), bei der er aber 
ordentlich Lehrgeld bezahlen musste und als 32. 
bereits vorzeitig die Segel strich.

Für die stärksten Jugendlichen gibt es neben den 
regionalen Wettkämpfen eine Deutsche Jugendcup-
Wertung (DJCs). Hier durften sich neben Nils, Elias 
und Finn auch noch unser stärkstes saarländisches 
Mädel Anna-Lena Wolf (Jugend B) auf nationaler 
Ebene mit den besten deutschen Nachwuchs-
kletterern messen. Anna-Lena und Finn hatten in 
den ersten DJCs merklich Anlaufschwierigkeiten. 
Nicht so bei Elias und Nils, die sich wohl auch gegen-
seitig pushten und so in den ersten drei Wettkämpfen 
dieser Serie bereits vier TOP 15 Platzierungen erreich-
ten. Besonders hervorzuheben sind hier die beiden 
Finalteilnahmen von Elias in den Bouldercups, sowie 
der Finaleinzug von Nils beim ersten DJC-Lead.

Wettkampfklettern

Nach der Bouldersaison standen zwischen Juni und 
November die Lead-Wettkämpfe auf dem Plan. Hier 
waren alle saarländischen Starter bis in die 
Haarspitzen motiviert, weil die WDM-Lead als 
Heimspiel in der Rocklands Kletterhalle in Saarlouis 
stattfand. Über die Landesmeisterschaften qualifi-
zierten sich Anna-Lena, Luca Kaul, Jonas Stillen-
munkes (Jugend B), Leonie Marx, Jana Kaul (Jugend 
A) Elias, Nils, Max Rausch-Dupont (Jugend A und 
Herren), Jenny Engel (Damen), Jochen Kraushaar, 
Lucas Marx und Samuel Schirra (Herren). Eine extre-
me Leistungssteigerung über die Sommermonate 
nutzte Anna-Lena zu ihrer ersten Podestplatzierung. 
Sie kletterte die Final-Route TOP und wurde nur auf-
grund der etwas langsameren Zeit 3. Jonas konnte 
sich als 8. Einen Platz unter den TOP 10 sichern.  Für 
ein Highlight in der heimischen Halle, sorgte Nils 
Siegel, der sich mit einer bärenstarken Performance 
den ersten Platz sicherte. Lucas Marx scheiterte in 
den zwei Quali-Routen denkbar knapp am Finale. 
Dorthin kletterten Samuel und überraschender-wei-
se auch Elias. Samuel musste sich im landesinternen 
Duell dann von dem zwei Jahre jüngeren Elias die 
Daumenschrauben anlegen lassen. Mit seinem sech-
sten Platz rangierte er am Ende zwei Plätze hinter 
Elias, der ultra stark performte und sich so den 4. 
Platz und die Qualifikation für die DM-Lead sicherte. 
Diese wiederum verlief für den Jungspund nicht so 
berauschend. Den 32. Platz kann er aber getrost als 
gute Erfahrung abhaken. Samuel, der seit dem 
Sommer in Freiburg wohnt, aber trotzdem noch für 
unser Saarland startet (Chapeau), konnte mit einer 
beherzten Vorstellung zunächst in das Halbfinale 
und dort dann auf einen 14. Platz klettern.

Auch die DJCs gingen noch vor der Sommerpause 
weiter. In den Speed-Wettkämpfen konnten die 
Saarländer, entgegen der Tradition, in diesem Jahr 
nicht punkten. Elias erreichte hier als 17. die beste 
Einzel-Platzierung. Dafür lief es im Lead umso besser. 
Dort konnten Elias und Nils mit den Plätzen acht und 
neun beim letzten Wettkampf wieder auf sich auf-
merksam machen. Auch Anna-Lena erreichte mit 
dem 12. Platz ihr bestes Einzel-Resultat im letzten 
Wettkampf. Besonders dieser letzte Wettkampf gibt 
Hoffnung auf die Saison 2019. Elias, Nils und Anna-
Lena haben alle das Zeug dazu regelmäßig in Finals 
vertreten zu sein. Ein Gesamtplatz unter den TOP 10 
oder sogar TOP 5 ist nicht ausgeschlossen.

Rückblick über die saarländischen Erfolge im Wettkampfklettern
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Die Kleineren Jungs und Mädels wussten auch auf 
sich aufmerksam zu machen. Zahlreiche Saarländer 
qualifizierten sich für das Westdeutsche Kids-Cup 
Finale. Leider reichte es dort „nur“ zu drei vierten 
Plätzen durch Carlotta Barth (U10), Mia Siegel (U12) 
und Yukio Sato (U12).

Insgesamt muss man sagen, dass das Saarland weit-
aus besser da stehen könnte was den Wett-
kletterbereich angeht. Leider werden wir in dem 
Bereich aus unterschiedlichen Gründen aber immer 
mehr von den anderen Landesverbänden abge-
hängt. Trotzdem blicken wir wie immer optimistisch 
in die Zukunft, denn ohne Klettern ist alles doof.

Text: Lukas Kraushaar
(Generation Rocklands)

INFOS AKTUELL

 

Find fix /  
Verschwend nix 

Kaufen, Verkaufen, verschenken  
oder tauschen im ASS-Info

Du willst nicht mehr benötigte Ausrüstung ver-
kaufen, hast noch historische Ski im Keller, suchst 
ein Lieblingsstück oder Mitreisende für eine Rei-
se .... Gib einfach kostenlos eine Find fix-Klein-
anzeige im nächsten ASS-Info auf. Anzeigen an:  
redaktion.assinfo@gmail.com

Zu VerkaufeN
Neue (unbenutzte) Ski-Schuhe
LOWA Gr. 9 28.0/ US Gr. 10 
air-system (Modell leider unbekannt)Farbe: rot/
grau Lady(?) für VB 50 € abzugeben
und 
Atomic smart zone Tourenski
mit Diamir Bindung Fritsch-swiss, 160 cm, 
Farbe: gelb für 40€ abzugeben.
 
Mein Kontakt: 
Ulla Kops, Auf der Kleinwies 13 
66740 Saarlouis 
FON: +49-6831-7648720 
MOB: +49-1520-2909500 
mailto:uk@ulla-kops.eu
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DAV Wanderleiter Norbert 
Kolling bietet an:

1. GTA
17.07 - 28.07.2019
anspruchsvolle Bergwanderung mit 
Wochengepäck von Rosazza in die Lanzotäler

2. Südalbanien
07.10. - 19.10.2019
anspruchsvolle Bergwanderung mit 
Gepäcktransport
unter Leitung einer Wanderagentur vor Ort

Bei Interesse weitere Infos bei
nkolling@web.de
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Pensionärstouren 
Nach dem sehr heißen Sommer mit einigen 
Radtouren kam 2018 zuerst ein Ausflug in die 
Tannheimer Berge. Über den Westgrat („Nur Mut 
Johann!“) auf den Gimpel und über die Rote Flüh, mit 
Abstieg über den Friedberger Klettersteig, waren wir 
zu dritt unterwegs, zwei Pensionäre und ein Aktiver.
Dann begannen bei bestem Herbstwetter die 
Wanderungen in der heimischen Region. Gleich zwei 
Kastanienwanderungen ließen uns mit gut gefüllten 
Rucksäcken aus der Pfalz nach Hause kommen. 
Meistens waren Felsen oder Burgen auf der Strecke 
zu besteigen oder zu bewundern. Einen besonderen 
Höhepunkt bildete der Klettersteig auf den Altfels an 
der Unteren Saar. Die Wolfsburg, die Ruinen 
Neukastell und Hohenecken standen auf dem 
Programm, nach langer Zeit auch wieder einmal der 
Neding.

Friedberger Klettersteig
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Die Kultur kam nicht zu kurz; sechzehn Wanderer 
gingen auf dem Jakobsweg von der Stiftskirche in St. 
Arnual nach Forbach und bewunderten die Heilig-
Kreuz Kapelle. Die Jahresabschlusswanderung über 
den Grenzsteinweg von St. Ingbert nach 
Menschenhaus konnte 37 Teilnehmer aus dem Haus 
locken. Ein Vortrupp hatte an einem Grillplatz schon 
ein Flämmchen entfacht, sodass wir unseren Lyoner 
auf dem Rost grillen konnten.
Die Wanderstrecke ist meist zwischen 14 und 18 km 
lang, es kann aber flott gegangen werden. Da diese 
Touren normalerweise nur bei passender Witterung 
durchgeführt werden, wird über einen E-Mail-
Verteiler kurzfristig eingeladen.

Text: Johann Betz
Fotos: Andreas Proksch, Ingeborg Schwingel

Bericht

Nur Mut Johann!.

Hohenecken Pensionärswanderung
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m vergangenen Jahr 2018 fanden zahlreiche 
Tagestouren in unserer näheren Umgebung statt. 
Die nachfolgende Übersicht zeigt die Wegstrecke 
mit Höhenmetern zu allen Wanderungen:

Die Weiterführung des Alpenweitwanderweges 
Grande Traversata delle Alpi (GTA) von Susa nach 
Maddalena im Valle Varaita erfolgte bei herrlichem 
Wetter und toller Fernsicht. Zwar gab es nachmittags 
meist Regen aber da waren wir schon in der näch-
sten Unterkunft. Diesmal erklommen wir den 3.019 
m hohen Viso Mozzo direkt gegenüber des Monviso 
(3.841 m) und erlebten da den Sonnenaufgang. In 12 
Etappen schafften wir insgesamt 173 km bei 10.685 
m im Aufstieg und 9.775 m im Abstieg. Auch 2019 
führen wir die GTA von Maddalena bis Sambuco im 
Valle Stura fort.

Die Fortführung der GR 5 mit 8 Etappen von Saverne 
nach Barr erforderte 158 km und 5.320 Höhenmeter. 
In den nächsten Jahren werden wir auf der GR 5, 
welche die schönsten Stellen der Vogesen miteinan-
der verbindet, die Nord-Süd-Überquerung der 
Vogesen fortführen.

Wir erwanderten 2018 insgesamt 
903 km und 31.170 Höhenmeter.

Meinen herzlichen Dank an die Wanderführer/Innen 
Marlies Becker, Gerda Reinstädtler, Johann Betz, 
Norbert Morawietz und an alle, die zum Gelingen 
unserer Veranstaltungen beigetragen haben.

Wolfgang Reinstädtler

Jahresbericht 2018 der Tourengruppe

903 km und 31.170 Höhenmeter!
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Termine 2019
Sektionsfahrt Ostern:	  
19. – 22.04.2019

Sonnwendfeier:		   
28. – 30.06.2019

Sektionsfahrt Sommer:	  
03. – 08.08.2019

nähere Informationen auf Seite 2 in 
diesem Heft

 
Mitgliederbewegungen 2018
Bestand zum 31.12.2017	 2.223

Anmeldungen 2018	 168 
Abmeldungen 2018	 123  
(davon 10 verstorben)	

Bestand zum 31.12.2018	 2.268

Wir freuen uns über 56 neue Mitglieder und wünschen uns, dass sie sich recht  
häufig an unseren zahlreichen und vielseitigen Veranstaltungen beteiligen.	 Der Vorstand

ANMELDUNGEN VON November 2018 BIS Februar 2019

Arweiler, Friedolin
Barz, Jonathan
Barz, Marc-Christopher
Baus, Hans-Joachim
Baus, Sandra
Bender, Johannes
Bender-Wilhelm, Klaus
Biernatzki, Christian
Boussard, Nils
Dukat, Christin
Frasca, Salvatore
Fruth, Michael
Füger, Thomas
Gergen, Ben

Hartz, Paulin
Hilcher, Emma
Hilcher, Max
Hoffmann, Nicolas
Hüttenhoff, Michael
Jammas, Björn
Klesen, Daniel
Knauf, Andreas
Knauf, Claudia
Knauf, Johann
Krauth, Christian
Kukor-Füger, Dr., Lada
Kukor, Julia
Lütgens, Frank

Mohr, Karl-Thomas
Müller-Hilcher, Mike
Ondobo, Joëlle
Petersen, Heike
Petersen, Stefan
Rech, Léane
Rech, Pascal
Rech, Véronique
Reis, Jérôme
Remy, Emilian
Robiné-Cürette, Cheyenne
Schaefer, Liz
Schaefer, Sebastian
Schramm, Matthias

Schreiner, Christina
Schröder, Margrit
Schu, Oliver
Schulz, Annchristin
Schwindt, Christoph
Schwingel, Ingeborg
Sieber, Gerhild
Sticher, Dr. Stefan
Talley, Herrmann
Thome, Johannes
Thome, Margit
Ulrich, Sven
Währisch, Ruth-Beate 
 Wolff, Jean-Michel

 
Veranstaltungen des ASS 
in Kooperation mit dem 

NABU-Altstadt e.V.

13.04.19 �Geologische Exkursion zur 
Burg Lemberg/Pfälzer Wald, in 
Kooperation mit dem NABU 
Altstadt e.V.

28.04.19 �Wanderung auf dem 
Kreuzwanderweg Medelsheim, 
in Kooperation mit dem NABU 
Altstadt e.V.

06.05.19 �Ornithologische Exkursion in 
Altstadt mit dem Schwerpunkt 
Feldlerche, in Kooperation mit 
dem NABU Altstadt e.V. 
 
Infos: www.nabu-altstadt.de
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Peru Juni 2019:
Kultur, Trekking und Bergsteigen
Wir werden diesmal auf dem Choquequirao Trek auf 
den Spuren der Inkas wandern, dann bestens akkli-
matisiert auf dem Ausangate Trek 5.000 m hohe 
Pässe überqueren und auch die schönen, verglet-
scherten Berge Nevado Campa (5.500 m) und 
Huayruro Punco (5.550 m) besteigen. Für Wanderer 
gibt es an diesen Tagen ein Alternativprogramm. 
Außerdem werden wir auch die Weltkulturstätten 
Cusco und Machu Picchu besuchen.
Weitere Infos: Reiner Meyer, (0 68 98) 9 12 22 89
E-Mail: reiner.meyer@wanadoo.fr

Zeltlager beim Trekking in Peru
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Trekking - Bergsteigen in Ecuador
Wir wollen diesmal den Jahreswechsel 2019/2020 in 
Ecuador verbringen. Wir werden dort auf dem Condor 
Treck wandern und auch versuchen, die beiden höch-
sten Berge dieses Landes, den Cotopaxi (5.897 m) und 
den Chimborazo (6.310 m) zu besteigen. Für Wanderer 
gibt es an beiden Tagen ein attraktives Alternativpro-
gramm.
Weitere Infos: Reiner Meyer, (0 68 98) 9 12 22 89
E-Mail: reiner.meyer@wanadoo.fr

Die Wandergruppe:

Ein kleiner Rückblick auf 18 Jahre 
mit unserem DAV-Wanderwart & 
Wanderleiter Karl-Heinz Scherer
Begonnen hat es am 04. April 2001, als Heinz in der 
Mitgliederversammlung zum Leiter der Wander-
gruppe gewählt wurde. Auch damals war es schwie-
rig, einen geeigneten Nachfolger zu finden. Aber es 
ist gelungen, und Heinz war ein Glückstreffer! Unter 
seiner Leitung wuchs die Wandergruppe stetig und 
der Aktionsradius weitete sich aus. 

2003 feierte die DAV-Sektion Saarbrücken ihr 100-
jähriges Bestehen, und dazu hatte sich Heinz ein 
besonderes Schmankerl ausgedacht: Seine Idee vom 
Wander-Marathon plus über 50 km (an einem Tag!) 
war geboren. 10 Jahre hat er mit Unterstützung sei-
ner ebenso begeisterten und engagierten Frau 
Brigitte durchgehalten, und das bei jedem Wetter! Es 
folgte die jährlich organisierte Wanderung „Rund um 
Höchsten mit Lamm am Spieß“, die sich großer 
Beliebtheit erfreute, und vieles mehr. Mit ihm wuchs 
die Wandergruppe zu einer großen Familie, die noch 
immer Freude am Wandern hat! Wandern ist gesellig, 
Wandern ist meditativ, Wandern macht glücklich!

Am 16. Mai 2018 war es dann so weit, dass er sein 
Ehrenamt abgegeben hat, um Jüngeren Platz zu 
machen. Sicher keine leichte Entscheidung nach so 
vielen erfolgreichen Jahren! Als seine „rechte Hand“, 
zuständig für die Gestaltung von Wanderplänen, 
Urkunden usw. habe ich ebenfalls diese Tätigkeit 
beendet, nach dem Motto: „Zusammen angefangen, 
zusammen aufgehört“.

Mit Ende des Jahres 2018 verabschiedeten sich auch 
die Wanderleiter Paul Blandfort, Werner Habicht und 
Christa Heinrich. Auch ihre Touren im Saarland, in 
der Pfalz sowie im Elsass und in Lothringen bleiben 
in schöner Erinnerung.

Text: Klaus Kahlert
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•	 �Hier aufgelistet sind die eigentlichen JASS-Veranstaltungen , eine Beteiligung an anderen Kurs- und 
Tourenangeboten des ASS ist entsprechend der Voraussetzungen  natürlich auch möglich

•	 �!Empfehlung! Kurs Klettertechnik! Verantwortlich: Louise Betz, 3 Termine: 30.03., 13. Und 27.04.  
(siehe Homepage) Schnell melden!!!!

•	 �Jugendveranstaltungen sind für Jugendmitglieder ASS und Bergfreunde grundsätzlich kostenfrei, 
Eintrittsgelder o.ä. und Übernachtungsgebühren sind (anteilig) zu  zahlen

•	 �Anmeldung verbindlich jeweils bis 14 Tage vorher!! (an: esa-hafner@t-online.de),  
zur Sonnwendfeier und Sektionsfahrt Sommer so früh wie möglich an die Verantwortlichen

JASS Jahresprogramm 2019
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Jugend/JASS-Training
Dienstags: Krafttraining
Sportschule Saarbrücken, Halle 43,  
19:30 – 21:00 Uhr

Donnerstags: Hallentraining
Kinder von ca. 7 – 12 Jahre 
Turnhalle Schmollerstraße 18:00 – 19:00 
Uhr. L.: Andreas Rothgerber

Jugend von 12 - 18 Jahre 
Turnhalle Schmollerstraße 19:00 – 20:00 
Uhr,  
L.: Andreas Rothgerber

Erwachsene Turnhalle Schmollerstraße 
20:00 – 21:30 Uhr, L.: Birgit Ibelshäuser

Kletterhalle Ensdorf
Öffnungszeiten: 
Montags:	 16:30 Uhr bis 19:00 Uhr (ASS) 
und	� 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr 

(Bergfreunde)

Mittwochs:	� 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr 
(Bergfreunde)

Freitags:	� 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr 
(ASS).

Klettern für Kinder von 6 – 12 Jahren 
Montags:	� 16:30 Uhr bis 19:00 Uhr 

Teilnehmer: Kinder von  
6 - 12 Jahren 
Leitung:	Johannes Helmer,  
(01 75) 6 82 40 78

Eltern-Kind-Klettern für Kinder von  
6 – 12 Jahren 
Freitags:	 16:00 Uhr -17:30 Uhr 
Teilnehmer:	 Kinder von 6 - 12 Jahren 
Leitung:	 Stefan Hafner,   
	 (0 68 31) 6 28 17

Klettern für Jugendliche von  
12 – 18 Jahren 
Freitags:	 17:30 - 19:00 Uhr 
Leitung:	 Stefan Hafner,   
	 (0 68 31) 6 28 17 und 
	 Wolfgang Gebhardt, 
	 (01 60) 8 27 85 95

Anschließend offener Klettertreff für 
Erwachsene 
Leitung:	� Wolfgang Gebhardt,  

(01 60) 8 27 85 95)

In diesem Jahr wirklich zu Fronleichnam  
(19. bis 23. Juni) …..und - ganz klar - natürlich 
wieder zum letzten Mal!

Wir haben auch in diesem Jahr den Jugendzeltplatz in 
Bruchweiler-Bärenbach buchen können. Wir haben dort eine 
Küche und Toiletten in einem Gebäude zur Verfügung; für 
Hartgesottene ist auch eine Dusche (Kaltwasser) vorhanden. 
Außerdem gibt es auf dem Zeltplatz eine Feuerstelle und 
einen Grill. Wir werden an den Felsen der Umgebung klettern, 
in den Seen und Weihern der Pfalz schwimmen, große Lager-
feuer abbrennen und Kartoffeln darin braten und natürlich 
jede Menge Spaß haben.

Die Kletterfahrt ist eine Maßnahme für Kinder und Jugendli-
che, Erwachsene sind jedoch willkommen soweit sie sich dem 
Charakter einer Jugendfahrt anpassen. Die Klettereien für 
Kinder und Jugendliche werden von kompetenten Jugend-
Leitern angeleitet und beaufsichtigt, Erwachsene sowie 
Kinder u. Jugendliche in elterlicher Begleitung können auch 
selbständig klettern.
Benötigt wird außer der Kletterausrüstung der übliche 
Camping- und Lager-Kram, Badesachen und für draußen und 
evtl. Regen geeignete Kleidung. Für Essen (Frühstück, Lunch 
für unterwegs und Hauptmahlzeit abends) und Getränke wird 
gesorgt.

Weil nicht alle für die ganze Zeit bleiben setzen sich die  
Kosten aus: 	 11 € Grundgebühr und
		�  11 € pro Übernachtung zusammen. 

Gezahlt wird bitte bei Ankunft.

Anmeldung: Ausschließlich bei der Geschäftsstelle des 
Alpenverein und Skiclub Saarbrücken unter der Telefon-Nr.	
(06 81) 6 77 02

Fragen an & Auskünfte von Wolfgang Gebhardt
(06 81) 4 13 20 oder (01 60) 8 27 85 95

Kletterfahrt zu Fronleichnam 2019

Wieder  
zum  
letzten  
Mal!
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Training
Dienstag:	

Krafttraining Sportschule Saarbrücken 
	 Halle 43, 19:30 – 21:00 Uhr

Donnerstag:
	
Hallentraining Turnhalle Schmollerstraße
	
	 Kinder von ca. 7 – 12 Jahre
	 Turnhalle Schmollerstraße 
	 18:00 – 19:00 Uhr
	 Leitung: Andreas Rothgerber

	 Jugend von 12 - 18 Jahre
	 Turnhalle Schmollerstraße, 	 19:00 – 20:00 Uhr
	 Leitung: Andreas Rothgerber

	 Erwachsene 
	 Turnhalle Schmollerstraße, 	 20:00 – 21:30 Uhr
	 Leitung: Birgit Ibelshäuser

Wenn Sie Näheres über die einzelnen 
Termine erfahren möchten, dann infor-
mieren Sie sich bitte auf den entsprechen-
den Heftseiten dieser ASS-Sektionsmit-
teilungen. 

März 2019
01.-03.03.19	 Firnkurs
01.-03.03.19	 Schneeschuhtour Rotondohütte
02.-09.03.19	 Skitouren in den Ötztaler Alpen
03.03.19	� Tourengruppe: Auf dem Holz-

landweg von Waldfischbach nach 
Steinalben

09.03.19	� Saarländischer Skischultag  
La Bresse

10.03.19	� Zum Tierpark Saarwellingen 
(Wandern)

10.-16.03.19	� Skitour - Mäßig anspruchsvolle 
Erlebnistouren

10.03.-16.03.19	� Winterwoche am Herzogenhorn 
mit den Bergfreunden

16.03.-17.03.19	� HSV-Schülermeisterschaften    
U14,U16 Hinterreit (Rennkader)

16.03.-17.03.19	� HSV-Jugend-u. Seniorenmeister-
schaften Hinterreit (Rennkader)

17.03.19	� Premiumwege um Bruchweiler u. 
Bärenbach (Wandern)

24.03.19	 Tourengruppe: Rund um Dahlem
24.03.19	� Saarschleife-Mettlach-Montclaire-

Cloef-Mettlach (Wandern)
28.03.19	 Kletterschein Toprope Indoor
30./31.03.19	 Umweltbaustelle Südpfalz (JASS)
30.03.2019	� Klettertechnik - Hin zur 

Standardbewegung
31.03.2019	 Grenzlandwandern (Wandern)
31.03.2019	� Über die Höhen des Bliesgaus 

(Radtour)
 

Klettern
Kletterhalle Ensdorf

Öffnungszeiten: 
Montags:	 16:30 Uhr bis 19:00 Uhr (ASS) und 
	 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr (Bergfreunde)

Mittwochs:	 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr (Bergfreunde)

Freitags:	 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr (ASS).

Klettern für Kinder von 6 – 12 Jahren 
Montags:	 16:30 Uhr bis 19:00 Uhr 
Teilnehmer:	 Kinder von 6 - 12 Jahren 
Leitung:	 Johannes Helmer,  (01 75) 6 82 40 78

Eltern-Kind-Klettern für Kinder von 6 – 12 Jahren 
Freitags:	 16:00 Uhr -17:30 Uhr 
Teilnehmer:	 Kinder von 6 - 12 Jahren 
Leitung:	 Stefan Hafner,  (0 68 31) 6 28 17

Klettern für Jugendliche von 12 – 18 Jahren 
Freitags:	 17:30 - 19:00 Uhr 
Leitung:	 Stefan Hafner,  (0 68 31) 6 28 17 und 
	 Wolfgang Gebhardt,  (01 60) 8 27 85 95

Anschließend offener Klettertreff für Erwachsene 
Leitung:	 Wolfgang Gebhardt,  (01 60) 8 27 85 95)

Alpenverein und Skiclub Saarbrücken
Skischule Saarbrücken e.V.

Rosenstr. 31 · 66111 Saarbrücken
 Tel. (06 81) 6 77 02 · Fax (06 81) 6 77 19

E-mail : info@dav-saarbruecken.de 
www.dav-saarbruecken.de

Terminkalender
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April 2019
04.04.19	 Kletterschein Toprope Indoor
07.04.19	 Tourengruppe: Kupfer-Jaspis-Pfad
11.04.19	 Kletterschein Toprope Indoor
12.04.-18.04	� Krimmler Rennsportwoche alle 

Klassen Hochkrimml (Rennkader)
13.04.19	 �Geologische Exkursion zur Burg 

Lemberg/Pfälzer Wald, in 	
Kooperation mit dem NABU 
Altstadt e.V. 

13.04.19	� Klettertechnik - Hin zur 
Standardbewegung

13.-20.04.19	 Bernina Haute Route
14.04.2019	 Kletterfahrt Kirn (JASS)
14.04.2019	 Kletterkurs Outdoor Toprope
14.04.19	� Tourengruppe: Von Bad Dürkheim 

zum Ungeheuersee
14.04.19	� Rund ums Bohnental bei Kirkel 

(Wandern)
19.04.-22.04.19	 Oster-Sektionsfahrt Silvretta
26.04.-28.04.19	 Ausbildungskurs Bergwandern
27.04.2019	� Klettertechnik - Hin zur 

Standardbewegung
28.04.2019	 Kletterfahrt Kirn (JASS)
28.04.19	 Apfelblütenwanderung
28.04.19	 �Wanderung auf dem Kreuzwan-

derweg Medelsheim, in Koop. 
mit dem NABU Altstadt e.V.

28.04.-01.05.19	� Luxemburger Schweiz auf dem 
Müllertrail (Wandern)

Mai 2019
01.05-05.05.19	 Frühling in den Vogesen
05.05.2019	� Tourengruppe: Wanderung 

Karlstal + Trippstadt
06.05.2019	 �Ornithologische Exkursion in 

Altstadt mit dem Schwerpunkt 	
Feldlerche, in Kooperation mit 
dem NABU Altstadt e.V.

09.05.2019	 Kletterschein Vorstieg Indoor
11./12.05.19	 Kletterfahrt Kirn (JASS) Kirn  
	 (1 Übern. im Zelt)  
	 Alternativtermin 18./19.05.,
11.05.2019	� Rennkader Training in der Skihalle 

Amnéville
12.05.2019	 Kletterschein Vorstieg Indoor
12.05.2019	 Lichtenberg (Wandern)
19.05.2019	� Kletterkurs Outdoor Vorstieg  

(Teil 1)

Terminkalender

19.05.2019	� Tourengruppe: Rothenberg-Weg 
mit Hoher List

25.+26.05.19	 Keile, Friends & Co.
26.05.2019	 Kletterschein Vorstieg Indoor
26.05.2019	� Kletterkurs Outdoor Vorstieg  

�(Teil 2)
26.05.2019	� Auf dem Richard-Löwenherz-Weg 

und dem Annweiler Burgenweg 
(Wandern)

26.05.2019	 Durch's Glantal zur Nahe (Radtour)
29.05.-02.06.19	� Rennkader Training Fulpmes / 

Stubaigletscher
29.05.-01.06.19	� Aufbaukurs Sportklettern Technik 

und Taktik
30.05.2019	� Itzenplitzer Pingen Pfad 

(Wandern)

Juni 2019
02.06.2019	 Kletterfahrt nach Igel/Trier
09.06.2019	 Schauinslandweg (Wandern)
16.06.2019	 Kletterfahrt Elsass
16.06.2019	� Über den Höckerlinienpfad u. 

Saar-Hunsrück-Steig zur Cloef 
(Wandern)

16.06.-22.06.19	 Wanderwoche im Jura
19.-23.06.19	 Pfalztour Bruchweiler-Bärenbach
19.-23.06.19	 Klettern im Donautal
23.06.2019	� Durch die Lachmühle zum 

Schaumberg (Wandern)
23.06.2019	� Tourengruppe: Burgenwanderung 

bei Wilgartswiesen mit Kleinem 
Rauhberg

28.06.-30.06.19	 Sonnwendfeier
30.06.2019	 Zwei-Täler-Weg (Wandern)

Juli 2019
03.07.-10.07.19	� Tourengruppe: Fahrt nach Rom 

auf Einladung des Club Alpino 
Italiana

06.-14.07.19	� Hüttentour durchs Steinerne Meer 
(Wandern)

06.-07.07.19	 Kletterfahrt Pfalz
06.-14.07.19	� Hüttenwanderung Berliner 

Höhenweg
07.07.2019	� Rund um den Diefenbacher 

Weiher zum Saarländischen 	
Naherholungsgebiet (Wandern)



11.07-22.07.19	� Tourengruppe: Grande Traversata 
delle Alpi VII

12.-14.07.19	� Moselsteig und Weinverkostung 
(Wandern)

14.-20.07.19	� Beschauliche Bergwanderungen 
im Kleinwalsertal (Wandern)

17.07-28.07.19	� GTA  Mitte Juli 2019 (Bergtour mit 
Wochengepäck)

28.07.-03.08.19	 Alpiner Basiskurs
 
August 2019 

03.-08.08.19	 Sommer-Sektionsfahrt
04.08.2019	� Felsenwald und Felsentor 

(Wandern)
10.08.-17.08.19	� Tourengruppe: Wanderungen und 

Radtouren gemeinsam mit dem 
CAI Roma

11.-17.08.19	 Eiskurs mit Spaltenbergung
18.08.19	 Kletterfahrt nach Kirn (JASS)
18.08.19	� Zur Quelle des Hornbachs 

(Wandern)
25.08.2019	� Täler, Weiher und Felsen 

(Wandern)
31.08.-15.09.19	� Hüttenwanderung in den 

Dolomiten
 
September 2019
01.09.2019	� Auf dem Rodalber Felsenwander-

weg in die Bärenhöhle (Wandern)
01.-07.09.19	 Bergsteigerabschlusstour
06.-08.09.19	 Von der Halle an den Fels
07.-08.09.19	 Kletterfahrt Pfalz (JASS)
08.09.2019	� Keltenpfad in Maßweiler 

(Wandern)
14.-19.09.19	 "Leichte 3000er in der Silvretta"
14.-21.09.19	� E-Mountainbike Woche mit 

Wandern in Pfronten
15.09.2019	� Von Ratzwiller zur Heidenkirche 

und Maison forestière Petit 
Grueneberg (Wandern)

21.+22.09.19	� Workshop Sturzangst und 
Sturztraining

22.09.2019	� Von Höchsten über die Klima- und 
Magmatitrunde nach Dörsdorf 
(Wandern)

29.09.2019	 Im Bitcher Land (Wandern)
28.+29.09.19	  Kletterfahrt Mayen
29.09.2019	� Tourengruppe:  Appelbach-

Terminkalender

höhenweg bei Rockenhausen
Oktober 2019
01.10.-10.10.19	� Tourengruppe: Wanderungen auf 

dem GR 5 durch die Vogesen
03.-06.10.19	 Vogesenherbst (Wandern)
03.-06.10.19	 Klettern im Frankenjura
06.10.2019	 Auf dem Tilemann-Stella-Weg 	
	 (Wandern)
13.10.2019	� Vom Bärenbrunnerhof nach Dahn 

(Wandern)
13.10.2019	� Entlang des Hornbachs und der 

Bickenalb (Radtour)
14.-20.10.19	� Wanderpotpourri zwischen Mosel 

und Rhein (Wandern)
07.10.-19.10.19	 Südalbanien Herbstferien 2019  
	 (anspruchsvolle Bergtour)
20.10.2019	� Taben - Steinbruch - Panzhaus - 

Neunhäuser - Schöne Aussicht – 
Taben (Wandern)

20.10.2019	� Tourengruppe: Erweiterte 
Dollbergschleife

31.10.2019	 Kletterschein Toprope Indoor
 
November 2019
07.11.2019	 Kletterschein Toprope Indoor
10.11.2019	� Warum in die Ferne schweifen? 

Das Gute liegt so nah!!! (Wandern)
17.11.2019	 Wilder Netzbachpfad (Wandern)
20.11.2019	 Tourengruppe: Genaueres später
21.11.2019	 Kletterschein Toprope Indoor
28.11.2019	 Kletterschein Vorstieg Indoor
 
Dezember 2019
01.12.2019	� Saarbrücker Christkindl-Markt zu 

Spicheren Höhen und 		
Tabaksmühle (Wandern)

01.12.2019	 Kletterschein Vorstieg Indoor
08.12.2019	� Zweibrücken Herzogstour 

(Wandern)
15.12.2019	 Kletterschein Vorstieg Indoor
15.12.2019	� Spätherbst im Merziger Land 

(Wandern)
22.12.2019	� Winterwanderung im Advent 

(Wandern)
28.12.2019	� Krippenwanderung zwischen den 

Jahren (Wandern)
29.12.2019	� Tourengruppe: Zwischen den 

Jahren
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BerichtE

Am 24. Febr. fuhr ich mit zwei tapferen Wanderinnen, 
die sich getraut hatten, mit mir auf Tour zu gehen, in 
die Vogesen.

Die erste Wanderung hatte Ribeauville und den Berg 
mit den 3 Burgen als Ziel. Dann ging’s zu unserem 
Basislager aufs schöne Schantzwasen. Nach dem 
Ende der Ferien in Frankreich erlebten wir eine so 
ruhige Auberge wie noch nie, mit viel Platz auf der 
Terrasse zum Genießen von Kaffee und sonstigen 
leckeren Speisen und Getränken. Und natürlich ver-
liefen die Abende bei so wenigen Gästen ruhig und 
gemütlich. Einfach „saugudd“!

Die nächste Wanderung führte uns mit Schnee-
schuhen auf hartem Schnee und Schneeresten zum 
Lac Blanc, weiter zum Col de Falimont und über les 
Hautes Huttes auf einem Panoramaweg zum Lac Noir. 
Ohne Schneeschuhe stiegen wir zuletzt ins Tal der 

Schneeschuhwandern + Wandern in den Vogesen

Auberge du Schantzwasen
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Kleinen Fecht ab. Pünktlich zur Heimfahrt war der 
Frühling im Winter wieder zu Ende. Ein Rundgang in 
Andlau und eine Einkehr zum Abschluss beendeten 
diese Traumwoche.

Norbert Kolling 
DAV Wanderleiter

Wie seit über 10 Jahren lud ich zum Wandern über 
den Jahreswechsel auf Schantzwasen ein. 15 
Wanderer*innen wollten die Schönheit der Vogesen 
erleben, das Flair und das gute Essen auf Schantz-
wasen genießen sowie das Jahr 2018 ausklingen las-
sen und gut erholt ins Jahr 2019 starten.
Wir wanderten zur Wehrkirche von Hunawihr und 
sahen das weihnachtlich geschmückte Riquewihr. Wir 
waren am Lac Noir, an den Kaskaden der kleinen 

Jahreswechsel 2018/19 auf Schantzwasen

Prost auf 2019

Fecht auf dem Tanet 1.292 m dem Hausberg von 
Schantzwasen, auf der Pflixburg im Münstertal und 
an der Frauenquelle. Das Wetter war gemischt, mal 
Nebel im Tal mal Nebel auf den Bergen sowie 
Sonnenschein, aber alles in allem ein gutes 
Wanderwetter mit Blicken bis zu den Alpen.

Norbert Kolling 
DAV Wanderleiter

An Zellenberg vorbei

Fo
to

s: 
N

or
be

rt
 K

ol
lin

g

23



24

Vogesenwanderung auf der GR 5 
von Saverne nach Barr vom 28.09. bis 05.10.2018

Bericht

Wildromantisch die Feudalburg Griffon (Greifenstein).

Da wir schon sehr früh in Saargemünd mit der Bahn 
losgefahren sind, konnten wir in Saverne eine 
Eingehwanderung über den Rocher du Breitkopf zur 
Grotte Saint-Vit und Ruine Greifenstein machen (300 
Höhenmeter, GGZ mit Pausen 4:45 h, 17 km). Dies 
war notwendig, da die 1. GR 5 Etappe sehr lang wer-
den sollte.

Ruine Haut-Barr

Nach unserer Rückkehr nach Saverne ließen wir uns 
nach einer kurzen Stadtbesichtigung im Café bei 
leckerem Kuchen nieder.

Die erste Etappe von Saverne nach Wangenbourg 
war mit Aufstieg/Abstieg 1.050 m / 820 m, GGZ mit 
Pausen 9:15 h und 27 km zugleich die Längste.

Schneeberg (961 m)

Diese Traumtour ist eine der schönsten Höhen-
wanderungen der Mittelvogesen. Die Sehens-
würdigkeiten wie die Ruine Haut-Barr, der Tour du 
Télégraphe Chappe, die Ruinen Grand- und Petit 
Geroldseck, der Brotschberg mit gleichnamigem 
Rocher und Grotte, der Geissfels sowie die Felsen-
kirche von Dabo reihen sich wie auf einer Perlenkette 
aneinander.
Ein lang gezogener Aufstieg von Wangenbourg zum 
Schneeberg kommt gleich zu Beginn unserer näch-
sten Etappe Auf 770 m / Ab 910 m, GGZ mit Pausen 
6:15 h und 17 km).

Da das letzte Stück dieser Etappe der GR 53 keinerlei 
Sehenswürdigkeiten aufweist und das Hotel in 
Urmatt Betriebsferien machte, übernachteten wir in 
Oberhaslach. Von hier konnten wir am nächsten Tag 
über das romantisch gelegene Maison Forestière 
Weinbaechel direkt an die GR 53 an die Porte de 
Pierre zurückkehren.

Porte de Pierre
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Der Aufstieg am nächsten Tag von Rothau über das 
Champ du Feu (1.075 m) bei nebligem Wetter hat 
auch etwas. Mit dem Abstieg über die Cascade  
d’Andlau nach Le Hohwald haben wir auch an die-
sem Tag eine beachtliche Strecke geschafft ( Auf 800 
m / Ab 560 m, GGZ mit Pausen 7:15 h und 17,5 km).

Die recht kurze GR 5-Etappe von Le Hohwald zum 
Mont Ste-Odile erweiterten wir mit 2 Schlenkern 
über den Neuntelstein und den Kienberg ( Auf 630 m  
/ Ab 470 m, GGZ mit Pausen 5:45 h und 15,5 km).
Die Übernachtung auf dem Odilienberg hat sich 
gelohnt. Wir wurden am nächsten Morgen mit 
Sonnenaufgang vor dem Frühstück belohnt.

Bericht

Der Rocher du Mutzig (1.010 m) sieht aus wie ein verstei-
nerter Gletscher.

Auch dies war eine lange Etappe ( Auf 990 m / Ab 550 
m, GGZ mit Pausen 9 h und 23 km) von Oberhaslach 
bis zur Plateforme du Donon, wo wir im Hotel Veleda 
übernachteten.

Hier wechselten wir vom GR 5/GR 53 auf einen 
Höhenweg welcher zwar länger aber viel schöner als 
die Originalroute ist. Die Etappe vom Plateforme du 
Donon führte uns nach Rothau ( Auf 450 m / Ab 860 
m, GGZ mit Pausen 7:15 h und 23 km).

Temple du Donon

La Haute Loge (932 m)

Die letzte Etappe nach Barr erweiterten wir mit 
einem Rundgang entlang der Heidenmauer mit 
Plateau des Fées ( Auf 330 m / Ab 900 m, GGZ mit 
Pausen 5:45 h und 18 km). Nach der Einkehr in der 
Pâtisserie Oster in Barr bei Kaffee und Kuchen fuhren 
wir noch am gleichen Tag mit dem Zug nach Hause.

Text u. Fotos: Wolfgang Reinstädtler

Sonnenaufgang auf dem Odilienberg

Heidenmauer
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Kursgebühren für Ausbildungskurse, Skihochtouren, 
Hochtouren, Bergwanderungen und Kletterfahrten 
sind auf das ASS-Konto bei der Sparkasse Saar-
brücken, IBAN: DE30 5905 0101 0000 6915 76,  
BIC: SAKSDE55XXX zu überweisen. Dabei ist unbe-
dingt auf dem Zahlungs-beleg die Kurs-Nr. (z.B. A-01 
oder W-05) anzugeben. Erst mit Eingang der 
Kursgebühr gilt die Anmeldung als verbindlich.

Kursgebühren für Ausbildungskurse, Ski-
hochtouren, Hochtouren, Bergwanderungen 
und Kletterfahrten müssen bis spätestens 
Meldeschluss des jeweiligen Kurses entrich-
tet  sein. Kann kein Zahlungseingang ver-
zeichnet werden, ist die Teilnahme ausge-
schlossen.

Materialausleihe nur an Sektionsmitglieder

AUSBILDUNG

Kurs A–15:	 Eltern sichern ihre Kinder 
Termin	 Nach Bedarf
Ort:	 Kletterhalle Ensdorf
Leitung/Meld.:	�Stefan Hafner, Tel. 06831 / 62817 

e-mail: esa-hafner@t-online.de
Kursinhalt:	� Vermittlung der Kenntnisse und 

Schulung von Sicherungs- und 
Klettertechniken bei Kindern 
(Einbinden, sichern, ablassen).

	� Sinnvoll auch zum Einstieg ins 
wöchentliche Kinderklettern.

WICHTIG: 	�� Pro Erwachsener - genau ein Kind.
	� Die Kinder nehmen an den drei 

Terminen teil! Das Kind ist mit der 
Anmeldung des Erwachsenen auto-
matisch angemeldet, muss also nicht 
zusätzlich angemeldet werden. 
Mehrere Kinder pro Erwachsenen 
sind aus Sicherheitsgründen nicht 
möglich. -

Vorauss.:	 keine Vorkenntnisse,
Ausrüstung:	� Sportkleidung und Turn- oder 

Bergschuhe. Die übrige Ausrüstung 
kann gestellt werden, 

Teilnehmerz.:	 max. 12
Kosten:	� 1 Erwachsener mit Kind: 35,--€
	� Für DAV Mitglieder 15,--€ günstiger
Anmeldung: 	� bitte mit kompletter Anschrift und 

Telefon-Nr. , vorzugsweise per mail

Kurs A19–02a	 Kletterschein Toprope Indoor
Termin:	 28. März, 04. und 11. April 2019
	 jeweils 18:30 bis ca. 21:00 Uhr
	 Der Kurs besteht aus allen drei Terminen!
Wo:	 Kletterhalle Ensdorf
Leitung/Infos:	� Stefan Hafner,  

E-Mail: esa-hafner@t-online.de
Kursinhalt:	� Ausbildung zum sicheren Klettern
	� im Toprope in der Kletterhalle, vermittelt  

werden die Sicherungstechnik im 
Toprope und erforderliche Knoten-
kenntnisse. Es besteht die Möglichkeit 
zum Erwerb des Kletterscheins Toprope 
Indoor. Wir üben und sichern im Kurs 
mit dem halbautomatischen 
Sicherungsgerät SMART, andere 
Sicherungsmöglichkeiten werden ange-
sprochen.

Zielgruppe:	� Neu- oder Wiedereinsteiger im 
Sportklettern

Vorauss.:	� Spaß am Klettern, sonst keine 
Vorkenntnisse nötig

Ausrüstung:	� Sportkleidung und saubere Turnschuhe 
oder Kletterschuhe. Gurte, Karabiner 
und Sicherungsgeräte (SMART) können 
bei Bedarf gestellt werden.

	� Eigenes Material bitte mitbringen!
Teilnehmerz.:	 6 bis max. 12 Personen
Kursgebühr:	� Erwachsene 30 €, Jugendliche und 

Kinder (ab 10 Jahre) 20 € für Mitglieder 
DAV/ASS und Bergfreunde, sonst 45 € / 
30 €, Zahlung beim 1. Termin in der 
Kletterhalle!

Anmeldung:	 Bis 17.03.2019 verbindlich per E-Mail an
	 esa-hafner@t-online.de)
Nächst. Term.:	 31.10., 07. und 21.11.2019

Kurs A19–02b	Kletterschein Vorstieg Indoor
Termin:	 09., 12. und  26. Mai 2019
	� (Änderungen werden per E-Mail mitge-

teilt)
Wo:	� Teil 1: Kletterhalle Ensdorf, 18.00 - ca. 

21.00 Uhr, Teile 2 und 3: sonntags im 
Kletterzentrum Saarbrücken, 10:00 bis 
13:00 Uhr

Leitung/Anm.:	Stefan Hafner, per E-Mail
	 esa-hafner@t-online.de
Kursinhalt:	� Ausbildung zum sicheren 

Vorstiegsklettern in der Halle, im Kurs 
besteht die Möglichkeit zum Erwerb des 
Kletterscheins Toprope Indoor

Zielgruppe:	� alle Kletterer, die vom Toprope in den 
Vorstieg wollen, Erwachsene und 

Bergsteiger-Programm
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Jugendliche ab 14 Jahren
Vorauss.:	� Kenntnisstand Kletterschein Toprope 

Indoor oder vergleichbar, Kletter-
können ab UIAA 5, Beherrschen der 
Sicherungstechnik im Toprope!

Ausrüstung:	� Sportkleidung und saubere 
Turnschuhe oder Kletterschuhe.  
Seile und Sicherungsgeräte

	� (SMART) können bei Bedarf gestellt 
werden, eigenes Material bitte mit-
bringen!

Teilnehmerz.:	 mind. 6 Personen
Teiln.-gebühr:	� Erwachsene Mitglieder ASS oder 

Bergfreunde 40 €, Jugendliche (ab 14 
Jahre) 30 €, Nichtmitglieder 60/45 €,

	� Zahlung bar beim 1. Termin! Der 
Halleneintritt in Saarbrücken und evtl. 
Leihmaterial ist von den Teilnehmern

	 zu zahlen!
Anm.-schluss:	� bis 02. Mai 2019 verbindlich per 

E-Mail mit kompletter Anschrift und 
Telefonnummer

	� Wir sichern im Kurs mit dem halbau-
tomatischen Sicherungsgerät SMART 
(„Autotuber“), andere Sicherungs-
möglichkeiten werden angesprochen.

Nächst. Term.:	 28.11., 01. und 15.12.2019

Kurs A19-03	 Alpiner Basiskurs 
Datum:	 28.07. - 03.08.2019
Kursort:	 Saarbrücker Hütte, Silvretta
Leitung:	 Arne Keller
Telefon:	 +41 767245476
E-Mail:	 arnekeller@web.de
Teilnehmerz.:	 min. 4, max. 8
Vorbespr.:	 nach Absprache
Kursinhalt:	 Basis-Wissen zur selbstständigen
	 Durchführung wenig schwieriger
	 Hochtouren: Bewegen im alpinen
	 Gelände, Grundlagen der Seil- und
	 Sicherungstechnik für Fels, Gletscher
	� und Klettersteige, Orientierung, 

Wetterkunde, Umgang mit alpinen 
Gefahren.

Voraussetz.:	 Kondition für Bergwanderungen von
	 5 bis 6 Stunden Gehzeit, sonst keine.
	 Grundlegende Knotentechniken sind
	 von Vorteil, werden aber auch erklärt
	 und geübt.
Kosten:	 Kursgebühr 95 €, zzgl. Kosten für 	
	� Unterbringung und Verpflegung (ca. 

40 € pro Übernachtung) und 
Fahrtkosten (Fahrgemeinschaften 
nach Absprache).

Anmeldung:	 Bis 20.06.2019 per E-Mail an
	 arnekeller@web.de.

Kurs A19-04	 Eiskurs mit Spaltenbergung
Termin:	 11. bis 17.08.2019
Leitung:	 Harald Rohrbacher
Tel.:	 (0 68 25) 4 41 51 oder
	 (01 77) 8 07 16 77
Vorbespr.	 Nach Absprache, ggf. wird der Termin
	 im nächsten Heft benannt
Teilnehmerz.:	 min. 4, max. 8
Gebiet:	 Schweiz, Sustenpass (Urner Alpen)
Unterkunft:	 Tierbergli-Hütte
Ausrüstung:	 Für Skitouren bzw. Hochtouren,
	 Klettergurte, Helme, Steigeisen u.
	 Pickel können in begrenztem Maße
	 in der Geschäftsstelle ausgeliehen
	 werden.
Kosten:	 ca. 40 € pro Übernachtung inkl. HP
	 und Fahrtkosten (Fahrgemeinschaften
	 nach Absprache)
Kursgebühr:	 95 € (140 € für Nicht-DAV-Mitglieder)
Inhalt:	 Anseilen am Gletscher, Handhabung
	 des Eispickels, Gehen mit Steigeisen,
	 Stufenschlagen, Anbringung von Fix-
	 punkten im Eis, Bewegungstechniken
	� im Steileis, Ausbildung Spaltenber-

gung mit Gletschertour.
Vorauss.:	 Teilnahme am Firnkurs und/oder
	 Alpiner Basiskurs

Kurs A19-05	 „Leichte 3.000er in der Silvretta“
Termin:	 14.-19.09.2019
Gebiet:	 Silvretta
Standort:	 Wiesbadener Hütte
Leitung:	 Benjamin Weiler
Telefon:	 0162/4980762
Email:	 weiler@amarios.de
Voraussetz.:	 Teilnahme Gletschergrundkurs
	 oder Alpiner Basiskurs/Spalten-
	 bergungskenntnisse/Kondition
	 für Aufstiege bis 1.000 hm mit
	 Rucksack
Tourenopt.:	 Piz Buin/Silvrettahorn/Dreiländer-
	 spitze/Ochsenkopf
Ausrüstung:	 Komplette Hochtourenausrüstung
Teilnehmerz.:	 min. 2, max. 4
Teiln.-geb.:	 299 € p.P. (bei 2 TN)/199 € p.P.
	 (bei 3 TN)/149 € p.P. (bei 4 TN)
Kosten:	 45 € pro Nacht (p.P.) (Übernacht.+HP)
Bemerkung:	 Bei dieser Tour werden wir einige
	 der schönsten 3000er der Silvretta
	 besteigen – natürlich immer in 	
	 Abhängigkeit von den aktuellen 	
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	 Wetterbedingungen und Verhält-	
	� nissen. Die Tour richtet sich in erster 

Linie an diejenigen von euch, die das 
erforderliche Hochtouren-Know-how 
bereits erworben haben, sich

	� jedoch noch keine eigenständigen 
Hochtouren zutrauen oder keine 
Tourenpartner an der Hand haben. 
Hier habt ihr die Gelegenheit, unter 
fachkundiger Anleitung eure ersten 
vergletscherten 3.000er zu besteigen.

	 SKIHOCHTOUREN /
	 SCHNEESCHUHTOUREN

Kurs SH19-06	Bernina Haute Route
Termin:	 13. - 20.04.2019
Leitung:	 Martin Bettinger
Telefon:	 0176 411 611 01
E-Mail:	 info@martin-bettinger.de
Teilnehmerz.:	 max. 6
Teiln.gebühr:	 100 €
Unterkünfte:	 Coazhütte, Marinellihütte,
	 Bovalhütte, Tschiervahütte
Kosten:	 Übernachtung und Verpflegung
	 auf den Hütten
Vorauss.:	 Skitourenerfahrung  im hochalpinen
	 Gelände. Erfahrung mit Pickel und
	 Steigeisen. Kondition für Aufstiege
	 bis 1.400 hm mit Gepäck.
Ausrüstung:	 Komplette Skitouren- und Gletscher-
	 ausrüstung.
Bemerkung:	� Wir durchqueren den "Festsaal der 

Alpen", ein grandioses Gletscher-
gebiet mit berühmten Graten und 
Gipfeln.

	                   BERGWANDERN

Kurs BW19-01	 Ausbildungskurs Bergwandern
Termin:	 26. bis 28. April 2019 (Ankunft 26.04.
	 bis 18:00 Uhr an der Hütte)
Meldeschluss:	 15.03.2019, Anmeldung bitte mit
	 kompletter Anschrift und
	 Telefonnummer per E-Mail
Gebiet:	 Frankreich, Vogesen, Tanet, Honeck
Standort:	 Auberge du Schantzwasen
Leitung.	 Wolfgang Reinstädtler  

/Meldung:	 (0 68 93) 98 75 70), E-Mail:  
	 Gerda.und.Wolfgang@t-online.de)
	 und Ingeborg Frank  
	 (Tel.: 0681/812362,
	 E-Mail: Ingeborg.Frank@t-online.de)
Teilnehmerz.:	 min. 5, max. 25
Vorbespr.:	 21.03.2019, 18:00 Uhr in der ASS-
	 Geschäftsstelle, Rosenstr. 31,
	 66111 Saarbrücken
Kursinhalte:	 Tourenplanung, Gehtechniken (auch 	
	 in Blockwerk, Fels, Geröll, weglosem
	 Gelände und Schnee), Orientierung,
	 alpine Gefahren  
Voraussetz.:	 keine
Ausrüstung:	 Wanderschuhe, Rucksack, Stöcke
	 + Kompass soweit vorhanden
Kursgebühr:	 45 € für DAV Mitglieder, 65 €
	 für Nicht-DAV-Mitglieder
Teiln. Kosten	� zusätzlich: 53 €/Person/Tag für 

Übernachtung incl. HP (Mitglieder 
DAV 50 €), Fahrtkosten (Fahrgemein-
schaften nach Absprache)

Kurs BW19-02	� Hüttenwanderung „Berliner 
Höhenweg“

Termin:	 06. bis 14. Juli 2019
Gebiet:	 Zillertaler Alpen
Leitung:	 Frank, Ingeborg
Telefon:	 p. 0681 / 812362
E-Mail:	 Ingeborg.Frank@t-online.de
Anmeldeschl.:	 07. Juni 2019
Vorbespr.:	 nach Vereinbarung
Teilnehmerz.:	 min. 3, max. 7
Kursgebühr:	 nach Absprache
Schwierigkeit:	 Kat. 3
Voraussetz.:	 Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
Inhalt:	 Bergwanderung von Hütte zu Hütte

Kurs BW19-03	� Hüttenwanderung in den 
Dolomiten 

Termin:	 31. August bis 15. September 2019
Gebiet:	 Dolomiten, Durchquerung auf einem
	 der Dolomiten-Höhenwege, voraus-
	 sichtlich Nr. 2
Leitung:	 Frank, Ingeborg
Telefon:	 p. 0681 / 812362
E-Mail:	 Ingeborg.Frank@t-online.de
Anmeldeschl.:	 26. Juli 2019
Vorbespr.:	 nach Vereinbarung
Teilnehmerz.:	 min. 3, max. 7
Kursgebühr:	 nach Absprache
Schwierigkeit:	 Kat. 3
Voraussetz.:	 Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
Inhalt:	 Bergwanderung von Hütte zu Hütte 
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Kurs BW19-04	 Bergsteigerabschlusstour
Termin:	 01. bis 07.09.2019
Leitung:	 Harald Rohrbacher
Tel.:	 (0 68 25) 4 41 51 oder
	 (01 77) 8 07 16 77
Vorbespr.:	 nach Absprache in der ASS-Geschäfts-
	 stelle, Rosenstr. 31, 66111 SB
Teilnehmerz.:	 min. 4
Gebiet:	 Touren im Ortlergebiet
Ausrüstung:	 Für Skitouren bzw. Hochtouren;
	 Klettergurte, Helme, Steigeisen u.
	 Pickel können in begrenztem Maße
	 in der Geschäftsstelle ausgel. werden.
Kosten:	 zusätzlich ca. 40 € pro ÜN inkl. HP
	 zzgl. Fahrtkosten (Fahrgem. n. Abspr.)
Kursgebühr:	 70 € (100 € für Nicht-DAV-Mitglieder)
Vorauss.:	 Teilnahme am Basiskurs für Fels u.
	 Eis oder Eiskurs

	
	  
	 KLETTERN

Kurs K19-01	 Klettertechnik - Hin zur
	 Standardbewegung
Termine:	 30.03.19, 13.04.19, 27.04.19
	 jeweils 14:30 Uhr
Leitung:	 Louise Betz
Telefon:	 (0 68 94) 16 99 06
E-Mail:	 louise.betz@gmx.de
Anmeldeschl.:	 10.03.2019
Teilnehmerz.:	 min. 3, max. 6
Ort:	 Kletterfelsen in Kirkel oder
	 Boulderhalle Herrensohr (KBA)
Ausrüstung.	 Kletterschuhe, Magnesia, Boulder-
	 matte (falls vorhanden), Fußmatte,
	 Zahnbürste
Kursgebühr:	 30 € + evtl. Eintrittsgelder Halle
Inhalt:	 Einüben der Standardbewegung
	 in Einzelübungen, Anwenden in
	 verschiedenen Situationen
Voraussetz.:	 Spaß an schönen Kletterbewe-
	 gungen

Kurs K19-02	 Kletterkurs Outdoor Toprope
Termin:	 14.04.2019
Leitung:	 Andreas Rothgerber
Telefon:	 (01 52) 26 20 64 56
Anmeldeschl.:	 09.04.2019
Vorbespr.:	 09.04.2019, 18 Uhr ASS-
	 Geschäftsstelle, Rosenstr. 31,
	 66111 Saarbrücken
Teilnehmerz.	 min. 3
Kursinhalte:	 Klettern im Toprope, Sicherungs-

	 Techniken, Grundtechniken des
	 Kletterns, Ablassen, Partnercheck,
	 Seilkommandos usw.
Voraussetz.:	 keine
Kursgebühr:	 25 € für Mitglieder, 40 € für Nicht-
	 mitglieder

Kurs K19-03	 Kletterkurs Outdoor Vorstieg
Termin Teil 1:	 19.05.2019
Termin Teil 2:	 26.05.2019
Leitung:	 Andreas Rothgerber
Telefon:	 (01 52) 26 20 64 56
Anmeldeschl.:	 14.05.2019
Vorbespr.:	 14.05.2019, 18 Uhr ASS-
	 Geschäftsstelle, Rosenstr. 31,
	 66111 Saarbrücken
Teilnehmerz.:	 min. 3
Kursinhalte:	 Klettern im Vorstieg, Vorstieg
	 sichern, Klettertechnik u. -taktik,
	 Abseilen usw.
Voraussetz.:	 Teilnahme am Kletterkurs Outdoor
	 Toprope oder gleicher Wissensstand,
	 Klettererfahrung im Toprope
Kursgebühr:	 50 € für Mitglieder, 80 € für Nicht-
	 mitglieder

Kurs K19-04	 Kletterfahrt Elsass
Termin:	 16.06.2019
Leitung:	 Louise Betz
Telefon.	 06894/169906
E-Mail:	 louise.betz@gmx.de
Ort:	 Sportkletterfelsen im Elsass
Ausrüstung:	 Persönliche Kletterausrüstung,
	 ein Seil pro zwei Teilnehmer
Voraussetz.:	 Vorstiegskurs Outdoor, Kurs von
	 der Halle an den Fels oder
	 entsprechende Fähigkeiten
Inhalt:	� Klettern in selbstständigen 

Seilschaften in gut abgesicherten 
Sportkletterrouten im Buntsandstein 
der Nordvogesen ab UIAA-Grad 5

Kurs K19-05	 Keile, Friends und Co.
Termin:	 11. und 12.05.2019
Leitung:	 Alexander Dornhöfer/Leo Lauer
Telefon:	 0170 122 422 9 
E-Mail:	 admzg83@gmail.com
Anmeldeschl.:	 20.04.2019 (Anmeldung bitte mit
	 kompletter Anschrift und Telefon-
	 nummer, vorzugsweise per E-Mail)
Teilnehmerz:	 min. 4, max. 10
Ort:	 Südpfalz
Ausrüstung:	 Klettergurte, Helme, Kletterschuhe,
	 nach Möglichkeit sind Seile und
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	� mobile Sicherungsgeräte mitzubrin-
gen.

Kursgebühr:	 40 € (60 € für Nicht-DAV-Mitglieder)
Inhalt:	 Dieser Kletterkurs vermittelt den Um-
	 gang mit mobilen Sicherungsgeräten
	 im Pfälzer Sandstein. Mit Schlingen,
	 Keilen und Friends werden wir einige
	 leichtere Routen klettern und so im
	 Umgang m. d. Material vertraut wer-
den.
Voraussetz.:	 Klettern im 5. UIAA-Grad, Kletter-
	 schein Vorstieg oder entsprechendes
	 Sicherungskönnen.

Kurs K19-06	 Aufbaukurs Sportklettern Technik
	 und Taktik
Datum:	 29.05. - 01.06.2019
Kursinhalt:	 Intensives Klettertechnik-Training,
	 individuelles Coaching mit Video-
	 analyse, Sicherungs-Update, Taktik
	� zur Begehung von Sportkletter-

Routen.
Voraussetz.:	� Kletterschein Vorstieg oder entspre-

chendes Sicherungs-Können, 
Kletterkönnen UIAA 5 (im Vorstieg in 
Bohrhaken-gesicherten Routen am 
Naturfels).

Gebiet:	 Nördlicher Frankenjura
Leitung:	 Arne Keller, Louise Betz
Telefon:	 +41 787245476
E-Mail:	 arnekeller@web.de
Unterkunft:	 Ferienwohnung
Teilnehmerz.:	 min. 4, max. 8
Kosten:	 Kursgebühr 150 €, zzgl. Kosten
	 für Unterkunft und Verpflegung
	 (ca. 30 €/Pers./Nacht) und
	 individ. Anreise.
Anmeldung:	 bis 29.4. 2019 per E-Mail an
	 arnekeller@web.de

Kurs K19-07	U mgang mit Angst beim Klettern
Termin:	 wird noch bekanntgegeben
	 (3 Tage im Frühsommer)
Gebiet:	 Südpfalz
Leitung:	 Martin Bettinger / Tel. 0176 411 611 01
E-Mail:	 info@martin-bettinger.de
Teilnehmerz.:	 mind. 4 max. 6
Unterkunft:	 Campingplatz in Dahn
Teiln.-gebühr:	 50 €
Voraussetz.:	 Klettern in selbstst. Seilschaften ab 	
	� 5. Grad. Beherrschen der Sicher-

ungsstandards. Erfahrung im Umgang 
mit mobilen Sicherungen.

Bemerkung:	 Wer kennt nicht die Angst als stän-

	 digen Begleiter beim Klettern! 		
�Manchmal ist sie ein überlebenswichtiger 
Schutzmechanismus, oft ist sie aber auch ein 
Hemmschuh, der uns in Routen, denen wir eigentlich 
gewachsen sind, verunsichert und schwächt. Wir lernen 
verschiedene Modelle der Angstbewältigung kennen 
und versuchen in praktischen Übungen, besser mit ihr 
umzugehen.

Kurs K19-08	 Klettern im Donautal
Termin:	 19. - 23.06.19
Organisation:	 Martin Bettinger / Tel. 0176 411 611 01
E-Mail:	 info@martin-bettinger.de
Unterkunft:	 Hausen im Tal, Camping Wagenburg
Voraussetz.:	 Klettern in selbstständigen Seil-
	 schaften ab dem 5. Grad. Beherr-
	 schen der Sicherungsstandards.
	 Erfahrung im Umgang mit mobilen
	 Sicherungen.
Bemerkung:	 Das Donautal bietet herrliche Kletter-
	 möglichkeiten, ist aber kein Plaisir-
	 gebiet mit kurzen Hakenabständen.
	 In Hausen sind auch Radtouren und
	 Kanufahrten möglich.

Kurs K 19 - 09	Von der Halle an den Fels
Datum:	 06. bis 08.09.2019
Leitung:	 Dirk Wagenhals/Alex Dornhöfer
Anmeldung:	 dirk.wagenhals@t-online.de
Inhalt:	 Dieser Kurs bietet die Möglichkeit,
	 den ersten Felskontakt herzustellen
	 und zu erfahren, wie die Natur ohne
	 Schrauberkurs die besten Kletter-
	 routen zur Verfügung stellt.  
	� Wir wollen lernen, diese mit Respekt 

sicher zu nutzen. Ausrüstung und 
Materialkunde, Sicherungstechnik, 
Abseilen, Umbauen an der Umlenkung, 
Einrichten von Toprope-Stellen, Toprope 
und Vorstieg klettern, Seilkommandos, 
Naturschutz.

Vorraussetz.:	 Vorstieg in der Halle im 5. Grad (UIAA)
Kosten:	 45 € zzgl. Eintritt der Kletterhalle
Teilnehmerz.:	 5 - 10 TeilnehmerInnen

Kurs K19-10	 Workshop Sturzangst u. Sturztraining
Inhalt:	� Strategien zur Bewältigung von Sturz- 

und Vorstiegsangst, Sturztraining, 
Sicherungsupdate.

Voraussetz.:	� Kletterkönnen UIAA 5+ (im Vorstieg in 
bohrhakengesicherten Routen am 
Naturfels), Kletterschein Vorstieg oder 
entsprechendes Sicherungskönnen.

Datum:	 21./22.09.2019
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Leitung:	 Arne Keller / Tel. +41 767245476
E-Mail:	 arnekeller@web.de
Ort:	� Kletterhalle und Kletterfelsen der 

Region
Kursgebühr:	 60 €
Teilnehmerz.:	 min. 4, max. 8
Anmeldung:	 Bis 21.08.2019 an arnekeller@web.de

Kurs K 19-11	 Kletterfahrt Mayen
Termin:	 28. und 29.09.2019
Leitung:	 Louise Betz / Tel. 06894/169906
E-Mail:	 louise.betz@gmx.de
Ort:	� Klettern in den Steinbrüchen 

Ettringen und Kottenheim, 
Übernachtung in Mayen oder 
Umgebung.

Ausrüstung:	� Pers. Kletterausr., ein Seil pro zwei 
Teiln.

Voraussetz.:	 Vorstiegskurs Outoor oder Kurs

	 von der Halle an den Fels oder
	 entsprechende Fähigkeiten, auch für
	 Teilnehmer des Pfalzkurses (mobile
	 Sicherungsgeräte) geeignet.
Inhalt:	 Die Steinbrüche ermöglichen Klettern
	 in gut abgesicherten Routen, bieten
	 Routen zum selbst absichern und
	 Boulderblöcke

Kurs K 19-12	 Klettern im Frankenjura 
Übernacht.:	 Campingplatz Stierberg
Termin:	 03. - 06.10.2019
Voraussetz.:	� Klettern in selbstst. Seilsch. ab UIAA 5
Leitung: 	 Arne Keller / Tel. +41 767245476
E-Mail:	 arnekeller@web.de,
Anmeldung:	 bis 15.9.2019 per E-Mail an
	 arnekeller@web.de
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Ski Alpin Saison-Zwischenbericht 2018/19

Am Samstag, dem 16.02.2019 konnten bei besten 
Wetter- und Pistenverhältnissen die Saarländischen 
Alpinen Meisterschaften 2019 in Todtnauberg im 
Südschwarzwald in allen Klassen durchgeführt wer-
den. Der ASS konnte dabei die meisten Starter stellen 
und war besonders im Kinder- und Schülerbereich 
sehr erfolgreich.
Alle Trainingstermine über die Sommer- und Herbst-
zeit wurden planmäßig durchgeführt. Die Trainings-

maßnahmen zu Beginn der Weihnachts- und in den 
Faschingsferien wurden von den Läufern gut genutzt, 
um bei den Rennen über den Saisonverlauf erfolg-
reich bei den Wettkämpfen zu starten.
Wir hoffen darauf, dass in der terminlich späten ersten 
Oster-Ferienwoche der Schnee bei der Rennsportwo-
che in Krimml noch hält, damit wir die Saison 2019 
dort erfolgreich beenden können.

Heinz Müller
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Radtourengruppe

Programm  
der Radtourengruppe 2019
Die Fahrten finden nur bei geeigneter Witterung
statt. Es wird um Rückfrage beim Organisator gebe-
ten, ob die Tour wie geplant stattfinden kann. Bei
Bahnanfahrt ist eine Anmeldung wegen der Fahr-
karte erforderlich. Weitere Touren werden bei Bedarf
kurzfristig unter www.dav-saarbruecken.de
(Rubrik Radwandern – Termine) eingestellt.

17.03.2019 S 
aisoneröffnung: Mit dem Zug in die Pfalz, auf 
Radwegen zurück
ca. 70 km
Treffpunkt: Bahnhof IGB, 09 Uhr
Org.: Johann Betz
jj_betz@yahoo.de, (0 68 94) 3 57 63

31.03.2019
Über die Höhen des Bliesgaus ca. 80 km
Treffp.: Mitfahrer-Parkpl. Sengscheid, 10 Uhr
Org.: Marlies Becker
marielube@t-online.de, (0 68 94) 38 21 93

Noch ohne festen Termin:
Radtouren an Mosel, Sauer und in der Eifel
Jugendherbergsfahrt, 60 bis 80 km/Tag
Termin und Details nach Absprache
Anmeldeschluss: 31.03.2019
Org.: Johann Betz
jj_betz@yahoo.de, (0 68 94) 3 57 63

26.05.2019
Durch’s Glantal zur Nahe
ca. 80 km, Bahnanfahrt
Treffp. Bahnhof IGB, 09 Uhr
Org.: Marlies Becker
marielube@t-online.de, (0 68 94) 38 21 93

10. – 17.08.2019
Wanderungen und Radtouren
gemeinsam mit dem CAI Roma
Wir wollen unseren italienischen
Gästen die Highlights unserer
saarländischen Heimat zeigen.
Es werden jeden Tag Wanderungen
und Radtouren angeboten. Das ausführ-
liche Programm erscheint ab 20.06.2019.
Org.: Gerda und Wolfgang Reinstädtler
Gerda.und.Wolfgang@t-online.de
(0 68 93) 98 75 70

Noch ohne festen Termin:
Mit Kochgeschirr und Zelt zur Moselquelle
in Kooperation mit dem ADFC
Termin und Details nach Absprache
ca. 60 bis 80 km/Tag
Ü.: Campingplätze
Anmeldeschluss: 31.05.2019
Org.: Johann Betz
jj_betz@yahoo.de, (0 68 94) 3 57 63

13.10.2019
Entlang des Hornbachs und der Bickenalb
ca. 80 km, Bahnanfahrt
Treffp. Bahnhof IGB, 09 Uhr
Org.: Marlies Becker, marielube@t-online.de
(0 68 94) 38 21 93
marielube@t-online.de,  (0 68 94) 38 21 83

Radtouren am Mittwoch 2019
Ab April bis September finden wieder Nachmittags-
radtouren von ca. 30 – 50 km statt, abwechselnd mit 
Tourenrad (meist auf Asphalt) oder Mountainbike 
(überwiegend unbefestigte Wege).

Treffpunkt:
Unter der Daarler Brücke gegenüber Fernheizwerk.
Zeit:
17:30 Uhr (April bis August)
17:00 Uhr (im September)
Organisation:
Rainer Lorscheider,	  (06 81) 6 31 82
Mathias Müller,	  (01 63) 2 54 84 88

Termine:
MTB	 Tourenrad
	 03.04.
10.04.	 17.04.
24.04.	 08.05.
15.05.	 22.05.
29.05.	 05.06
12.06.	 19.06.
26.06.	 03.07.
10.07.	 17.07.
24.07.	 31.07.
07.08.	 21.08.
28.08. 	 04.09.
11.09.	 18.09.
25.09.

Es wird jeweils um 
Rückfrage beim 
Organisator gebeten,  
ob die Tour wie geplant 
stattfindet.



	T ourengruppe  2019

Hinweis für alle Touren:
Es wird um telefonische Rückfrage beim Organisator 
gebeten, ob die Tour wie geplant stattfinden kann.
Weitere Details zu den Touren werden bei Bedarf 
kurzfristig unter www.dav-saarbruecken.de (Rubrik 
Tourengruppe – Termine) eingestellt.

03.03.2019  �
Auf dem 'Holzlandweg' von
Waldfischbach nach Steinalben
Länge ca. 22 km, Rucksackverpflegung
Anreise mit der Bahn, Autoanfahrt möglich
Org.: Marlies Becker, email marielube@t-online.de
Tel.: 0 68 94 / 38 21 83

24.03.2019  Rund um Dalem
Der Heckendalheimer Höhen- und Klammenweg 
führt in die reizvolle und wunderschöne Blies-
gaulandschaft des UNESCO-Biosphärenreservates.
Länge 20 km, 400 Höhenmeter, Rucksackverpflegung
Anreise mit Auto, Org.: Gerda und Wolfgang 
Reinstädtler, email Gerda.und.Wolfgang@t-online.de
Tel: 0 68 93 / 98 75 70

07.04.2019  
Kupfer-Jaspis-Pfad
Länge ca. 20 km sowie einige Höhenmeter
Rucksackverpflegung, Anreise mit Pkw nach 
Fischbach/Nahe, Org.: Marlies Becker
email marielube@t-online.de
Tel.: 0 68 94 / 38 21 83

14.04.2019  �
Von Bad Dürkheim zum Ungeheuersee
Anreise mit Bahn oder Auto möglich
19 km, 580 Höhenmeter, Rucksackverpflegung
Org.: Johann Betz, email jj_betz@yahoo.de
Tel.: 0 68 94 / 3 57 63

05.05.2019  
Wanderung Karlstal + Trippstadt
Treffpunkt: Naturfreundehaus Finsterbrunnertal,  
9.30 h, Streckenlänge:     23 km, rd. 400 Hm
Streckenverlauf:  Vom Naturfreundehaus 
Finsterbrunnertal erwandern wir im Tal der 
Moosalbe die wenigen verbliebenen Zeugen des 
Eisenhüttenwerkes Trippstadt, das Ende des 19. 

Jhrd`s seine Tätigkeit einstellte und auf Vorläufer bis 
zum 30-jährigen Krieg zurückblicken konnte. Durch 
die wildromantische Karlstalschlucht geht es nach 
Johanniskreuz und weiter zur Sägmühle. Über das 
Trippstädter Schloss und Burgruine Wilenstein gelan-
gen wir zurück zu Ausgangspunkt. Hier ist die 
Schlussrast geplant. Org.: Norbert Morawietz, email 
norbert.morawietz@gmx.de, Tel: 0176 56819037

19.05.2019  Rothenberg-Weg mit Hoher List
Die Hohe List mit ihrem PWV-Haus abseits von 
Straßen ist unser Ziel, denn „NUR WO DU ZU FUSS 
WARST, BIST DU AUCH WIRKLICH GEWESEN“ (Johann 
Wolfgang von Goethe). Über die naturbelassenen 
Wald- und Felsenpfade des Rothenberg-Weges, vor-
bei an idyllischen Bachläufen mit Ausblicken vom 
Gipfel des Rothenberges geht es zurück nach 
Lemberg. Länge 23 km, 750 Höhenmeter, Rucksack-
verpflegung, Anreise mit Auto, Org.: Gerda und 
Wolfgang Reinstädtler, email Gerda.und.Wolfgang@t-
online.de, Tel: 0 68 93 / 98 75 70

23.06.2019  
�Burgenwanderung bei Wilgartswiesen mit 
Kleinem Rauhberg
Zu Beginn steigen wir hinauf zum Kleinen Rauhberg. 
Weiter geht es zur Falkenburg. Nach einem Abstieg 
erklimmen wir die Deichenwand mit einer schönen 
Aussichtskanzel. Das nächste Ziel ist die Wolfsgrube, 
bevor wir die Wiligartaburg besuchen, eine der frü-
hesten Burgen in der Pfalz. Zum Schluss schweift 
unser Blick vom Aufelsen über das Queichtal.
Länge 21 km, 750 Höhenmeter. Rucksackverpflegung
Anreise mit Zug oder Auto, Org.: Gerda und 
Wolfgang Reinstädtler, email Gerda.und.Wolfgang@t-
online.de, Tel: 0 68 93 / 98 75 70

03.07. bis 10.07.2019
Fahrt nach Rom auf Einladung des Club Alpino 
Italiana
Der Club Alpino Italiana (CAI) hat ein Kultur- und 
Wanderprogramm zusammengestellt. Wir werden 
einige Sehenswürdigkeiten von Rom  kennenlernen 
und in der näheren Umgebung wandern. Höhepunkt 
ist der Gran Sasso mit dem Corno Grande (2.912 m)
Übernachtung im Hotel (Doppelzimmer)
Anmeldeschluss: 15.03.2019
Organisationsbeitrag 75 €
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Anreise: Bahn oder Flugzeug
Diese Tour kann mit Grande Traversata delle Alpi 
vom 11.7.bis 22.7.2019 kombiniert werden.
Org.: Gerda und Wolfgang Reinstädtler
email Gerda.und.Wolfgang@t-online.de
Tel: 0 68 93 / 98 75 70

11.07. bis 23.07.2019
Grande Traversata delle Alpi VII
Die GTA führt bei gewaltiger 4000er-Kulisse auf alten 
Saumwegen durch den italienischen 
Westalpenbogen bis ans Mittelmeer. Wir werden in 
diesem Jahr weitere Etappen von Maddalena im 
Valle Varaita bis Sambuco im Valle Stura gehen (mit 
Gepäck). Die Gehzeiten sind bis zu 7:30 Stunden am 
Tag (insgesamt ca. 9 Stunden), somit nur für geübte 
Bergwanderer! Übernachtung in Hütte, Posto Tappa 
oder Hotel, Führergebühr 40 €
Anmeldeschluss: 15.03.2019
Anreise mit Zug: 11.07.2019 (max. 7 Teiln.) Diese Tour 
kann mit der Fahrt nach Rom vom 3. – 10.7.2019 
kombiniert werden.
Org.: Gerda und Wolfgang Reinstädtler
email Gerda.und.Wolfgang@t-online.de
Tel: 0 68 93 / 98 75 70

10.08. bis 17.08.2019
150 Jahre Deutscher Alpenverein – Partnerschaft 
des ASS Saarbrücken mit dem CAI Roma
Wanderungen und Radtouren gemeinsam mit 
dem CAI Roma
Wir wollen unseren italienischen Gästen die 
Highlights unserer saarländischen Heimat zeigen. Es 
werden jeden Tag Wanderungen und Radtouren 
angeboten. Das Programm kann online auf unserem 
Vereinsserver angeschaut werden (Änderungen vor-
behalten). Anmeldeschluss ist der 18.06.2019 (bitte 
frühzeitig anmelden falls ein Bustransport organi-
siert werden muss).
Org.: Gerda und Wolfgang Reinstädtler
email Gerda.und.Wolfgang@t-online.de
Tel: 0 68 93 / 98 75 70

29.09.2019   
'Appelbachhöhenweg' bei Rockenhausen
Länge ca. 20 km, Rucksackverpflegung
Anreise mit der Bahn, Autoanfahrt möglich
Org.: Marlies Becker, email marielube@t-online.de
Tel.: 0 68 94 / 38 21 83

01.10. bis 09.10.2019

Wanderungen auf dem GR 5 durch die Vogesen
Der GR 5 verläuft von Norden nach Süden durch die 
Vogesen. Bei seinem teils mäanderförmigen Weg 
verbindet er die schönsten Flecken der Vogesen mit-
einander. Wir wandern in diesem Jahr weitere 
Etappen von Barr nach Metzeral. Übernachtung in 
Gasthaus, Chambres d'hôtes oder Hotel 
(Doppelzimmer), Tageswanderungen bis 6:45 
Gehstunden (8 h mit Pausen), Führergebühr 30 € 
Anmeldeschluss: 15.05.2019  
(max. 8 Teilnehmer/innen), 
Anreise mit Zug: 01.10.2019
Org.: Gerda und Wolfgang Reinstädtler
email Gerda.und.Wolfgang@t-online.de
Tel: 0 68 93 / 98 75 70

20.10.2019  Erweiterte Dollbergschleife
Die Dollbergschleife ist eine der Traumschleifen des 
Saar-Hunsrück-Steiges. Der Keltische Ringwall auf 
dem Dollberg, eine der eindrucksvollsten keltischen 
Befestigungsanlagen in Europa und der Züscher 
Hammer, das größte Eisenhüttenwerk des Hunsrücks 
im 17. Jahrhundert, vermitteln die Geschichte der 
Kelten und die der Eisenindustrie. Unterwegs pas-
siert man das Naturschutzgebiet Gunnesbruch und 
die Primstalsperre, das größte Trinkwasserreservoir 
in Rheinland-Pfalz und dem Saarland.
Länge 21 km, 440 Höhenmeter, Rucksackverpflegung
Anreise mit Auto, Org.: Gerda und Wolfgang 
Reinstädtler, mail Gerda.und.Wolfgang@t-online.de
Tel: 0 68 93 / 98 75 70

20.11.2019  Wanderung mit Johann Betz
Org.: Johann Betz
email jj_betz@yahoo.de
Tel.: 0 68 94 / 3 57 63

29.12.2019   
Zwischen den Jahren
Genaueres später  
(ausnahmsweise  
nicht am 28., weil der  
ein Samstag ist)
Org.: Johann Betz
email jj_betz@yahoo.de 
Tel.: 0 68 94 / 3 57 63
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Übersicht der Wanderleiterinnen und  Wanderleiter

Name	 Vorname	 Kontakt
Altmeier 	 Edwin	 (0 68 81) 22 20, edwin.altmeier@gmx.de
Betz	 Johann	 (0 68 94) 3 57 63, jj_betz@yahoo.de
Didion	 Peter	 (0 68 41) 33 20, pdidion@posteo.de
Dinger	 Wolfgang	 (0 68 98) 3 33 06 & (01 57) 85 04 60 65, wdwolfgangdinger3@googlemail.com
Groß	 Hedi	 (0 68 61) 8 80 68, hedi.gross@mechern.de
Huth	 Hans	 (01 78) 5 22 89 87, huth@lebach.de
Knaack-Hitti	 Françoise	 (01 52) 04 77 81 68, knaack-hitti@t-online.de 
Kölb	 Gertrud	 (0 68 31) 4 07 79, gertrud.koelb@gmx.de
Körner	 Dieter	 (06 81) 89 30 88 & (01 78) 1 72 10 71, dieter.koerner.sb@web.de
Kolling	 Norbert	 nkolling@web.de
Lehnen	 Rainer	 (0 68 93) 56 75
Poppelreiter	 Oswald	� (06 81) 85 42 48 & (0 15 23) 7 62 12 46, poppelreiter@handshake.de
Rischmann	 Markus	 (06 81) 5 28 83
Schanné	 Diana	 Mobil: (01 76) 83 26 22 76
Schanné	 Uli	 (0 68 04) 2 17 26 20 & (01 74) 8 34 68 83, ulrich.schanne5@gmail.com
Schmitt	 Eva	 (00 33) 3 88 04 08 95, Mob.: (00 33) 6 79 17 76 02, evaschmitt@free.fr
Wagner	 Martin	 (0 65 81) 12 78, m.wagnerschoden@myquix.de
Zoller	 Dorothee	 (0 68 61) 79 21 90

Wandern
 1. Halbjahr 2019

Datum WanderleiterIn Wanderstrecke/-gebiet Beginn, Treffpunkt, Besonderes
Gehstrecke (km),
Gehzeit (Stdn.),

Höhenmeter (hm),
(alles ca.-Angaben)

06.01.
Sonntag

Oswald
Poppelreiter Neujahrswanderung *

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant 
11:00 Uhr  66119 SB-St. Arnual, Julius-Kiefer-Str. 146,
℗ »Tabaksmühle« (Bushaltestelle Linien 108, 128 und 136)

12 km

20.01.
Sonntag

Norbert
Kolling

Von Völklingen
zu den Windrädern

Schlussrast ist geplant
09:30 Uhr ℗ Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr ℗ Schwimmbad Völklingen
                     (Hermann-Neuberger-Halle)

20,1 km
5 Stdn.

03.02.
Sonntag

Johann
Betz

Hinterweidenthal -
Hauenstein

Schlussrast in Hauenstein
Treffpunkt für Zuganfahrt: 09:00 Uhr Bhf St. Ingbert 

16,8 km
600 hm

10.02.
Sonntag

Françoise
Knaak-Hitti

Westlicher Haldenrundweg
über die Halde Viktoria

Schlussrast im Naturfreundehaus ist geplant
10:00 Uhr ℗ Haltestelle Heinrichshaus

11 km
150 hm

16.02.
Samstag

Markus
Rischmann

E riwer und e niwer
mit avec viel bellevue *

Mittagsrast ist geplant
08:30 Uhr Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)
09:30 Uhr ℗ zw. Habkirchen u. Bebelsheim an der L 423

20 km

17.02.
Sonntag

Uli
Schanné

Zweibrücken
Wanderweg 41

Rund um Wattweiler

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:45 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)
10:30 Uhr 66482 Zweibrücken-Wattweiler, Kirchhofstr. 99
                  ℗ Kugelfanghütte

12 km
3,5 Stdn.
175 hm

 24.02.-
01.03.

(So - Fr)

Norbert
Kolling

(Schneeschuh)wandern -
Ski (Alpin - Nordisch)

Basislager: Auberge du Schantzwasen
Baldigst mögliche Anmeldung u. weitere Infos:
nkolling@web.de

24.02.
Sonntag

Wolfgang
Dinger Über den Saargau *

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:15 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)
10:00 Uhr ℗ bei der Gärtnerei Wilhelm
                    im Wallerfanger Ortsteil Giesingen

18 km
meist

offenes
Gelände

10.03.
Sonntag

Edwin
Altmeier

Zum Tierpark
Saarwellingen

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
10:00 Uhr Körprich, Bahnhofstr. 65
                 ℗ Körpricher Landbrauerei

16 km

 10.03.-
16.03.

(So - Sa)

Norbert
Kolling

Winterwoche
am Herzogenhorn

mit den Bergfreunden

Schneeschuhwandern - Ski (Alpin - Nordisch)
Schwerpunkt Ski Nordisch
Anmeldung u. weitere Infos: nkolling@web.de

17.03.
Sonntag

Dieter
Körner

Premiumwege um
Bruchweiler u. Bärenbach

08:30 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)
09:30 Uhr Bruchweiler-Bärenbach, Fabrikstraße 20 km

24.03.
Sonntag

Martin
Wagner

Saarschleife - Mettlach -
Montclaire - Cloef - Mettlach

Anreise: Nahverkehr (RE) bis Bhf Mettlach, Ankunft: 09:54 Uhr
Pkw Treffpunkt: ℗ am Brauhaus in Mettlach, Start: 10:15 Uhr 

17 km
6,5 Stdn.
320 hm

31.03.
Sonntag B   e   g   i   n   n       d   e   r       S   o   m   m   e   r   z   e   i   t       (+ 1 Std.)

31.03.
Sonntag

Norbert
Kolling Grenzlandwandern *

Schlussrast ist geplant, Mittagsrast vielleicht
09:00 Uhr ℗ Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr Lautenbach, Waldmohrer Str.
Naherholungsgebiet Wustwiese ℗ am Weiher

6 Stdn.

14.04.
Sonntag

Peter
Didion

Rund ums Bohnental
bei Kirkel

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:15 Uhr ℗ Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr ℗ Naturfreundehaus Kirkel, Limbacher Weg 8

16,1 km
380 hm

 19.04.-
22.04.
Ostern

Sektionsfahrt *
in die Silvretta

mit Schneeschuhwanderungen
und Skitouren

- 1 -
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Datum WanderleiterIn Wanderstrecke/-gebiet Beginn, Treffpunkt, Besonderes
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 1. Halbjahr 2019

Datum WanderleiterIn Wanderstrecke/-gebiet Beginn, Treffpunkt, Besonderes
Gehstrecke (km),
Gehzeit (Stdn),

Höhenmeter (Hm),
(ca.-Angaben)

  28.04.- 
01.05.
(So - Mi)

Wolfgang
Dinger

Luxemburger Schweiz
auf dem Müllertrail *
(Fortsetzung von 2018)

Anmeldung erforderlich bis 01.02.2019
Unterkunft: Hotel Kinnen, BERDORF
Preis: 76 € HP

28.04.
Sonntag

Hedi Groß und
Dorothee Zoller

Apfelblütenwanderung
durch alte Streuobstwiesen

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
11:00 Uhr Bürgerhaus Wehingen, Kapellenstr. 2

14 km
354 hm

  01.05.- 
05.05.
(Mi - So)

Norbert
Kolling

Frühling
in den Vogesen *

Basislager: Auberge du Schantzwasen
Anmeldung u. weitere Infos: nkolling@web.de

12.05.
Sonntag

Eva
Schmidt Lichtenberg *

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:00 Uhr SB-Güdingen Unner, Friedrich-Ebert-Str.
                 ℗ Sportplatz
09:30 Uhr OFFWILLER, Col de Steige

16 km
720 hm

26.05.
Sonntag

Uli
Schanné

Auf dem
Richard-Löwenherz-Weg

und dem
Annweilerer Burgenweg

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:30 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)
10:00 Uhr 76855 Annweiler am Trifels, Zweibrücker Str. 9
                   ℗ Villa Gotthold (℗ 1c)

18 km
6,5 Stdn.
800 hm

30.05.
Christi

Himmelfahrt
Donnerstag

Gertrud
Kölb

Itzenplitzer
Pingen Pfad

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
11:00 Uhr 66578 Schiffweiler, Am Bergwerk Reden 10

                    ℗ gegenüber Zechenhaus Reden

11 km
300 hm

09.06.
Pfingst-
sonntag

Françoise
Knaak-Hitti

Schauinslandweg
in abwechslungsreichen

Landschaften

Schlussrast ist geplant
09:30 Uhr SB Hbf Nordausgang (Fahrgemeinschaften)
10:30 Uhr Wanderparkplatz L 124 in der Meisbach
                        zwischen Wiebelskirchen u. Ottweiler

10,5 km
280 hm

 16.06.-
22.06.

(So - Sa)

Eva
Schmitt

Wanderwoche
im Jura *

Anmeldeschluss: 31.03.2019, Anzahlung: 80 €
Standort: Chalet - Hôtel Côté Dôle
Preise: 59 €/Person & Nacht DZ mit Vollpension
55 € Mehrbettzimmer. Tagsüber Lunchpaket
Führergebühr: 60 € (vor Ort)

Bis
15 km

bis
600 hm

16.06.
Sonntag

Gertrud
Kölb

Über den 
Höckerlinienpfad

u. Saar-Hunsrück-Steig
zur Cloef

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:45 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)

11:00 Uhr 66693 Orscholz, ℗ 2 Cloef Atrium, Mius-Kiefer-Str.
11 km

23.06.
Sonntag

Hans
Huth

Durch die Lachmühle
zum Schaumberg

Mittags- u. Schlussrast sind geplant
09:45 Uhr Finanzamt SB (Fahrgemeinschaften)
10:30 Uhr 66636 Hasborn, Am Wällerchen 1
                   ℗ Gasthaus Huth

15 km
460 hm

  28.06.-
30.06.
(Fr - So)

Sonnwendfeier *
Klettern, Wandern,

Mountainbiken
Näheres folgt

30.06.
Sonntag

Edwin
Altmeier Zwei-Täler-Weg 10:00 Uhr Waldhölzbach, Feuerwehrhaus 14 km

- 2 -
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      Bitte gültigen Personalausweis bzw. Reisepass mitbringenAbkürzungsschlüssel:
HW	 =	 Halbtagswanderung
TW	 =	 Tageswanderung
MTW	 =	 Mehrtageswanderung
Tr.	 =	 Treffpunkt
WF	 =	 WanderführerIn
FA	 =	 Finanzamt
SB	 =	 Saarbrücken
Hbf	 =	 Hauptbahnhof

Wichtige Hinweise: Die Mitgliederversammlung des ASS hat am 25.04.2012 mehrheitlich die 
Empfehlung zur Abrechnung der Fahrtkosten in Pkw-Fahrgem. wie folgt modifiziert: Ab 01.06.2012 
beträgt die Pauschale 40 Cent pro km und Pkw. Die Kosten werden zu gleichen Teilen unter den 
Teilnehmern der Fahrgemeinschaft (einschließlich FahrerIn) aufgeteilt. Gründe hierfür sind:
a) �Die stark gestiegenen und voraussichtlich weiter steigenden Spritpreise sowie die allgemeinen 

Unterhaltskosten für einen Pkw.
b) �Eine gerechtere Kostenverteilung, unabhängig von der Anzahl der Teilnehmer einer Fahrgemein-

schaft. Die Teilnehmer einer Fahrgemeinschaft können von Fall zu Fall auch eine andere, einver-
nehmliche Regelung treffen.

Wir hoffen auf Euer Verständnis.
Wegen der langfristig vorher geplanten Termine wird darum gebeten, beim WL anzufragen bzw. im 
ASS-Mitteilungsheft oder in der Tagespresse nachzusehen, ob die Wanderung wie geplant stattfindet.  
Die Treffpunkte sind – soweit es möglich war – „navigerecht“ angegeben, so dass die Orientierung 
dorthin ggf. einfacher sein wird.

Bitte dran denken: Festes Schuhwerk, 
Getränke, Rucksackverpflegung, Wander-
karte, Anorak, Mütze, Handschuhe, 
Sonnenschutz, Regenkleidung, Schirm, 
Wanderstöcke, Rucksack-Apotheke, Bargeld, 
Fernglas, Handy, Taschenlampe, gültiger 
Personalausweis bzw. Reisepass usw.

27.10.2019 
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Alpenverein + Skiclub Saarbrücken Ski-Schule 
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Geschäftsstelle:  
Rosenstraße 31, 66111 Saarbrücken 
Telefon: 0681 / 67702 · Telefax: 0681 / 67719
E-mail:  info@dav-saarbruecken.de
Internet: www.dav-saarbruecken.de
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1. Vorsitzende
Ingeborg Frank
(06 81) 81 23 62
vorstand1@dav-saarbruecken.de

2. Vorsitzender
Gerhard Görlitz
mobil: (01 62) 9 16 75 73
vorstand2@dav-saarbruecken.de

SchatzmeisterIn
N. N.
schatz@dav-saarbruecken.de

Jugendreferent
Stefan Hafner
Tel.: 06831 / 62817
jugend@dav-saarbruecken.de

Schriftführerin 
Gisela Dill 
Tel. 0681 / 581657 
schrift@dav-saarbruecken.de

Bergsteigen 
Harald Rohrbacher

Skilauf 
Heinz Müller
Tel. 06898 / 93 55 65 / Fax 06898 / 93 55 67 
ski@dav-saarbruecken.de

Wandergruppe
Eva Schmitt
Tel. (00 33) 3 88 04 08 95  
mobil (00 33) 6 79 17 76 02 
wandern@dav-saarbruecken.de

Webmaster
N.N.
webmaster@dav-saarbruecken.de

Das Team der Geschäftsstelle
Wolfgang Dinger (Geschäftsstellenleiter)
Françoise Knaack-Hitti (Mitgliederverwaltung)
Anja Lorscheider
Marion Moritz
Rosi Backes 
Gerda Reinstädtler

Personalien
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Ihr Wintersport-Partner

Sporthaus F. Kohlen GmbH · Sulzbachstraße 1 · 66111 Saarbrücken
Tel.: +49 681 9 36 72-0 · www.sporthaus-kohlen.de

Bergsport Klettern Wintersport Running Fitness Inlineskates Tennis Teamsport

Wintersport- / Skibekleidung

Skischuhe / Skischuhfitting

Maßgefertigte Skischuhe von Strolz

Ski-Service – alle Leistungen rund um Ihre Ski

Ski-Verleih


