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ASS  INFO  
w w w . d a v - s a a r b r u e c k e n . d e

Auf zu den Sektionsfahrten zur Saarbrücker Hütte (2.538 m) in der Silvretta! 
Wir wünschen dem neuen Pächter-Ehepaar Stefan und Tanja Schöpf  

und Ihren beiden Kindern Emma und Maria viel Glück und Erfolg.



Der Wunsch nach Frieden verbindet uns alle Jahr für Jahr,
ganz besonders zur Weihnachtszeit. Allein wir Menschen sind es,

die die Voraussetzungen für den Frieden schaffen können.  
Betrachten wir den Frieden daher nicht als Selbstverständlichkeit,

sondern als größtes Geschenk.

Wir wünschen Euch eine friedvolle Weihnacht  
und ein gutes neues Jahr, denn es heißt:

Ein neues Jahr bringt neue Hoffnung, neues Licht,
neue Gedanken und neue Wege zum Ziel.

Euer Vorstand, Redaktion  
und das Team der Geschäftsstelle
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Neues vom Vorstand

Neue Schatzmeisterin
Unsere Schatzmeisterin Waltraud Wölflinger hat 
zum 01.11.2017 ihre Tätigkeit als Schatzmeisterin 
beendet. Dies bedauern wir sehr. Für die langjährige 
engagierte ehrenamtliche Tätigkeit als Kassiererin 
und Schatzmeisterin für unsere Sektion sagen wir 
Waltraud an dieser Stelle VIELEN DANK.

Als kommissarische Schatzmeisterin hat der Vorstand 
am 08.11.2017 Gabi Scherer benannt. Gabi hat sich in 
den letzten Monaten u. a. auch mit der Erstellung der 
Verträge für den neuen Hüttenwirt bereits intensiv in 
die schwierige Materie eingearbeitet.

Neue Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:
Ab SOFORT können wir die Geschäftsstelle dienstags 
leider nicht mehr öffnen, da uns nicht genügend 
Ehrenamtliche hierfür zur Verfügung stehen. 
Dafür wird die Geschäftsstelle auf Wunsch vieler 
MitgliederInnen donnerstags länger geöffnet sein, 
und zwar von 16.00 bis 19.00 Uhr. Wir hoffen, die 
Geschäftsstelle in absehbarer Zeit auch wieder 
dienstags öffnen zu können.

Neuer Internetauftritt der Saarbrücker Hütte,
Stefan Schöpf als neuer Hüttenwirt der Saarbrücker 
Hütte hat die Internetseite komplett neu gestaltet. 
Es lohnt sich, dort mal reinzuschauen und die Arbeit 
mit einem entsprechendem Link „Seite gefällt mir“  
zu honorieren. Es würde uns freuen.

www.saarbrueckerhuette.com

Steigen Sie ein! – Wir freuen uns auf Sie!
Der Alpenverein Saarbrücken lebt vom ehrenamtlichen 
Engagement seiner Mitglieder und sucht laufend 
Verstärkung. Bisher war es immer möglich, dass die 
Sektion durch das ehrenamtliche Engagement ihrer 
Mitglieder getragen wurde. Damit dies auch weiterhin 
so bleiben kann, hoffen wir auf Deine Unterstützung!  
(siehe Seite 3)



Übernachtungsgebühren:  (in €)	

	 Mitglieder	 Nichtmitgl.
Zweierzimmer: 
Erwachsene	 15,00	 25,00 
Junioren (19 -25 Jahre)	 15,00 	 25,00
Jugend (7- 18 Jahre) 	 12,00	 22,00
Kinder (bis 6 Jahre)	 6,00	 12,00

Mehrbettzimmer:
Erwachsene	 12,00	 22,00 
Junioren (19 -25 Jahre)	 12,00 	 22,00
Jugend (7- 18 Jahre) 	 9,00	 19,00
Kinder (bis 6 Jahre)	 6,00	 12,00

Matratzenlager:
Erwachsene	 8,00	 18,00 
Junioren (19 -25 Jahre)	 7,00 	 17,00
Jugend (7- 18 Jahre) 	 6,00	 16,00
Kinder (bis 6 Jahre)	 0,00	 0,00

Frühstück und Abendessen: 31,00 €

Winterraumtarif:
Erwachsene	 10,00	 20,00 
Junioren (19 -25 Jahre)	 8,00 	 18,00
Jugend (7- 18 Jahre) 	 5,00	 15,00
Kinder (bis 6 Jahre)	 0,00	 0,00
	
Dieser Wintertarif enthält bereits den Brennholzbeitrag 
und den Infrastrukturbeitrag zur Nutzung der Selbst-
versorgerräumlichkeiten.

Saarbrücker Hütte / Silvretta
www.saarbrueckerhuette.com 
www.montafonrunde.at
Tel.: 0043 5558 4235
Hüttenwirte: �Stefan und Tanja Schöpf
A-6553 GALTÜR, Galtür 19c
info@saarbrueckerhuette.com
Während der Hüttenöffnungszeiten per Mail nicht 
erreichbar, nur Telefon oder Fax

BEWIRTSCHAFTET WANN?:  
Winter: 23.3.2018 – 08.4.2018
Sommer: 30. Juni bis 24. Sept. (je nach Wetterlage)

Bargeldlose Bezahlung ist nicht möglich!
Hüttenwart:	 Hüttenwart: Dr. rer. nat. Bodo Groß
	 Ronnertweg 13, 66292 Riegelsberg
	 Tel. (mobil): (01 72) 6 83 90 48
	 E-Mail: gross@izes.de 

Saarbrücker Hütte, 2538 m,  
Partenen/Montafon (Silvretta)

HÜTTEN
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Eigentümer: Familie Hiniger

Die „Auberge du Schantzwasen“ wurde im 
Dezember 2008 vom DAV als Vertragshaus aner-
kannt, d.h. AV-Mitglieder erhalten gegen Vorlage 
ihres AV- Ausweises die gleichen 
Mitgliedernachlässe wie vor dem Verkauf der Hütte.
	
Übernachtungspreise:
Bitte informieren Sie sich auf der  
Homepage www. Auberge-Schantzwasen.com

Ruhetage:
Dienstag und Mittwoch,
nicht an Weihnachten, Jahreswechsel und im 
Februar,  
Übernachtung mit Frühstück ohne HP an Ruhetagen 
bei Anreise bis Montag möglich,
Betriebsferien und weitere Ruhetage bitte erfragen

Auberge du Schantzwasen
F-68140 Stosswihr				  
Tel.  0033 389 77 30 11		
contact@auberge-schantzwasen.com		

DAV-Vertragshaus „Auberge du Schantzwasen“
Tanet/Vogesen, 1100 m
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Ehrenamt macht SpaSS! 
Und hat tausend Facetten.

So vielfältig wie die Berge und der Bergsport sind die Möglichkeiten, sich im Alpenverein zu engagieren. 
Bei uns können Sie Ihre Fähigkeiten zielgenau einbringen. Und Sie finden Gleichgesinnte, denen die Berge 
und der Bergsport ebenso wichtig sind, wie Ihnen. Ganz nebenbei macht man im Ehrenamt Erfahrungen, 
die einen vorwärts bringen – und die privat oder beruflich sehr nützlich sein können.

Berge versetzen – Im Team

Ohne das Ehrenamt gäbe es den Alpenverein nicht. Aber mit dem Ehrenamt ist der Alpenverein eine starke, 
wichtige und selbstbewusste gesellschaftliche Kraft. Die ehrenamtlichen Mitarbeitenden sind es, die das 
Vereinsleben gestalten. Sie sind es, die den Naturschutz voran bringen. Sie begeistern Jung und Alt für die 
Berge und zeigen ihnen, wie Bergsport möglichst sicher ist. Das Ehrenamt ist das Herz und die Seele des 
Alpenvereins.
“Das Ehrenamt ist für den DAV von elementarer Bedeutung. Wir brauchen motivierte ehrenamtlich 
Engagierte, um unsere Aufgaben erledigen zu können. Und wir brauchen sie für ein lebendiges 
Vereinsleben“.

Josef Klenner, DAV-Präsident

Der Alpenverein Saarbrücken ist mittlerweile mit über 
2.000 Mitgliedern einer der größten Sportvereine 
im Saarland. Ohne das ehrenamtliche Engagement 
vieler Aktiver würde im Alpenverein fast gar nichts 
laufen! Bitte bringe auch Du Dich in die Vereinsarbeit 
ein, setze Dein Wissen und Können bei uns ein. Wir 
brauchen Dich!

Engagement ist auch ohne einen festen 
"Posten" im Vorstand möglich! 

Wir suchen derzeit insbesondere MitarbeiterInnen für 
die Geschäftsstelle, Interessierte für die Jugendarbeit 
und Familienarbeit und Unterstützung für die 
Bauprojekte der Saarbrücker Hütte, und und und…..
Das Aufgabengebiet des Alpenvereins ist sehr 
vielfältig und es können auch kleine Teilbereiche 
übernommen werden. Auch wer keine dieser 

Wir suchen Verstärkung!     
Ehrenämter im Alpenverein zu vergeben

Positionen voll ausfüllen möchte oder kann, ist 
herzlich eingeladen, sich zeitweise in einem Bereich 
oder z. B. nur bei einzelnen Aktionen zu engagieren. 
Alle ehrenamtlich für die Sektion Tätigen sind über 
entsprechende Versicherungen (Haftpflicht, Unfall) 
über den Bundesverband des DAV abgesichert.

Interessiert?  
... oder hast Du vielleicht andere Schwerpunkte, die 
Dich interessieren würden? 

Einfach eine E-Mail an die Geschäftsstelle info@dav-
saarbruecken.de oder den Vorstand goalpin@live.de 
schicken oder während der Geschäftszeiten anrufen: 
(06 81) 6 77 02 (Donnerstag 16 - 19 Uhr). Bitte sprich 
uns an!
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90 Jahre
Kasper, Paul, Merzig  
Kornadt, Prof. Dr. Dr., Hans-J., Forst a.d. Weinstr.  

85 Jahre
Großmann, Bruno, Saarbrücken 
Knauf, Luise, Saarbrücken 
Koschel, Inge, Riegelsberg 
Lafontaine, Urban, Wadgassen 
Ludwig, Rudolf, Wadgassen  
Schaz, Walter, Saarbrücken 
Schmeer, Egon, SB-Bischmisheim 
Sieber, Ursula, St Ingbert  

80 Jahre
Berwanger, Hans, Namborn  
Groten, Dieter, St Wendel  
Hoff, Peter, Saarbrücken  
Justinger, Willi, SB-Dudweiler  
Klinger Prof., Friedrich, Saarbrücken  
Kunz, Helga, SB-Brebach-Fechingen  
Martin, Doris, Saarbrücken  
Müller, Raimund, Rehlingen-Siersburg  
Ohler, Josef, Mandelbachtal  
Scherer, Alfred, Püttlingen  

75 Jahre 
Balzer, Josef, Heusweiler  
Fritsche, Dietrich, Kleinblittersdorf  
Klein, Helmut, Kleinblittersdorf  
Lemke, Willi, Saarbrücken  

Maas, Hermann, Eppelborn-Wiesbach  
Marx, Hans, Saarbrücken  
Müller, Hedwig, Rehlingen-Siersburg  
Plathner Dr., Wolfgang, Saarbrücken  
Renk-Muskalla, Heidemarie, Saarbrücken  
Schoerer, Hans-Peter, SB-Bischmisheim  
Treib Dr., Helga, Wadgassen  
Triem, Ute, Sulzbach, Saar  
Wagner, Martin, Schoden  
Werner, Klausfriedrich, Püttlingen  
Wolpert, Toni, Saarbrücken  

70 Jahre 
Wolf Heinrich, SB-Bischmisheim  
Demuth Dr., Harald, Kleinblittersdorf  
Didion, Elisabeth, Homburg, Saar  
Duchêne, Monika, VK-Ludweiler  
Freidinger, Anita, SB-Bübingen  
Fromkorth, Bernhard, St. Ingbert  
Hüther, Günther, Saarbrücken  
Lorscheider, Anja, Saarbrücken  
Mayen, Gabriele, Saarbrücken  
Melzer, Raimund, Schwalbach, Saar  
Pickard, Volker, Saarbrücken  
Schilly Dr., Joachim, Saarbrücken 
Schirra, Wolfgang, Wallerfangen  
Schröder, Monika, Saarbrücken  
Stahlschmidt-Moritz, Marion, Saarbrücken  
Tuillier, Harald, Saarbrücken  
Wagner, Maria, Schoden 

… �allen unseren Mitgliedern, die in diesem Jahr einen runden 
Geburtstag gefeiert haben oder noch feiern werden:

Vorstand, Redaktion und Geschäftsstelle des ASS Saarbrücken

Herzliche Glückwünsche



 
Te r m i n e  2 0 1 7 / 2 0 1 8

08.12.2017 (Freitag)
Ehrung der langjährigen Mitglieder
und ehrenamtlich Tätigen

14.03.2018 (Mittwoch)
Beiratssitzung

30.03. – 02.04.2018
(Karfreitag – Ostermontag) Sektionsfahrt
zu Ostern in die Silvretta
Es werden Ski-Hochtouren & Schneeschuhtou-
ren unter fachkundiger Leitung organisiert und 
geführt. Leitung & Infos: Leo Lauer
 mobil (0 15 20) 2 55 27 47,  
E-Mail: goalpin@live.de
Anmeldeschluss & Vorbesprechung: 22.03.2018,
18:00 Uhr, ASS-Geschäftsstelle, Rosenstr. 31,
66111 Saarbrücken. Es werden keine Führer-
gebühren erhoben! Fahrt nach Möglichkeit in 
Fahrgemeinschaften.

16.05.2018 (Mittwoch) 19:00 Uhr
Mitgliederversammlung 2018

22.06. – 24.06.2018 (Freitag – Sonntag)
Sektionsfahrt zur Sonnwendfeier
in den Vogesen
Mit leichten bis mittelschweren Wanderungen, 
Spaziergängen, Kinderprogramm, Spielen, 
Kletterübungen für Jung & Alt, MTB-Touren, 
Holz sammeln und vieles mehr. 
Leitung & Infos: Stefan Hafner & Alexander 
Dornhöfer,  mobil (01 70) 1 22 42 29,  
E-Mail: admzg83@gmail.com 
Anmeldeschluss: per E-Mail oder telefonisch 
(wie oben) bis 19.05.2018. Anmeldungen für 
MTB-Touren: bitte bis 01.03.2018 an Alexander 
Dornhöfer ( Tel. & E-Mail wie oben). Standort: 
Nord-Vogesen. Für alle Aktivitäten werden 
keine Führergebühren erhoben.
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28.07. – 02.08.2018 (Samstag – Donnerstag)
Sektionsfahrt zur Saarbrücker Hütte (Silvretta)
Mit geführten & organisierten Wanderungen  
sowie Hoch- & Klettertouren in allen Schwierig- 
keitsgraden.

Leitung & Infos: Alexander Dornhöfer
mobil (01 70) 1 22 42 29
E-Mail: admzg83@gmail.com
Anmeldeschluss & Vorbesprechung: 04.06.2018
18:00 Uhr, ASS-Geschäftsstelle, Rosenstr. 31, 66111 
Saarbrücken. Es werden keine Führergebühren 
erhoben! Fahrt nach Möglichkeit in Fahrgemein-
schaften

Bitte zu den Sektionsfahrten gültigen  
Personalausweis bzw. Reisepass mitbringen!



La Bresse Tagesfahrt
Skispaß in den Vogesen
Termine 2018 / 1 Tag: (Samstag) 
13.01., 20.01., 27.01., 03.02., 10.02., 17.02., 
24.02., 03.03., 10.03., 17.03.

Einer der bekanntesten Wintersportorte 
Ostfrankreichs bietet Ski alpin auf 220 ha  
mit 37 Pisten, 7 Sessel- und 18 Skiliften.

Auch Skilangläufer finden hier im größten  
Gebiet für Ski nordisch in den Vogesen  
mit 50 km Loipen beste Bedingungen.	

Fahrpreis, 7 Std. Aufenthalt im Schnee 
(ohne Skikurs), Anreise in Skikleidung	  21,- 
 

Den Winter 
aktiv erleben!

Anton Götten GmbH · 66111 Saarbrücken · Faktoreistr. 1 · Tel. 0681 3032-110 · www.goetten.de

Feldberg Tagesfahrt
7 Stunden im Schnee 
Termine 2018 / 1 Tag: (Sonntag) 
14.01., 21.01., 28.01., 04.02., 11.02., 18.02., 
25.02., 04.03., 11.03., 18.03.

Jeder Wintersportler, ob Alpinskifahrer, Skilang-
läufer oder Snowboarder, der sich den Skitag  
individuell gestalten möchte, kann sich an den 
schönen Hängen des Feldbergs austoben.

Fahrpreis, 7 Std. Aufenthalt im Schnee 
(ohne Skikurs), Anreise in Skikleidung	  22,-

Alpin und Langlauf

Alpin und Langlauf

Anton Götten Reisen – Ihr zuverlässiger Partner für die schönste Zeit des Jahres.  
Spezialist für Rundreisen, Premium-Reisen, Wanderreisen, Städtereisen,  

Kunst- und Musikreisen, Urlaubsreisen, Kurreisen, Fluss-und Seekreuzfahrten.

Dolomiti Superski
Die Nummer 1 der Skigebiete überzeugt mit 12 einzigartigen Skigebieten und 1.200 
km bestens präparierten Pisten. Vielfalt, Abwechslung und viel Spaß sind garantiert, 
denn mit der MAGIC SKI Guide-Betreuung erleben Sie das jeweils optimale 
Skigebiet: Kronplatz, 3 Zinnen Dolomiten, Cortina d’Ampezzo oder Alta Badia. 

8 Tage / Termine: 20.01., 27.01., 03.02., 17.02., 24.02., 03.03., 10.03.

Hotel Sonne Sole in Toblach  
Ausstattung: Restaurant, Wellnessbereich mit Hallenbad, 47 Zimmer mit Bad  
oder Dusche/WC, Föhn, Telefon, TV, Schließfach, Schreibtisch, Sitzecke. 

Leistungen: Anreise/Rückreise ins/vom Pustertal, 7 ÜN mit HP,  
6 Tage Skifahren, 2 Tage MAGIC SKI Guide-Betreuung inkl. Transfer  
in das jeweils optimale Skigebiet des Dolomiti Superski	  

DZ inkl. HP  
€/Pers. ab

653,-
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DIE NEUE PÄCHTERFAMILIE DER SAARBRÜCKER HÜTTE
Wir Stefan & Tanja mit Emma & Maria aus Galtür sind die neue 
Pächter-Familie der Saarbrückerhütte in der Silvretta.

Stefan Schöpf
Wohnort: Galtür
geb. 09.08.1982
gelernter Maurer/ Zimmerer
ausgebildeter Bergretter

Tanja Schöpf
Wohnort: Galtür
geb. 02.10.1985
gelernte Hotelfachfrau
Emma 4 Jahre & Maria 1 Jahr

Nach reichlicher Überlegung haben wir uns für die Saarbrückerhütte beworben, das Glück 
war auf unserer Seite, die Sektion hat sich für uns entschieden. Es wird eine spannende 
Reise für uns beginnen, Erfahrungen werden gesammelt, viele Menschen werden uns 
begegnen und viel Neues werden wir erleben dürfen. Der Winter in der Silvretta hat Einzug 
gehalten. Wir haben jetzt hoffentlich alle Aufgaben im Vorhinein getätigt und sind guter 
Dinge, dass wir am 23.03.2018 erfolgreich starten werden.

Eine Hütte zu betreiben bringt viel Arbeit mit, und ist so glauben wir nur mit viel Liebe zur 
Bergwelt, der Natur und der Einfachheit zu bewältigen. Eine große Stütze für uns ist es, dass 
unser Schwager und Bruder Markus die Zeit mit uns auf der Hütte verbringt. Er als gelernter 
Koch mit jahrelanger Erfahrung sorgt für das leibliche Wohl unserer Gäste.
Die Familie Falch/Weiskopf hat die Hütte Jahrzehnte lang hervorragend betreut und wir 
hoffen ein guter Nachfolger zu werden.

Es würde uns sehr freuen Sie einmal persönlich bei uns willkommen zu heißen.

Berg Heil
Familie Schöpf
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Mäßig anspruchsvolle Erlebnistouren:

vom 18. bis 24. Februar 2018
Geplantes Ziel: Alpenrösli, St. Antönien (Schweiz)
Anmeldung bitte bald; spätestens bis 11. Januar 2018!

vom 11. bis 17. März 2018
Geplantes Ziel: Hotel Post, Bivio (Schweiz)
Anmeldung bitte bald; spätestens bis 08. Februar 2018!

Für Skifreunde / Skibergsteiger und solche, die es werden 
wollen, die Aufstiegsmühen und Wetter, wechselhaften 
Schnee und unterschiedliches Gelände nicht scheuen. 

Aktive Tage:
• �mit Aufstiegen zu Zielen, die nicht mit Lift oder Seilbahn 

erreichbar sind,
• �Skifahren abseits präparierter Pisten,
• �täglich von einem gut bewirtschafteten Stützpunkt aus,
• �Aufstiegs-, Gipfel- und Abfahrtserlebnisse mit 

Gleichgesinnten teilen,
• �den schonenden Umgang mit der Natur und das 

Sicherheitsgefühl in der Bergwelt schulen, erleben und 
begreifen.

Für Hin- und Rückreise werden Fahrgemeinschaften mit 
den Teilnehmern organisiert. Die Kosten für Unterkunft 
und Halbpension begleichen die Teilnehmer vor Ort 
selbst. Preise waren zum Ausschreibungszeitpunkt noch 
nicht bekannt.
Hinzu kommt jeweils ein geringer Führungs- und Orga-
nisationsbeitrag von 50 €. Zu Ausrüstungsfragen und 
evtl. Leihausstattungen werden wir gerne beraten und 
unterstützen.
Die Tourenziele müssen aufgrund aktueller Verhältnisse 
evtl. kurzfristig geändert werden.

Leitung, Anmeldung und Auskünfte:
Ingeborg Frank, Tel. 0681 812362
E-Mail: Ingeborg.Frank@t-online.de
oder
Stefan Elmer, Tel. 02631/47787, E-Mail: stefelmer@aol.com  

Anmeldungen bitte mit Angabe von Postanschrift / eMail-
Adresse und Telefon. Meldungen sind ebenso möglich an 
die Geschäftsstellen:
• �Alpenverein und Skiclub Saarbrücken, Rosenstr. 31, 

66111 Saarbrücken
• �Ski-Club Rot-Weiß Koblenz, Rheinstr. 24, 56068 Koblenz, 

Tel. 0261/ 14651

Skitouren mit  
Ingeborg Frank und Stefan Elmer

Huayhuash Trekking – auf einer der  
schönsten Trekkingrouten Perus
mit Gipfeloption Pumarini (5.465 m) 
und Diablo Mudo (5.350 m). Technisch 
leichtes, aber wegen der Höhe und 
Gehzeiten forderndes Zelt-Trekking. 
Bergsteiger haben die Möglichkeit, die 
schönen vergletscherten Berge
Pumarini und Diablo Mudo zu 
besteigen. Die Wanderer überqueren 
an diesen Tagen jeweils einen Pass. Es 
besteht auch die Möglichkeit, die
Ruinenstadt »Machu Picchu« zu 
besuchen, die zum Weltkulturerbe 
der UNESCO gehört. Die Tour wird mit 
einer Agentur vor Ort durchgeführt.

Weitere Infos:
Reiner Meyer,  
Tel. (0 68 98) 91 222 89,
E-Mail : reiner.meyer@wanadoo.fr

TREKKING IN PERU JUNI 2018



Liebe Wanderfreundinnen, liebe Wanderfreunde,

Der Wanderplan 2018 ist fertig und kann 
voraussichtlich ab Anfang Dezember 2017 in der 
ASS-Geschäftsstelle Rosenstr. 31, 66111 Saarbrü-
cken, Tel. (06 81) 6 77 02, Öffnungszeiten: Do. von 
16:00 – 19:00 Uhr (Dienstag vorläufig geschlos-
sen), sowie bei Horizont-Outdoor, Großherzog-
Friedrich-Str. 59, 66111 Saarbrücken, Tel. (06 81) 
6 31 96, Öffnungszeiten: Mo – Fr von 10 – 19 Uhr 
und Sa von 10 – 15 Uhr, abgeholt werden. Er wird 
auch während der nächsten Wanderungen ver-
teilt. Außerdem kann er auf unserer Homepage

www.dav-saarbruecken.de
unter dem Link "Wandergruppe"
abgerufen und ausgedruckt werden.

Eine Zusendung ist wegen der hohen Portokos-
ten nur noch in Ausnahmefällen möglich. Ich 
hoffe auf Euer Verständnis

und grüße Euch herzlich
Euer 

Karl-Heinz Scherer
DAV-Wanderleiter und Wanderwart

Wanderplan 2018

1. Wanderwoche in der Haute-Savoie
Termin: 27.05 – 02.06.2018 (So – Sa)
verbindlicher Anmeldeschluss: 25. März 2018 bei 
50 € Anzahlung Führergebühr:50 €
Voraussetzungen: Mehr technisch als kondi-
tionell anspruchsvolle Wanderungen, Rucksack-
verpflegung, Täglich ca. 16 km und bis zu 1.300 
Hm, Unterkunft: Chalet Champfleury
F-74360 ABONDANCE 
www.champfleury-abondance.fr
Preis: HP/DZ 46 € p.P.

2. Hüttentour Karwendel-Durchquerung von 
Mittenwald nach Schwaz (zurück mit dem Zug)
Termin:  01.07. – 07.07.2018 (So – Sa)
verbindlicher Anmeldeschluss: 29. April 2018 bei 
50 €  Anzahlung Führergebühr: 50 €
Voraussetzungen: Mehr technisch als kondi-
tionell anspruchsvolle Wanderungen, Rucksack-
verpflegung
Täglich ca. 16 km und bis zu 1.470 Hm
Unterkunft: DAV-Hütten

3. NEU NEU NEU 
Seniorenorientierte Tageswanderungen
von der Bieler Höhe aus
Termin: 08.07. – 14.07.2018 (So – Sa)
verbindlicher Anmeldeschluss: 29. April 2018  
bei 50 € Anzahlung, Führergebühr: 50 €
Gehstrecke und Höhenmeter können auf
Wunsch ausgedehnt oder gekürzt werden.
Täglich ca. 16 km und bis zu 900 Hm
Unterkunft: 	 Berggasthof Piz Buin
Silvretta Hochalpenstraße, A-6794 GASCHURN
www.buin.at
Preis: HP/DZ 65 € p.P.

4. Vogesen-Herbst
Termin: 29.09 – 03.10.2018 (Sa – Mi)
verbindlicher Anmeldeschluss: 22. Juli 2018  
bei 50 € Anzahlung Führergebühr: 40 €
Tagestouren zwischen 14 – 20 km täglich &
jeweils etwa 700 - 1.250 Hm
Unterkunft: 	 Hôtel du Sommet, Ballon d‘Alsace
www.hotelrestaurantdusommet.com
Preise: HP/DZ 50 € p.P. / HP/EZ 67 €
 
Infos & Anmeldung:
Eva Schmitt,  (00 33) 3 88 04 08 95, 
mobil: (00 33) 6 79 17 76 02
E-Mail: evaschmitt@free.fr

Aktivitäten mit Eva Schmitt

WANDERPOTPOURRI
ZWISCHEN MOSEL & RHEIN

 
Termin: 	 07. – 14.10.2018 (So – So)
	 Herbstferien
verbindlicher Anmeldeschluss:  
20. April 2018 bei 50 € Anzahlung
Teilnehmerzahl: max. 20 Personen  
Unterkunft: 	 Hotel »Waldfrieden«,
	 Bopparder Str. 12,
	 56281 Emmelshausen
www.hotel-waldfrieden-emmelshausen.de
Preise für HP:	4 EZ je ca. 60 €/Person,
	 8 DZ je ca. 50 €/Person

Infos & Anmeldung:
Dieter Körner,  (06 81) 89 30 88,
mobil: (01 78) 1 72 10 71
E-Mail: dieter.koerner.sb@web.de

Wandern mit Dieter Körner
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Hallo Sportsfreunde,
Durch eine Kooperation mit dem Rapid Fitness 
Studio konnten wir eine der aktuellen
Trainingsstätte nahe gelegene Räumlichkeit  
organisieren, welche unser bisher hauptsächlich
geräteloses Stabilisations- und Ganzkörper- 
training in der Aula des Ludwigsgymnasiums
optimieren wird.

So ist es uns ermöglicht worden zwei Termine 
(Jugendliche/Erwachsene) pro Woche auf den 
Trainingsflächen im Studio durchzuführen.

Wann:	
dienstags 
18:30 – 19:30 Uhr Jugendtraining
19:30 – 20:30 Uhr Erwachsenentraining

Wo: Rapid Fitness Studio
Deutschherrnpfad 14 
66117 Saarbrücken

Da unser Training auf der dort öffentlich 
zugänglichen Trainingsfläche stattfindet werden 
die einzelnen Trainingsschwerpunkte etwas 
spezifischer als bisher gestaltet. 

Eine zeitliche Flexibilität wie momentan üblich 
wird es in den neuen Räumlichkeiten nicht
geben, um einen reibungslosen Ablauf aller 
Trainierenden zu garantieren.

Also bitte pünktlich umgezogen zu den Zeiten 
erscheinen!

Sollten Fragen aufkommen, setzt euch gerne mit mir 
in Verbindung.

Handynummer: 015223709125
E-mail: schaan.oliver@yahoo.de

Stabilisations- und 
Ganzkörpertraining

-
Ab sofort im Fitness-Studio

Reduzierung der Kosten  
für die ASS-INFO Hefte

Druck und Versand der ASS-INFO Hefte verursa-
chen hohe Kosten für unsere Sektion. Sie kön-
nen reduziert werden, wenn sich noch mehr 
Mitglieder dazu entschließen würden, auf die 
gedruckte Version zu verzichten. Die ASS-INFO 
Hefte, alle wichtigen Termine und Infos können 
ganz aktuell auf unserer Homepage www.dav-
saarbruecken.de gelesen und auch ausgedruckt 
werden. Die eingesparten Kosten kommen den 
einzelnen Referaten, insbesondere aber der 
wichtigen Jugendarbeit zugute.

Deshalb einfach die ASS-Geschäftsstelle unter 
der E-Mail Adresse info@dav-saarbruecken.de, 
telefonisch unter der Nr. (06 81) 6 77 02 oder 
per Fax (06 81) 6 77 19 informieren, dass Sie 
den Versand der gedruckten Hefte künftig nicht 
mehr wünschen. Gleiches gilt für den Fall, dass 
auf mehrfach versandte Hefte mit derselben 
Postanschrift verzichtet wird.

Das Info ist mit der Auslieferung bereits im In-
ternet auf unserer Webseite www.dav-saarbrue-
cken.de online lesbar. Wir bedanken uns für Ihr 
Verständnis und Ihre Mithilfe.

Vorstand und Redaktion
des ASS Saarbrücken

PS: Wenn Sie auch das Mitgliedermagazin DAV 
Panorama künftig nicht mehr als gedruckte Aus-
gabe sondern in digitaler Form beziehen möchten, 
teilen Sie uns das bitte ebenfalls mit. 
Das Panorama ist auf den Seiten www.alpenver-
ein.de ebenfalls online lesbar mit einem umfang-
reichen Archiv.

INFOS AKTUELL
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Training  im Rapid
Dienstags gibt es jetzt  
Stabilisations- und Ganzkörpertraining 
Wann: dienstags  
18:30 – 19:30 Uhr Jugend 
19:30 – 20:30 Uhr Erwachse
Wo: Rapid Fitness Studio 
Deutschherrnpfad 14,  66117 Saarbrücken



1. Jahreswechsel 2017/2018 auf Schantzwasen
Tage der Ruhe und Erholung sowie Kräfte sammeln 
für das neue Jahr mit wandern, relaxen, besichtigen, 
bei Schnee mit Schneeschuhwandern und Ski fahren 
(Alpin - Nordisch). Anreise: 28.12.2017 mit Wandern im 
Tal, Abreise an Neujahr mit einer Wanderung. Schlafen 
im 4er Zimmer getrennt oder gemischt mit Hütten-
schlafsack, eigenem Handtuch und Taschenlampe. 
Anzahlung: 100 € pro Person.  
Weitere Infos und Kontonummer:
Norbert Kolling, DAV-Wegewart und –Wanderl.  
E-Mail: nkolling@web.de oder  (0 68 98) 6 42 74

2. Winteraktivitäten am Herzogenhorn
(Feldberg Schwarzwald)
Termin: 04.03. – 10.03.2018 (So – Sa)
Basislager: Leistungszentrum Herzogenhorn (autofrei) 
Gepäcktransport sonntags 16:00 Uhr Grafenmatt/
Feldberg mit Ski alpin, Skilanglauf, Wandern & 
Schneeschuhwandern. Preise: 2 Bettzimmer 430 €, 3er 
Zimmer 400 €, Einzel-zimmer 490 € mit Vollpension, 
Hallenbad, Sporthalle, Schwarzwaldcard, Skilanglauf-
betreuung, Schneeschuhwandern, Frühgymnastik, 
Beratung für Skifahren und Wandern.
Info: Norbert Kolling,  (0 68 98) 6 42 74
Anmeldung: Ursula Weber ( Bergfreunde Saar)
 (0 68 06) 8 21 63, E-Mail: weberurs@web.de
Anmeldegebühr: 50 € bis 15.01.2018
IBAN: DE64 5509 0500 0004 6698 86

3. Baden und Wandern
Parken:  Das Bad, Saarwiesenring 3, 66663 Merzig
Dauer: ca. 4 Stdn. Termine (jeweils mittwochs):
13.12., 20.12.2017 sowie 03.01.2018, 17.01., 31.01., 
14.02., 28.02.,14.03. und 28.03.2018 (Änderungen 
möglich). Telefonische Anmeldung erwünscht:
 (0 68 98) 6 42 74

4. Vogesen-Frühling
Termin geplant: Christi Himmelfahrt oder
28.04. – 01.05.2018

5. Mit Norbert ins Stubaital
Termin geplant: 08.09. – 15.09.2018
Anmeldeschl. 15.01.2018, Teilnehmerzahl: max. 8  
Vorauss.: Selbständiges Gehen im alpinen Gelände. 
Basislager geplant: Hotel Berghof, Moos 11, A-6167 
NEUSTIFT IM STUBAITAL, www.berghof-tirol.com
Preis: HP ca. 60 € mit Stubai Card
Infos & Anmeldung: (0 68 98) 6 42 74 oder  
E-Mail: nkolling@web.

Aktivitäten mit Norbert Kolling

Termine: 	
1.) �13. – 17.05.2018 (So – Do) 

Sächsische Schweiz, 
anschließend Weiterfahrt nach

2.) Leipzig 17. – 20.05.2018 (Do – So).
verbindlicher Anmeldeschluss: 10. Februar 
2018
Teilnehmerzahl: max. 16 Personen
Gehstrecke: Täglich ca. 18 km
Unterkunft: Pension oder Hütte der DAV- 
Sektion Leipzig (keine Einzelzimmer),
Ort wird nach Meldung bekannt gegeben.
Anreise:	 Auto oder Zug

Infos & Anmeldung:
Sigrid Kunst 
Simon-Bolivar-Str. 97, 04357 Leipzig
 (03 41) 6 01 98 38 (ab 21:15 Uhr)

WANDERN IN DER SÄCHSISCHEN
SCHWEIZ / NEUSEENLAND LEIPZIG

UND STADT

Norbert am Stubaier Gletscher

BOCKSBEUTEL & MADONNEN
im Taubertal

Termin: 22. – 27.04.2018 (So – Fr)
verbindlicher Anmeldeschluss: 
01. Februar 2018 bei 50 € Anzahlung 
Teilnehmerzahl: max. 20 Personen
Täglich ca. 18 km bei jeweils etwa 400 m  
Auf- und Abstieg, Unterkunft: Landhaus »Zum 
Falken«, Haus Nr. 41, 91587 Tauberzell
www.landhaus-zum-falken.de
Preise:EZ 48,50 €; DZ 77,00 € inkl. Frühstück
 
Infos & Anmeldung: Oswald Poppelreiter 
Tel. (06 81) 85 42 48, mobil: (0 15 23) 7 62 12 46
E-Mail: poppelreiter@handshake.de

WANDERTOUREN MIT  
OSWALD poppelreiter
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Rifugio Chivasso Laghi di Nivolet Gletscher des Mont Taou Blanc und Gran Paradiso 4061

Bericht

Grande Traversata delle Alpi V
von Noasca nach Susa, 17.08. bis 30.08.2017    von Wolfgang Reinstädtler

Die Anreise im 5. Jahr unserer GTA-Wanderung war 
problematisch, da die DB keinen passablen Preis bot 
und die SNCF über Paris am 17.08. keine Verbindung 
anzeigte. So fuhren wir mit der DB bis Basel, aller-
dings über Frankreich, da sich die Schienen bei 
Rastatt abgesenkt hatten. Weiter ging es mit der 
TRENITALIA bis Turin und per Metro nach Rivarolo. 
Am Bahnhof wurden wir abgeholt und zu unserer ca. 
40 km entfernten Unterkunft, dem Albergo Gran 
Paradiso in Noasca gebracht.

Bei der 1. Etappe von Noasca nach Ceresole Reale 
(Aufstieg 1.050 m, Abstieg 600 m, GGZ 6:15 h, 12 km) 
machten wir einen kleinen Schlenker unter dem 
Wasserfall von Noasca hindurch. Wir wanderten 
durch wunderschöne größtenteils verlassene Orte 
wie z. B. Varda ins Vallone del Roc.

Nach der kurzen Eingehtour vom Vortag waren wir 
bei der 2. Etappe 8 Stunden unterwegs vom Posto 
Tappa Fonti Minerali zum Rifugio Chivasso auf dem 
Col del Nivolet (Aufstieg 1.500 m, Abstieg 550 m, 
GGZ 8 h, 13 km). Die Etappen 2 bis 5 sind ein 
Abstecher in den Nationalpark Gran Paradiso und 
gehören nicht zur GTA. Nach dem Aufstieg von Mua 
zum Lago Lillet wanderten wir inmitten einer wilden 
Hochgebirgslandschaft auf einem Abschnitt des 
ehemaligen königlichen Jagdsteiges ins Herz des 
Nationalparks.
Ein Highlight war die nächste Etappe auf den 3.438 m 
hohen Mont Taou Blanc (950 Höhenmeter, GGZ 7:30 

h, 14 km). Der Mont Taou Blanc überragt die Berge im 
näheren Umkreis und bietet so eine Rundsicht von 
360 °. In nur 9 km Luftlinie ist der Gran Paradiso 
Gipfel mit 4.061 m dominierend.
Die 4. Etappe führte uns in die Nähe des verglet-
scherten Levannenmassivs zum Rifugio Jervis 
(Aufstieg 550 m, Abstieg 900 m, GGZ 6:45 h, 15 km). 
Mit fantastischen Aussichten zum Levannenmassiv 
und zur 2.922 m hohen Punta Rocchetta oberhalb 
des Lago Lillet, die wir bei der 2. Etappe bestiegen 
hatten, wanderten wir zur Hochebene Nel, 2250.

Auf der 5. Etappe kehrten wir nach Ceresole Reale 
zurück und übernachteten im gleichen Posto Tappa. 
(Aufstieg 350 m, Abstieg 1.100 m, GGZ 6:30 h, 12,5 
km). Diese kurze, aber aussichtsreiche Etappe erweiter-
ten wir mit einem Abstecher zum Lago Dres, 2087 m.

Nun folgten drei lange Etappen quer hinweg über 
die Lanzo-Täler. Die 6. Etappe von Ceresole Reale 
nach Pialpetta war fast die längste in diesem Jahr 
(Aufstieg 1.270 m, Abstieg 1.710 m, GGZ 8:15 h, 15 
km). Nach grandiosen Aussichten und viel Schweiß 
genossen wir das Abendessen im Hotel Setugrino, 
dem Betreiber des Posto Tappa in Pialpetta.
Weiter ging es am nächsten Tag schon sehr früh mit 
der 7. und längsten Etappe von Pialpetta nach Balme 
(Aufstieg 1.650 m, Abstieg 1.300 m, GGZ 9:30 h, 18 
km). Diese lange, aber sehr aussichtsreiche Etappe 
führte uns vom Val Grande über den Colle di Trione 
ins Val di Ala.



Auch bei der nächsten Etappe von Balme nach 
Usseglio über den Passo Paschiet, 2435 m und Colle 
di Costa Fiorita, 2465 m ging es richtig zur Sache 
(Aufstieg 1.250 m, Abstieg 1.400 m, GGZ 7:40 h, 12 
km). Dieser Übergang erfordert in seinem Abstieg 
sehr gute Trittsicherheit, Erfahrung im Begehen von 
steilen Grashängen und gutes Orientierungs-
vermögen. Es bieten sich landschaftliche Höhepunkte 
z. B. chaotische Felsstrukturen, schöne Alpen und 
Seen wie die Laghi Verdi.
Am 26.08. erreichten wir nach ca. 4 km entlang der 
Straße von Usseglio nach Margone eine Alternative 
zur GTA. Statt weiter an der Strasse entlang durchs 
Tal bis zum Lago di Malciaussià zu laufen nahmen wir 
den aussichtsreichen „Umweg“ über die ehemalige 
Werkbahnstrecke der Wasserkraftwerke. Über uns 
konnten wir Bartgeier beobachten während wir an 
Resten einer Gams und von Rotwild vorbei kamen.
Die ehemalige Werkbahnstrecke führte durch einen 
300 m langen Tunnel. Eine weitere Seilsicherung galt 
es zu überwinden und wir waren am Lago di 
Malciaussià, 1915 m. Im dortigen Rifugio Vulpot kehr-
ten wir mittags ein weil wir wussten, dass das Essen 
hervorragend ist. Ein letzter Aufstieg und wir erreich-
ten nach dem Colle Croce di Ferro, 2558 m die 
Capanna Soziale Ravetto, 2545 m. Diese Hütte hatte 
zwar keine Duschen, dafür aber sehr gutes Essen und 
einen guten Wein (Aufstieg 1.330 m, Abstieg 90 m, 
GGZ 7:50 h, 15 km).

Die 10. Etappe war eine „Kleine Etappe“ aber nicht 
ganz einfach (Aufstieg 750 m, Abstieg 550 m, GGZ 
4:45 h, 7 km). Mehrere Steinschlag- und Bachrinnen 
galt es zu überqueren. Trittsicherheit und Schwin-
delfreiheit sind für diesen Pfad erforderlich. Unser 
Ziel, das Rifugio Cà d’Asti ist die älteste Hütte Italiens 

(Rifugio piu Antico d’Italia 1358) und liegt auf 2.851 
m, ebenfalls ohne Duschen.
Am 28.08.2017 gingen wir zunächst auf den 
Rocciamelone (3.538 m) dem bisher höchsten Punkt 
unserer GTA-Wanderungen. Der Rocciamelone hat 
Alpinismus-Geschichte geschrieben, denn er soll 
bereits im Jahr 1358 von Bonifacius Rotarius von Asti 
bestiegen worden sein. Dieser soll ein Kupfer-
triptychon mit dem Bild der Madonna di 
Rocciamelone auf dem Gipfel deponiert haben.
Die Wallfahrten fanden ca. 100 Jahre nicht statt, da 
immer wieder Leute abstürzten. 1895 wurde der 
Weg so gerichtet, dass die Wallfahrten wieder zum 
Gipfel führen konnten.
Den Abstieg nach Susa (ca. 3.000 Höhenmeter) hal-
bierten wir mit der Übernachtung im sehr schönen 
Agriturismo La Darbunera (Aufstieg 680 m, Abstieg 
1.630 m, GGZ 6:50 h, 10 km).

Die 12. Und letzte Etappe nach Susa (Aufstieg 40 m, 
Abstieg 1.400 m, GGZ 4:15 h, 10,5 km) ließ uns genü-
gend Zeit für einen Bummel vor dem Duschen und 
Abendessen. Auf anstrengendem und steinigen 
Waldsteig geht es abwärts an dem Ruinenort 
Castagneretto vorbei nach Susa.

Die Rückreise von Turin nach Saarbrücken hatten wir 
bei der französischen SNCF mit Umsteigen in Paris 
gebucht. Der Bahnhofwechsel vom Gare de Lyon 
zum Gare de L’Est mit der Metro war problemlos 
trotz Verspätung um 25 min.
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Tunnel Versorgungstrasse Rocciamelone (3.538 m)
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Über den Theel-Prims-
Erlebnisweg  

nach Conny Hill und zum Kaltenstein

Die Stadt Lebach und der Alpenverein Saarbrücken 
luden am Sonntag, dem 24. September 2017, zu einer 
16 km langen Wanderung auf dem Theel-Prims-
Erlebnisweg nach Conny Hill und zum Kaltenstein 
auf dem Hoxberg ein. Die Wanderung führte die 39 
Teilnehmer bei strahlendem Sonnenschein zunächst 
nach Knorscheid zur Luciakapelle mit seinem bedeu-
tenden hölzernen Barockaltar. Die hl. Lucia ist mit 
einem Dolch im Hals zu erkennen, während die hl. 
Barbara lediglich die Attribute Kelch und Schwert 
zeigt. Der Gründer des Prämonstratenserordens, der 
hl. Norbert von Xanten, ist im Kleid des Erzbischofs 
dargestellt.
Danach ging es bergauf auf den Hoxberg zum 
Aussichtspunkt Conny Hill. Von hier sieht man links 
die Bergehalde Duhamel bei Ensdorf mit dem Saar-
Polygon, das als weithin sichtbares Zeugnis des seit 
über 100 Jahren in Ensdorf betriebenen Kohleberg-
baues  aus der Ebene des Saarlouiser Beckens her-
vorragt. Die Bergehalde ist mit 150 Metern die höch-
ste Halde im Saarland. Sie wird seit dem 7. Juni 2016 
von dem ca. 30 Meter hohen Saarpolygon gekrönt. 
Die 55 t schwere Brücke, die die beiden Schrägtürme 
miteinander verbindet, ist 35 m lang. Die begehbare 
Großskulptur, entworfen vom Berliner Architekten-
Duo Katja Pfeiffer und Oliver Sachse, soll voraussicht-
lich im September eingeweiht werden. Der Bergbau-
Erbe-Verein setzt damit dem im Juni 2012 beendeten 
Jahrhunderte währenden Bergbau im Gebiet des 
heutigen Saarlandes ein bleibendes und in die 
Zukunft gerichtetes Denkmal.
Im Südwesten sahen wir bis zum Europadenkmal in 
Berus, das auf Anregung des europäisch denkenden 
saarländischen Politikers Helmut Bulle von 1966 bis 
1970 errichtet und am 24. Mai 1970 enthüllt wurde.
Es ist eine Konstruktion aus zwei 16 m hohen, senk-
recht und parallel nebeneinander angeordneten 
Betonplatten, die im oberen Teil durch ein Bündel 
Rundstahl miteinander verbunden sind, was auf die 
gemeinsame Vergangenheit der Region Saarland / 
Lothringen als Montanstandort hinweisen soll. Im 
unteren Teil befindet sich eine Aussichtsplattform, 
von der der Blick sowohl ins Tal der Saar als auch 
nach Frankreich hinein reicht.
Das Denkmal ist drei weithin bekannten Europäern 

(Robert Schuman, Konrad Adenauer und Alcide de 
Gasperi) gewidmet; außerdem werden mit dem 
Denkmal zwei weitere Mitbegründer der 
Europäischen Gemeinschaft (Joseph Bech und Paul-
Henri Spaak) gewürdigt.
1950, fünf Jahre nach Kriegsende und nur ein Jahr 
nach Gründung der BRD, glaubte der Lothringer 
Robert Schuman – damals französischer Außen-
minister – den Schlüssel für einen „Ewigen Frieden“ 
in Europa gefunden zu haben. Sein Vorschlag vom 9. 
Mai 1950, die „Gründungsurkunde“ der Europäischen 
Gemeinschaft schlechthin, war inspiriert von einer – 
von Bundeskanzler Adenauer willkommen geheiße-
nen – Idee: Europa, das über die Jahrhunderte ein 
Schlachtfeld so vieler Kriege gewesen war und ein 
Friedhof für Millionen von Menschen wurde, kann 
Frieden nur finden, wenn den Nationalstaaten die 
Verfügungsgewalt über ihre Kriegsmittel (Montan-, 
Schwer- und damit Waffenindustrie) genommen und 
einer gemeinsamen (europäischen) Institution unter-
stellt würde.
In Würdigung der Verdienste des ersten 
Bundeskanzlers Konrad Adenauer haben die 
Gebrüder Bonnaire aus Körprich diesen Ort 1973 
kurzerhand „Conny Hill“ genannt.
Nach einer Rast wanderten wir Richtung Hoxberg 
auf dem Kaltensteinpfad zum Naturdenkmal 
Kaltenstein. Das sind zwei riesige Steinblöcke. Der 
Volksmund sagt, dass unter diesen Steinen in einer 
Höhle riesige von Zwergen bewachte Schätze ver-
steckt seien. Er sagt aber auch, dass hier früher zu 
Keltenzeiten Menschenopfer dargebracht worden 
seien – ein wahrlich geheimnisvoller Platz.
Von dort ging es weiter zum Panoramablick über 
Lebach bis nach Höchsten und zum Schaumberg.
Nach einer kleinen Rast wanderten wir bergab zurück 
zu unserem Parkplatz nach Lebach, wo uns im 
Biergarten „Piräus“ Wirtin Agnes einen herzlichen 
Empfang bereitete.

Text: Hans Huth
Fotos: Hans Huth & Diana Schanné

Hans Huth am Naturdenkmal "Kaltenstein" 
(Foto von Hans Huth)

Bericht



Bericht der Radwandergruppe (2017)
In der Saison 2017 führte die Radwandergruppe zwei 
große Reisen in Frankreich durch.
Gerda und Wolfgang organisierten eine Fahrt in sechs 
Etappen an der Loire. Die Gruppe legte dabei 394 km 
mit 990 Höhenmetern von Orléans bis Saumur zurück 
und besichtigte einige der schönen Schlösser. Dabei 
folgte die Gruppe nicht immer dem kürzesten Weg an 
der Loire, sondern machte auch Umwege, um beson-
ders schöne Ziele im Umland zu erreichen.
Eine weitere Gruppe befuhr den Rhône-Radweg (Vi-
aRhôna) vom Genfer See bis ans Mittelmeer. Wegen 
der großen Hitze legten wir die Etappe bei Lyon mit 
dem Besenwagen zurück und kamen dadurch auf 
insgesamt 630 km in acht Etappen. Der Weg ist noch 
nicht vollständig ausgebaut und beschildert, sodass 
wir manchmal einen kleinen Umweg einlegten oder 
wieder umkehren mussten. Aber von der Landschaft 
und den sehenswerten Orten her ist er schon jetzt 
sehr lohnend. Wie schon unsere Cevennenfahrt (2015) 
wurde auch diese Fahrt mit Begleitauto durchgeführt, 
in dem Günter unser Gepäck transportierte und uns 
unterwegs immer wieder mit Mineralwasser und fri-
schem Obst versorgte.
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RADWANDERN

Am Schloss von Chambord (Foto W. Reinstädtler)

Perfekter Radweg an der Rhone (Foto  Johann Betz)

Die Tagesfahrten (Warndt, Nordpfälzer Bergland, Bit-
scher Land) wurden oft ziemlich spontan mit dem 
Email-Verteiler angekündigt oder verlegt, sodass wir 
keinen Ausfall wegen schlechtem Wetter zu verzeich-
nen hatten.

Text: Johann Betz
Fotos: Wolfgang Reinstädtler & Johann Betz
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Irgendwie ist es genau wie in den Alpen - und doch 
ganz anders. Das ist eine Erkenntnis, die die sie-
ben Zwerge im Reich der Riesen feststellen durf-

ten. Wann fliegt man zum Ausgangspunkt einer 
Bergtour und landet an einer Stadt am Meer. Aber 
Oslo hat viel zu bieten als Hauptstadt und Königssitz 
eines der reichsten Länder der Welt. Die Wasserfront 
wird gerade komplett neu gestaltet und Milliarden 
am Meer versenkt.
Aber nach zwei Tagen schlendern durch diese unauf-
geregte Metropole mit Besichtigung des 
Völkerkunde- und des Marinemuseums ging es mit 
dem Bus in vier Stunden zum Nationalpark 
Jotunheim. Da war Schluss mit Schlendern und 
Ingeborg übernahm die Führung. Im Schnitt waren 
17 km zurückzulegen. Es ging über grobes Blockwerk, 
über Schlamm und Morast entlang tausender Seen, 
über Steine balancierend wurden Bachläufe gequert, 
über ausgedehnte Firnschneefelder Berge bestiegen 
und auf Frisbee-Scheiben abgerutscht, Rentiere 
beobachtet und verspeist und sogar Rømegrøt pro-
biert… Aber der Reihe nach. Am Hotel am Bygdin 
See entstiegen wir dem Bus und bereiteten uns mit 
einem leckeren Schokokuchen auf den kleinen 
Einstieg, eine kurze dreistündige Wanderung ent-
lang des Sees, vor. Der „kleine Einstieg“ ging vom 
Feldweg über in eine Morastlandschaft mit eisigem 
Gegenwind, der kleine spitze Eiskristalle führte, 
unter tiefhängenden jagenden Wolkenbänken ent-
lang nebelverhangener Bergrümpfe. Und das heuti-
ge Tagesziel: Eine Selbstversorgerhütte. Na toll! Und 
das noch 12 Tage – Spaß geht anders…
Aber die Hütte war keine Biwackschachtel, sondern 
eine Ansammlung von Hütten, die mit allem ausge-
stattet war, was Herz und Magen begehren. Eine 
kleine Hütte extra für uns, eine Zentralhütte mit gro-
ßer Küche, prall gefüllter Speisekammer und ein 
gemütliches Wohnzimmer. Zur Abrundung gab es 
nach der Pasta mit Rentierklößen eine 
Hüttenaufsichtsdame, die uns zwei norwegische 
Volkslieder vortrug.
Am nächsten Morgen bestätigte sich die Weisheit 
zum Wetter: Hier scheint die Sonne mehrmals am 
Tag! Nach traumhaftem Sonnenaufgang zogen sich 
gegen Mittag  die Wolken zusammen und schütte-
ten sich aus, um dann am Nachmittag wieder der 
Sonne den Platz zu räumen.
Am Gjendesee in der Hüttensammlung Gjendebu 
entschied sich dann das Wetter, sich völlig untypisch 
zu verhalten. Denn die nächsten acht Tage schien die 
Sonne nur noch einmal am Tag - von morgens bis 

abends. Am Tagesziel in Leivarsbu erfuhren wir, dass 
unser dritter Tag der erste schöne seit Mai gewesen 
sei. Die geräumige, auf 1.500 m höchstgelegene 
Hütte in Jotunheim wartete mit strikter 
Geschlechtertrennung auf. So gab es einen Trocken-
raum für Männer und gleich daneben den für Frauen. 
Fälschlicherweise stellte Schreiber der Zeilen seine 
Schuhe in den weiblichen Raum. Diese wurden 
sogleich des Platzes verwiesen und in den männli-
chen Raum gestellt – der aber genauso aussah. Tja, in 
den Raum gab es einen männlichen und einen weib-
lichen Eingang. Weiter ging es an der markanten 
Kirkje und mehreren schnell wuselnden Lemmingen 
vorbei nach Spiterstuelen. Von dieser Unterkunft 
kann bei gutem Wetter der Galdhøpiggen bestiegen 
werden, der höchste Berg Nordeuropas. Am näch-
sten Tag wurde dann bei schönstem Wetter der 
Gipfelsturm in Angriff genommen wurde. Aber nicht 
nur von uns, denn von der eine Gehstunde näheren 
Juvasshytta näherten sich dem Gipfel über ein gro-
ßes Gletscher-feld unzählige Seilschaften auf zwei 
parallelen Spuren – ähnlich Ameisenstraßen. So 
brauchte es denn fast Platzkarten, um auf dem 
schneebedeckten Gipfel mit seiner kleinen Hütte 
einen Platz zu ergattern. Gefühlt konnte man halb 
Norwegen sehen und jedem dritten Einwohner die 
Hand schütteln.
Zwei Tage später, am Glittertinden, dem mit 2.465 m 
nur zweithöchsten Berg Nordeuropas, waren wir 
dagegen nur etwa 20. Dieser Berg galt ehemals als 
höchster, aber nach dem teilweisen Abschmelzen 
seiner Eiskuppe fiel er auf Rang zwei zurück. Der Rest 
des Schnees reichte aber für einen HighSpeed 
Abstieg: Abrodeln auf Plastikscheiben. Diese gab es 
in der Hütte Glitterheim zum Mitnehmen und sie 
erlaubten eine rasante Abfahrt von 600 Höhenmetern. 
Alle machten mit und keiner bekam kalte Füße, aber 
jeder durch das Schneewasser einen kalten und nas-
sen Hintern...
Die weiteren Etappen durch die großartigen, weit-
räumigen Trogtäler entlang unzähliger Seen liefer-
ten malerische Eindrücke und spannende Motive. 
Aber am letzten Höhepunkt, dem Besseggen Grat 
war dann das schöne Wetter aufgebraucht. Der Grat 
stellt den meistbegangenen Wanderweg Norwegens 
dar. So liegt auf der Nordseite 200 m tiefer der dun-
kelblaue Bessvatnet See, während südlich der 600 m 
tiefere Gjendesee grünlich herauf schimmert. 
Dazwischen der an der schmalsten Stelle 20 m breite 
Grat. Laut Führer völlig sicher und ohne jede 
Absturzgefahr - Diese Aussage ist nicht nachvollzieh-

Bericht
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bar, zeugt von völliger Ignoranz und macht ärgerlich. 
Nach weiteren zwei Etappen in der kargen Fjell-
Landschaft kamen wir bei schönem Wetter zum 
Endpunkt der Tour in Tyinholmen. Nach Übernach-
tung, Bustransfer nach Oslo und einem erholsamen 
Bummeltag ging dann der Flieger zurück in die 
Heimat. GRANDIOS! Wer die an Eindrücken so reiche 
Tour nachvollziehen möchte und Reisehinweise aus 
erster Hand erhalten mag, sei auf den geplanten 
Vortrag unserer Reise am 19.12.2017 im Rahmen der 
Alpinen Highlights hingewiesen. Auf diesen Termin 
wird auch in diesem ASS Heft unter „Vortrags-
veranstaltungen“ (Seite 20) aufmerksam gemacht.		
Text & Fotos: Uwe Schlicker Am Besseggengrat

Abfahrt vom Glittertinden

Morgenstimmung in Glitterheim

Hey aus Norway… 
oder 600 Höhenmeter  
in 10 Minuten!

Auf dem Gipfel des Galhöppingen (von links): 
Ulrike Frank, Uwe Schlicker, Waltraud Haas, Alexander 
Grieb, Reinhold Frank, Claudia Heck  (Ingeborg Frank 
nicht auf Foto)
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Grande Traversata delle Alpi (GTA) mit Rainer

Die Grande Traversata delle Alpi (GTA) ist ein italieni-
scher Weitwanderweg, der in rund 1.000 km und 65 
Tagesetappen den gesamten piemontesischen 
Westalpenbogen durchzieht, von den Walliser Alpen, 
Grajischen Alpen über die Cottischen Alpen bis zu 
den Seealpen und  Ligurischen Alpen. Da dieser Teil 
der Alpen in zahlreiche Quertäler gegliedert ist, ver-
laufen die Tagesetappen oft über Pässe, die hochge-
legene Talorte miteinander verbinden. Andere 
Etappen sind Höhenwege innerhalb eines Tals.
Rainer hat für 2017 zum GTA von Airolo nach 
Domodossola eingeladen und 10 mutige 
Wanderer(innen) machten sich am 01.08. mit dem 
Zug - mit Hindernissen wie üblich bei der Bahn - auf 
den Weg nach Airolo (Schweiz). Mit dem Bus Richtung 
Nufenenpass, an einer Kurve aussteigen und zu
Fuß zur Capanna Corno-Gries, eine futuristische 
Hütte des Schweizer Alpen-Clubs (SAC). Unsere 
Wanderung führte gefühlt nach Süden mit einem
Härtetest am 2. Tag, das Valle di Nefelgui hinauf und 
hinab zum Rif. Margaroli. Wir wanderten weiter zum 
Parco Naturale Veglia e Devero zur Alpe Devero für 2 
Nächte ins Hotel Antica Locanda Alpino, ein sehr 
einfaches Haus, aber sehr schön. Am freien Tag (!) 
wanderte ich mit Ria, Helga und Anne sehr anspruchs-
voll zum Passo di Crampiolo (2.553 m) mit 450 m 
hoch im Blockwerk mit einem Blick bis zum 
Aletschgletscher. Weiter zum Geißpfadpass (2.565 
m), über alte Gletscherschliffe in einer imposanten 
Landschaft zum Abstieg mit einer Steilwand von 8 
bis10 m mit Eisenbügeln zum Absteigen. Das 
Damenteam hat alles gut gemeistert - ein dreifaches 

Hoch. Der Weg ging weiter zur Alpe Veglia, dann 
nach Zwischenbergen in der Schweiz und wieder 
nach Italien durch unterschiedliche Berglandschaften 
mit sehr vielen Seen, aufgestaut für Wasserkraft. Von 
der Alpe Veglia nach Zwischenbergen habe ich den 
direkten Weg über die Berge genommen - die 
Gruppe ist mehr Bus gefahren. War das Wetter bis 
zum Rif. Gattoscosa noch sehr gut, von einem 
Schauer am 1. Tag abgesehen, mit Wolken ab Mittag 
ging es am Dienstag im Regen zum Rif. Alpe Laghetto 
- ein kleines, ehrenamtlich betriebenes Rifugio. 
Keiner hat gedacht, dass wir bei dem Wetter kom-
men, die Dagebliebenen und wir mussten alle unter-
kommen - es haben alle einen Platz bekommen. 
Trotz einer Gewitterfront, die sich hauptsächlich 
nachts austobte, ging es weiter zur Alpe Cheggio, 
wieder eine alte Siedlung mit grauen Steinhäusern 
und Steinplatten als Dach. Der Abstieg war da, in 
einer Stunde nach Antronapiana im Valle Antrona 
zum Bus nach Domodossola, zum Sanhnehäubchen 
der Tour, zum Sacro Monte di Domodossola, einer 
der 7 heiligen Berge im Piemont mit einem Kreuzweg 
in Kapellen mit lebensgroßen Figuren vom 17. 
Jahrhundert an auf 26 ha von 279 m bis 414 m, in die 
Altstadt von Domodossola, und zum letzten Mal ein 
leckeres italienisches Essen.
Zurück mit der Bahn durch den Simplontunnel, mit 
einer kurzen Besichtigung von Brig mit Schloss und 
Kloster, und dann nix wie hemm! Abschließend noch 
ein großes Dankeschön an Rainer, der diese außerge-
wöhnliche Tour geplant und organisiert hat.

Text & Fotos: Norbert Kolling

Bericht

Das Damenteam mit Wanderleiter Norbert am Passo di 
Crampiolo (2.553 m)

Beim Abstieg eine fast senkrechte Wand hinab
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Die eine oder andere Mutprobe gab es auf der Tour

Glückliche Biker mit unserem Guide Nathalie (Mitte) aus 
Luxembourg

Bericht

Terre Rouge  
eine MTB-Tour auf roten Pfaden

Für Mountainbiker ein Eldorado, hieß es im Vorfeld, 
als ich mich über das Mountainbike-Revier "Terre 
Rouge" rund um Esch-sur-Alzette informierte. Ein 
Gebiet, welches stark vom Bergbau gezeichnet ist - 
eine terrassenartige Canyon-Landschaft, die sich die 
Natur langsam aber sicher wieder zurückerobert. 
Dieses Gebiet ist durchzogen von Wander- und 
Themenwegen, Pfaden und Mountainbikestrecken. 
Glücklicherweise hatte ich einen Guide aus dem 
Gebiet für diese Tour begeistern können, der uns all 
die interessanten Mountainbike-Pfade zeigte. So 

haben wir das Gebiet südlich von Esch fast aus-
schließlich auf herrlichen Trails erkundet. Eine fanta-
stische Tour durch eine ganz besondere Landschaft 
- abwechslungsreich, wie ich selten ein 
Mountainbikerevier erlebt habe, das garantiert 
jedem Biker ein fettes Grinsen ins Gesicht zaubert.

In 2018 finden wieder Touren, Ausbildung und auch 
Bikewochenenden statt. Die Termine findet ihr auf 
der Homepage: www.dav-saarbruecken.de

In diesem Sinne: Ride on!
Robin
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Jotunheimen – das Land der Riesen
Dienstag, den 19.12.2017, von Ingeborg Frank

Vom Schneeberg zum Erzberg  
Dienstag, 06.02.2018, von Walter und Günter Kunz

Radreise durch die französischen Alpen
Dienstag, 05.12.2017, von Joachim Sudmöller

Katalonien und Roussillon
Dienstag, 23.01.2018, von Anja Lorscheider

Mein Bergjahr 2017 
Dienstag, 20.02.2018, von Norbert Kolling

Grande Traversata delle Alpi (GTA) 
Dienstag, 09.01.2018, von Wolfgang Reinstädtler



Lanzo-Täler erweiterten wir mit der Besteigung des 
Rocciamelone (3.538 m).

Dienstag, 23.01.2018
Katalonien und Roussillon
von Anja Lorscheider
Wir wandern von den Pyrenäen zum Mittelmeer und 
entlang der Küste von Collioure bis Cadaqués, mal in 
Spanien, mal in Frankreich, mit schönen Aussichten 
auf das Canigou-Massif oder das Meer, durch einsa-
me Bergwelt und nette Ortschaften und durch die 
üppige Blumenpracht des Frühlings.

Dienstag, 06.02.2018
Vom Schneeberg zum Erzberg
von Walter und Günter Kunz
Vom äußersten Ostrand der Alpen ausgehend durch-
wandern wir die Steirisch-Niederösterreichischen 
Kalkalpen. Während die Berge in diesem Alpenab-
schnitt für uns ziemlich abseits liegen, sind sie für die 
Menschen zwischen Wien bis Graz als deren Haus-
berge allgemein bekannt und durch Wege und 
Hütten gut erschlossen. Wir berichten von unserer 
Hüttenwanderung, die wir im Herbst 2013 gemacht 
haben.

Dienstag, 20.02.2018
1. Hälfte: Mein Bergjahr 2017 - ein kleines 
Potpourri meiner Bergtouren
mit Stubaital, Montafon, GTA, Klettersteige im 
Stubaital und Gasteinertal
von Norbert Kolling

2. Hälfte: Unterwegs im Ostharz
Brocken – Wernigerode - Quedlinburg
von Jörg Kilian

Auch im Harz kann man schön wandern
Wir wandern auf verschiedenen Wegen auf den 
Brocken, den höchsten Berg Norddeutschlands. Einer 
der schönsten Wege ist der Heinrich-Heine-Weg. Von 
Ilsenburg bis auf den Gipfel sind es knapp 900 
Höhenmeter. Hier geht es auf den Spuren von 
Heinrich Heine durch das romantische Ilsetal und 
über den ehemaligen Grenzfahrweg auf den Gipfel. 
Andere Wanderwege führen von Wernigerode, 
Schierke, Bad Harzburg und Torfstein auf den Gipfel. 
Wir sehen Fotos von 1990 kurz nach dem Mauerfall, 
als noch die Russen auf dem Gipfel waren bis in die 
heutige Zeit. Außerdem machen wir einen Abstecher 
in die schönen Fachwerkstädte Wernigerode und 
Quedlinburg.

Die Vorträge beginnen in dieser Saison bereits Ende 
November! Sie finden wie gewohnt jeweils dienstags 
um 19:45 Uhr im Ruderclub Saar, Hindenburgstr. 
65, 66119 Saarbrücken, statt. Die Referenten und der 
Vortragswart Rainer Lorscheider freuen sich auf rege 
Beteiligung.

Dienstag, 05.12.2017
Radreise durch die französischen Alpen
von Joachim Sudmöller
Gezeigt werden Fotos von einer Rundreise, vor-
nehmlich durch die Départements de la Savoie und 
des Hautes Alpes, mit Start und Ziel in der Schweiz. 
Wir überqueren bei dieser ca. 1.200 km langen Tour 
mehr als 20 Alpenpässe, von denen einige auch im 
Fokus der diesjährigen Tour de France standen.

Dienstag, den 19.12.2017
Jotunheimen – das Land der Riesen
von Ingeborg Frank
Jotunheimen ist die “wildeste Bergregion” von 
Norwegen und hat die höchsten Berge Norwegens – 
Galdhopiggen (2.469 m) und Glittertind (2.464 m), 
die von uns natürlich bestiegen werden wollten. 
Start und Endpunkt unserer Reise war Oslo. Von dort 
ging es dann mit dem Bus zum Bygdinsee, wo unse-
re 12-tägige Wanderung von Hütte zu Hütte startete. 
Viele der Hütten oder Hotels liegen an großen Seen. 
Es durfte natürlich auch nicht der Bessegengrat feh-
len, der ein Muss für jeden Wanderer in Jotunheimen 
ist. Lassen Sie sich entführen in die vielseitige Land-
schaft mit ihren hohen Bergen, ihren Gletschern, 
ihren Mooren und den vielen großen Seen.

Dienstag, 09.01.2018
Grande Traversata delle Alpi (GTA) von Noasca 
nach Susa
von Wolfgang Reinstädtler
Die GTA gilt als eine der spannendsten 
Alpendurchquerungen. Sie berührt immer wieder 
Alpentäler, deren Bevölkerung infolge Abwanderung 
dramatisch zurückgeht. Auf einem mehrtägigen 
Abstecher von Noasca in den Gran Paradiso 
Nationalpark erwanderten wir den 3.438 m hohen 
Mont Taou Blanc. Die anschließende Querung der 

Einladung zu unseren 
Vortragveranstaltungen 

2017 / 2018

Vortragsveranstaltungen 2017/2018 
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Training
Dienstags:	

Krafttraining Sportschule Saarbrücken 
	 Halle 43
	 19:30 – 21:00 Uhr

Stabilisations- und Ganzkörpertraining 
Ab sofort im Rapid Fitness Studio 
Deutschherrnpfad 14, 66117 Saarbrücken	  
dienstags:	18:30 – 19:30 Uhr Jugendtraining 
		  19:30 – 20:30 Uhr Erwachsenentraining
	 Leitung:  Oliver Schaan
	 Tel.: (01 52) 23 70 91 25
	 E-Mail: schaan.oliver@yahoo.de

Donnerstags:
	
Hallentraining Turnhalle Schmollerstraße
	
	 Kinder von ca. 7 – 12 Jahre
	 Turnhalle Schmollerstraße 
	 18:00 – 19:00 Uhr
	 Leitung: Andreas Rothgerber

	 Jugend von 12 - 18 Jahre
	 Turnhalle Schmollerstraße
	 19:00 – 20:00 Uhr
	 Leitung: Andreas Rothgerber

	 Erwachsene 
	 Turnhalle Schmollerstraße
	 20:00 – 21:30 Uhr
	 Leitung: Birgit Ibelshäuser

Dezember 2017
02.12.17	 Ski: Training Skihalle Amnéville
03.12.17	 Wandergr.: Adventwanderung
05.12.17	� Vortragsveranstaltung: Radreise 

durch die französischen Alpen
08.12.17	 Ehrung der langjährigen Mitglieder 	
	 und ehrenamtlich Tätigen
13.12.17	 Wandern und Baden in Merzig
16.12.17	 Ski: Training Skihalle Amnéville
17.12.17	 Wandergr.: Wachenbergrunde
19.12.17	 Vortragsveranstaltung: 
	� Jotunheimen – das Land der 

Riesen
20.12.17	 Wandern und Baden in Merzig
28.12.17	 Wandergr.: Krippenwanderung
28.12.17	� Tourengruppe: Von Bierbach zum 

Fröschenpfuhl
28.12. - 01.01.18	 Jahreswechsel auf Schantzwasen
 
Januar 2018
01.01– 05.01.18	 Ski: Rennkader-Training Kaprun
03.01.18	 Wandern und Baden in Merzig
07.01.18	 Neujahrswanderung
07.01. - 10.01.18	 Tiefschneekurs Arlberg für 	
	 Fortgeschrittene
09.01.18	� Vortragsveranstaltung:  Grande 

Traversata delle Alpi (GTA) von 
Noasca nach Susa 

10.01. - 14.01.18	 Skitouren im Sellrain
12.01. - 14.01.18	 Schneeschuhtour Realp
12.01. - 14.01.18	� Skiwettkampf: WSV-Meister-

schaften Jgd., Sen. Maria Alm
14.01.18	� Tourengruppe: Tholey 

Rundwanderung
17.01.18	 Wandern und Baden in Merzig
20.01. -21.01.18	� Skiwettkampf: WSV-

Alpenverein und Skiclub Saarbrücken
Skischule Saarbrücken e.V.

Rosenstr. 31 · 66111 Saarbrücken
 Tel. (06 81) 6 77 02 · Fax (06 81) 6 77 19

E-mail : info@dav-saarbruecken.de 
www.dav-saarbruecken.de

Klettern
	
Kletterwand in der Sporthalle Ensdorf
Öffnungszeiten:	 Montag	 16:30 – 21:00 Uhr
	 Mittwoch	 18:00 – 21:00 Uhr
	 Donnerstag	 20:00 – 22:00 Uhr
	 Freitag	 16:00 – 22:00 Uhr

Samstag +	 Laut Aushang in der Halle oder zu 	
Sonntag:	� erfragen beim Hausmeister, ✆ (0 68 

31) 5 95 01 (In den Schulf. geschl.)

Montags:	 Kinderklettern in Ensdorf
	 jeden Montag von 16:30 –18:30 Uhr
	 Teilnehmer: Kinder von 6 bis 12 J.
	 Leitung: Johannes Helmer,
	 ✆ mobil (01 75) 6 82 40 78

Freitags:	 �Klettern in Ensdorf
	
	 16.00  - 17.30 Uhr  
	 Eltern- Kind-Klettern für Kinder 	
	 von 6 – 12 J.
	� Leitung: Stefan Hafner,   

(Tel. 06831 / 62817), Leo Lauer, 	
Johannes Helmer

	�
	 17.30 – 19.00 Uhr
	 Jugend-Klettern 
	 für Jugendl. von �12- 18 Jahren
	� Leitung: Stefan Hafner (Tel. 06831 / 

62817), Wolfgang Gebhardt  
(Tel. 0160 / 8278595)

	�
	 ab 19.00 Uhr
	 offener Klettertreff für Erwachsene
	 Leitung: Wolfgang Gebhardt 

Wenn Sie Näheres über die einzelnen Termine erfah-
ren möchten, dann informieren Sie sich bitte auf 
den entsprechenden Heftseiten dieses ASS-INFO.
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Meisterschaften U14, U 16 
Hochsauerland

20.01. - 26.01.18	� Skiwettkampf: NOW-
Schülermeisterschaften U14, U 16

21.01.18	� Auf den "Fuji" und mehr 
(Wandern)

21.01. - 24.01.18	� Tiefschneekurs Arlberg für 
Anfänger

23.01.18	� Vortragsveranstaltung: 
Katalonien und Roussillon

24.01. - 28.01.18	 Einsteigerkurs Skitour im Sellrain
28.01.18	� Tourengruppe: Winterwanderung 

auf dem Rodalber Felsenweg
29.01. - 02.02.18	� Leichte und mittelschwere 

Skitouren im Ahrntal/Südtirol
31.01.18	 Wandern und Baden in Merzig
 
Februar 2018
03.02.18	� Winterwanderung im Tal der 

Simbach
06.02.18	� Vortragsveranstaltung 

Vom Schneeberg zum Erzberg
10.02. - 17.02.18	 Skitouren am Brenner
11.02.18	 Faschingswanderung
11.02. - 16.02.18	� Ski: Rennkader-Training Kaprun/

Kitzsteinhorn
14.02.18	 Wandern und Baden in Merzig
18.02.-24.02.18	� Skitouren mit Ingeborg Frank und 

Stefan Elmer 
Alpenrösli, St. Antönien (Schweiz)

20.02.18	� Vortragsveranstaltung 
Mein Bergjahr 2017 - ein kleines 
Potpourri meiner Bergtouren + 	
	 Unterwegs im Ostharz

25.02.18	 Über Felder und durch Wälder
28.02.18	 Wandern und Baden in Merzig
 
März 2018
02.03. - 04.03.18	 Schneeschuhtour im Diemtigtal
03.03.18	� Sonnenaufgang auf dem 

Jakobsweg
04.03.18	 Circuit des Bornes (Wandern)
04.03 - 10.03.18	� Winteraktivitäten am 

Herzogenhorn
09.03. - 11.03.18	 Firnkurs
09.03. - 11.03.18	 Skitouren in den Vogesen
10.03.18	� Saarländischer Skischultag La 

Bresse
11.03 - 17.03.18	� Skitouren mit Ingeborg Frank und 

Stefan Elmer 
Hotel Post, Bivio (Schweiz)

11.03.18	� Tourengruppe: Wanderung im 
Nahetal - Von Idar-Oberstein nach 
Kirn

11.03.18	� Zwischen Ostertal & Bosenberg 
(Wandern)

14.03.18	 Beiratssitzung
14.03.18	 Wandern und Baden in Merzig
17.03. - 18.03.18	 Workshop Klettertechnik

17.03. - 18.03.18	� Skiwettkampf: Dom-Pokalrennen S, 
Jgd. Sen.

17.03. - 18.03.18	� Skiwettkampf: Taunus-Pokalrennen 
U6-U12

18.03.18	� Von Otterbach nach Otterberg 
(Wandern)

18.03. - 24.03.18	 Skitour Queyras
23.03. - 29.03.18	� Skiwettkampf: Krimmler 

Rennsportwoche
24.03. - 29.03.18	 Skitouren im Schweizer Prättigau
25.03.18	� Tourengruppe: Schillerwand-Großer 

Arius-Ruppertsweiler
25.03.18	� Im Rotwildgebiet Saar-Hochwald 

(Wandern)
28.03.18	 Wandern und Baden in Merzig
30.03.-02.04.18	O stersektionsfahrt
 
April 2018
08.04.18	� Zwischen Riveris & Ruwer (Wandern)
12.04.18	 Ausbildungskurs Toprope Indoor
12.04.18	 Klettersteigkurs (Theorie)
14.04.18	 Klettersteigkurs (Praxis)
15.04.18	� Zum höchstgelegenen Dorf des 

Saarlandes - nach Scheiden 	
(Wandern)

19.04.18	 Ausbildungskurs Toprope Indoor
20.04. - 22.04.18	 Ausbildungskurs Bergwandern
21.04.18	 Ausbildungskurs Toprope Indoor
22.04.18	 Kletterkurs Outdoor Toprope
22.04.18	 Der Bietzerberger (Wandern)
22.04. - 27.04.18	� Bocksbeutel & Madonnen im 

Taubertal (Wandern)
28.04. - 01.05.18	 Vogesen-Frühling
28.04. - 29.04.18	 Kinder- und Jugendkletterkurs
28.04. - 12.05.18	 Wandern auf La Gomera
29.04.18	� Tourengruppe: Eppenbrunn-

Stürzelbronn
29.04.18	 "Schaumbergblick" (Wandern)
 
Mai 2018
01.05.18	� Wanderung in den Wonnemonat 

Mai
09.05. - 13.05.18	 Hohe Skigipfel in der Schweiz
09.05. - 12.05.18	� Ski: Rennkader-Training Fulmes/

Stubaigletscher
10.05.18	� Auf dem Höckerlinienpfad 

(Wandern)
10.05. - 13.05.18	 Alljährliche Fronleichnamsfahrt
10.05. - 13.05.18	 Müllerthal-Trail (Wandern)
10.05. - 13.05.18	 Klettern im Elsass
13.05.18	 Alm-Auftrieb (Wandern)
13.05. - 17.05.18	� Wandern in der Sächsischen 

Schweiz
16.05.18	 Mitgliederversammlung 2018
17.05. - 20.05.18	� Neuseenland (Leipzig u. Stadt) 

(Wandern)
21.05.18	� Vor den Toren einer alten Stadt 

(Wandern)
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27.05.18	� Auf der Traumschleife (Bliesgau 
Tafeltour) (Wandern)

27.05.18	� Kletterkurs Outdoor Vorstieg 
(Teil1)

27.05.18	� Tourengruppe: Moselblick und 
Moselkick – Zwischen Schweich 
und Leiwen

27.05. - 02.06.18	 Wanderwoche in der Haute Savoie
 
Juni 2018
03.06.18	� Von Höchsten über die Klima- und 

Schottenrunde zum Hambacher 
Keller (Wandern)

07.06.18	 Ausbildungskurs Vorstieg Indoor
09.06. - 10.06.18	� Mit mobilen Sicherungen auf 

Pfälzer Gipfel
10.06.18	� Kletterkurs Outdoor Vorstieg  

(Teil 2)
10.06.18	 Im Bitscher Land (Wandern)
14.06.18	 Ausbildungskurs Vorstieg Indoor
17.06.18	� Zu den Ruinen der Hunebourg 

und der Burg Herrenstein 	
(Wandern)

21.06.18	 Ausbildungskurs Vorstieg Indoor
22.06. - 24.06.18	 Sommer-Sektionsfahrt (Vogesen)
 
Juli 2018
01.07. - 07.07.18	 Hüttentour Karwendel (Wandern)
07.07. - 22.07.18	� Hüttenwanderung in den 

Pyrenäen
08.07.18	 Tourengruppe: Hartfüsslerweg
08.07.18	� Deutsch-französischer Rundweg 

(Wandern)
08.07. - 14.07.18	� Seniorenorientierte Tages-

wanderungen von der Bieler Höhe 
aus

15.07.18	� Auf der Traumschleife Litermont 
Sagenweg (Wandern)

19.07. - 31.07.18	� Tourengruppe: Grande Traversata 
delle Alpi VI

22.07. - 28.07.18	 Alpiner Basiskurs	
22.07.18	� In wildromantischer Natur vorbei 

an Bächen und Felsen (Wandern)
28.07. - 02.08.18	�Sommersektionsfahrt 

(Saarbrücker Hütte)
 
August 2018
05.08.18	� Zum Waldfest des PWV 

Starkenbrunnen (Wandern)
12.08.18	� "Entdeckertour" Quierschied 

(Wandern)
20.08. - 26.08.18	 Eiskurs mit Spaltenbergung
19.08.18	� Von La Petite Pierre zu den 

Felsenwohnungen in Graufthal 	
(Wandern)

26.08.18	 Auf dem Rötelsteinpfad (Wandern)
 
 

September 2018
02.09.18	� Herzog Karl-II-August-Pfad 

(Wandern)
08.09. - 15.09.18	 Mit Norbert ins Stubaital
08.09. - 15.09.18	� Mit Norbert ins Stubaital 

(Wandern)
09.09.18	 Der Wasgau Felsenweg
15.09. - 22.09.18	 E-Mountainbike-Woche &Wandern
16.09.18	 Hubertusrunde (Wandern)
23.09.18	� Auf dem Noswendeler Bruch Weg 

(Wandern)
28.09. - 03.10.18	� Der Weg zum nächsten 

Schwierigkeitsgrad - 		
Aufbaukurs Sportklettern

28.09. - 05.10.18	� Tourengruppe: Wanderungen auf 
der GR 5 durch die Vogesen II

29.09. - 03.10.18	 Vogesen-Herbst (Wandern)
30.09.18	� Durchs Sickinger Land zur Burg-

ruine Steinenschloss (Wandern) 
 
Oktober 2018
07.10.18	 Für Hartfüßler (Wandern)
07.10. - 14.10.18	� Wanderpotpourri zwischen Mosel 

& Rhein (Wandern)
14.10.18	 Rund um Dalem (Wandern)
21.10.18	� Über Steinhauerweg & Ruheforst 

zum Judenkopf (Wandern)
21.10.18	� Tourengruppe: Schloßbergtour 

mit Kehrberghütte
27.10.18	� Tourengruppe: Saar-Hunsrück - 

Steig von Losheim nach Mettlach
 
November 2018
04.11.18	 Tourengruppe: Von Taben nach 
Saarburg
04.11.18	� Mit Norbert in die Wildnis 

(Wandern)
08.11.18	 Ausbildungskurs Toprope Indoor
11.11.18	� Wandern & Spanferkelessen mit 

Dieter
15.11.18	 Ausbildungskurs Toprope Indoor
18.11.18	� Auf alten Pfaden nach Kerbach 

(Wandern)
21.11.18	� Tourengruppe: (Pensionärs-)

Wanderung am Buß- und Bettag
22.11.18	 Ausbildungskurs Toprope Indoor
29.11.18	 Ausbildungskurs Vorstieg Indoor
 
Dezember 2018
02.12.18	� Adventwanderung rund um 

Malstatt (Wandern)
06.12.18	 Ausbildungskurs Vorstieg Indoor
16.12.18	 Schwarzenbergrunde (Wandern)
22.12.18	 Ausbildungskurs Vorstieg Indoor
28.12.18	� Tourengruppe: Wanderung 

zwischen den Jahren
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Schneeschuhtour im Diemtigtal
Freitag, den 10.02.2017
Es ist doch wie immer, will man einmal etwas früher 
aus dem Büro raus, kommt natürlich etwas dazwi-
schen. So starten wir erst um 16:30 Uhr und kamen 
nach einer 4-stündigen Fahrt im Diemtigtal an.  Es 
war wunderschön, die weißen  Berge in der klaren 
Vollmondnacht zu erkennen. Unsere Unterkunft war 
ein schönes 270 Jahre altes typisches Schweizer 
Holzhaus.

Samstag, den 11.02.2017
Nach einem sehr guten Frühstück machten wir uns 
bei Kaiserwetter an die 1.100 Hm Aufstieg zum 
„Rauflihorn“. Es war eine landschaftlich sehr abwechs-
lungsreiche Tour. Zuerst durch den Wald,  dann über 
breite Almen bis zur „Grimmifurgi“ und von dort 
noch einmal ein steiler Anstieg bis zum Gipfel. Die 
letzen Meter im Tiefschnee waren für mich schon 
sehr anstrengend; doch endlich am Gipfel angekom-
men waren alle Mühen vergessen. Welch eine 
Aussicht: alle große Berner Berge vom Eiger, Mönch, 
Jungfrau über Blümlisalp bis zum Wildstrubel. Da es 
windstill war, machten wir über eine halbe Stunde 
Pause, um das Panorama zu genießen. Beim Abstieg 
gab es  immer wieder steile Passagen im Tiefschnee, 
die ich mehr oder weniger gut meisterte. Das runter 
Polter – Rutschen machte sogar viel Spaß, wenn das  
Aufstehen nicht so mühsam gewesen wäre (kein Halt  
im Tiefschnee). Am Abend gab es in unserem Gasthof 
ein sehr gutes Abendessen mit Nachschlag. Danach 
fiel ich müde ins Bett.

Sonntag, den 12.02.2017
Da wir heute nach der Tour zurückfahren mussten, 
hatte Reiner für uns den „Mennigrat“, eine kleinere 
Tour von 800 Hm ausgewählt. Es war wieder eine 
sehr abwechslungsreiche und landschaftlich schöne 
Tour. Wieder waren wir unter all den Skitourengehern 
die einzigen, die mit Schneeschuhen unterwegs 
waren. Am Gipfel machten wir auch eine ausgedehn-
te Rast mit Blick auf das am Samstag erfolgreich 
bestiegene „Rauflihorn“. Dabei erklärte uns Reiner, 
welche Gipfel wir hier noch mit unseren 
Schneeschuhen besteigen könnten. Es war ein wun-
derschönes Wochenende mit tollem Wetter, sehr 
guter Unterkunft und Verpflegung, eine angenehme 
Gruppe und von Reiner toll ausgesuchte und geführ-
te Touren. Ich  freue mich jetzt schon auf die nächste 
Fahrt.

Text: Christine Zapp

Gipfelschau auf dem Rauflihorn (2.323 m)
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Mittagspause

Der Rest der Truppe Die Auberge am Sonntagmorgen Château d_ Andlau

Vogesenherbst mit Eva
Vorzeitig am Treffpunkt in Cirey-sur-Vezouze testen 
Dorothea, Reinhold, Wolfgang und Ursel erst mal das 
Café vor Ort, wo wenig später auch Eva, Kathrin und 
Tanja eintreffen. Gut gestärkt fahren wir zu unserer 
Auftaktwanderung ins nahegelegene Val et Chatillon. 
Hier starten wir zum Rocher des Druides.

Leider fängt es nachmittags zu regnen an, aber wir 
lassen uns nicht entmutigen und genießen schon 
diese erste Tour. Danach geht es in strömendem 
Regen zu unserem Quartier nach Rombach le Franc 
im Val d’argent und wir befürchten das Schlimmste 
für den nächsten Tag. Abends werden wir dort zum 
Ausgleich mit einer tollen elsässischen Fleischpastete 
und anderen typischen Gerichten (Siesskas) ver-
wöhnt.
Sonntag Morgen, strahlender Sonnenschein und wir 
brechen auf zur Tour auf den Climont (965m). Vom 
Ort Climont nach Saales haben wir zuerst einen stei-
len Aufstieg durch den Wald und danach geht’s über 
schöne Wiesen mit Apfelbäumen. Nach einer zünfti-
gen Pause auf Baumstämmen haben wir unseren 
Gipfel unmittelbar vor uns. Aber der muss erst mal 

schweißtreibend auf einem schmalen Pfad, der all 
unsere Aufmerksamkeit fordert, erwandert werden. 
Oben angekommen, steigen wir zuerst auf den 17 m 
hohen Juliusturm (Tour Jules), der 1897 vom 
Vogesenclub errichtet wurde. Wir genießen den 
herrlichen Blick über die Mittelvogesen.
Zurück im Quartier bietet uns der Patron an, die 
unterwegs von Reinhold gesammelten Steinpilze, als 
Vorspeise zuzubereiten. Na, besser kann’s doch gar 
nicht sein. Nach 18 km und 720 Höhenmetern haben 
wir auch ordentlich Hunger. Es ist Montag und Eva 
hat uns eine „3-Gipfel-Tour“ ausgesucht. Wir starten 
von Lièpvre aus auf den 697 m hohen Chalmont mit 
schönem Blick zurück auf den Ort. Von da geht’s zur 
Felsformation Rocher du Coucou und dann auf den 
östlich vorgelagerten Schlossberg mit der Burgruine 
Frankenbourg und wir können gegenüber die Haut-
Königsbourg sehen. Heute haben wir 14,5 km und 
855 Höhenmeter bewältigt.

Unser letzter Tag und es hat die ganze Nacht gereg-
net und regnet immer noch. Wir beschließen, erst 
mal in Richtung Heimat zu fahren und im 
Weinstädtchen Andlau Station zu machen. Dort 
besuchen wir ein Weingut und haben schon am spä-
ten Vormittag eine Weinprobe. Und siehe da – der 
Regen hat aufgehört. Eva holt die Wanderkarte vor 
und sucht uns eine Tour zur Burgruine Chateau d‘ 
Andlau raus. Bei strahlendem Sonnenschein wan-
dern wir durch die bereits verfärbten Weinberge - 
mit schönem Weitblick in die Rheinebene. Zurück in 
Andlau treten wir die Heimfahrt an, mit dem Gefühl 
wieder mal ein paar sehr schöne Wandertage zusam-
men verbracht zu haben.

Text: Ursula Hurth
Fotos: Eva Schmitt
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IM August 2017,  
5 Ruheständler,  
Jugendreferent und Tochter
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Die Idee wurde geboren bei der 
Ehrung der Jubilare und ehren-
amtlich Tätigen: Warum sollen wir 
nicht ein bisschen von unserer 
freien Zeit in den Dienst der 
Sektion stellen? Handwerkliche 
Fähigkeiten sind genug vorhan-
den, und Arbeit wird sich schon 
finden lassen.
„Wir“, das waren fünf Ruheständler, 
die durch den Jugendreferenten 
mit Tochter ergänzt wurden. Der 
erste Teil der Arbeit wurde vom 
Vorstand vorgegeben: Wir ver-
suchten in Handarbeit den 
Wasserabfluss von der Seelücke so 
zu gestalten, dass das Wasser nicht 
mehr über den Weg läuft und ihn 
unbrauchbar macht. Ganz gelun-

gen ist es uns nicht, teilweise muss 
zusätzlich noch schweres Gerät 
eingesetzt werden.

An den folgenden Tagen begin-
gen wir die Wanderwege zum 
Litzner Sattel, zur Seelücke und 
zur Bielerhöhe. Verblasste 
Markierungen wurden erneuert, 
Steinmänner neu errichtet, der 
Weg wieder hergerichtet, wo er 
durch Hangrutschung beschädigt 
war. Wir trafen bei der Arbeit auf 
eine Familie mit drei Kindern, die 
sich durch Pfadspuren und alte 
Markierungen vom „rechten Weg“ 
abbringen ließen. Eines der Kinder 
hatte beide Beine ziemlich lädiert, 
weil der alte Weg in rutschiges 
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Gelände führt. Wir hoffen, dass 
die Richtung jetzt einfacher zu 
finden ist.
Auch in den nächsten Jahren dürf-
te die Arbeit nicht ausgehen: Der 
Weg zur Tübinger Hütte muss neu 
gemacht werden, und vom 
Litznersattel zur Roten Furka gibt 
es wohl auch noch einiges zu tun. 
Dass wir von der Familie Falch-
Weiskopf bestens versorgt wur-
den, versteht sich fast von selbst. 
Für den neuen Lebensabschnitt 
im Tal wünschen wir alles Gute 
und uns einen genauso guten 
neuen Hüttenpächter.

Text: Johann Betz
Fotos: Johann Betz & Reiner Thiery

Vorbildlicher Arbeitseinsatz  
um die Saarbrücker Hütte(2.538 m)

Arbeitsgruppe am Weg zum Litznersattel (Foto: Reiner Thiery)

links: Alte Markierungen 
werden zugedeckt

rechts: Der Abfluss am 
Hüttenweg wird freigelegt

Fotos: Johann Betz





Kursgebühren für Ausbildungskurse, Skihochtouren, 
Hochtouren, Bergwanderungen und Kletterfahrten 
sind auf das ASS-Konto bei der Sparkasse Saar-
brücken, IBAN: DE30 5905 0101 0000 6915 76,  
BIC: SAKSDE55XXX zu überweisen. Dabei ist unbe-
dingt auf dem Zahlungs-beleg die Kurs-Nr. (z.B. A-01 
oder W-05) anzugeben. Erst mit Eingang der 
Kursgebühr gilt die Anmeldung als verbindlich.

Kursgebühren für Ausbildungskurse, Ski-
hochtouren, Hochtouren, Bergwanderungen 
und Kletterfahrten müssen bis spätestens 
Meldeschluss des jeweiligen Kurses entrich-
tet  sein. Kann kein Zahlungseingang ver-
zeichnet werden, ist die Teilnahme ausge-
schlossen.

Materialausleihe nur an Sektionsmitglieder

AUSBILDUNG
Kurs A – 01	 Tiefschneekurs Arlberg
	 für Fortgeschrittene
Termin:	 07. - 10.1.2018
Leitung:	 Bruno Falch (Skilehrer)
Organisation:	 Martin Bettinger
Telefon:	 (01 76) 411 611 01
E-Mail:	 info@martin-bettinger.de
Teilnehmerz.:	 mind. 5, max. 7
K.-geb.Skilehr.: 150 – 170  € für 3 Tage
	 (je nach Teilnehmeranzahl)
Liftkosten:	 153 € für 3 Tage
Übern.:	 mit HP im Hotel Basur in Flirsch
	 3 x 60 - 71 € im DZ
Vorauss.:	 Skitourenerfahrung
Ausrüstung:	 Komplette Skitourenausrüstung
Kursziel:	 Unter Anleitung eines professionellen
	� Skilehrers verbessern wir unsere 

Technik im Geländefahren.

Kurs A - 02	 Tiefschneekurs Arlberg
	 für Anfänger
Termin:	 21. - 24.01.2018
Leitung:	 Bruno Falch oder Kollege (Skilehrer)
Organisation:	 Martin Bettinger
Telefon:	 (01 76) 411 611 01
E-Mail:	 info@martin-bettinger.de
Teilnehmerz.:	 mind. 5, max. 7
Kursgebühr:	 Skilehrer: 150-170 €
	 für 3 Tage (je nach Teilnehmeranzahl)
Liftkosten:	 153 € für 3 Tage
Übern.:	 mit HP im Hotel Basur in Flirsch
	 3 x 60-65 € im Mehrbettzimmer
Vorauss.:	 Sicherer Parallelschwung auf roten
	 und schwarzen Pisten
Ausrüstung:	 Pistenski oder Tourenski. LVS-Gerät,
	� Schaufel, Sonde (können in der 

Geschäftsstelle ausgeliehen werden)
Kursziel:	� Unter Anleitung eines professionellen 

Skilehrers wechseln wir von der Piste 
ins Gelände.

Kurs A - 03	 Einsteigerkurs Skitour
	 im Sellrain
Termin:	 24. - 28.01.2018
Leitung:	 Martin Bettinger
Telefon:	 (01 76) 411 611 01
E-Mail:	 info@martin-bettinger.de
Teilnehmerz.:	 mind. 4 max. 7
Kosten:	� Alpengasthof Praxmar, Lager mit 

Frühstück 31-35 €, Doppelzimmer mit 
Frühstück 47-52 €, Essen nach Karte, 
HP möglich. Sauna im Haus.

Teiln.-geb.:	 60 €
Vorauss.:	� Parallelschwung auf der Piste. Erste 

Erfahrungen im Gelände.
Ausrüstung:	� Komplette Skitourenausrüstung 

(kann vor Ort ausgeliehen werden)
Kursziel:	� Orientierung, Spuranlage, 

Spitzkehren, Lawinenkunde, LVS-
Suche

Kurs A - 04	 Großer Firnkurs des SBSB
Termin:	 09. – 11.03.2018
	� (Abfahrt Freitag 16 Uhr Saarschleuse 

Güdingen)
Leitung:	 Alexander Dornhöfer
Telefon:	 (01 70) 1 22 42 29
E-Mail:	 admzg83@gmail.com
Anmeldeschl.:	� 02.02.2018 (Anmeldung bitte mit 

kompletter Anschrift und 
Telefonnummer vorzugsweise per 
E-Mail)

Vorbespr.:	� 22.02.2018, 18.00 Uhr in der ASS-
Geschäftsstelle, Rosenstr. 31, 
Saarbrücken

Teilnehmerz.:	 min. 8, max. 50
Gebiet:	 Frankreich, Vogesen, Honeck/Tanet
Unterkunft:	 Skihütte Wiebelskirchen
Ausrüstung:	� Für Skitouren bzw. Hochtouren; 

Klettergurte, Helme, Steigeisen und 
Pickel können in begrenztem Maße

	� in der Geschäftsstelle ausgeliehen 
werden.

Kosten:	� Übernachtung und HP max. ca. 39 € 
in Schantzwasen und Fahrtkosten 
(Fahrgemeinschaften nach Abspr.)

Kursgebühr:	 30 €
Inhalt:	� Gehen und Steigen in Altschnee-

feldern, Steigeisentechnik,
	� Gehen in Seilschaften und am Fixseil, 

Sicherungspunkte im Firn, etc.
Vorauss.:	� Grundlegende Knotentechniken wer-

den vorausgesetzt.
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Kurs A - 05	 Eiskurs mit Spaltenbergung
Termin: 	 15.08.2018 bis 21.08.2018
Leitung: 	� Harald Rohrbacher, Tel.: 06825 44151 

oder 0177 8071677
Vorbespr.: 	� Nach Absprache, ggf. wird der Termin 

im nächsten Heft benannt
Teilnehmerz.: 	� min. 4, max. 8
Gebiet: 	 Schweiz, Sustenpass (Urner Alpen)
Unterkunft: 	 Tierbergli-Hütte
Ausrüstung: 	� Für Skitouren bzw. Hochtouren, 

Klettergurte, Helme, Steigeisen und 
Pickel können in begrenztem Maße in 
der Geschäftsst. ausgeliehen werden

Kosten: 	� ca. 40 EUR pro Übernachtung inkl. HP 
und Fahrtkosten (Fahrgem. nach 
Absprache)

Kursgebühr: 	� 95 EUR (140 für Nicht-DAV-Mitgl.)
Inhalt: 	� Anseilen am Gletscher, Handhabung 

des Eispickels, Gehen mit Steigeisen, 
Stufenschlagen, Anbringung von 
Fixpunkten im Eis, Bewegungs- 
techniken im Steileis, Ausbildung 
Spaltenbergung mit Gletschertour.

Vorauss.: 	� Teilnahme am Firnkurs und/oder 
Alpiner Basiskurs

Kurs A – 06	 Alpiner Basiskurs
Termin: 	 22.07. – 28.07.2018
Ort: 	 Saarbrücker Hütte, Silvretta
Leitung: 	 Arne Keller,  (00 41) 767245476
E-Mail:	 arnekeller@web.de
Teilnehmerz.:	 min. 4, max. 8
Vorbespr.:	 nach Absprache
Kursinhalt:	 Basis-Wissen zur selbstständigen
	 Durchführung wenig schwieriger
	 Bergtouren: Bewegen im alpinen
	 Gelände, Grundlagen der Seil- und
	 Sicherungstechnik für Fels, Gletscher
	� und Klettersteige, Orientierung, 

Wetterkunde, Umgang mit alpinen 
Gefahren.

Vorauss.:	 Kondition für Bergwanderungen von
	 4 bis 5 Stunden; sonst keine; grund-
	 legende Knotentechniken sind von
	 Vorteil, werden aber auch erklärt
	 und geübt.
Kosten:	 Kursgebühr 95 €, zzgl. Kosten für
	 Unterbringung und Verpflegung
	 (ca. 40 € pro Übernachtung)
	 und Fahrtkosten (Fahrgemeinschaf-
	 ten nach Absprache).
Anmeldeschl.:	� 15.06.2018, Anmeldung bitte per 

E-Mail an arnekeller@web.de

Kurs A – 15:	 Eltern sichern ihre Kinder 
Termin:	 Nach Bedarf
Ort:	 Kletterhalle Ensdorf
Leitung/Meld.:	�Stefan Hafner, Tel. 06831 / 62817 

e-mail: esa-hafner@t-online.de

Kursinhalt:	� Vermittlung der Kenntnisse und 
Schulung von Sicherungs- und 
Klettertechniken bei Kindern 
(Einbinden, sichern, ablassen).

	� Sinnvoll auch zum Einstieg ins 
wöchentliche Kinderklettern.

WICHTIG: 	�� Pro Erwachsener - genau ein Kind.
	� Die Kinder nehmen an den drei 

Terminen teil! Das Kind ist mit der 
Anmeldung des Erwachsenen auto-
matisch angemeldet, muss also nicht 
zusätzlich angemeldet werden. 
Mehrere Kinder pro Erwachsenen 
sind aus Sicherheitsgründen nicht 
möglich. -

Vorauss.:	 keine Vorkenntnisse,
Ausrüstung:	� Sportkleidung und Turn- oder 

Bergschuhe. Die übrige Ausrüstung 
kann gestellt werden, 

Teilnehmerz.:	 max. 12
Kosten:	� 1 Erwachsener mit Kind: 35,--€
	� Für DAV Mitglieder 15,--€ günstiger
Anmeldung: 	� bitte mit kompletter Anschrift und 

Telefon-Nr. , vorzugsweise per mail

Kurs A - 17:	�K letterhalle Ensdorf: 
Kletterschein Toprope Indoor

Termin:	  12., 19. und 21. April sowie am  
	 08., 15. und 22. November 2018 	
	 jeweils von 18:30 Uhr bis ca. 21:00 Uhr
Wo:	 Kletterhalle Ensdorf
Leit. /Anm.: 	� Stefan Hafner, Tel.: 06831/62817,  

besser per mail: esa-hafner@t-online.
de

Kursinhalt: 	� Ausbildung zum sicheren Klettern im 
Toprope in der Kletterhalle, vermittelt  
werden die Sicherungstechnik im 
Toprope und erforderliche 
Knotenkenntnisse, es besteht die 
Möglichkeit zum Erwerb des 
Kletterscheins Toprope Indoor

Zielgruppe: 	� Neu- oder Wiedereinsteiger im 
Sportklettern 

Vorauss.: 	� Spaß am Klettern, sonst keine Vor-
kenntnisse nötig 

	� Karabiner und Sicherungsgeräte 
(SMART) können bei Bedarf gestellt 
werden. Eigenes Material bitte mit-
bringen

Teilnehmerz.:	 6 bis max. 12 Personen
Kursgebühr: 	� Erwachsene 30 €, Jugendliche und 

Kinder (ab 10 Jahre) 20 € für  Mit-
glieder DAV/ASS und Bergfreunde, 
sonst 45 € / 30 €, Zahlung beim  
1. Termin!

Anmeldeschl.:	� 1 Woche vor dem 1. Termin per E-Mail 
mit kompletter Anschrift und 	
Telefonnummer
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Wir üben und sichern im Kurs mit dem halbautomati-
schen Sicherungsgerät SMART, andere Sicherungs-
möglichkeiten werden angesprochen.

Kurs A - 18:	K letterhalle Ensdorf:
	K letterschein Vorstieg Indoor
Termin:	  �07., 14. und 21. Juni sowie am 29. 

November sowie 06. und 20. 
Dezember 2018.2017,  
jeweils von 18:00 Uhr bis ca. 

	� 21:00 Uhr  (Änderungen werden früh-
zeitig per E-Mail mitgeteilt)

Wo: 	 1. Termin Kletterhalle Ensdorf, 
	� 2. und 3. Termin in einer kommerziel-

len Kletterhalle
Leit./ Anm.: 	� Stefan Hafner,  

per mail: esa-hafner@t-online.de
Kursinhalt: 	� Ausbildung zum sicheren 

Vorstiegsklettern in der Halle, im 
	� Kurs besteht die Möglichkeit zum   

Erwerb des Kletterscheins
	 Toprope Indoor
Zielgruppe: 	� alle Kletterer, die vom Toprope in den 

Vorstieg wollen, Erwachsene und 
Jugendliche ab 14 Jahren 

Vorauss.: 	� Kenntnisstand Kletterschein Toprope 
Indoor oder vergleichbar, Kletter-
können etwa UIAA 5 beherrschen der 
Sicherungstechnik im Toprope und 
grundlegende Knotenkenntnisse  
werden vorausgesetzt

Ausrüstung: 	� Sportkleidung und saubere 
Turnschuhe oder Berg-/Kletterschuhe. 

	� Gurte,  Seile, Karabiner und 
Sicherungsgeräte (SMART) können 
bei Bedarf gestellt  werden,  eigenes 
Material bitte mitbringen!

Teilnehmerz.:	� 6 bis max. 12 Personen
Teiln.-geb.: 	� Erwachsene Mitglieder einer DAV 

Sektion 30 €, Jugendliche (ab 14 
Jahre) 20 €, Nichtmitglieder: 45 / 30 €, 
Zahlung beim 1. Termin!

Anmeldeschl.:	� 1 Woche vor dem 1. Termin per E-Mail 
mit kompletter Anschrift und 	
Telefonnummer

Wir sichern im Kurs mit dem halbautomatischen 
Sicherungsgerät SMART („Autotuber“), andere 
Sicherungsmöglichkeiten werden angesprochen.

SKIHOCHTOUR
 
Kurs SH 01	 Skitouren im Sellrain
Termin:	 10. - 14.01.2018
Leitung:	 Martin Bettinger
Telefon:	 (01 76) 411 611 01
E-Mail:	 info@martin-bettinger.de
Teilnehmerz.:	 mind. 5, max. 7
Kosten:	� Alpengasthof Praxmar, Lager mit 

Frühstück 31-35 €, Doppelzimmer mit 
Frühstück 47-52 €, Essen nach Karte, 	
HP möglich. Sauna im Haus.

Teiln.-geb.:	 60 €
Vorauss.:	 Skitourenerfahrung
Ausrüstung:	 Komplette Skitourenausrüstung

Kurs SH – 02	 Schneeschuhtour Realp
Termin:	 12. -14.01.2018
Leitung :	 Reiner Meyer
Telefon:	 (0 68 98) 9 12 22 89
E-Mail:	 reiner.meyer@wanadoo.fr
Unterkunft:	 Lager oder Zimmer
Ausrüstung:	� Schneeschuhe, LVS, Schaufel und 

Sonde können in der Geschäftsstelle 
ausgeliehen werden

Kosten:	 72 SFR mit HP
Inhalt:	� Schneeschuhtouren in hochalpiner 

Landschaft am Furkapass

Kurs SH – 03 	�L eichte und mittelschwere 
Skitouren im Ahrntal/Südtirol

Termin: 	 29.01. – 02.02.2018 
Gebiet: 	 Ahrntal/Südtirol 
Leitung: 	 Andre Schmitt 
	 Telefon: (01 70) 5 56 07 36 
E-Mail: 	 andre.schmitt@muenchen-mail.de 
Anmeldeschl.: 	01.01.2018 
Vorbespr.: 	 per E-Mail oder Telefon 
Teilnehmerz.: 	 min. 3, max. 6 
Kosten: 	� Fahrtkosten, Essen, 

Übernachtungskosten (ca. 37 EUR/
Tag) Kursgebühr: 50 EUR

Schwierigkeit: 	�Kat. 3 Vorauss.: Sicheres Aufsteigen 
mit Fellen, Abfahren im unpräparier-
ten Gelände in allen Schneearten 
auch mit Rucksack, Umgang mit LVS-
Ausrüstung. Auch für Anfänger, die 
das Tiefschnee-fahren beherrschen, 
geeignet

Ausrüstung: 	� Komplette Skitourenausrüstung; LVS-
Geräte, Schaufel, und Sonde können 
auf der Geschäftsstelle. ausgeliehen 
werden. 

	
Das Ahrntal, ein langes Seitental des Pustertals in 
Südtirol, liegt auf der Südseite der Zillertaler Alpen. 
Die Gegend rund um Schwarzenstein, Großer Löffler, 
Großer Möseler und Dreiherrnspitze wird immer 
mehr als Skitouren-Paradies entdeckt. Wir übernach-
ten in einer sehr familiären Pension (mit Frühstück 
und Sauna am Abend) und starten von dort zu 
Skitagestouren im hinteren und vorderen Ahrntal 
sowie in seinen Seitentälern.

Kurs SH 04	 Skitouren am Brenner
Termin:	 10.02. - 17.02.2018
Leitung:	 Martin Bettinger
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Telefon:	 (01 76) 411 611 01
E-Mail:	 info@martin-bettinger.de
Teilnehmerz.:	 mind. 5, max. 7
Unterkunft:	� Gasthof »Das Lamm« in St. Jodok 

(Sauna)
Kosten:	 Übernachtung mit Halbpension 54  €
Teiln.-geb.:	 100 €
Vorauss.:	� Skitourenerfahrung. Aufstiege bis 

1.200 Hm
Ausrüstung:	 Komplette Skitourenausrüstung
Bemerkung:	� Nachdem wir bereits im letzten Jahr 

eine erlebnisreiche Woche am 
Brenner verbrachten, wollen wir auch 
dieses Jahr im Wipptal mit seinen

	� vielfältigen Tourenangeboten unter-
wegs sein.

Kurs SH – 05	� Skitour in St. Antönien - mäßig 
anspruchsvolle Erlebnistouren

Termin:	 18. bis 24. Februar 2018
Gebiet:	� Alpenrösli, St. Antönien 

(Standquartier)
Leitung:	� Ingeborg Frank, gemeinsam mit 

Stefan Elmer
Telefon:	 p. 0681 / 812362 oder 02631 / 47787
E-Mail:	 Ingeborg.Frank@t-online.de
	 oder stefelmer@aol.com
Anmeldeschl.:	 11. Januar.2018
Vorbespr.:	 nach tel. Absprache
Teilnehmerz.:	 min. 3, max. 10
Orga-beitrag:	 50  €
Vorauss.:	 Skihochtourenkurs oder
	 genügend Skitourenerfahrung
Ausrüstung:	 komplette Skitourenausrüstung;
LVS-Geräte, Schaufel und Sonde können auf der
Geschäftsstelle ausgeliehen werden.

Kurs SH 06	 Skitouren in den Vogesen
Termin:	 09.03. – 11.03.2018
	 (parallel zum Firnkurs des SBSB)
Leitung:	 Martin Bettinger
Telefon:	 (01 76) 411 611 01
E-Mail:	 info@martin-bettinger.de
Teilnehmerz.:	 max. 5
Unterkunft:	� Wiebelskircher Skihütte oder 

»Auberge du Schantzwasen«
Teiln.-geb.:	 20 €
Vorauss.:	 Skitourenerfahrung
Ausrüstung:	� Komplette Skitourenausrüstung, 

Pickel, Steigeisen
Bemerkung:	� Bei guten Bedingungen wollen wir 

auch einige Couloirs aufsteigen und 
abfahren.

Kurs SH – 07	 Schneeschuhtour im Diemtigtal
Termin:	 02. - 04.03.2018
Leitung:	 Reiner Meyer
Telefon:	 (0 68 98) 9 12 22 89

E-Mail:	 reiner.meyer@wanadoo.fr
Unterkunft:	 Hotel Tiermatti im Lager
Ausrüstung:	� Schneeschuhe, LVS, Schaufel und 

Sonde können in der Geschäftsstelle 
ausgeliehen werden.

Kosten:	 54 SFR mit HP
Inhalt:	� Schneeschuhtouren im ruhigen 

Diemtigtal mit Gipfelmöglichkeiten 
Wiriehorn und Turnen

Kurs SH – 08	� Skitour in Bivio - mäßig anspruchs-
volle Erlebnistouren

Termin:	 11. bis 17. März 2018
Gebiet:	 Bivio (Standquartier)
Leitung:	 Frank, Ingeborg gemeinsam
	 mit Stefan Elmer
Telefon:	 p. 0681 / 812362 oder 02631 / 47787
E-Mail:	 Ingeborg.Frank@t-online.de
	 oder stefelmer@aol.com
Anmeldeschl.:	 08. Februar 2018
Vorbespr.:	 nach tel. Absprache
Teilnehmerz.:	 min. 3, max. 10
Orga-beitrag:	 50  €
Vorauss.:	� Skihochtourenkurs oder genügend 

Skitourenerfahrung
Ausrüstung:	� komplette Skitourenausrüstung 

LVS-Geräte, Schaufel und Sonde kön-
nen auf der Geschäftsstelle ausgelie-
hen werden

Kurs SH – 09	 Skitour Queyras
Termin:	 18.03.-24.03.2018
Leitung :	 R. Meyer , R. Guckert
Telefon:	 (0 68 98) 9 12 22 89
E-Mail:	 reiner.meyer@wanadoo.fr
Unterkunft:	 Gîtes de France, 44 - 50 € mit HP
Ausrüstung:	 komplette Skitourenausrüstung
Inhalt:	� Das Queyras liegt im Parc national de 

Mercantour. Wer einmal die lange 
Anfahrt in Kauf genommen hat,

	� wird feststellen, wie viele lohnende 
Touren sich hier anbieten. Die Tour 
wird zusammen mit dem Club alpin

	 de Metz durchgeführt.

Kurs SH 10	 Skitouren im Schweizer Prättigau
Termin:	 24. - 29.03.2018
Leitung:	 Martin Bettinger
Telefon:	 (01 76) 411 611 01
E-Mail:	 info@martin-bettinger.de
Teilnehmerz.:	 max. 7
Unterkunft:	 Gasthaus Alpenrösli, DZ mit F 60 €
	 DZ mit HP 80 € pro Tag
	 Lager mit F 40 €
	 Lager mit HP 63 € pro Tag
Teiln.-geb.:	 80 €
Vorauss.:	� Skitourenerfahrung. Aufstiege bis 1 

200 Hm
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Ausrüstung:	 Komplette Skitourenausrüstung
Bemerkung:	� Weder Lifte noch Hotelanlagen, aber 

jede Menge ideale Skiberge zwischen 
leicht und anspruchsvoll und eine 
urige Unterkunft 	erwarten uns im 
Schweizer Prättigau. Direkt im 
Anschluss besteht die Möglichkeit, 
die Osterfeiertage auf der Saarbrücker 
Hütte zu verbringen (Gesonderte 
Anmeldung zur traditionellen

	 Sektionsfahrt direkt beim ASS).

Kurs SH 11	 Hohe Skigipfel in der Schweiz
Termin:	 09. - 13.5.2018
	 Gemeinschaftstour, keine Führung
Organisation:	 Martin Bettinger
Telefon:	 (01 76) 411 611 01
E-Mail:	 info@martin-bettinger.de
Teilnehmerz.:	 max. 5
Kosten:	 Übernachtung auf den SAC-Hütten
Vorauss.:	 Ski-Hochtourenerfahrung, sehr gute 
Kondition
Ausrüstung:	 Komplette Skitourenausrüstung inkl.
	 Gletscherausrüstung
Bemerkung:	� Wie im letzten Jahr, wo gute 

Bedingungen Strahlhorn, 	
Rimpfischhorn und Allalinhorn mög-
lich machten, wollen wir über Christi 
Himmelfahrt hohe Westalpengipfel 
mit Ski angehen. Ziele nach 
Absprache und Wetterbedingungen.

	 Gemeinschafstour.

KLETTERN 
Kurs K - 01	 Workshop Klettertechnik
Kursinhalt:	 Verbesserung der Klettertechnik,
	 die Standardbewegung als Kletter-
	 technik-Leitbild, Videoanalyse.
Vorauss.:	 Kletterkönnen UIAA 5+, Kletterschein
	 Vorstieg oder entsprechendes
	 Sicherungskönnen.
Termin:	 17. - 18. März 2018 
Anmeldeschl.:	 17. Februar 2018
Ort:	 Kletterhalle Ensdorf und Kletterfelsen
	 der Region
Kursgebühr:	 60 € (Nicht-DAV-Mitglieder 90 €)
Teilnehmerz.:	 min. 4, max. 10
Leitung:	 Arne Keller und Louise Betz,
	 Anmeldungen bitte per E-Mail an
	 arnekeller@web.de

Kurs K - 02	K lettersteigkurs
Termin:	� 12.04.2018 (Theorie), 14.04.2018 

(Praxis); Teilnahme am Theorieteil ist 
für Anfänger Voraussetzung für die 
Teilnahme am Praxisteil.

Leitung:	 Alexander Dornhöfer

Telefon:	 (01 70) 1 22 42 29
E-Mail:	 admzg83@gmail.com
Anmeldeschl.:	� 15.03.2018 (Anmeldung bitte mit 

kompletter Anschrift und Telefon-Nr., 
vorzugsweise per E-Mail)

Teilnehmerz.:	 min. 5, max. 12
Ort:	� Theorieteil: Geschäftsstelle des ASS, 

Rosenstraße 31, Saarbrücken, 
Praxisteil: Kirn

Ausrüstung:	� Klettergurte, Helme und Kletter-
steigsets können	in begrenztem 
Maße in der Geschäftsstelle

	 ausgeliehen werden.
Kursgebühr:	 20 € (30 € für Nicht-DAV-Mitglieder)
Inhalt:	 Materialkunde, Bewegungslehre und
	 Sicherungstechnik für Klettersteige
Vorauss.:	 Bergwanderkurs, grundlegende 
Knotentechniken

Kurs K - 03	K letterkurs Outdoor Toprope
Termin:	 22.04.2018
Leitung:	 Andreas Rothgerber
Telefon:	 (06 81) 75 12 06
Anmeldeschl.:	 17.04.2018
Vorbespr.:	 17.04.2018, 18 Uhr ASS-GS,
	 Rosenstr.31, Sbr
Teilnehmerz.:	 min. 3
Kursinhalte:	� Klettern im Toprope, Sicherungs-

techniken, Grundtechniken des 
Kletterns, Ablassen, Partnercheck, 
Seilkommandos usw.

Vorauss.: 	 keine
Kursgebühr:	� 25 € für Mitglieder, 40 € für 

Nichtmitglieder

Kurs K - 04	K lettern im Elsass
Gebiet:	 Nordvogesen
Übern.:	 Campingplatz Fleckensteiner Weiher
Termin:	 10. - 13. Mai 2018
Vorauss.:	� Klettern in selbstständigen 

Seilschaften ab UIAA 5,
	� Kletterschein Vorstieg oder ent- 

sprechendes Sicherungs-Können.
Anmeldeschl.:	 20. April 2018
Leitung:	 Arne Keller
E-Mail:	 arnekeller@web.de
Telefon:	� (+41) 767245476 (Anmeldungen bitte 

nur per E-Mail)

Kurs K - 05	K letterkurs Outdoor Vorstieg
Termin:	 Teil 1: 27.05.2018, Teil 2: 10.06.2018
Leitung:	 Andreas Rothgerber, Louise Betz
Telefon:	 (06 81) 75 12 06
Anmeldeschl.:	 22.05.2018
Vorbespr.:	� 22.05.2018, 18 Uhr ASS 

Geschäftsstelle, Rosenstr. 31, Sbr.
Teilnehmerz.:	 min. 3
Kursinhalte:	� Klettern im Vorstieg, Vorstieg sichern, 
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Klettertechnik, Klettertaktik, Abseilen 
usw.

Vorauss.:	� Teilnahme am Kletterkurs Outdoor 
Toprope oder gleicher Wissensstand, 
Klettererfahrung 	im Toprope

Kursgebühr:	 50 € für Mitglieder,  
	 80 € für Nichtmitglieder

Kurs K - 06	 Mit mobilen Sicherungen
	 auf Pfälzer Gipfel
Termin:	 09.06.2018/10.06.2018
Ort:	 Südpfalz
Leitung:	 Alexander Dornhöfer, Leo Lauer
Telefon: 	 (01 70) 1 22 42 29
Anmeldung: 	  per E-Mail: admzg83@gmail.com
Anmeldeschl.:	 01.05.2018
Vorbespr.:	 Nach Vereinbarung
Teilnehmerz.:	 min. 4, max. 10
Ausrüstung:	� Eigene Kletterschuhe und Kletter-

gurte sind mitzubringen, nach 
Möglichkeit sind Seile und mobile 
Sicherungsgeräte mitzubringen

Vorauss.:	� Klettern im 5. UIAA Grad, Sichern im 
Vorstieg

Kursinhalt:	� Dieser Kletterkurs vermittelt 
Kletterern den Umgang mit mobilen 
Sicherungsgeräten im Pfälzer 
Sandstein. Mit Schlingen, Keilen und

	� Friends werden wir einige leichtere 
Routen klettern und so im Umgang 
mit dem Material vertraut werden.

Kurs K - 07	D er Weg zum nächsten Schwierig-
	� keitsgrad - Aufbaukurs Sport-

klettern
Termin:	 28.09. bis 03.10.2018 
Gebiet:	 Nördlicher Frankenjura
Unterkunft:	 Ferienwohnung(en)
Leitung:	 Louise Betz und Arne Keller
Anmeldung:	 bis 10.08.2018 per E-Mail bei
	 louise.betz@gmx.de
	 oder  (0 68 94) 16 99 06
Teilnehmerz.:	 min. 4, max. 8
Vorauss.:	� Kletterschein Vorstieg oder entspre-

chen des Sicherungs-Können, Kletter-
können UIAA 5+ (im Vorstieg in bohr-
hakengesicherten Routen am 
Naturfels).

Kosten:	� Kursgebühr 150 €, zzgl. Kosten für 
Unterkunft und Verpflegung (ca. 30 € 
p.P. & Nacht) und individuelle Anreise.

Kursinhalt/
Beschreibung:	� Wenn du dein Kletterkönnen steigern 

und in den nächsthöheren Schwierig-
keitsgrad hineinschnuppern willst, ist 
dieser Kurs perfekt für dich! Im Dialog 
mit Trainern und Teilnehmern lernst 
du, deine Stärken und Schwächen zu 

erkennen, deine Klettertechnik
	� und Taktik zu verbessern, mit Sturz 

angst umzugehen und dein Kletter-
können weiterzuentwickeln.

	� Wir wohnen in einer gemütlichen 
Gruppen-Unterkunft im Herzen des 
Kletter-Mekkas Frankenjura: 	
�Beste Voraussetzungen für eine  
spannend-entspannte Kletterwoche.

BERGWANDERN
Kurs BW - 01	 Ausbildungskurs Bergwandern
Termin:	 20. bis 22. April 2018 (Ankunft 20.04.
	 bis 18:00 Uhr an der Hütte)
Meldeschluss:	� 08.03.2018, Anmeldung bitte mit 

kompletter Anschrift und 
Telefonnummer, vorzugsweise

	 per E-Mail
Gebiet:	 Frankreich, Vogesen, Tanet, Honeck
Standort:	� voraussichtlich »Auberge du 

Schantzwasen«
Leit./Meld.:	� Wolfgang Reinstädtler,  

(0 68 93) 98 75 70, �E-Mail: 
	 Gerda.und.Wolfgang@t-online.de
	 Ingeborg Frank,  (06 81) 81 23 62
	 E-Mail: Ingeborg.Frank@t-online.de
Teilnehmerz.:	 min. 5, max. 25
Vorbespr.:	� 22.03.2018, 18:00 Uhr in der ASS-

Geschäftsstelle, Rosenstr. 31, Sbr.
Kursinhalte:	� Tourenplanung, Gehtechniken (auch 

in weglosem Gelände und Schnee), 
Orientierung, alpine Gefahren

Vorauss.:	 keine
Ausrüstung:	� Wanderschuhe, Rucksack, Stöcke + 

Kompass, soweit vorhanden
Kursgebühr:	� 40 € für DAV-Mitglieder, 60 € für 

Nicht-DAV-Mitglieder
Teiln.-kosten:	� zusätzl. 52 €/Person/Tag für ÜN incl. 

HP und Fahrtkosten (Fahrgem. nach 
Absprache)

Kurs BW - 02	 Hüttenwanderung in den Pyrenäen
Termin:	 07. bis 22. Juli 2018
Gebiet:	 französische Pyrenäen (GR 10)
Leitung:	 Frank, Ingeborg
Telefon:	 p. 0681 / 812362
E-Mail:	 Ingeborg.Frank@t-online.de
Anmeldeschl.:	 22. März 2018
Vorbespr.:	 nach Vereinbarung
Teilnehmerz.:	 min. 3, max. 7
Kursgebühr:	 nach Absprache
Schwierigkeit:	 Kat. 3
Vorauss.:	 Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
Anreise:	 evtl. mit der Bahn oder dem Flugzeug
Inhalt:	 Bergwanderung von Hütte zu Hütte
	 auf dem GR 10
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Kurs BW - 03 	 Bergsteigerabschlusstour 
Termin: 	 02.09.2018 bis 08.09.2018
Leitung: 	� Harald Rohrbacher, Tel.: 06825 44151 

oder 0177 8071677
Vorbespr.: 	� nach Absprache in der ASS-

Geschäftsstelle, Rosenstraße 31, Sbr.
Teilnehmerz.: 	 min. 4
Gebiet: 	 Touren im Ortlergebiet
Ausrüstung: 	 Für Skitouren bzw. Hochtouren; 

	� Klettergurte, Helme, Steigeisen und 
Pickel können in begrenztem Maße in 
der Geschäftsstelle ausgel. werden.

Kosten: 	 zusätzlich ca 40 EUR pro ÜN inkl. HP
	 zzgl. Fahrtkosten (Fahrgem. n. Abspr.)
Kursgebühr: 	� 70 EUR (100 EUR für Nicht-DAV- 

Mitglieder)
Vorauss.: 	� Teilnahme am Basiskurs für Fels und
	 Eis oder Eiskurs

1. Kaprun/ Kitzsteinhorn
Weihnachtsferien:  01.01.- 05.01.2018
Faschingsferien: 11.02.-16.02.2018

2. Fulpmes / Stubaigletscher
Christi Himmelfahrt: 09.05. - 12.05.2018

Die Ausschreibungen werden den Athleten per E-Mail 
zugestellt.

3. Training in der Skihalle Amnéville:
Meldung bis spätestens  mittwochs 18:00h vor dem 
jeweils u.a. Termin per E-Mail an Heinz Müller

Samstage	 02.12.17	 8.30 bis 13.00 Uhr
	 16.12.17	 8:30 bis 13:00 Uhr

Bei ausreichender Schneelage ab Dezember 2017 
bis März 2018 samstags Training im Nord- oder Süd-
schwarzwald oder Amneville nach Absprache.
Das reichhaltige Angebot an Terminen stellt eine 
Auswahl dar. Die Termine im Oktober oder Novem-
ber können sich evtl. ändern, wenn zu anderen 
Zeiten Slalomtraining in der Halle möglich ist.

Abfahrt und Treffpunkt:  
08:30 Uhr Parkplatz Decathlon Stiring Wendel.
Rückkehr:  
13:00 Uhr Parkplatz Decathlon Stiring Wendel
Kosten: Je nach Alter und Tageszeit für die Liftpässe 
in der Skihalle zwischen 6 und 25 € pro Trainingsein-
heit. Fahrtkosten 10 €. Das Guthaben auf den Lift-
karten aus der abgelaufenen Saison ist noch gültig.

Meldungen und Info:  
Heinz Müller, Tel. mobil (01 75) 5 27 03 11
E-Mail: heinz.mueller-sbsb@t-online.de

4. Wettkämpfe
Saarlandmeisterschaften alpin 2018
Termin: Samstag, 24. Februar 2018 Todtnauberg

Rennkader Trainingstermine der Saison 2017/18
Dom-Pokalrennen  S,Jgd.Sen.:	 17. - 18. März 2018. 
Todtnauberg

Taunus-Pokalrennen  U6-U12:	 17. - 18. März 2018. 
Todtnauberg

Saarländischer Skischultag:	 10. März 2018 La 
Bresse (Vogesen)

WSV-Meisterschaften Jgd.,Sen.:	 12. - 14. Januar 
2018 Maria Alm

WSV-Schülermeisterschaften U14,U16:	 20. - 21. 
Januar 2018 Hochsauerland

NOW-Schülermeisterschaften U14,U16:	 26. - 
20.Januar 2018 Hinterreit / Maria Alm

Krimmler Rennsportwoche:	 23. - 29. März 2018 
Hochkrimml

Unsere kleinen und großen Rennläufer beim
Herbstlehrgang 2017 in Kaprun am Kitzsteinhorn

Bergsteiger-Programm
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Hinweis für alle Touren:
Es wird um telefonische Rückfrage beim Organisator 
gebeten, ob die Tour wie geplant stattfinden kann. 
Weitere Details zu den Touren werden ggf. kurzfristig 
unter www.dav-saarbruecken.de (Rubrik Touren-
gruppe – Termine) eingestellt.

.28.12.2017  
Von Bierbach zum Fröschenpfuhl 
Streckenwanderung von Bierbach über Kirkel 
(Felsenweg) zum Fröschenpfuhl in Hassel (ca. 14 km), 
dort Schlussrast beim traditionellen „Grombeer-
brode“, unterwegs Rucksackverpflegung 
Bahnanfahrt (RB 12912) SB Hbf: 09:07 Uhr, IGB: 09:18 
Uhr, Hassel: 09:24 (hier auch P) Tr.: Bierbach Bhf: 
09:40 Uhr (evtl. Fahrplanwechsel beachten!) Vom 
Fröschenpfuhl in ca. 30 Minuten zurück zum Bhf 
Hassel Org.: Johann Betz E-Mail: jj_betz@yahoo.de 
Tel.: 0 68 94 / 3 57 63  
 
14.01.2018 Tholey Rundwanderung  
Treffpunkt 8.30 Uhr in Sotzweiler, DRK-Heim bzw. 
Kindergarten hinter der Kirche 25,5 km, 510 
Höhenmeter Rucksackverpflegung. Schlussrast und 
möglichst eine Kaffeepause Org.: Norbert Morawietz 
E-Mail: nm_hotslide@gmx.de Tel.: 0 171 / 72 79 380 

28.01.2018  
Winterwanderung auf dem Rodalber Felsenweg 
Zuganfahrt, Autoanfahrt möglich ca. 15 km, 300 
Höhenmeter Org.: Johann Betz E-Mail: jj_betz@
yahoo.de Tel.: 0 68 94 / 3 57 63 11.03.2018 
Wanderung im Nahetal - Von Idar-Oberstein nach 
Kirn 20 km Treffpunkt: Bhf. Idar-Oberstein 9.55 Uhr 
Zuganfahrt: IGB ab 8.14 Uhr, SB ab 8.51 Uhr 
Fahrplanänderungen vorbehalten! Autoanfahrt mög-
lich Org.: Marlies Becker E-Mail: marielube@t-online.
de Tel.: 0 68 94 / 38 21 83 

25.03.2018  
Schillerwand-Großer Arius-Ruppertsweiler  
Unsere Felswanderung führt vom Parkplatz am 
Waldfriedhof Pirmasens an Schillerwand, Gebro-
chener Fels, Luitpoldfelsen, Naßfelsen, Maiblumen-
fels, Amboßfelsen und Kugelfelsen vorbei. Länge 20 
km, 480 HM, Rucksackverpflegung Anreise mit Auto 
Org.: Gerda und Wolfgang Reinstädtler E-Mail: Gerda.
und.Wolfgang@t-online.de Tel.: 0 68 93 / 98 75 70 

29.04.2018  
Eppenbrunn-Stürzelbronn Grenzüberschreitende 
Wanderung Länge 20-22 km, ca. 5 Stunden Gehzeit 
Rucksackverpflegung Anreise mit Auto Org.: Gerda 
und Wolfgang Reinstädtler E-Mail: Gerda.und.
Wolfgang@t-online.de Tel.: 0 68 93 / 98 75 70

27.05.2018 Moselblick und Moselkick –  
Zwischen Schweich und Leiwen  
Hervorragende Aussichten und der „Klettersteig“ 
Riol/Mehring liegen auf dem Weg. Länge 24 km, 640 
Höhenmeter Rucksackverpflegung Anreise mit der 
Bahn Org.: Gerda und Wolfgang Reinstädtler E-Mail: 
Gerda.und.Wolfgang@t-online.de  
Tel.: 0 68 93 / 98 75 70 

08.07.2018 Hartfüsslerweg  
Bevor es Bahnverbindungen gab, mussten die 
Bergleute aus dem nördlichen Saarland zu Fuß zu 
ihrer Arbeit in den Gruben im Neunkircher Raum 
gehen. Weil die Wege lang und beschwerlich waren, 
trugen sie an den Füßen hartes und derbes 
Schuhwerk und wurden deshalb „Hartfüßler“ 
genannt. Länge 30 km, 740 Höhenmeter 
Rucksackverpflegung Anreise mit Auto Org.: Gerda 
und Wolfgang Reinstädtler E-Mail: Gerda.und.
Wolfgang@t-online.de Tel.: 0 68 93 / 98 75 70 

19.07. bis 31.07.2018  
Grande Traversata delle Alpi VI  
Die GTA führt bei gewaltiger 4.000er-Kulisse auf 
alten Saumwegen durch den italienischen 
Westalpenbogen bis ans Mittelmeer. Wir werden in 
diesem Jahr 11 weitere Etappen (bzw. Abstecher) 
von Susa bis nach Maddalena mit Gepäck gehen. 

Die Gehzeiten sind bis zu 7:30 Stunden am Tag (ins-
gesamt 9 Stunden), somit nur für geübte Bergwan-
derer! Übernachtung in Hütte, Posto Tappa oder 
Hotel Führergebühr: 40 € Anmeldeschluss: 
28.02.2018 Anreise mit Zug: 19.07.2018 (max. 7 
Teilnehmer/innen) Org.: Gerda und Wolfgang 
Reinstädtler E-Mail: Gerda.und.Wolfgang@t-online.de 
Tel: 0 68 93 / 98 75 70 

Tourengruppe Programm 2017/2018
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28.09. bis 05.10.2018 
Wanderungen auf der GR 5 durch die Vogesen II 
Die GR 5 verläuft von Norden nach Süden durch die 
Vogesen. Bei ihrem teils mäanderförmigen Weg ver-
bindet sie die schönsten Flecken der Vogesen mit-
einander. Wir wandern in diesem Jahr die Etappen 
von Saverne nach Barr mit Gepäck. Übernachtung in 
Gasthaus, Refuge, Kloster oder Hotel 
Tageswanderungen bis 7:15 Gehstunden (9 h mit 
Pausen) Führergebühr: 30 € Anmeldeschluss: 
15.06.2018 (max. 8 Teilnehmer/innen) Anreise mit 
Zug: 28.09.2018 Org.: Gerda und Wolfgang 
Reinstädtler E-Mail Gerda.und.Wolfgang@t-online.de 
Tel: 0 68 93 / 98 75 70  

21.10.2018  
Schloßbergtour mit Kehrberghütte  
Wir wandern vom Schlossberg mit der Ruine 
Hohenburg zum englischen Landschaftsgarten um 
Schloss Karlsberg. Dabei passieren wir das idyllische 
Lambsbachtal und steigen auf den „Stumpfen 
Gipfel", auf dem sich Überreste einer keltischen 
Kultstätte befinden. Länge 21 km, 620 Höhenmeter 
Rucksackverpflegung Anreise mit Zug oder Auto 
Org.: Gerda und Wolfgang Reinstädtler E-Mail: Gerda.
und.Wolfgang@t-online.de Tel.: 0 68 93 / 98 75 70 

27.10.2018 (Samstag!) Saar-Hunsrück-Steig von 
Losheim nach Mettlach  
ca. 25 km Treffpunkt: Bhf. Merzig 9.40 Uhr, Bus R1 
nach Losheim 9.54 Uhr Zuganfahrt: IGB ab 9.04 Uhr, 
SB ab 9.19 Uhr, Fahrplanänderungen vorbehalten! 
Autoanfahrt möglich Org.: Marlies Becker E-Mail: 
marielube@t-online.de Tel.: 0 68 94 / 38 21 83 

04.11.2018  
Von Taben nach Saarburg  
20 km Treffpunkt: Bhf. Taben 9.24 Uhr Zuganfahrt: 
IGB ab 8.14 Uhr, SB ab 8.31 Uhr Fahrplanänderungen 
vorbehalten! Autoanfahrt möglich Org.: Marlies 
Becker E-Mail: marielube@t-online.de  
Tel.: 0 68 94 / 38 21 83 

21.11.2018  
(Pensionärs-)Wanderung am Buß- und Bettag  
Ziel wird noch bekanntgegeben ca. 15 km Org.: 
Johann Betz E-Mail: jj_betz@yahoo.de Tel.: 0 68 94 / 3 
57 63 

28.12.2018 
Wanderung zwischen den Jahren  
Ziel wird noch bekanntgegeben ca. 15 km Org.: 
Johann Betz E-Mail: jj_betz@yahoo.de 
Tel.: 0 68 94 / 3 57 63
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Jugend/JASS-Training
Dienstags: Krafttraining 
Sportschule Saarbrücken, Halle 43, 19:30 – 21:00 Uhr

Stabilisations- und Ganzkörpertraining 
Ab sofort im Rapid Fitness Studio 
Deutschherrnpfad 14, 66117 Saarbrücken	  
dienstags:	18:30 – 19:30 Uhr Jugendtraining 
		  19:30 – 20:30 Uhr Erwachsenentraining 
Lt.:  Oliver Schaan (Sportstudent) 
Tel.: 0152 / 23709125 
Mail: schaan.oliver@yahoo.de

Donnerstags: Hallentraining

Kinder von ca. 7 – 12 Jahre 
Turnhalle Schmollerstraße 18:00 – 19:00 Uhr 
L.: Andreas Rothgerber

Jugend von 12 - 18 Jahre 
Turnhalle Schmollerstraße 19:00 – 20:00 Uhr,  
L.: Andreas Rothgerber

Erwachsene Turnhalle Schmollerstraße 
20:00 – 21:30 Uhr, L.: Birgit Ibelshäuser

Kletterwand in der Sporthalle Ensdorf 
Öffnungszeiten:  Freitag 16:00 – 22:00 Uhr

Samstag und Sonntag:		   
Lt. Aushang in der Halle oder zu erfragen beim 
Hausmeister, ✆ (0 68 31) 5 95 01 (In den Schulf. 
geschl.)

Montags:	 Kinderklettern in Ensdorf 
jeden Montag von 16:30 –18:30 Uhr 
Teilnehmer: Kinder von 6 bis 12 J. 
Leitung: Johannes Helmer, ✆ mobil (01 75) 6 82 40 
78

Freitags:	 �Klettern in Ensdorf 16.00  - 17.30 Uhr 

Eltern- Kind-Klettern für Kinder von 6 – 12 J. 
�Leitung: Stefan Hafner,  (Tel. 06831 / 62817),  
Leo Lauer, Johannes Helmer 17.30 – 19.00 Uhr

Jugend-Klettern 
für Jugendl. von 12- 18 Jahren 
Leitung: Stefan Hafner (Tel. 06831 / 62817),  
Wolfgang Gebhardt (Tel. 0160 / 8278595),  
ab 19.00 Uhr

offener Klettertreff für Erwachsene 
Leitung: Wolfgang Gebhardt 

Diesmal schon zu Christi Himmelfahrt 
(09. -10. Mai) ...und natürlich wieder 
zum letzten Mal! 

Wir haben auch in diesem Jahr den Jugendzeltplatz 
in Bruchweiler-Bärenbach buchen können, er ist 
allerdings zu Fronleichnam schon durch einen der 
örtlichen Vereine besetzt, aber der Name „Fronleich-
namsfahrt“ bleibt natürlich. Wir haben dort eine Kü-
che und Toiletten in einem Gebäude zur Verfügung; 
für Hartgesottene ist auch eine Dusche (Kaltwasser) 
vorhanden. Außerdem gibt es auf dem Zeltplatz 
eine Feuerstelle und einen Grill.
Wir werden an den Felsen der Umgebung klettern, 
in den Seen und Weihern der Pfalz schwimmen, 
große Lagerfeuer abbrennen und Kartoffeln darin 
braten und natürlich jede Menge Spaß haben. Die 
Kletterfahrt ist eine Maßnahme für Kinder und 
Jugendliche, Erwachsene sind jedoch willkommen 
soweit sie sich dem Charakter einer Jugendfahrt 
anpassen.

Die Klettereien für Kinder und Jugendliche werden 
von kompetenten Jugendleitern angeleitet und be-
aufsichtigt, Erwachsene und Kinder u. Jugendliche 
in elterlicher Begleitung können auch selbständig 
klettern. Benötigt wird außer der Kletterausrüstung 
der übliche Camping- und Lager- kram, Badesa-
chen und für draußen und evtl. Regen geeignete 
Kleidung. Für Essen (Frühstück, Lunch für unterwegs 
und Hauptmahlzeit abends) und Getränke wird 
gesorgt.

Weil nicht alle für die ganze Zeit bleiben setzen sich 
die Kosten aus
11,00 € Grundgebühr und
11,00 € pro Übernachtung zusammen.
Gezahlt wird bitte bei Ankunft.

Anmeldung: Ausschließlich bei der Geschäftsstelle 
des Alpenverein und Skiclub Saarbrücken,   
(06 81) 6 77 02
Fragen an & Auskünfte von
Wolfgang Gebhardt	 (06 81) 4 13 20
 		  mobil	 (01 60) 8 27 85 95

Kletterfahrt zu  
Fronleichnam 2018

Jugend/JASS-Termine
Kinder- und Jugendkletterkurs mit 1 
Übernachtung am 28. und 29.04., Ort und Details  
folgen im nächsten Heft und über die Homepage.

Vorankündigung:  
Für den Sommer laufen die Planungen zu einem 
Alpinkurs für Kinder und Jugendliche (ab 12 Jahren), 
Ort und Details folgen im nächsten Heft und über 
die Homepage.
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Voraussichtlich am 17./18. März 2018
Die Landesjugendleitung der Jugend des Deutschen Alpenvereins (JDAV) führt die Umweltbaustellen 
im beliebten Klettergebiet Südpfalz schon seit vielen Jahren regelmäßig zwei Mal im Jahr durch. Dabei 
werden rund um bestimmte Kletterfelsen Wege saniert und neu angelegt, wilde Trampelpfade beseitigt, 
Trittschäden an Vegetation und Untergrund behoben und ganz allgemein für Sauberkeit im Wald und am 
Felsen gesorgt.

Übernachtet wird im “Rad- und Wanderheim am Schwalbenfelsen” in Dahn, gekocht wird am Abend ge-
meinsam. Die Kosten für Anreise, Übernachtung und Verpflegung übernimmt die Landes-Jugendleitung.

In der Regel werden wir samstags mit den anfallenden Arbeiten fertig und können am Sonntag noch ein 
Freizeitprogramm durchziehen. Je nach Wetter gehen wir Klettern oder Wandern, äußerst beliebt sind Be-
suche im Felsland-Badeparadies in Dahn. Die Anreise erfolgt möglichst in Fahrgemeinschaften. Wir starten 
samstags am Morgen und sind sonntags am Nachmittag wieder zurück.

Auskunft und Anmeldung bei der Landesjugendleiterin Katja Becker,  (0 68 06) 30 69 53

Umweltbaustelle der Landesjugendleitung

Young Moves in Zweibrücken 27.08.17  

Bei diesem reinen Boulder-Wettkampf sollen 15 Boulder-Aufgaben innerhalb von 3 Stunden bewältigt 
werden, wobei jedem Kletterer 4 Versuche zur Verfügung stehen. Jeder Versuch kommt in die Wertung 
und zusätzlich sind noch Bonusgriffe in die Routen integriert.

Die Stimmung war von Anfang an super. Die Schrauber haben sich sehr viel Mühe gegeben, wie auch 
das ganze Organisationteam. Von der ersten Route an stieg die Laune der jungen Kletterer und mit 
jedem Top das Selbstbewusstsein. Nachlassende Kräfte konnten am vitaminreichen Obstbuffet wieder 
aufgetankt werden.

Louisa H. konnte 12-mal den Schlussgriff erreichen und war besonders stolz über den getoppten 
Boulder aus ausschließlich Halbkugelvolumen. Sie schrammte am Finale vorbei und wurde 8. Louisa M. 
haderte mit der roten „Killer-Route“, war aber sehr zufrieden mit 14 Tops und fand sich auf dem 5. Platz 
wieder. Ihre Schwester Theresa meisterte die Aufgaben ebenfalls mit Bravour, konnte 13 Routen für sich 
verbuchen und wurde 4. Jannis war an diesem Tag nicht zu bremsen und toppte alle 15 Routen! Hatte 
aber starke Konkurrenz. Vier Mal wurde dieses stolze Ergebnis erreicht, so dass die Anzahl der Versuche 
die Entscheidung brachte: Platz 4. Gut gelaunt waren alle und wollen sich nächstes Jahr wieder den 
Herausforderungen stellen ...

Text: Bärbel Tonnelier 
Fotos: Petra Maas & Christel Hoffmann

Jannis Louisa H. Louisa M. Theresa
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Wandern 2018
 1. Halbjahr 2018

Datum WanderleiterIn Wanderstrecke/-gebiet Beginn, Treffpunkt, Besonderes
Gehstrecke (km),
Gehzeit (Stdn.),

Höhenmeter (Hm),
(ca.-Angaben)

07.01.
Sonntag

Oswald
Poppelreiter Neujahrswanderung 

Schlussrast ist geplant 
11:00 Uhr  66119 SB-St. Arnual, Julius-Kiefer-Str. 146,
℗ »Tabaksmühle« (Bushaltestelle Linie 108, 128 und 136)

12 km

21.01.
Sonntag

Norbert
Kolling

Auf den "Fuji" und mehr
(Im Urwald vor den Toren der Stadt)

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
10:00 Uhr 66115 SB, Heinrichshaus, ℗ SaarBahn-Haltestelle

6
Stdn.

03.02.
Samstag

Markus
Rischmann

Winterwanderung 
im Tal der Simbach

Anmeldung für Mittagsrast erforderlich bis: 22.01.2018
09:30 Uhr ℗ Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr F-57350 SPICHEREN, Rue des Montagnes (Sportplatz),
                         Ortseingang von SB kommend

17 km

11.02.
Sonntag

Christa
Heinrich Faschingswanderung Rucksackverpflegung, Einkehr ist geplant

09:45 Uhr 66386 IGB, Neue Bahnhofstr. 4 (Bahnhof) 15 km

25.02.
Sonntag

Edwin
Altmeier

Über Felder
und durch Wälder

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:15 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)
10:00 Uhr 66265 Heusweiler-Mangelhausen, Großwaldstr. 135
                   (℗ Schützenhaus)

16 km

03.03.
Samstag

Markus
Rischmann

Sonnenaufgang
auf dem Jakobsweg

Anmeldung zum Frühstück erforderlich bis: 29.02.2018
06:00 Uhr Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)

06:30 Uhr ℗ Wolfsbuche an der L 254 auf der Anhöhe
                    zwischen Kleinblittersdorf u. Bliesransbach

20 km

04.03.
Sonntag

Oswald
Poppelreiter

Circuit des Bornes 
Grenzsteine zw. Saareinsming,

Zetting u. Wiesviller

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:30 Uhr 66130 SB-Güdingen-Unner, Friedrich-Ebert-Str. (℗ Sportpl.)
10:00 Uhr F-57905 SARREINSMING, Rue du Moulin (℗ Mühle)

20 km
490 Hm

11.03.
Sonntag

Werner
Habicht

Zwischen Ostertal
& Bosenberg

Mittags- und Schlussrast sind geplant
10:00 Uhr 66606 Niederkirchen, ℗ Kirmesplatz vor Obst- u. Gartenbauverein

13:00 Uhr Mittagsrast Wendalinushof, 16:00 Uhr Schlussrast ist gepl.

13 km
150 Hm

18.03.
Sonntag

Christa
Heinrich

Von Otterbach
nach Otterberg

Bahnanreise, Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:45 Uhr 66386 IGB Neue Bahnhofstr. 4 (Bahnhof) 18 km

25.03.
Sonntag B   e   g   i   n   n       d   e   r       S   o   m   m   e   r   z   e   i   t       (+ 1 Std.)

25.03.
Sonntag

Martin
Wagner

Im Rotwildgebiet
Saar-Hochwald

Bahnanreise, Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:45 Uhr HOM Hbf, 09:00 Uhr IGB Bf, 09:15 Uhr SB Hbf,
10:35 Uhr 54441 Schoden, Bahnhofstr. 129 (Bf Schoden-Ockfen)
                   & ℗ am Sportplatz in Schoden

20 km
560 Hm

  30.03. -
02.04.
(Fr - Mo)

Sektionsfahrt 
zu Ostern in die Silvretta

Es werden Ski-Hochtouren & Schneeschuh-Touren
unter fachkundiger Leitung organisiert & geführt

Leitung & Infos: Leo Lauer,  mobil (0 15 20) 2 55 27 47,
E-Mail: goalpin@live.de, Anmeldeschluss: 14.01.2018, Vor-
besprechung: 22.03.2018, 18:00 Uhr, ASS-Geschäftsstelle, Ro-
senstr. 31, 66111 Saarbrücken, Es werden keine Führergebüh-
ren erhoben! Fahrt nach Möglichkeit in Fahrgemeinschaften.

08.04.
Sonntag

Norbert
Kolling

Zwischen
Riveris & Ruwer

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:30 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)
09:30 Uhr 54316 Holzerath, Neustraße

7
Stdn.

15.04.
Sonntag

Dieter
Körner

Zum höchstgelegenen Dorf
des Saarlandes -

nach Scheiden

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:45 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)
10:00 Uhr 66679 Losheim-Bergen, Girtenmühle 1 (℗)

20 km

22.04.
Sonntag

Hedi Groß und
Dorothee Zoller

Der Bietzerberger
mit Viez- & Schnapsprobe

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:45 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)
10:30 Uhr 66780 Fremersdorf, Merziger Str. 36 (℗ Bhf bzw. Wanderparkpl.)

18,5 km
480 Hm

  22.04.- 
27.04.
(So - Fr)

Oswald
Poppelreiter

Bocksbeutel & Madonnen
im Taubertal

Anzahlung & verbindl. Anmeldeschluss: 50 € p.P. bis 01.02.2018
Infos & Anmeldung: Oswald Poppelreiter
Teilnehmerzahl: max. 20 Personen
Unterkunft: Landhaus »Zum Falken«, Haus Nr. 41,
                       91587 Tauberzell, www.landhaus-zum-falken.de
Preise: EZ 48,50 €, DZ 77,00 €, inkl. Frühstück

tgl.
18 km
400 Hm

  28.04.- 
12.05.
(Sa - Sa)

Rainer
Lehnen

Wandern auf
La Gomera

Unterkunft: Hotel Gran Rey
                    im Valle Gran Ray
Infos & Anmeldung: Rainer Lehnen
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Datum WanderleiterIn Wanderstrecke/-gebiet Beginn, Treffpunkt, Besonderes
Gehstrecke (km),
Gehzeit (Stdn),

Höhenmeter (Hm),
(ca.-Angaben)

29.04.
Sonntag

Hans
Huth

"Schaumbergblick"
von Hasborn zur Imsbach

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:15 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)
10:00 Uhr 66636 Hasborn, Am Wällerchen 1 (℗ beim Gasthaus Huth)

19 km
220 Hm

01.05.
Maifeiertag
Dienstag

Christa
Heinrich

Wanderung in den
Wonnemonat Mai

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:45 Uhr 66386 IGB, Neue Bahnhofstr. 4 (Bahnhof) 15 km

10.05.
Christi

Himmelfahrt
Donnerstag

Gertrud
Kölb

Auf dem Höckerlinienpfad
(Orscholzer Riegel)

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:45 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)
11:00 Uhr 66693 Orscholz, Moselstr. 1 (REWE Markt)

11 km

 10.05.-
13.05.

(Do - So)

Wolfgang
Dinger

Kleine Luxemburger Schweiz

Müllerthal-Trail 

Rucksackverpflegung, Zwischeneinkehr möglich, Taschenlampe nicht vergessen!
Verbindlicher Anmeldeschluss: 01.02.2018, Infos & Anmeldung:
Wolfgang Dinger, Teilnehmerzahl: max. 10 Personen
Unterkunft: Hotel Kinnen, 2 Rue d'Echternach, L-6550 BERDORF
www.hotelkinnen.lu, Preis: DZ/HP 74,00 €/Person
Anreise: mit dem Auto (Fahrgemeinschaften)
Treffpunkt: 10:00 Uhr vor der Basilika in Echternach (Lux.)

tgl.
4-7 Stdn.

13.05.
Sonntag

Paul
Blandfort

"Alm Auftrieb"
Auf zur Bergmannsalm

Rucksackverpflegung, Mittagsrast ist geplant
08:15 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)
10:00 Uhr 66299 Friedrichsthal, Maybacher Str., ℗ P+R

16 km

1)  13. -
17.05.

(So - Do)
und

2) 17. -
20.05.

(Do - So)

Sigrid
Kunst

1) Wandern in der
Sächsischen 

Schweiz
&

2) Neuseenland 
Leipzig u. Stadt

Verbindlicher Anmeldeschluss: 01.02.2018
Teilnehmerzahl: max. 16 Personen
Unterkunft: Pension oder Hütte der DAV-Sektion Leipzig
(keine Einzelzimmer), Ort wird nach Meldung bekannt gegeben
Anreise: Auto oder Zug
Infos & Anmeldung:
Sigrid Kunst, Simon-Bolivar-Str. 97
04357 Leipzig,  (03 41) 6 01 98 38 (ab 21:15 Uhr)

tgl.
18 km

21.05.
Pfingst-
montag

Norbert
Kolling

Vor den Toren
einer alten Stadt

Rucksackverpflegung,  Schlussrast ist geplant
08:15 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)

09:30 Uhr 54317 Korlingen, ℗ »Galgenkopf«
                    (an der Kreuzung L 143 & K 57)

7
Stdn.

27.05.
Sonntag

Uli
Schanné

Auf der Traumschleife
Bliesgau Tafeltour

Rucksackverpflegung,  Mittagseinkehr bzw. Schlussrast sind geplant

09:45 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)
10:30 Uhr 66453 Gersheim-Herbitzheim, Rubenheimer Str. 13
                    (Hotel-Restaurant »Bliesbrück«)

16,5 km
356 Hm

  27.05.-
02.06.

(So - Sa)

Eva
Schmitt

Wanderwoche in der
Haute-Savoie 

Anmelde- (= Stornogebühr) & verbindlicher Anmeldeschluss:
50 € bis 25.03.2018, Führergebühr: 50 €, Voraussetzungen: Mehr
technisch als konditionell anspruchsvolle Wanderungen, Ruck-
sackverpflegung, Unterkunft: F-74360 ABONDANCE, Chalet
Champfleury, Preis: HP/DZ 46,00 € p.P.
www.champfleury-abondance.fr

16 km
1.300 Hm

03.06.
Sonntag

Hans
Huth

Von Höchsten über die
Klima- und Schottenrunde

zum Hambacher Keller

Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr ist geplant

09:00 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)

10:00 Uhr 66822 Lebach, Auf Höchsten 1 (℗ Café Waldfrieden)

16 km
260 Hm

10.06.
Sonntag

Diana
Schanné Im Bitscher Land 

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:15 Uhr 66117 SB, Neumarkt 17, ℗ Sparkasse (Fahrgemeinsch.)
09:30 Uhr F-57230 ÉGUELSHARDT, 90, Rue de Mouterhouse Bannstein

19 km
729 Hm

17.06.
Sonntag

Eva
Schmitt

Zu den Ruinen 
der Hunebourg und

der Burg Herrenstein

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:45 Uhr 66130 SB-Güdingen-Unner, Friedrich-Ebert-Str. (℗ Sportpl.)
10:00 Uhr F-67330 DOSSENHEIM-SUR-ZINSEL 
                  ℗ an der D 133, ca. 1 km vor Ortseingang

15 km
600 Hm

   22.06. -
24.06.
(Fr - So)

Sektionsfahrt 
zur Sonnwendfeier in den Vogesen

mit leichten bis mittelschweren Wande-
rungen, Spaziergängen, Kinderprogramm,

Spielen, Kletterübungen für Jung u. Alt,
MTB-Touren, Holzsammeln und vieles mehr.

Leitung: Stefan Hafner & Alexander Dornhöfer
 mobil (1 70) 1 22 42 29, E-Mail: admzg83@gmail.com
Anmeldeschluss: per  mobil & E-Mail (wie oben)
bis 19.05.2018. Für MTB-Touren Anmeldungen bitte bis:
01.03.2017 an Alexander Dornhöfer,  mobil & E-Mail
wie oben. Standort: Nord-Vogesen. Für alle Aktivitäten
werden keine Führergebühren erhoben!
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Name	V orname	 Anschrift	 Telefon/Fax/E-Mail

Altmeier 	 Edwin	 Habacher Str. 7, 66822 Lebach-Landsweiler	 (0 68 81) 22 20edwin.altmeier@gmx.de

Blandfort	 Paul	 Starenweg 15, 66287 Quierschied	 (0 68 97) 6 25 13phblandfort@t-online.de

Didion	 Peter	 Höhenstr. 19, 66424 Homburg-Kirrberg	 (0 68 41) 33 20  
			   Mobil: (01 57) 72 02 60 99pdidion@posteo.de

Dinger	 Wolfgang	 Parallelstr. 26, 66127 Saarbrücken-Klarenthal	� (0 68 98) 3 33 06 & Mobil: (01 57) 85 04 60 65 
wdwolfgangdinger3@googlemail.com

Groß	 Hedi	 Südring 2166663 Merzig-Mechern	 (0 68 61) 8 80 68hedi.gross@mechern.de

Habicht	 Werner	 Robert-Koch-Str. 22, 66119 Saarbrücken	 (06 81) 85 18 71

Heinrich	 Christa	 Am Mühlwald 37, 66386 St. Ingbert	 (0 68 94) 3 51 97

Huth	 Hans	 Rosenstr. 16, 6636 Hasborn	 (01 78) 5 22 89 87huth@lebach.de

Kölb	 Gertrud	 Dachshügel 8, 66740 Saarlouis-Picard	 (0 68 31) 4 07 79gertrud.koelb@gmx.de

Körner	 Dieter	 Brebacher Str. 91, 66132 Sbr.-Bischmisheim	 (06 81) 89 30 88 & Mobil: (01 78) 1 72 10 71 
			   dieter.koerner.sb@web.de

Kolling	 Norbert	 Derler Str. 64, 66346 Püttlingen	� (0 68 98) 6 42 74 & Mobil: (01 63) 1 46 26 93 
nkolling@web.de

Kunst	 Sigrid	 Simon-Bolivar-Str. 9704357 Leipzig	 (03 41) 6 01 98 38 (ab 21:15 Uhr)

Lehnen	 Rainer	 Allmendstr. 33, 66399 Ormesheim	 (0 68 93) 56 75

Poppelreiter	 Oswald	 Weinbergweg 7266119 Saarbrücken	� (06 81) 85 42 48 & Mobil: (0 15 23) 7 62 12 46 
poppelreiter@handshake.de

Rischmann	 Markus	 Zeppelinstr. 46, 66117 Saarbrücken	 (06 81) 5 28 83

Schanné	 Diana	 Blumenstr. 96, 6399 Habkirchen	 Mobil: (01 76) 83 26 22 76

Schanné	 Uli	 Blumenstr. 966399 Mandelbachtal-Habkirchen	 (0 68 42) 64 87 & Mobil: (01 74) 8 34 68 8

Scherer	 Karl-Heinz	 Galgenbergstr. 4866571 Eppelborn	 Tel.: (0 68 81) 89 74 59Fax: (0 68 81) 89 97 82 
DAV-Wanderleiterund -Wanderwart	 karlheinz-brigitte@gmx.de

Schmitt	 Eva	 4, rue du château, 67310 Scharrachbergheim	 (00 33) 3 88 04 08 95 Mob.: (00 33) 6 79 17 76 02 	
		  Frankreich	 evaschmitt@free.fr

Wagner	 Martin	 Magdalenenweg 4154441 Schoden	 (0 65 81) 12 78m.wagnerschoden@myquix.de

Zoller	 Dorothee	 66663 Merzig	 (0 68 61) 79 21 90

Übersicht der Wanderleiterinnen und  Wanderleiter

Abkürzungsschlüssel:
HW	 =	 Halbtagswanderung
TW	 =	 Tageswanderung
MTW	 =	 Mehrtageswanderung
Tr.	 =	 Treffpunkt
WF	 =	 WanderführerIn
FA	 =	 Finanzamt
SB	 =	 Saarbrücken
Hbf	 =	 Hauptbahnhof

Wichtige Hinweise: Die Mitgliederversammlung des ASS hat am 25.04.2012 mehr-
heitlich die Empfehlung zur Abrechnung der Fahrtkosten in Pkw-Fahrgem. wie folgt 
modifiziert: Ab 01.06.2012 beträgt die Pauschale 40 Cent pro km und Pkw. Die Kosten 
werden zu gleichen Teilen unter den Teilnehmern der Fahrgemeinschaft (einschließ-
lich FahrerIn) aufgeteilt. Gründe hierfür sind:

a) �Die stark gestiegenen und voraussichtlich weiter steigenden Spritpreise sowie die 
allgemeinen Unterhaltskosten für einen Pkw.

b) �Eine gerechtere Kostenverteilung, unabhängig von der Anzahl der Teilnehmer einer 
Fahrgemeinschaft. Die Teilnehmer einer Fahrgemeinschaft können von Fall zu Fall 
auch eine andere, einvernehmliche Regelung treffen.

Wir hoffen auf Euer Verständnis.
Wegen der langfristig vorher geplanten Termine wird darum gebeten, beim WL anzu-
fragen bzw. im ASS-Mitteilungsheft oder in der Tagespresse nachzusehen, ob die 
Wanderung wie geplant stattfindet.  Die Treffpunkte sind – soweit es möglich war – 
„navigerecht“ angegeben, so dass die Orientierung dorthin ggf. einfacher sein wird.

Bitte dran denken: Festes Schuh-
werk, Getränke, Rucksackverpfle-
gung, Wanderkarte, Anorak, Mütze, 
Handschuhe, Sonnenschutz, Regen-
kleidung, Schirm, Wander-stöcke, 
Rucksack-Apotheke, Bargeld, Fern-
glas, Handy, Taschenlampe, gültiger 
Personalausweis bzw. Reisepass usw.
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Infos AKTUELL 

Brinkmann, Mareike	 Ankum
Dienhart, Oliver	 Saarbrücken
Engel, Markus	 Saarbrücken
Felten, Felix Philipp	 Saarbrücken
Garibaldi, Simona	 Saarwellingen
Heigl, Anna-Katharina	 Saarbrücken  
Jost, Erik	 Hülzweiler
Kirsch, Matthias	 Merzig
Kirsch, Petra	 Merzig
Lemmer, Claudia	 Saarbrücken
Luxenburger, Martin	 Ensdorf 
Mittermüller, Kai	 Saarbrücken
Müller, Christine	 Saarbrücken
Müller, Jennifer	 Saarlouis
Müller, Michael	 Saarlouis
Mussler, Christoph	 Riegelsberg
Nixdorf, Jan Oliver	 Saarbrücken
Nixdorf, Jürgen	 Saarbrücken

Pohl, Melina	 Überherrn
Pohl, Michael	 Überherrn
Rupp, Catherina	 Saarbrücken
Saar, Julia	 St. Wendel
Schneberger, Jan-Henrik	 Saarbrücken
Schuler, Jörg	 Wadgassen
Stein, Alexander	 Saarbrücken
Theobald, Benjamin	 Wadgassen
Theobald, Bernhard	 Wadgassen
Weisgerber, Christine	 Lebach
Weisgerber, Stefan	 Lebach
Zeemann, Anne	 Saarbrücken

Wir freuen uns über 30 neue Mitglieder und 
wünschen uns, dass sie sich recht häufig an 
unseren zahlreichen und vielseitigen 
Veranstaltungen beteiligen.
.	 Der Vorstand

ANMELDUNGEN VON VON AUGUST BIS OKTOBER 2017

Kategorienumstufung in der Mitgliederverwaltung
Liebe Mitglieder, 
das Jahresende naht und wir werden in der Mitgliederverwaltung für den Einzug des 
Mitgliedsbeitrages für das kommende Jahr 2018 eine Kategorienumstufung u. a. für solche 
Mitglieder vornehmen, die das 13., 18. oder 25. Lebensjahr vollendet haben. Dies trifft z. B. auf Kinder zu, 
die Einzelmitglied sind. Hier erhöht sich der Beitrag auf 33 € (Kategorie 5000, Jugend). Bei Familien mit 
Kindern (Kategorie 7000), die in 2018 das 18. Lebensjahr vollenden, wird ab 2018 erstmalig ein Beitrag 
von 33 € fällig. Junge Mitglieder, die bisher in der Kategorie 4000, als D-Junior eingestuft waren, werden 
ab 2018 in die Kategorie 1000, als A-Mitglied eingestuft und bezahlen einen Beitrag von 66 €. Eine 
Kategorienumstufung betrifft auch Partner, die sich im Laufe von 2017 getrennt haben. Das B-Mitglied, 
Kategorie 2000 wird zu einem A-Mitglied in der Kategorie 1000 und der Beitrag erhöht sich auf 66 €.

Sollten Sie zur Kategorienumstufung Fragen haben, rufen Sie bitte in der Geschäftsstelle an  
(Do 16:00 – 19:00 Uhr) oder schreiben Sie uns eine E-Mail.

Wir werden Ihren Mitgliedsbeitrag für 2018 am 3. oder 4. Januar 2018 abbuchen. Bitte sorgen Sie für einen 
ausreichenden Kontostand. Teilen Sie uns bitte umgehend (spätestens 15.12.2017) Ihre eventuell neue 
Bankverbindung mit, damit es nicht zu den gebührenpflichtigen Rückläufern kommt. Vergessen Sie bitte 
auch nicht, uns über etwaige Adressänderungen, Telefonnummern oder E-Mail-Adressen zu informieren. 
Somit ersparen Sie sich und uns Probleme bei der Kontaktaufnahme sowie der Zustellung des DAV 
Panorama oder unseres ASS INFO Heftes.

Im Voraus herzlichen Dank.	
Françoise Knaack-Hitti  
(Mitgliederverwaltung)
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Alpenverein + Skiclub Saarbrücken Ski-Schule 
Saarbrücken e.V. Sektion des Deutschen 
Alpenvereins e.V. (gegr. 1903)

Geschäftsstelle:  
Rosenstraße 31, 66111 Saarbrücken 
Telefon: 0681 / 67702 · Telefax: 0681 / 67719
E-mail:  info@dav-saarbruecken.de
Internet: www.dav-saarbruecken.de
 
Öffnungszeiten: �
Donnerstag von 16.00 bis 19.00 Uhr

Bankverbindung:	  

Sparkasse Saarbrücken 
IBAN: DE30 5905 0101 0000 6915 76
BIC: SAKSDE55XXX

(zur besseren Lesbarkeit ist die IBAN hier mit Leerzeichen 
dargestellt. Online IBAN immer ohne Zwischenräume ein-
geben)

1. Vorsitzender 
Leo Lauer
Fußbachstraße 10 a, 66809 Nalbach
Mobil 01520 / 25 52 747, goalpin@live.de

2. Vorsitzender
Alexander Dornhöfer
Jahnstr. 17, 66787 Wadgassen
Mobil: 0170 / 1224229, admzg83@googlemail.com

Schatzmeisterin (kommissarisch)
Gabi Scherer
Espenstr. 77, 66346 Püttlingen, 
Tel. 0689 /62809, gabischerer0702@aol.com

Schriftführerin 
Gisela Dill  
Am Grafenhof 7, 66119 Saarbrücken
Tel. 0681 / 58 16 57 
gi.dill@web.de

Bergsteigen 
Harald Rohrbacher
Mühlenstraße 27, 66589 Merchweiler
Tel. 06825 / 4 41 51

Jugendreferent
Stefan Hafner
Lothringer Str. 71, 66798 Wallerfangen
Tel.: 06831 / 62817, esa-hafner@t-online.de

Skilauf 
Heinz Müller
Hauptstr. 7, 66127 Saarbrücken 
Tel. 06898 / 93 55 65
Fax 06898 / 93 55 67 

Wandergruppe
Karl-Heinz Scherer
Galgenbergstr. 48, 66571 Eppelborn
Tel. 06881 / 89 74 59, Fax 06881 / 89 97 82
karlheinz-brigitte@gmx.de

Webmaster
Robin Pahlig
Stadtpfad 6, 66440 Blieskastel-Webenheim
 Mobil: 0173 / 8924422, robin.pahlig@web.de

Das Team der Geschäftsstelle, abwechselnd zu
den Öffnungszeiten dort anwesend:
Wolfgang Dinger
Françoise Knaack-Hitti (Mitgliederverwaltung)
Anja Lorscheider
Sarah Mansion
Marion Moritz

Personalien
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