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Die Mannschaft beim Kids-Cup



Wir wünschen Euch Frieden,  
Liebe und Spaß zu 

Weihnachten und ein frohes  
neues Jahr in Gesundheit.

Euer Vorstand, Redaktion  
und Geschäftsstelle



Silvretta an Ostern: v. l. Großer Litzner, Großes Seehorn, Kleines Seehorn sowie Schneeschuh-
Wanderer, erste Frühlings-Blüher & Saarbrücker Hütte

Auf zur traditionellen Oster-Sektionsfahrt
vom 24. März bis 28. März 2016

in die Silvretta zur Saarbrücker Hütte (2.538 m):

Leitung & Infos: Leo Lauer, Tel. mobil: (0 15 20) 2 55 27 47, E-Mail: goalpin@live.de
Anmeldeschluss: 24.02.2016 (Mi)
Vorbespr.: 15.03.2016 (Di), 18:00 Uhr, ASS-Geschäftsstelle, Rosenstr. 31, 66111 Saarbrücken
Es werden keine Führergebühren erhoben! Fahrt nach Möglichkeit in Fahrgem..
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Es werden Ski-Hochtouren und Schneeschuh-Touren unter fach-
kundiger Leitung organisiert und geführt. Außerdem wird der 
Sportwissenschaftler Markus Göbel einen Vortrag zu dem Thema 
„Dünne Luft und große Höhen“ halten. Einzelheiten siehe Seite 16.
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Das Team unserer Geschäftsstelle, abwechselnd zu den Öffnungszeiten in der Geschäftsstelle anwesend und  
häufig auch zu anderen Zeiten:

Anja Lorscheider
•	 Geburtsjahr:	1947
•	 Beruf:	(Un)ruhestand
•	 Mitglied	im	ASS:	seit	1968
•	 Ehrenamtlich	tätig	im	Verein	seit	2010	in	der	Geschäftsstelle
•	 Hobbys:	Reisen,	Sport,	Musik,	Theater,	Fremdsprachen
•	 Lebensmotto:	Trau	Dich!

Rosi Backes 
•	 Geburtsjahr:	1949
•	 Beruf:	Rentnerin
•	 Mitglied	im	ASS:	seit	1975
•	 	Ehrenamtlich	tätig	im	Verein	seit	über	10	Jahren,	immer	als	Redaktionsmitglied,	zuerst	
zusammen	mit	Helmut	Loges,	seit	ca.	2009	zusammen	mit	Klaus	Kahlert,	ab	sofort	ist	
auch	Benjamin	Weiler	im	Redaktions-Team	dabei.

•	 Hobbys:	Bewegung	in	der	Natur,	Lesen,	anderen	beim	Lernen	helfen.
•	 Lebensmotto:	Jeder	Tag	ist	kostbar.

Klaus Kahlert  
•	 Geburtsjahr:	1940
•	 Beruf:	Pensionär
•	 Mitglied	im	ASS:	seit	1974
•	 	Ehrenamtlich	tätig	in	der	Redaktion	seit	ca.	2009.	Unterstützung	des	DAV-Wanderwarts	

Karl-Heinz Scherer seit 2000 (Erstellung des Wanderplans usw.).
•	 Hobbys:	Wandern,	Mountainbiken,	Musik,	Slawistik	und	natürlich	die	2	Enkel-Kinder!
•	 Lebensmotto:	Die	Lebensfreude	und	den	Mut	nicht	verlieren!

Benjamin Weiler  
•	 Geburtsjahr:	1988
•	 Beruf:	Polizeikommissar
•	 Mitglied	im	ASS:	seit	2014
•	 Seit	2016	ehrenamtlich	tätig	in	der	Redaktion.
•	 Hobbys:	Bergsteigen,	Klettern,	Skitouren.
•	 Lebensmotto:	Die	größte	Gefahr	im	Leben	besteht	darin,	niemals	ein	Risiko	einzugehen.

Das Redaktions-Team

VOrSTELLUNg dEr EhrENAmTLIchEN IN dEr SEKTION:
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4

Übernachtungsgebühren:  (in €) 

 Mitglieder Nichtmitgl.
Zweierzimmer: 
Erw.	und	19	-25	Jährige	 15,00		 25,00
Jugend	7-	18	J.		 12,00	 22,00
Kinder	bis	6	J.	 6,00	 16,00

Mehrbettzimmer:
Erwachsene 12,00 22,00
Jugend	7	-18	J.	 	9,00	 19,00
Kinder	bis	6	J.	 	6,00	 12,00

Lager:
Erwachsene 8,00 18,00
Jugend	19	–	25	J.		 7,00	 17,00
Jugend	7	–	18	J.		 6,00	 16,00
 
Kein Heizungszuschlag im Winter  
(ist im Nächtigungspreis enthalten)
    
Frühstück und Abendessen: 31,00 € 

Saarbrücker Hütte / Silvretta
www.saarbrueckerhuette.com 
www.montafonrunde.at
Tel.: 0043 5558 4235
Hüttenwirte:  Bruno und Sabine Falch-Weiskopf
A-6551	PIANS, Gerberweg 38A  
Tel. 0043 5442 64234
bruno.falch@aon.at

Öffnungszeit:	1.07.	–	30.09.
Hüttenwart:  N.N. 

Eigentümer: Familie HiniGER

Die „Auberge du Schantzwasen“ wurde im Dezember 
2008 vom DAV als Vertragshaus anerkannt, d.h. 
AV-Mitglieder erhalten gegen Vorlage ihres AV- 
Ausweises die gleichen Mitgliedernachlässe wie vor 
dem Verkauf der Hütte.
 
Übernachtungspreise:
Bitte informieren Sie sich auf der  
Homepage www. Auberge-Schantzwasen.com

Ruhetage:
Dienstag und Mittwoch,
nicht	an	Weihnachten,	Jahreswechsel	und	im	
Februar,  
Übernachtung	mit	Frühstück	ohne	HP	an	Ruhetagen	
bei Anreise bis Montag möglich,
Betriebsferien und weitere Ruhetage bitte erfragen

Auberge du Schantzwasen
F-68140 Stosswihr    
Tel.		0033	389	77	30	11	 	
contact@auberge-schantzwasen.com  
     

DAV-Vertragshaus „Auberge du Schantzwasen“
Tanet/Vogesen, 1100 m

Saarbrücker Hütte, 2538 m  
Partenen/Montafon	(Silvretta)

hÜTTEN

neu:
Zweier-
zimmer



 
Te r m i n e  2 0 1 6 / 2 0 1 7neu:

Zweier-
zimmer
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09.12.2016 (Freitag)
Ehrung der langjährigen Mitglieder
und ehrenamtlich Tätigen

14.04. – 17.04.2017
(Karfreitag - Ostermontag) Sektionsfahrt
zu Ostern in die Silvretta
Es werden Ski-Hochtouren & Schneeschuhtouren
unter fachkundiger Leitung organisiert u. geführt. 
Leitung & Infos: Alexander Dornhöfer,
Tel.	(01	70)	4	22	12	29,
admzg@live.de. Anmeldeschluss: 15.01.2017, 
Vorbe-sprechung: 06.04.2017, 18:00 Uhr, ASS-
Geschäftsstelle, Rosenstr. 31, 66111 Saarbrücken, 
Es werden keine Führergebührenerhoben! Fahrt 
nach Möglichkeit in Fahrgemeinschaften.

17.05.2017  (Mittwoch) 
Mitgliederversammlung 2017

23.06. - 25.06.2017 (Freitag - Sonntag)
Sektionsfahrt zur Sonnwendfeier in den 
Vogesen
mit leichten bis mittelschweren Wanderungen, 
Spaziergängen, Kinderprogramm, Spielen, 
	Kletter-übungen	für	Jung	u.	Alt,	MTB-Touren,	
Holzsammeln und vieles mehr.  

Leitung & Infos: Stefan Hafner/
Alexander Dornhöfer
Tel.	(01	70)	4	22	12	29,
admzg@live.de
Anmeldung telefonisch bis 20.05.2017  
bei den Hütteneigentümern unter
Tel.	(00	33)	389	77	30	11
Für MTB-Touren Anmeldungen >>
Bitte bis 01.03.2017 an Alexander Dornhöfer.
Standort: DAV-Vertragshaus »Auberge du 
Schantzwasen«. Für alle Aktivitäten werden 
keine Führergebühren erhoben!

01.07. - 06.07.2017 (Samstag - Donnerstag)
Sektionsfahrt zur Saarbrücker Hütte (Silvretta)
mit geführten und organisierten Wanderungen 
sowie Hoch- und Klettertouren in allen Schwie-
rigkeits-graden.
Leitung und Infos: Leo Lauer,
Tel. (0 15 20) 2 55 27 47,
goalpin@live.de,
Anmeldung u. Vorbesprechung: 21.06.2017 um 
18:00 Uhr, ASS-Geschäftsstelle, 66111 Saarbrü-
cken, Rosenstr. 31. Es entstehen keine Führungs-
kosten! Fahrt nach Möglichkeit in Fahrgemein-
schaften. 

Bitte zu den Sektionsfahrten gültigen  
Personalausweis bzw . Reisepass mitbringen!

Saarbrücker Hütte tief ver-
schneit im Frühjahr 2014
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90 Jahre
Gert Schröder, Saarbrücken

80 Jahre
Kurt Müller, Buhlenberg
Gudrun Brühne, Saarbrücken 
Gerda Ries, Heusweiler
Albrecht Ochs, St. Ingbert
Hedi Ries, Saarbrücken
Gertrud Werth, Saarbrücken
Karl-Heinz Hüther, Saarbrücken
Ernst	Jeanrond,	Kleinblittersdorf
Konrad Baumann, Saarbrücken
Claus	Holtfreter,	Lebach
Dethart Abegg, Saarbrücken
Peter	Haasper,	Dillingen
Manfred	Ney,	Saarbrücken
Oswald Schmidt, Sulzbach
Dr. Georg Donié, Saarbrücken
Christel	Abegg,	Saarbrücken
Hartwig Kaufmann, Saarbrücken
Stefan Elmer, Neuwied

75 Jahre 
Norbert Schwarz, Saarlouis
Waltraud Wente, Saarbrücken
Anne-Marie Schanne, Kirkel
Erhard Lang, Lebach
Winfried Schäfer, Kleinblittersdorf
Gerhard Thiel, Saarbrücken

Gerda Klinger, Saarbrücken
Walter Keller, Saarbrücken
Werner Quirin, Wadgassen
Horst Weber, Saarbrücken
Erwin Schwöbel, Nothweiler
Friedrich Triem, Sulzbach
Dr.	Joachim	Preiß,	Saarbrücken
Gerhard Lampel, St. Ingbert
Gisela Holtfreter, Lebach
Rainer Lorscheider, Saarbrücken
Gisela Franz, Saarbrücken
Rolf Seifert, Saarbrücken
Renate Groten, St. Wendel

70 Jahre
Dr.	Jürgen	Grossmann,	Saarbrücken
Helmut	Jochum,	Überherrn
Guntram	Albert,	Püttlingen
Rudolf Winterer, Beckingen
Hans-Günter Amann, Schwalbach
Dr. Klaus Winter, Saarbrücken
Marlene Guardiola, Homburg
Horst Balge, Schwalbach
Ottmar Krämer, Homburg
Dr. Michael Feldmann, Kirkel
Werner Deuble, St. Ingbert
Rosemarie	Lutz,	Püttlingen
Marlies Schmid, Talheim
Wolfgang Kaden, Saarbrücken

…		allen	unseren	Mitgliedern,	die	in	diesem	Jahr	einen	runden	
Geburtstag gefeiert haben oder noch feiern werden:

Herzliche Glückwünsche



1. Die Seele baumeln lassen;  
das Flair von Schantzwasen erleben sowie mit  
Pep	und	Elan	ins	Jahr	2017	starten:	 
Auf zum Jahreswechsel nach Schantzwasen!
Anreise:	28.12.2016,	Treffp.:	Kayersberg	11:00	Uhr
Abreise: 01.01.2017, Anz. = Stornogebühr: 80 €
Anmeldeschluss:	10.09.2016

2. Schneeschuhwandern in den Vogesen
Termin: 25.02.2017 (Anreise) - 02.03.2017 (Abreise)
Basislager: Auberge du Schantzwasen in Mehr-
bettzimmern,	WC	und	Duschen	auf	dem	Flur
(Bei Schneemangel werden wir wandern)

3. Langlaufen & Schneeschuh-Wandern
am Herzogenhorn, Termin: 05.03. – 11.03.2017

4. Schneeschuh-Wandern im Montafon
(vor der Oster-Sektionsfahrt)
Termin:	09.04.	–	13.04.2017
Anmeldeschluss: Mitte Februar 2017

5. Frühling in den Vogesen
Termin: 25.05.2017 (Anreise) - 28.05.2017 (Abreise)
Basislager: Auberge du Schantzwasen
in	Mehrbettzimmern,	WC	und	Duschen	 
auf	dem	Flur,	Preis:	Aktuell	auf	der	Homepage
www.Auberge-Schantzwasen.com

6. Wo der Liassandstein auf dem Keuper 
rutscht – Wandern im naturpark Südeifel
29.04.2017	(Anreise)	-	07.05.2017	(Abreise)
Basislager: geplant Landgasthaus Oberbillig
in	Holsthum,	Preis:	HP.	55	€
Für alle Wanderungen um die 6 – 7 Stdn. Gehzeit, 
auch im schwierigen Gelände mit etlichen Höhen-
metern,	Anmeldegebühr:	für	jede	Wanderung	 
=	Stornogebühr	100	€	p.P.,		Änderungen	sind	mgl.

Für eine zeitnahe Planung
Anmeldeschluss: 15.12.2016 

Weitere Infos & Anmeldung:
DAV-Wanderleiter & -Wegewart  
Norbert	Kolling,	Derler	Str.	64,	66346	Püttlingen,
(0	68	98)	6	42	74,	E-Mail:	nkolling@web.de

Eingang der Anmeldegebühr:
Bank: V V B,
IBAN:	DE17	5909	2000	7409	1302	02
BIC:	GENODE51SB2
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AKTIVITÄTEN	MIT	NORBERT	KOLLING

1. Wandern auf Mallorca – Teile i & ii
19.02.	–	26.02.2017	&
26.02. – 05.03.2017 (Faschingsferien)
Standort	für	beide	Wanderwochen:	Camp	de	Mar.
Wanderungen im Südwesten der Insel.

2. Balkan für Genießer
14.07. - 25.07.2017 (Sommerferien)
Rundtour durch 3 Länder:
Kosovo – Albanien – Montenegro.
Geschichtsträchtige Kulturstätten
im ausgewogenen Wechsel mit erlebnis-
reichen Tageswanderungen auf dem ein-
samen	»The	Peaks	of	the	Balkans	Trail«.
Unterkunft: DZ/EZ in Hotels und Gästehäusern.
Gepäcktransfer an allen Tagen.
Tägliche Gehzeit: bis 5 Stdn., einmal 6 ½ Stdn.

3. Grande Traversata delle Alpi (GTA)
01.08. - 11.08.2017 (Sommerferien)
Hüttenwanderung vom Griespass
durch die Lepontinischen Alpen und
auf Walserwegen ins Valle Antrona.

Weitere Infos & Anmeldung:
Rainer Lehnen,  (0 68 93) 56 75

WANDERN MIT RAINER LEHNEN 2017

 
WAnDERn UnD BADEn
MiT nORBERT KOLLinG

Ab November 2016 biete ich 1- bis 2-mal im 
Monat	jeweils	mittwochs	Wandern	und	Baden	im	
Raum Merzig an. Wir werden um die 4 Stdn. wan-
dern und dann im warmen Bietzner Heilwasser im 
Bad in Merzig entspannen.

Termine: 07.12., 21.12. 2016 sowie 
04.01.,	18.01.,	08.02.,	22.02.,	15.03.	und	29.03.2017

Treffpunkt: 10:00 Uhr am Bad in  
66663 Merzig, Saarwiesenring 3

Anmeldung und Nachfrage, ob der Termin statt-
findet:	(0	68	98)	6	42	74	oder	E-Mail:	nkolling@
web.de, Stichwort: Wandern und Baden

Norbert Kolling (DAV Wegewart & -Wanderleiter)

NEU - NEU- NEU - NEU - NEU - NEU 



8

INFOS AKTUELL 

Manaslu Trekking in nepal -
21 Tage Trekking rund um den
achthöchsten Berg der Erde,

auf von Touristen noch wenig
begangener Route. Die Tour
wird von einer einheimischen
Agentur durchgeführt, mit der
wir schon sehr gute Erfahrungen
gemacht haben. Zeitpunkt:
Ende Oktober/Anfang November 2017.

Weitere	Infos	:	Reiner	Meyer,
	(0	68	98)	91	222	89,
E-Mail	:reiner.meyer@wanadoo.fr

TREKKING	IN	NEPAL	2017

Ich plane für 2017 eine Bergwanderung  
von Hütte zu Hütte in Norwegen  
Gebiet:		 Jotunheimen
Termin:   ab Mitte/Ende August 2017  

(wenn die Schulferien in Norwegen  
beendet sind)

Dauer:  14 – 18 Tage
Teiln.:  max. 7
Anreise:  mit Flugzeug nach Oslo 
Neben der Wanderung wollen wir auch Oslo  
und evtl. Bergen besichtigen.

Wer Interesse hat, meldet sich bitte  
bei ingeborg Frank Tel. 0681 812362
E-Mail: ingeborg.Frank@t-online.de  
Evtl. Nachmeldungen bis März 2017 möglich.

HÜTTENWANDERUNG NORWEGEN 2017

MOUNTAINBIKEN	MIT	ROBIN	PAHLIG

Wie	im	letzten	Jahr	bietet	der	
DAV, Sektion ASS Saarbrücken, 
auch in 2016 wieder tolle Touren 
für Mountainbiker an. Ziele sind 
unter anderem Luxembourg, die 
Pfalz,	Vogesen	und	das	Saarland.	
Die Termine und Infos findet ihr 
auf der Homepage unter:  
www.dav-saarbruecken.de
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André, Katrin 66111 Saarbrücken
Bauer, Susanne Maria 66125 Saarbrücken
Biegel, Michael 66625 Nohfelden
Biegel, Nicole 66625 Nohfelden
Bossung,	Christian	 54294	Trier
Bossung, Dorothee 66424 Homburg
Bossung, Hannah 66424 Homburg
Carsten,	Schier	 66111	Saarbrücken
Christiansen,	Jasper	 66123	Saarbrücken
Eser,	Björn	 66119	Saarbrücken
Eser,	Björn	 66119	Saarbrücken
Federkeil, Roman  66113 Saarbrücken
Ferkinghoff, Marina 66787 Wadgassen
Föhl, Moritz 66125 Saarbrücken
Folkerts,	John	 66123	Saarbrücken
Freyermuth,	Richard	 66740	Saarlouis
Fritsch, Dr. Norbert 66130 Saarbrücken
Gärtner, Alina 66111 Saarbrücken
Gärtner,	Petra	 66606	St.	Wendel
Groß,	Paul	 66123	Saarbrücken
Groß, Sabine 66123 Saarbrücken
Heib,	Jochen	 66125	Saarbrücken
Heilsberg, Enrico 66121 Saarbrücken
Koglin, Anne 66121 Saarbrücken
Kraft, Susanne 66121 Saarbrücken
Krezmar, Karl-Eugen 66123 Saarbrücken
Krezmar, Markus 66123 Saarbrücken
Krueger,	Kerstin	 79737	Herrischried
Kunzler, Gerhard 66606 St. Wendel
Laßotta,	Franziska	 66292	Riegelsberg
Loos, Volker 66606 St. Wendel
Maas, Holger 66780 Rehlingen-Siersburg
Maas,	Joel	 66780	Rehlingen-Siersburg

Maxeiner-Rebmann, Kirstin 66440 Blieskastel 
Mengel-Föhl, Almut 66125 Saarbrücken 
Meyer,	Jan	 66125	Saarbrücken	
Pabst,	Katja	 66346	Püttlingen	
Pabst,	Michael	 66346	Püttlingen	
Palz,	Christoph	 66119	Saarbrücken	
Palz,	Pauline	 66119	Saarbrücken	
Peifer,	Richard	 66111	Saarbrücken	
Petschauer,	Anja	 66111	Saarbrücken	
Reinhard, Moritz 66125 Saarbrücken 
Ritter  von Weinzierl, Alex. 66123 Saarbrücken 
Rose-Palz,	Christine	 66119	Saarbrücken	
Schaus, Stefanie 66606 St. Wendel 
Schmauch, Elvira 66386 St. Ingbert 
Schmitt, Sebastian 66111 Saarbrücken 
Schneider,	Philipp	 66111	Saarbrücken	
Serwas, Roland 66123 Saarbrücken 
Siebenbürger, Lorenz 66111 Saarbrücken 
Tulipan, Max 66663 Merzig 
Wagner,	Jonas	 66111	Saarbrücken	
Wasniewski, Silke 66557 Illingen 
Weinmann, Alina 66440 Blieskastel 
Werner, Hartmut 66440 Blieskastel 
Wetzel,	Bastian	 66119	Saarbrücken	
Winzig, Felix 66123 Saarbrücken 
Zengerle,	Willi	 66292	Riegelsberg	
Zinke, Vanessa 66111 Saarbrücken 

Wir freuen uns über alle neuen Mitglieder und 
wünschen uns, dass sie sich recht häufig an unse-
ren zahlreichen und vielseitigen Veranstaltungen 
beteiligen.  
 Der Vorstand

ANMELDUNGEN VON AUGUST BIS OKTOBER 2016

n E U  n E U  n E U    H A L L E N T R A I N I N G  I N  D E R  
A U L A  D E S  L U D W I G S G y M N A S I U M S 

Dienstags	gibt	es	jetzt	Hallentraining	in	der	Aula	des	Ludwigsgymnasiums	(Zugang	von	der	Heuduck- 
straße	Richtung	Schulhof	und	dann	direkt	rechts.	Dort	auch	Parkmöglichkeit	während	des	Trainings).

18:00	-	19:00	Uhr	für	Jugendliche	von	12	–	26

19:00	–	20:00	Uhr	für	Erwachsene.

Lt.: Oliver Schaan (Sportstudent), ✆	(01	52)	2	37	09	125,	E-Mail:	schaan.oliver@yahoo.de



Für Freunde der Saarbrücker Hütte, der 
Silvretta und Krimifreunde im Allgemei-
nen hat Eric Barnert ein interessantes 
und spannendes Buch geschrieben: 
Schneekristalle – Martin Keller und 
die Schatten der Silvretta.  Mit guten 
Krimizutaten und dem Vergnügen in der 
winterlichen Bergwelt erfährt der Leser 
einiges über den Bau des Staudamms 
an der Bieler Höhe sowie über das 1884 
erbaute Madlenerhaus. Geschichtlich 
gibt es also einiges zu entdecken.  
Erschienen 2016 bei Bergverlag Rother.

Termin:  21. bis 23. April 2017
Meldeschl.:   17.02.2017 Anmeldung 

bitte mit kompletter 
Anschrift und Telefon, 
vorzugsweise per mail

Gebiet:   Frankreich, Vogesen, 
Tanet, Honeck

Standort:   voraussichtl. Refuge de 
Trois Fours

Leit./Meld.:   Wolfgang Reinstädtler,  
Tel.:	06893/987570	e-mail:	
Gerda.und.Wolfgang@t-
online.de / Leo Lauer, Tel.: 
01520/2552747, e-mail: 
goalpin@live.de

Teilnehmerz.:  min. 5, max. 25
Vorbespr.:   21.03.2017, 18.00 Uhr in 

der ASS-Geschäftsstelle, 
Rosenstr. 31, Saarbrücken

Kursinhalte:   Tourenplanung, Gehtech-
niken in weglosem Gelän-
de und Schnee, Orientie-
rung, alpine Gefahren

Vorauss.:  keine
Ausrüstung:   Wanderschuhe, Rucksack, 

Stöcke + Kompass soweit 
vorhanden

Kursgebühr:   40,00 € für DAV Mitglieder, 
60,00 € für  Nicht-DAV-
Mitglieder

Teiln.-kosten  zusätzl. ca. 37,00 € für 
Übern.	incl.	HP	und	Fahrtk.	
(Fahrgem. n. Absprache)

 – AUSBILDUNG –  
BERGWANDERN TEIL 1
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Mäßig anspruchsvolle Erlebnistouren
vom 26. bis 31. März 2017
Geplantes	Ziel:	Rechenpass,	Berggasthof	Rojen,	Südtirol
Anmeldung bitte bald; spätestens bis 07. Februar 2017!

Für Skifreunde / Skibergsteiger und solche,  
die es werden wollen, die Aufstiegsmühen und Wetter, 

wechselhaften Schnee und unter-
schiedliches Gelände nicht scheuen. 

Aktive Tage
•		mit	Aufstiegen	zu	Zielen,	die	nicht	mit	Lift	oder	Seilbahn	

erreichbar sind,
•			Skifahren	abseits	präparierter	Pisten,	täglich	von	einem	

gut bewirtschafteten Stützpunkt aus
•		Aufstiegs-,	Gipfel-	und	Abfahrtserlebnisse	mit	

Gleichgesinnten teilen,
•		den	schonenden	Umgang	mit	der	Natur	und	das	

Sicherheitsgefühl in der Bergwelt schulen, erleben und 
begreifen.

Das geplante Ziel ist ein gutes Tourengebiet mit nicht zu 
schwierigem Gelände. Die Unterkunft ist mit dem Auto 
erreichbar (evtl. Schneekette nötig). Wir können an Tagen, 
wo keine Touren möglich sein sollten, uns im angeschlos-
senen	Pistengebiet	vergnügen.

Für Hin- und Rückreise werden Fahrgemeinschaften mit 
den Teilnehmern organisiert. Die Kosten für Unterkunft 
und Halbpension (ca. 40 €) begleichen die Teilnehmer vor 
Ort	selbst.		Hinzu	kommt	jeweils	ein	geringer	Führungs-	
und Organisationsbeitrag von 50 €. Zu Ausrüstungsfragen 
und evtl. Leihausstattungen werden Sie gerne unterstützt 
und beraten. Das Tourenziel muss aufgrund aktueller 
Verhältnisse evtl. kurzfristig geändert werden.

Leitung, Anmeldung und Auskünfte:
Ingeborg Frank, Tel. 0681 812362
E-Mail: Ingeborg.Frank@t-online.de
oder
Stefan Elmer, Tel. 02631/47787, E-Mail: stefelmer@aol.com  

Anmeldungen	bitte	mit	Angabe	von	Postanschrift	/	eMail-
Adresse und Telefon. Meldungen sind ebenso möglich an 
die Geschäftsstellen:
•		Alpenverein	und	Skiclub	Saarbrücken,	Rosenstr.	31, 

66111 Saarbrücken
•		Ski-Club	Rot-Weiß	Koblenz,	Rheinstr.	24,	56068	Koblenz,	

Tel. 0261/ 14651

SKITOUREN MIT  
INGEBORG FRANK UND STEFAN ELMER

KRIMIFREUNDE	AUFGEPASST



Hans Huth erläutert den Text auf einer Infotafel
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der	Lebacher	Eier.	Hier	fanden	1992/93	wissenschaft-
liche Ausgrabungen statt, die dort gefundenen 
Fossilien wurden anschließend im Rathaus Lebach 
ausgestellt.	 Heute	 lädt	 übrigens	 im	 Foyer	 des	
Rathauses Lebach eine Dauerausstellung zum Thema 
Lebacher Eier ein. Die alten Erzabbaue und Halden 
sind	 heute	 nach	 150	 Jahren	 wieder	 von	 der	 Natur	
zurückerobert worden. Sie sind heute ein 
Rückzugsgebiet	für	Pflanzen	und	Tiere.

Zur Mittagsrast lud der Birkenhof bei Rümmelbach 
bei strahlendem Wetter in den Biergarten ein. Dieser 
Reiterhof ist übrigens auch Ausgangspunkt des 2015 
angelegten Haifischpfades: Fragen, was es mit den 
Lebacher Eiern auf sich hat und was man damit 
machen kann, erläutern zehn Infotafeln, die entlang 
des Wanderweges aufgestellt sind, der seinen Namen 
dem Haifischfossil Lebachacanthus verdankt. Danach 
ging es auf dem Rümmelbach-Humberg-Weg über 
Niedersaubach zurück zum Lebacher Rathaus.

Text & Fotos: Norbert Kolling
DAV Wegewart- & Wanderleiter

Am ersten Herbstsonntag machten sich 45 wissbegie-
rige Wanderer und zwei erfahrene Spürhunde auf die 
Suche nach den „Lebacher Eiern“. Wanderleiter Hans 
Huth lud dazu ins Rathaus Lebach ein, wo ein elo-
quenter Albert Wagner über die Bedeutung der 
Lebacher Eier als Quelle der saarländischen 
Eisenindustrie informierte. Lebacher Eier sind durch 
ihre darin enthaltenen Fossilien weltweit bekannt 
geworden. Als Rohstoff zur Eisenherstellung spielten 
sie	 bis	 zur	Mitte	 des	 19.	 Jahrhunderts	 eine	 zentrale	
Rolle. Das Hauptabbaugebiet der Lebacher Eier lag 
zwischen den Orten Gresaubach, Rümmelbach und 
Steinbach.

Lebacher Eier sind Toneisensteingeoden von bis zu 40 
cm Größe und bis zu 15 cm Dicke, die sich in den 
Schichtablagerungen	des	Perms	bildeten	mit	 einem	
Eisenerzgehalt von bis zu 25 %. Sie enthalten 
Versteinerungen	von	Tieren	und	Pflanzen,	die	vor	ca.	
290	 Millionen	 Jahren	 am	 Ende	 des	 Erdaltertums	 in	
einem großen Süßwassersee, nach seiner einstigen 
Ausdehnung als Rümmelbach-Humberg-See bezeich-
net, lebten.
Die 18 km lange Wanderung führte zunächst in den 
asiatischen Garten, der 2007 nach dem Vorbild tradi-
tioneller chinesischer Gartenanlagen entstand. Seit 
September hat er eine neue „Attraktion“: einen zwei 
Meter großen Buddha, der der Stadt vom Dizang 
Qi-Verein Europa geschenkt wurde. Dann ging es ein 
kurzes	Stück	auf	dem	Prims-Theel-Erlebnisweg	weiter,	
der bis zur Saar und dann entlang Mosel und Rhein 
bis zur Nordsee führt.

Die Wandergruppe verließ die Theel und wanderte 
Richtung Krankenhaus über Tanneck hoch nach 
Rümmelbach zu den Schütten, den Abbaugebieten 

»AUF	DER	SUCHE	NACH	LEBACHER	EIERN«
WANDERUNG	 AUF	 DEM	 RÜMMELBACH-HUMBERG-WEG	 UND	 HAIFISCHPFAD

Lebacher Eier
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Alpenvereins-Jahrbuch	erschienen
Das	Alpenvereinsjahrbuch	„BERG	2017“	ist	ab	sofort	im	Buchhandel	sowie	un-
ter www.dav-shop.de erhältlich. Zum ersten Mal erscheint das Buch zudem als E-
Book. Bergbegeisterten bietet das Gemeinschaftswerk des Deutschen, Österreichi-
schen und Südtiroler Alpenvereins eine einmalige Mischung aus verschiedensten 
alpinen	Themen	–	aufbereitet	in	Reportagen,	Porträts,	Interviews	und	großforma-
tigen Bildern.Detaillierte Informationen finden Sie unter: http://www.alpenverein.
de/presse/alpenvereinsjahrbuch-berg-2017_aid_28434.html
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Schlafplatz auf einer Alpenvereinshütte
Wer seinen Schlafplatz auf einer Alpenvereinshütte reservieren möchte, 
kann das künftig auch rund um die Uhr online tun: Das Reservierungs-
system	der	Alpenvereine	ist	ab	sofort	auf	91	Hütten	in	Österreich,	
Deutschland und der Schweiz im Einsatz.
Detaillierte Informationen finden Sie unter: http://www.alpenverein.de/
presse/online-reservierungssystem_aid_28254.html
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Bergunfallstatistik
Am	20.09.16	wurde	die	DAV-Bergunfallstatistik	2015	vorgestellt.	Die	
wichtigste Nachricht lautet: Das Risiko, beim Bergsport tödlich zu 
verunglücken,	sinkt	seit	mehr	als	60	Jahren	und	befindet	sich	auf	einem	
historischen Tiefstand. Gleich dahinter kommt aber diese zweite Nach-
richt:	Seit	den	90er	Jahren	nehmen	alpine	Notfälle	insgesamt	leicht	
zu. Alle Erklärungen und Details dazu finden Sie in der umfangreichen 
digitalen	Pressemappe	unter:	www.alpenverein.de/presse/bergunfall-
statistik_aid_28323.htmlFo
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Das August-Schuster-Haus  
schließt über Winter
Das August-Schuster-Haus in den Ammergauer Alpen 
schließt am kommenden Wochenende und öffnet erst 
wieder	im	Mai	2017.	Zum	ersten	Mal	seit	vielen	Jahren	ist	
das sehr beliebte Rodel-, Winterwander- und Skitourenziel 
damit in der Wintersaison nicht geöffnet. Der Grund ist ein 
massiver Befall einiger Schlafräume mit Bettwanzen, der nur 
über eine mehrmonatige Schließung der Hütte und einige 
zusätzliche Maßnahmen in den Griff zu bekommen ist. Mehr 
Informationen finden Sie hier: www.alpenverein.de/presse/
schliessung-august-schuster-haus_aid_28462.html	
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Reger Betrieb am Gipfel

TANSANIA 2016

(Mount Meru 4.568 m - Kilimandscharo 5.895 m 
und 3 Tage Safari) Markus	hat	seit	Jahren	die	Idee,	
zum Kilimandscharo zu reisen und diesen zu bestei-
gen. Im Herbst 2015 wurde diese Idee angegangen 
und	als	Veranstalter	der	DAV	Summit	Club	gewählt.	
Wir wählten „Kibo“, den Klassiker für Feinschmecker 
mit	einem	Programm	für	16	Tage.
Nach diversen Einkäufen und im Gefühl, alles zur 
Vorbereitung	getan	zu	haben,	ging	es	am	24.9.16	per	
ICE	und	mit	dem	Flugzeug	nach	Addis	Abeba.	Fast	3	
Stdn. hatten wir Zeit, das Treiben und das Völker-
gemisch auf dem Flughafen zu beobachten. Mit 
einem Dreamliner ging es weiter nach Tansania zum 
Kilimandscharo-Airport. Am Flughafen wartete ein 
Mitarbeiter der Agentur, und es ging nach Moshi zur 
Weru Weru Lodge. Während der Fahrt hatten wir 
Zeit, das Leben der Bevölkerung zu studieren: in 
Straßendörfern in kleinen Häusern fanden sich 
Werkstätten oder Geschäfte, von der Schlosserei zur 
Schreinerei, zur Näherei, bis zur Autowerkstatt, von 
Lebensmitteln bis zum Baumaterial, kleine Bars, also 
alles was man zum Leben braucht. Bäuerinnen ver-
kauften am Straßenrand ihre Erzeugnisse. Die Lodge 
war mehr Festung als Ferienanlage, mit einem 
bewaffneten Wächter. Dass dann vier Dromedare am 
Haus vorbei getrieben wurden, war schon ein 
Staunen wert. Den Kontakt haben wir später noch 
vertieft.
Am nächsten Morgen ging es in den Arusha 
Nationalpark, dann kamen wir am Momella Gate auf 
1.620 m an. Für uns gab es ein Lunchpaket, und das 
Gepäck wurde auf die Mannschaft verteilt, 15 kg pro 
Person.	 Spät,	 viel	 zu	 spät,	 ging	 es	 mit	 Bergführer	
Donovan Ranger und dem 2ten Bergführer zur 
Miriakamba Hut 2.514 m, zuerst über die Savanne 
mit	 Pavianen	 und	 Büffeln	 hinauf,	 pole	 pole,	 schön	
langsam, durch lichten Wald und dichten 
Bergregenwald	 mit	 unbekannten	 Pflanzen	 und	
Vögeln. Die Gepäckträger mit unserem Gepäck, 
Lebensmitteln, der Küchenausrüstung, dem Ess-
geschirr, den Waschschüsseln usw., eilten an uns 

vorbei. Bald erreichten wir die Hütte. Markus wollte 
duschen und hat dabei die Flaschendusche erfun-
den - 2 Wasserflaschen reichen. Das Essen überrasch-
te uns: Es gab zunächst heiße Getränke und Kekse, 
dann Suppe, ein Hauptgericht und einen Obstteller, 
das	 war	 der	 Standard,	 auch	 in	 den	 Camps	 am	
Kilimandscharo.
Nach einem reichhaltigen und leckeren britischen 
Frühstück stiegen wir mit 3 Liter Getränken und 
einem	Lunchpaket	im	Rucksack	mit	Josef	durch	den	
Regenwald aufwärts auf gut angelegten Wegen. Die 
erste	Pause	war	auf	dem	„Elefantenrücken“	mit	Blick	
zum Meru. Weiter oben ab 3.000 m war der Übergang 
zur Erikaregion, in der ein Buschfeuer gewütet hatte. 
Um 13 Uhr erreichten wir die Sattelhütte auf 3.500 m. 
Nach	einer	Pause	erfolgte	der	Aufstieg	zum	Kleinen	
Meru, 3.800 m. Nach kurzem Schlaf standen wir um 
24 Uhr wieder auf, denn kurz nach 1 war der Start 
zum Mount Meru. Im Schein der Kopflampen ging es 
aufwärts über den Rhinopoint 3.800 m, an einem 
Steilhang vorbei mit Ketten zum Festhalten. Um 5:45 
Uhr erlebten wir einen Traumsonnenaufgang am 
Kraterrand. Kurz vor 8 Uhr erreichten wir den Gipfel 
auf 4.566 m. Die Savanne war mit Wolken bedeckt. 
Nach	einer	Pause	erfolgte	der	Abstieg	zur	Sattelhütte.	
Wir sahen eine Vulkanlandschaft in aller ihrer 
Schönheit. Der östliche Kraterrand wurde vor 6.000 
Jahren	weggesprengt	und	in	der	Caldera	wuchs	ein	
neuer Vulkan.
Danke an den einheimischen Führer, der vom Gipfel 
an bei mir war. Noch eine Nacht verbrachten wir auf 
3.500	m,	und	schließlich	mussten	wir	1.900	m	abwärts	
zum	Gate.	Josef	zeigte	uns	den	Wasserfall,	führte	uns	
zu den Büffeln, Warzenschweinen und Giraffen. 
Nach dem Mittagessen am Gate war Verabschiedung 
der Trägermannschaft und Rückfahrt zur Weru Weru 
Lodge	mit	Blick	auf	Waldantilope,	Cliffspringer	und	
Zebras.	Umpacken,	ein	Sprung	 in	den	Pool,	Abend-
essen, schlafen - auf zum … Fortsetzung im nächsten 
Heft.

Text & Fotos: Papa Simba

Der Gipfel ist erreicht

BErIchT
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Drei Wanderungen um Metzeral und eine Wanderung 
bei	 Turckheim	 waren	 in	 diesem	 Jahr	 geplant.Von	
unserem Hotel „Le Soleil d’Or“ in Metzeral starteten 
wir bei meist strahlendem Sonnenschein und konn-
ten uns abends bei einem sehr guten Abendessen 
von den Strapazen erholen.
Am	1.	Tag,	den	29.10.	machten	wir	gleich	unsere	größ-
te Wanderung, da in der Nacht die Zeit umgestellt 
wurde und die darauf folgenden Tage somit um eine 
Stunde verkürzt waren. Wir legten in 8 ¼ Stunden 26 
km bei 1.100 Höhenmeter zurück.
Ein zunächst malerischer Herbsttag am Lac du 
Fischboedele und Lac d‘ Altenweiher verwandelte 
sich nach und nach in einen Nebeltag mit kaltem 
Wind schon an den Hängen des Kastelberges.
Gemütlicher	war	 der	 2.	Tag	mit	 20	 km,	 930	 Höhen-

28.10. bis 01.11.2016 

WANDERUNGEN BEI METZERAL

Lac de Fischboedle

Pause	auf	dem	Klintzkopf	(1.330	m)	mit	Blick	zu	den	
Alpen

Im Hotel Le Soleil d‘ Or

metern bei 7:45 h. Wir wanderten über die Vorgipfel 
Grothkopf,	 Le	 Steinberg	 und	 Kegelritz	 zum	 Petit	
Ballon und hatten super Fernsicht bis zu den Alpen.
Die Wanderung am 31.10.2016 führte uns von 
Sondernach	über	den	Nonselkopf,	 Lauchenkopf,	Col	
d‘	Oberlauchen,	Klintzkopf,	Col	de	Lauchen,	Hilsenfirst	
und	Col	du	Hilsenfirst	zur	Ferme	Auberge	Landersen	
zu unserer wohl verdienten Kaffeepause.
Am letzten Tag fuhren wir mit dem Auto bis zu einem 
Parkplatz	bei	Turckheim.					von Wolfgang Reinstädtler



Auf einsamen Pfaden im Balkan unterwegs.

ThE PEAKS OF ThE BALKANS
(13. - 25. AUgUST 2016)

Auf meiner Trekkingtour durch Albanien im letzten 
Jahr	 war	 ich	 von	 der	 Wildheit	 der	 Berge	 und	 der	
Gastfreundschaft der Einheimischen total begei-
stert. Dort erfuhr ich von der Rundtour durch die 3 
Balkanländer Kosovo, Albanien und Montenegro. 
Sofort	 wusste	 ich:	 das	 wird	 nächstes	 Jahr	 meine	
„Hüttentour“.

Am 13. August flogen wir am  frühen Morgen von 
Luxemburg	über	Wien	nach	Pristina,	der	Hauptstadt	
des Kosovo. Dort warteten bereits Ulli und Ervin, 
unsere beiden Kultur- und Wanderführer für die 
nächsten Tage auf uns. Auf unserer Fahrt zum ersten 
Quartier besichtigten wir zuvor noch das Städtchen 
Peja	und	das	zum	UNESCO	Weltkulturerbe	gehören-
de	 serbische	 Patriarchat.	 Durch	 die	 wilde	 Rugova-
Schlucht gelangten wir zu unserer Herberge im 

Bergdorf Reka e Allages. Dort wurden wir sehr herz-
lich von unserer Gastfamilie empfangen. Nach dem 
leckeren Abendessen im Wohnzimmer wurde uns 
das	Programm	für	die	nächsten	Tage	vorgestellt.

Nach einer wohlverdienten Nachtruhe im 
Mehrbettzimmer brachen wir frühmorgens zur näch-
sten	 Unterkunft	 nach	 Drelaj	 auf.	 Dank	 beider	
Wanderführer kamen sowohl Genusswanderer wie 
auch Gipfelstürmer auf ihre Kosten. Für letztere 
waren	es	mit	der	Überschreitung	des	Hajla	(2.403	m)	
am 1. Wandertag gleich 1.250 HM im Anstieg 
und1.450 TM im Abstieg. Auf dem Weg zur nächsten 
Unterkunft brachte uns zunächst ein Bus bis zum 
Ausgangspunkt.	Über	3	Pässe,	der	höchste	2.272	m	
hoch, gelangten wir über die grüne Grenze nach 
Montenegro.	 In	der	winzigen	Siedlung	Babino	Polje	

BErIchT
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endete unsere Tagestour. Nach ausgiebiger Rast 
erreichten wir nach kurzer Autofahrt das schön an 
einem	 See	 gelegene	 Plav,	 wo	 wir	 für	 2	 Nächte	
Quartier bezogen.

Die	 Gratwanderung	 am	 Folgetag	 im	 Prokletije	
Nationalpark	mit	Überschreitung	des	Taljanka	(2.057	
m) bot uns traumhafte Ausblicke auf die umliegen-
den Berge und hinab in die Täler Albaniens. In einer 
Almwirtschaft ließen wir diesen schönen Tag bei 
einem kühlen Bier ausklingen. Zum Trekking nach 
Albanien starteten wir zunächst mit Gelände-
fahrzeugen bis zum Ausgangspunkt unserer 
Wanderung. Dort wurde das Hauptgepäck auf 
Maultiere verladen. Über die einst schwer bewachte 
Grenze	 erreichten	 wir	 den	 Peja-Pass.	 Von	 hier	 aus	
trauten sich nur Anne, Norbert und Gerhard die 
Besteigung des Arapit (2.217m), das „Matterhorn 
Albaniens“, zu. Nach steilem Abstieg erreichten wir 
Theth, wo wir für 2 Nächte blieben.

Anstelle eines Ruhetages zogen wir es vor, am näch-
sten Tag das Dorf mit seiner christlichen Kirche und 
dem Blutfehde Turm zu besichtigen. Dann wander-
ten wir weiter auf einem alten Saumpfad zu einem 
markanten Wasserfall und kehrten mittags zu einer 
traditionellen und schmackhaften Mahlzeit bei einer 
Familie ein.

Die nächste Wanderung  in das Tal von Valbona führ-
te	 uns	 von	 Packpferden	 begleitet,	 auf	 den	
Valbonapass. Von dort bot sich uns ein einzigartiger 
Blick in beide Täler und auf die ringsum steil aufra-
genden Berggipfel. Nach langem Abstieg kamen wir 
ins Dorf Rragam, die letzte katholische Siedlung in 
der sonst muslimisch geprägten Region. Da wir auch 
im Valbonatal 2 Tage blieben, wäre ein wohlverdien-
ter Ruhetag möglich gewesen. Fast alle entschieden 
sich	 jedoch	 den	 Rosi	 Gipfel	 (2.522	m),	 ein	weiteres	
Highlight auf dieser Reise, zu besteigen. Uns bot sich 
von dort oben ein traumhaft schöner Rundblick auf 
die Berge Albaniens und Montenegros.

Auf unserer nächsten Etappe rückten die höchsten 
Berge	 Albaniens	 und	 Montenegros,	 Jezerca	 (2.694	
m) und Kolata (2.528 m), immer näher. Nach 
Überschreitung	 des	 Perslopit-Passes	 (2.039	 m)	
gelangten wir unbemerkt nach Montenegro, kehr-
ten aber wieder über die grüne Grenze zurück nach 
Albanien. Unterwegs konnten wir uns wie auch den 
meisten Tagen zuvor mit Himbeeren und 

Heidelbeeren den Bauch voll schlagen. Wir  passier-
ten Sommerweiden mit ihren Schäfersiedlungen 
beim	 Abstieg	 nach	 Cerem	 (1.188	 m).	 Hier	 gab	 es	
weder Mobilfunk noch Elektrizität. In unserer 
Unterkunft gab es Doppelzimmer für die Frauen, 
während die Männer über eine steile, halsbrecheri-
sche, wacklige Treppe auf den Dachboden ins 
Matratzenlager mussten.

Ervin, unser albanischer Führer, erzählte uns fast 
jeden	Abend	eine	tiefsinnige	Gute	Nacht	Geschichte	
oder sang ein albanisches oder deutsches Lied. An 
diesem	Abend	 jedoch	gab	es	vor	dem	Abendessen	
einen Vortrag über die kommunistische Zeit 
Albaniens. Danach erst genossen wir das mit Zutaten 
aus dem eigenen Garten mehrgängige Abendessen. 
Den Abend ließen wir wie immer mit türkischem 
Kaffee und Raki ausklingen. Die wohlverdiente 
Nachtruhe stellte sich danach schnell ein, kein 
Wunder nach 1.350 m bergauf und fast so viel berg-
ab.

Auf der vorletzten Wanderung in Richtung 
Grenzdreieck waren wir wieder für eine Weile in 
Montenegro und erreichten die auf 1.750 m gelege-
ne Hochalm von Doberdol (1750 m). Vor dem 
Abendessen lauschten wir Ervins Vortag über 
Albanien nach „der Wende“. Auch hier schliefen wir 
im Matratzenlager und mussten auf Elektrizität und 
Dusche verzichten. Um uns pünktlich ein reichliches, 
warmes Frühstückbuffet zu servieren stand die 
Gastgeberin an ihrem Geburtstag morgens um 2 Uhr 
auf. Was für eine Gastfreundschaft! Nach einem 
Geburtstagsständchen verließen wir schweren 
Herzens	diesen	 idyllischen	Ort,	 stiegen	weiter	über	
die Hochalm auf, um nach dem Grenzübertritt in den 
Kosovo den höchsten Berg des Landes, den 2.654m 
hohen	 Gjeravica	 zu	 besteigen.	 Unser	 Abstieg	 an	
malerischen Gletscherseen vorbei endete in einer 
kleinen Siedlung. Geländewagen brachten uns auf 
zunächst	 abenteuerlichen	 Pisten	 zurück	 in	 die	
Zivilisation	nach	Gjakove.	Wir	genossen	den	Komfort	
unseres direkt in der Altstadt gelegenen Hotels und 
tauchten nach dem Abendessen ins Nachtleben auf 
der Flaniermeile der Altstadt ein. Was für ein Kontrast 
im Vergleich mit den vorausgegangenen Tagen!

Bevor wir tags darauf das von KFOR Truppen bewach-
te	 orthodoxe	 Kloster	 Visiko	 Decani	 (UNESCO-
Weltkulturerbe) besuchten, bummelten wir noch 
durch den Bazar von Giakova. Hunger und Durst 



17

BErIchT

Mit Mulis auf in die Berge

Mit Geländefahrzeugen ging es zum Startpunkt Nachtlager
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wurden gestillt als wir anschließend in die serbische 
Enklave Velika Hoca bei einer Winzerfamilie zur 
Weinprobe mit anschließendem Mittagessen ein-
kehrten.	Die	Kulturhauptstadt	Prizren	erreichten	wir	
am späten Nachmittag und bummelten durch die 
türkische Altstadt. Beim gemeinsamen Abendessen 

ließen wir die erlebnisreichen Trekkingtage nochmal 
Revue passieren, dankten unseren Führern für ihre 
hervorragende	Leitung.	Wir	schmiedeten	Pläne	in	der 
Hoffnung, eines Tages ein weiteres Mal in den einsa-
men und wilden Gebirgsregionen des Balkans auf 
uns noch unbekannten Wegen wandern zu können.
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Ganz schön wild der Kaiser
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Die Gruppe trifft sich am Sonntag um 15 Uhr an der 
Wochenbrunner Alm. Die Gruppe, das sind: Françoise, 
Martha, Gerhard, Michael, Norbert sowie Reiner. Und 
ich natürlich. Gemeinsam steigen wir auf zur 
Gaudeamushütte und übernachten dort.
Am nächsten Tag gehen wir zum Schleierwasserfall, 
der über eine Kante im freien Fall in die Tiefe stürzt, 
und weiter zur Gruttenhütte. Hier gibt es kein fließen-
des	Wasser,	 weil	 die	 Pumpanlage	 defekt	 ist.	 Es	 gibt	
aber einen Trog im Hof, an dem man sich notdürftig 
waschen kann.
Am Dienstag beschließt Françoise, nicht mit der 
Hauptgruppe über den Scheffauer zu steigen und 
über den Widauer Steig hinunterzuklettern, sondern 
stattdessen den Scheffauer westlich zu umgehen, 
weil ihr Knie schmerzt. Bis sich der Weg teilt, gehen 
wir aber natürlich gemeinsam. Schon im Aufstieg 
zum Scheffauer zeigt sich der Kaiser von seiner wil-
den Seite: Hätte Leo nicht darauf bestanden, dass wir 
die Klettersteigausrüstung mitnehmen, so wäre ich 
dort umgekehrt und hätte denselben Weg wie 
Françoise genommen. Der Abstieg über den Widauer 
Steig war dann gar nicht so schwierig und wir sind 
alle gut hinuntergekommen, sogar Martha, die dabei 
ihren ersten Klettersteig gemacht hat. Übernachtung 
auf der Kaindlhütte.
Am Mittwoch beschließt Françoise, ihrem lädierten 
Knie zuliebe, abzusteigen. Für die anderen geht es 
erst mal bergab, den Bettlersteig hinunter bis zum 
Anton-Karg-Haus und dann wieder hinauf zur 
Vorderkaiserfeldenhütte. Dort übernachten wir, wo 
das Treppenhaus «Nur für Geübte» ist und der Weg in 
die	 Schlafräume	 direkt	 zur	 «Hölle»	 führt.	 Jedenfalls	
wenn man den Schildern dort glaubt. Am nächsten 
Morgen (Donnerstag) verlässt uns Martha, weil wir 
hier den direktesten Abstieg nach Kufstein haben. Sie 

UNSERE KAISERTOUR

Die ganze Gruppe

muss einen Tag früher zu Hause sein als geplant. An 
diesem Morgen regnet es, sodass wir uns den 
Aussichtsberg	 Pyramidenspitze	 schenken	 und	 auf	
dem	 direkten	Weg	 zum	 Stripsenjochhaus	 wandern.	
«Leider» hört es schnell wieder auf, sodass der Verzicht 
nicht so ganz gerechtfertigt war. Schade! Am 
Stripsenjoch	stößt	Françoise	wieder	zu	uns,	die	doch	
unbedingt den Eggersteig mitgehen möchte.
Auch am Freitagmorgen ist es schön, wenn auch von 
ein paar Wolkenfetzen auf halber Höhe verziert. Wir 
steigen ab zum Einstieg in den Eggersteig. Die 
Drahtseile leiten in schöner, leichter Kletterei zum 
Ellmauer Tor. Von dort tolle Aussicht, sowohl nach 
Norden Richtung Zahmer Kaiser als auch nach Süden 
Richtung Tauern und Zillertaler Alpen. Über den 
Jubiläumssteig	geht	es	nun	hinunter	zur	Gruttenhütte,	
wo	wir	wieder	übernachten.	Die	Pumpe	 ist	 repariert	
und das Wasser fließt wieder! Ende gut, alles gut! 
Samstag Ende der Tour, Abstieg zu den Autos.

Text & Fotos: Eva Schmitt
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KLETTERFAHRT	DER	JUGEND	ÜBER	FRONLEICHNAM
Zum letzten Mal..... so hatte Wolfgang angekün-
digt,	 würde	 er	 in	 diesem	 Jahr	 die	 traditionelle	
Kletterfahrt	 der	 Jugend	 über	 Fronleichnam	 in	 die	
Pfalz	 organisieren	 und	 leiten.	 Er	 fühle	 sich	 den	
Aufregungen nicht mehr so recht gewachsen und im 
Zelt schlafen fände er auch nicht mehr so richtig toll. 
So war die Stimmung im Vorfeld etwas nostalgisch, 
aber	 viele,	 die	 in	 den	 letzten	 Jahren	 schon	 dabei	
waren und auch einige neue wollten sich die letzte 
Fronleichnamsfahrt nicht entgehen lassen. Es war 
gelungen, wieder den bekannten und beliebten 
Jugendzeltplatz	in	Bruchweiler-Bärenbach	zu	buchen	
und am späten Mittwochnachmittag fielen die 
ersten Teilnehmer ein, spät auch noch Elena und 
Holger aus Zürich und Klaus mit einem Anhänger 
voll Holz und einem für alle Fälle geeigneten Vorrat 
an Werkzeug. Holger erklärte sich bereit, alle Kletter-
aktivitäten zu leiten und schon war der wilde Haufen 
der besonders Kletterwütigen auf dem Weg zum 
Fladenstein. Sie kamen erst spät am Abend wieder. 

In den nächsten Tagen waren Mittlere Deichenwand, 
Braut und Bräutigam, die Schafsfelsen und weitere 
beliebte	 Pfälzer	 Hotspots	 die	 Ziele.	 Beeindruckend	
war das Kletterkönnen gerade der Kinder, die die 
Herausforderungen auch außerhalb der Kletterhalle 
mit großer Selbstverständlichkeit angingen.
Wolfgang	 kümmerte	 sich	 derweil	 ums	 Catering	
(erschwert	dadurch,	daß	unsere	Paellapfanne	irgent-
wie weg ist), ging in aller Ruhe ein wenig wandern 
und gönnte sich einen Nachmittag in der Sauna. Das 
Fehlen	 der	 Pfanne	 konnte	 durch	 die	 Mithilfe	 der	
Teilnehmer und ein wenig Improvisation wettge-
macht  werden; der Trend ging halt mehr zu 
Gegrilltem	 und	 Eintopfgerichten.	 Die	 „Äschegrom-
beere“ erwiesen sich als erstaunlich resistent gegen 

die Hitze des Gluthaufens und mußten teilweise am 
nächsten Tag nachgegart und zu Kartoffelsuppe 
verarbeitet werden. Natürlich gab es am Abend 
lange Sitzungen am Lagerfeuer mit Geschichten und 
Gelächter, verkohlten Marshmallows und sogar 
Spiegeleiern aus einer sehr, sehr langstieligen 
Pfanne.	Das	Wetter	hat	 leider	nicht	 so	dolle	mitge-
macht,	es		gab	das	ein	oder	andere	Gewitter,	jedoch	
meist nachts. In der letzten Nacht stellten die mei-
sten ihr Zelt unters Dach um es nicht am nächsten 
Morgen naß einpacken zu müssen. Das erwies sich 
als kluge Maßnahme, in der Nacht kam so viel Wasser 
runter, daß wir die Fahrt am Sonntag früh kurzer-
hand abbrachen. Felsen, Wälder und Wiesen waren 
klatschnaß.  Noch schnell Küche und Klo geputzt 
und	das	wars	dann	für	dieses	Jahr.	
Abgemildert wurde der etwas frühere Schluß durch 
Wolfgangs Ansage daß es vielleicht auch das vorletz-
te Mal gewesen sein könnte........      

Text: W. Gebhardt / Fotos: M. Schulte
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Großes Kartoffelfeuer

Seile sind für alles gut
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Auf der Weinstraße
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Auf dem Leine-Radweg nach Goslar

Wenn der Radweg
zur Wasserstraße wird
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RADWANDERGRUPPE	–	BERICHT	FÜR	DAS	JAHR	2016

Radtouren 2017: Vorschau
20.05. bis 27.05.17 Radreise an der Loire
Wir	radeln	345	km	in	6	Etappen	zwischen	49	und	66	
km mit Gepäck. Näheres siehe Termine der Rad-
wandergruppe; http://www.dav-saarbruecken.de/
index.php/radwandergruppe
Übernachtungen	in	Hotel,	Pension,
Privatzimmer	oder	Jugendherberge
Anreise und Übernachtung in Orleans: 20.05.2017
Anmeldeschluss: 16.02.2017
(max. 8 Teilnehmer/innen)
Org.: Gerda und Wolfgang Reinstädtler
E-Mail: Gerda.und.Wolfgang@t-online.de 
(0	68	93)	98	75	70

ten. Das Wetter war bei dieser Tour sehr gemischt. An 
manchen Tagen mussten wir mehrmals zwischen 
Regencape und Sonnenschutz wechseln.

Die	Tagestouren,	die	im	Programm	vorgesehen	waren,	
konnten alle gefahren werden, manche allerdings zu 
einem anderen Termin. Besonders gut gefallen hat 
uns die Vis-à-vis-Strecke über Saargemünd zu den 
Weihern	bei	Puttelange-aux-Lacs,	die	von	St.	Ingbert	
aus gestartet, eine Gesamtstrecke von über 110 km 
brachte.

Kurzfristig	 ins	Programm	aufgenommen	wurde	eine	
dreitägige	Fahrt	durch	die	Pfalz	mit	Übernachtung	in	
Hauenstein.	Während	die	Anfahrt	auf	dem	Pirminius-
Radweg (75 km) und die Schlussetappe auf dem 
Pfälzerwald-Radweg	 zum	 Bahnhof	 in	 Kaiserslautern	
(50 km) eher gemäßigt waren, stellte der zweite Tag 
(77 km) erhöhte Anforderungen an die 
Leidensfähigkeit. Außer der großen Hitze machten 
uns die Steigungen auf dem Weinstraßen-Radweg zu 
schaffen. Man sah von den sechs Teilnehmern drei 
mehrfach absteigen und das Rad durch die Weinberge 
schieben. Der Rückweg von Weißenburg auf dem 
Lauterradweg bis Hinterweidenthal war zum Glück 
weitgehend schattig.

Die	Planungen	für	das	Jahr	2017	sind	schon	angelau-
fen und wir hoffen wieder auf schöne Touren und 
viele Teilnehmer.

Text & Fotos: Johann Betz

Das Jahr 2016 war zumindest in der ersten 
Jahreshälfte kein gutes Jahr für große Radtouren.

Gerda und Wolfgang organisierten eine große 
Rundfahrt durch Franken mit vier Teilnehmern. Es 
wurden zwar rund 440 km mit 1:400 Höhenmetern 
gefahren, die letzte Etappe fiel aber dem schlechten 
Wetter zum Opfer. Auch das Konzertwochenende in 
Annweiler,	das	die	beiden	schon	viele	Jahre	organisie-
ren,	 litt	unter	dem	Regen.	Aber	man	weiß	sich	 ja	zu	
helfen und hat Wanderungen gemacht anstelle der 
Radtouren.

Die zweite große Radreise führte ebenfalls vier 
Teilnehmer mit rund 580 km von Göttingen zum 
Niederrhein. Wir befuhren den Harzrundweg bis nach 
Goslar. Von dort bogen wir nach Westen ab und fuh-
ren über Hildesheim zur Weser, wo uns einiges schon 
von einer früheren Tour bekannt vorkam, manches 
war aber auch neu. Weiter nach Westen kamen wir 
über Lemgo und  Bielefeld ins Münsterland, wo uns 
neben einigen Kirchen vor allem die Schlösser inter-
essierten. Am Nordrand des Ruhrgebietes vorbei 
gelangten wir zum Schluss nach Wesel, von wo aus 
wir eine gute Zugverbindung nach Saarbrücken hat-
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Training
DiEnSTAGS: 

Krafttraining Sportschule Saarbrücken 
 Halle 43
	 19:30	–	21:00	Uhr
 Ltg.: Ira Müller-Kemmer

Hallentraining Aula Ludwigsgymnasium
	 	Ludwigsgymnasium	(Zugang	von	der	

Heuduckstr. Richtung Schulhof, dort auch 
Parkmöglichkeit	während	des	Trainings,	und	
dann direkt rechts)

	 18.00	–	19.00	Uhr	für	JugendLtg.	von	12-26	Jahre
	 19.00	–	20.00	Uhr	für	Erwachsene	
 Leitung:  Oliver Schaan
	 Tel.:	0152	/	2370912
	 E-Mail:	schaan.oliver@yahoo.de

nEU Kletter- und Boulder-Arena Dudweiler
 Angeleitetes Klettern für alle. Ab 17.00 Uhr
 Die KBA gibt Rabatt auf den normalen   
 Eintrittspreis
 Auskunft: Wolfgang Gebhardt
	 Tel.	0681-41320	oder	0160878595

DOnnERSTAGS:
 
Hallentraining Turnhalle Schmollerstraße
 
 Kinder von ca . 7 – 12 Jahre
 Turnhalle Schmollerstraße 
	 18:00	–	19:00	Uhr
 Leitung: Andreas Rothgerber

 Jugend von 12 - 18 Jahre
 Turnhalle Schmollerstraße
	 19:00	–	20:00	Uhr
 Leitung: Andreas Rothgerber

 Erwachsene 
 Turnhalle Schmollerstraße
 20:00 – 21:30 Uhr
 Leitung: Birgit Ibelshäuser

Dezember 2016
07.12.16  Wandergruppe: Wandern und 

Baden in Merzig
10.12.16  Skitraining in der Skihalle 

Amnéville oder im Schwarzwald
11.12.16	 	Wandergruppe:	Pfalz-Wanderung	

mit Norbert
13.12.17	 	Vortragsveranstaltung:	The	Peaks	

oft the Balkan
17.12. – 23.12.16  Training Skirennkader in Kaprun/

Kitzsteinhorn
18.12.16  Wandergruppe: Im Land der 

Heiligen Oranna
20.12.17  Vortragsveranstaltung: 

Alpenverein und Skiclub Saarbrücken
Skischule Saarbrücken e.V.

rosenstr. 31 · 66111 Saarbrücken
 Tel. (06 81) 6 77 02 · Fax (06 81) 6 77 19

E-mail : info@dav-saarbruecken.de 
www.dav-saarbruecken.de

Klettern
 
Kletterwand in der Sporthalle Ensdorf
Öffnungszeiten: Montag 16:30 – 21:00 Uhr
 Mittwoch 18:00 – 21:00 Uhr
 Donnerstag 20:00 – 22:00 Uhr
 Freitag 16:00 – 22:00 Uhr

Samstag + Laut Aushang in der Halle oder zu  
Sonntag:  erfragen beim Hausmeister, ✆ (0 68 

31)	5	95	01	(In	den	Schulf.	geschl.)

Montags: Kinderklettern in Ensdorf
	 jeden	Montag	von	16:30	–18:30	Uhr
	 Teilnehmer:	Kinder	von	6	bis	12	J.
	 Leitung:	Johannes	Helmer,
 ✆ mobil (01 75) 6 82 40 78

Freitags:  Klettern in Ensdorf
 
 16.00  - 17.30 Uhr  
 Eltern- Kind-Klettern für Kinder  
 von 6 – 12 J .
  Leitung: Stefan Hafner,   

(Tel. 06831 / 62817), Leo Lauer,  
Johannes	Helmer

  
	 17.30	–	19.00	Uhr
 Jugend-Klettern 
 für	Jugendl.	von		12-	18	Jahren
  Leitung: Stefan Hafner (Tel. 06831 / 

62817), Wolfgang Gebhardt (Tel. 
0160	/	8278595)

  
	 ab	19.00	Uhr
 offener Klettertreff für Erwachsene
 Leitung: Wolfgang Gebhardt 

Wenn Sie Näheres über die einzelnen Termine erfah-
ren möchten, dann informieren Sie sich bitte auf 
den entsprechenden Heftseiten dieses ASS-INFO.
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Wanderungen in Neuseeland
21.12.16  Wandergruppe: Wandern und 

Baden in Merzig
28.12.16  Tourengruppe: Wanderung 

zwischen	den	Jahren
28.12.16	–	 Jahreswechsel	auf	Schantzwasen 
01.01.17
 
Januar 2017
04.01.17  Wandergruppe: Wandern und 

Baden in Merzig
08.01.17	 Wandergr.:	Neujahrswanderung
10.01.17  Vortragsveranstaltung: Im 

Westbogen der Alpen 2016: 3 
Wochen Hüttenwanderungen

18.01.17  Wandergruppe: Wandern und 
Baden in Merzig

20.01. – 22.01.17  Einfache Ski-Hochtouren für 
Anfänger in den Berner Voralpen

24.01.17 Grande Traversata delle Alpi
 
Februar 2017
01.02.2017  Wandergruppe: 

Werksbesichtigung Ford-Werk SLS
03.-05.02.2017	 Dom-Pokalrennen	Todtnauberg
07.02.17  SalzAlpenSteig von Golling bis 

Hallstatt
08.02.17  Wandergruppe: Wandern und 

Baden in Merzig
09.02.	–	12.02.17	 	Schneeschuh-Tour	im	Diemtigtal	

(Schweiz) oder
11.02. – 12.02.17  Schneeschuh-Tour im Diemtigtal 

(Schweiz)
11.02. – 12.02.17  Klettern mit Kindern an einem 

kinderfreundlichen Fels im Elsaß
12.02.17  Wandergruppe: Rund um 

Neuweiler
18.02.2017   Saarlandmeisterschaften alpin 

2017 Todtnauberg  
19.02.17	 	Wandergruppe:	Norberts	

Traumwege	bei	Püttlingen
19.02.	–	26.02.17	 	Wandergruppe:	Wandern	auf	

Mallorca, Teil I
26.02. – 05.03.17  Wandergruppe: Wandern auf 

Mallorca, Teil II
21.02.17  Vortragsveranstaltung: Norwegen 

– von Oslo zum Nordkap u. nach  
Kirkenes

22.02.17  Wandergruppe: Wandern und 
Baden in Merzig

25.02. – 02.03.17  Wandergr.: Schneeschuhwandern 
in den Vogesen

26.02.17  Training Skirennkader in Kaprun/
Kitzsteinhorn

26.02.17 Wandergr.: Faschingswanderung

März 2017
03.03. – 05.03.17  4-Tagesskitour im westlichen Berner 

Oberland
11.03.2017  Saarländischer Skischultag 2017 

La Bresse (Vogesen) 
11.03.17  Wandergruppe: Sonnenaufgang auf 

dem	Jakobsweg
15.03.17  Wandergruppe: Wandern und Baden 

in Merzig
19.03.17	 	Wandergruppe:	Münchweiler	

Höhenwanderung
26.03.17	 Wandergruppe:	Frühling	in	der	Pfalz
29.03.17	 	Wandergruppe:	Wandern	und	Baden	

in Merzig
 
April 2017
02.04.17  Wandergruppe: Es klappern die 

Störche im Glantal
07.-12.04.2017   Krimmler Rennsportwoche 

(Osterferien) Krimml (Gerlosplatte) 
09.04.17	 	Wandergruppe:	Rund	um	das	Untere	

Bliestal
14 .04 . – 17 .04 .17  Sektionsfahrt zu Ostern in die 

Silvretta
21.04. – 23.04.17 Ausbildungskurs: Bergwandern Teil 1
23.04.17	 	Wandergruppe:	Zum	Saarpolygon	

bei Ensdorf
29.04.17	 	Wandergruppe:	Sehenswertes	am	&	

um den Schaumberg
29.04.	–	07.05.17	 	Wandergruppe:	Wandern	im	

Naturpark Südeifel
 
Mai 2017
01.05.17  Wandergruppe: Wanderung in den 

Wonnemonat Mai
07.05.17  Wandergruppe: Wasserfälle & 

Höhlen auf dem Eifelsteig
13.05. – 14.05.17  Klettern mit Kindern an einem 

kinderfreundlichen Fels im Elsaß
14.05.17  Wandergruppe: Bohnental-Runde
20.05. – 27.05.17 Radreise an der Loire
20.05. u. 21.05.17  Freies Klettern am Krappenfels 

(Lützelburg)
20.05. u. 21.05.17  Ausbildung: Mit mobilen 

Sicherungen	auf	Pfälzer	Gipfel
21.05.17  Wandergruppe: Zu den beiden  

Saar-Quellen
25.05. – 28.05.17  Wandergruppe: Frühling in den 

Vogesen
25.05.17  Wandergruppe: Mühlenbach-

Schluchten-Tour
27.05.17  Wandergruppe: Zu den Orchideen 

auf dem Eiderberg



Woche führte uns auf eine Hüttenwanderung in die 
Vanoise, wo wir von Hochsommer bis zum 
Schneegestöber alles hatten. Die zweite Woche 
waren	wir	in	den	Grajischen	Alpen	und	auf	dem	
Pilgerberg	Roccia	Melone.	Die	dritte	Woche	führte	
uns in das Gebiet des Mont Tabor mit dessen 
Besteigung	–	auch	ein	Pilgerberg.	Alle	drei	Gebiete	
haben	einen	eigenen	Charakter,	obwohl	sie	nur	
wenige Kilometer Luftlinie voneinander entfernt 
sind. Getroffen haben wir uns in Aussois, einem klei-
nen Städtchen in der Vanoise.

Dienstag, 24.01.2017
Grande Traversata delle Alpi
von Joachim Sudmöller und Wolfgang Reinstädtler
Die Grande Traversata delle Alpi (GTA) gilt als eine 
der spannendsten Alpendurchquerungen. Sie 
berührt immer wieder Alpentäler, deren Bevölkerung 
infolge Abwanderung dramatisch zurückgeht. 2015 
und 2016 sind wir von Alagna am Fuß des Monte 
Rosa	Massivs	nach	Noasca	südlich	des	Gran	Paradiso	
gewandert.

Dienstag, 07.02.2017
SalzAlpenSteig von Golling bis Hallstatt
und Rund um den Großglockner
von Anja Lorscheider
Bei	der	9-tägigen	Glockner-Runde	wandern	wir	im	
Gebiet des Nationalparks Hohe Tauern. Die Tour 
beginnt in Heiligenblut, geht übers Hochtor ins 
Salzachtal, über die Rudolfhütte nach Kals und von 
dort über die Glorerhütte zurück nach Heiligenblut. 
Der SalzAlpenSteig führt uns im Salzkammergut in 7 
Tagen durch das Tennen- und Dachsteingebirge von 
Golling über Bad Goisern bis Hallstatt mit 
Abstechern um die Gosauseen und auf das 
Karstmassiv des Krippensteins.

Dienstag, 21.02.2017
norwegen – von Oslo zum nordkap u. nach 
Kirkenes
von Rainer Lorscheider
Eine Reise ans nördliche Ende Europas, entlang wun-
derschöner Küstenlandschaften mit vielen Fähren, 
Brücken und Tunnels, unzähligen Inseln, wilden 
Bergen und Gletschern, Rentieren auf den meist ein-
samen Straßen – bis zum Nordkap und weiter nach 
Kirkenes, von dort zurück mit dem 
Hurtigroutenschiff bis Bergen.

Die	Vorträge	finden	wie	gewohnt	jeweils	dienstags	
um	19:45	Uhr	im	Ruderclub	Saar,	Hindenburgstr.	65,	
66119	Saarbrücken,	statt.	Die	Referenten	und	der	
Vortragswart Rainer Lorscheider freuen sich auf rege 
Beteiligung.

Dienstag, 13.12.2016
The Peaks of the Balkans
von Norbert Kolling
Europa, doch fast unbekannt ist das Dreiländereck 
»Kosovo – Montenegro - Albanien« mit gastfreund-li-
chen	Menschen,	einer	über	2.000-jährigen	Kultur	
und einer Bergwelt von sanften Grasbergen bis zu 
schroffen Karstgipfeln.

Dienstag, 20.12.2016
Wanderungen in neuseeland
von Walter und Günter Kunz
Neuseeland ist berühmt wegen seiner 
Naturschönheiten. Einige dieser Sehenswürdigkeiten 
sind durch Wanderwege zugänglich, die weltbe-
rühmt sind und als die schönsten der Welt gelten. 
Wenn wir auch keine dieser mehrtägigen 
Wanderungen gemacht haben, so haben wir doch in 
Tagestouren einige soweit kennen gelernt, dass wir 
uns ein Bild von ihnen machen können. Von diesen 
Wanderungen am Meer, in Regenwäldern, auf 
Vulkane und an vergletscherte über 3.000 m hohe 
Berge werden wir berichten.

Dienstag, 10.01.2017
im Westbogen der Alpen 2016: 3 Wochen 
Hüttenwanderungen
von Ingeborg Frank
Im	Juli	war	ich	mit	verschiedenen	Vereinsmitgliedern	
im Westbogen der Alpen unterwegs. Die erste 

Einladung zu unsErEn 

Vortrags-
VEranstaltungEn 

2016 / 2017

VOrTrAgSVErANSTALTUNgEN 2016 / 2017 
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The Peaks of the Balkans
Dienstag, 13.12.2016, von Norbert Kolling

im Westbogen der Alpen 2016: 3 Wochen Hütten-
wanderungen Dienstag, 10.01.2017, von Ingeborg 
Frank

SalzAlpenSteig von Golling bis Hallstatt und 
Rund um den Großglockner Dienstag, 07.02.2017 
von	Anja	Lorscheider

Wanderungen in neuseeland
Dienstag, 20.12.2016, von Walter und Günter Kunz

Grande Traversata delle Alpi, Dienstag, 24.01.2017 
von	Joachim	Sudmöller	und	Wolfgang	Reinstädtler

norwegen – von Oslo zum nordkap und nach 
Kirkenes Dienstag, 21.02.2017 
von Rainer Lorscheider



Über Wiesen am Waldrand entlang ...
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IMPRESSIONEN	VOM	WANDER-POTPOURRI	IM	NATURPARK	HOHES	 
VENN	-	EIFEL	VOM	09.	-	16.	OKTOBER	2016	MIT	DIETER	KÖRNER

... durch den Naturpark Hohes Venn - Eifel

Blick auf die Rur, das Rote Haus &
die historische Altstadt Monschau

Blick über das Gelände der ehemaligen
NS „Ordensburg“ Vogelsang, die Urfttal-
sperre & den Naturpark

Das Gipfel-Kreuz ist erreicht!. Vielen Dank lieber Dieter für diese schöne Wanderwoche! (Text & Fotos: Klaus Kahlert)

Wandern auf Stegen durchs Hoch-
Moor
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1. Trainingstermin (in den Weihnachtsferien)
17.12. - 22.12.2016 Kader in Kaprun

2. Trainingstermin (in den Faschingsferien)
26.02. - 02.03.2017 Kader in Kaprun
Die Ausschreibungen werden den Athleten per
E-Mail zugestellt.

3. Training in der Skihalle Amneville:
Samstag,10.12.2016 von 08:30 bis 13:00 Uhr
Meldung bis spätestens mittwochs 18:00 Uhr vor
dem u.g. Termin per E-Mail an Heinz Müller
Abfahrt und Treffpunkt für Amneville:
06:15	Uhr	Parkplatz	Decathlon	Stiring-Wendel
Rückkehr:	13:00	Uhr	Parkplatz	Decathlon	Stiring-
Wendel,	Kosten:	Je	nach	Alter	für	die	Liftpässe	
zwischen 17,00 und 25,00 € pro Trainingseinheit. 
Restguthaben auf den Liftkarten bleiben gültig.

Rennkader Trainingstermine der Saison 2016/17

Meldung und inFO:
Heinz Müller, Telefon mobil: (01 75) 5 27 03 11
E-Mail: heinz.mueller-sbsb@t-online.de
Weitere Termine für die Skihalle im
ASS-inFO nr. 1 FRÜHLinG 2017.
 
Bei ausreichender Schneelage findet auch Training 
im Nord-oder Südschwarzwald statt (kurzfristige 
Planung)

4. Weitere Termine:
•	Dom-Pokalrennen	Todtnauberg:	03.-05.02.2017
•		Saarlandmeisterschaften	alpin	2017 

Todtnauberg  18.02.2017
•		Saarländischer	Skischultag	2017 

La Bresse (Vogesen) 11.03.2017
•	Krimmler	Rennsportwoche	(Osterferien)
•	Krimml	(Gerlosplatte)	07.04.-12.04.2017

Glückliche Kids  
am Kitzsteinhorn  

im Herbst 2016





Kursgebühren für Ausbildungskurse, Skihochtouren, 
Hochtouren, Bergwanderungen und Kletterfahrten 
sind auf das ASS-Konto bei der Sparkasse Saar-
brücken, iBAn: DE30 5905 0101 0000 6915 76,  
BiC: SAKSDE55XXX zu überweisen. Dabei ist unbe-
dingt auf dem Zahlungs-beleg die Kurs-nr. (z.B. A-01 
oder W-05) anzugeben. Erst mit Eingang der 
Kursgebühr gilt die Anmeldung als verbindlich.

Kursgebühren für Ausbildungskurse, Ski-
hochtouren, Hochtouren, Bergwander-
ungen und Kletterfahrten müssen bis spä-
testens Meldeschluss des jeweiligen Kurses 
entrichtet  sein. Kann kein Zahlungseingang 
verzeichnet werden, ist die Teilnahme aus-
geschlossen.

Materialausleihe nur an Sektionsmitglieder

AUSBILDUNG
Kurs A – 04: Eltern sichern ihre Kinder 
Termin: Nach Bedarf
Ort: Kletterhalle Ensdorf
Leitung/Meld.:  Stefan Hafner, Tel. 06831 / 62817 

e-mail: esa-hafner@t-online.de
Kursinhalt:  Vermittlung der Kenntnisse und 

Schulung von Sicherungs- und 
Klettertechniken bei Kindern 
(Einbinden, sichern, ablassen).

  Sinnvoll auch zum Einstieg ins 
wöchentliche Kinderklettern.

WICHTIG:		 		Pro	Erwachsener	-	genau	ein	Kind.
  Die Kinder nehmen an den drei 

Terminen teil! Das Kind ist mit der 
Anmeldung des Erwachsenen auto-
matisch angemeldet, muss also nicht 
zusätzlich angemeldet werden. 
Mehrere Kinder pro Erwachsenen 
sind aus Sicherheitsgründen nicht 
möglich. -

Vorauss.: keine Vorkenntnisse,
Ausrüstung:  Sportkleidung und Turn- oder 

Bergschuhe. Die übrige Ausrüstung 
kann gestellt werden, 

Teilnehmerz.: max. 12
Kosten:  1 Erwachsener mit Kind: 35,--€
  Für DAV Mitglieder 15,--€ günstiger
Anmeldung:   bitte mit kompletter Anschrift und 

Telefon-Nr. , vorzugsweise per mail

Kurs A – 13:  DAV- Kletterschein – Vorstieg 
indoor

Termin:  08. und 15.12.2016 sowie 05.01.2017, 
jeweils	von	18:00	Uhr	bis	ca.	21:00	

Uhr		(Änderungen	werden	frühzeitig	
per E-Mail mitgeteilt)

Ort:   1. Termin Kletterhalle Ensdorf,  
2. und 3. Termin in einer kommerziel-
len Kletterhalle

Leitung/Meld.:  Stefan Hafner, per mail:  
esa-hafner@t-online.de

Kursinhalt:   Ausbildung zum sicheren Vorstiegs-
klettern in der Halle, im Kurs besteht 
die Möglichkeit zum Erwerb des 
Kletterscheins Toprope Indoor

Zielgruppe:  alle Kletterer, die vom Toprope in den 
Vorstieg wollen, Erwachsene und 

	 Jugendliche	ab	14	Jahren	
Vorauss.:  Kenntnisstand Kletterschein Toprope 

Indoor oder vergleichbar, Kletter-
können etwa UIAA 5, Beherrschen der 
Sicherungstechnik im Toprope und 
grundlegende Knotenkenntnisse  
werden vorausgesetzt

Ausrüstung:  Sportkleidung und saubere 
Turnschuhe oder Berg-/Kletterschuhe. 

  Gurte,  Karabiner und Sicherungs 
geräte (SMART) können bei Bedarf 

  gestellt  werden, eigenes Material 
bitte mitbringen!

Teilnehmerz.:	 6	bis	max.	12	Personen
Kosten:  Erwachsene Mitglieder einer DAV 

Sektion	30	€,	Jugendliche	(ab	14	
Jahre)	20	€,	Nichtmitglieder:	45	/	30	€

Anmeldeschl.:  bis 28.11.2016 verbindlich per E-Mail 
mit kompletter Anschrift und 

 Telefon-Nr. 

Wir sichern im Kurs mit dem halbautomatischen 
Sicherungsgerät SMART („Autotuber“), andere 
Sicherungsmöglichkeiten werden angesprochen.

Kurs A – 17: Bergwandern Teil 1
Termin:  21. bis 23. April 2017
Meldeschl.:   17.02.2017 Anmeldung bitte mit 

kompletter Anschrift und Telefon-
nummer, vorzugsweise per mail

Gebiet:  Frankreich, Vogesen, Tanet, Honeck
Standort:  voraussichtl. Refuge de Trois Fours
Leit./Meld.:   Wolfgang Reinstädtler,  

Tel.:	06893/987570	e-mail:	Gerda.und.
Wolfgang@t-online.de  
Leo Lauer, Tel.: 01520/2552747, 
e-mail: goalpin@live.de

Teilnehmerz.:  min. 5, max. 25
Vorbespr.:   21.03.2017, 18.00 Uhr in der ASS-

Geschäftsstelle, Rosenstr. 31, 
Saarbrücken

Kursinhalte:   Tourenplanung, Gehtechniken in 
weglosem Gelände und Schnee, 
Orientierung, alpine Gefahren

BErgSTEIgEr-PrOgrAmm
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Vorauss.:  keine
Ausrüstung:   Wanderschuhe, Rucksack, Stöcke + 

Kompass soweit vorhanden
Kursgebühr:   40,00 € für DAV Mitglieder, 60,00 € für  

Nicht-DAV-Mitglieder
Teiln.-kosten	 	zusätzl.	ca.	37,00	€	für	Übern.	incl.	HP	

und Fahrtkosten (Fahrgemeinschaften 
nach Absprache)

Kurs A – 15:  Ab in die Pfalz-Mit mobilen 
Sicherungen auf Pfälzer Gipfel

Termin:   20.05.2017/21.05.2017
 Ort: Südpfalz
Leitung:  Alexander Dornhöfer, Leo Lauer
	 Telefon:	0170/1224229
Anmeldung  bitte per Mail: admzg83@gmail.com
Anmeldeschl.:  23.04.2016
Vorbespr.:  Nach Vereinbarung
Teilnehmerz.:  min. 4, max. 10
Ausrüstung:   Eigene Kletterschuhe und Kletter-

gurte sind mitzubringen, nach  
Möglichkeit sind Seile und mobile  
Sicherungsgeräte mitzubringen 

Vorauss.:   Klettern im 5. UIAA Grad, Sichern im 
Vorstieg

Kursinhalt:  Dieser Kletterkurs vermittelt Kletter-
ern den Umgang mit mobilen 
Sicherungsgeräten 

	 	Im	Pfälzer	Sandstein.	Mit	Schlingen,	
Keilen und Friends werden wir einige 
leichtere Routen klettern und so im 
Umgang mit dem Material vertraut 
werden.

  Wir sichern im Kurs mit dem halbauto-
matischen Sicherungsgerät SMART 
(„Autotuber“), andere Sicherungs-
möglichkeiten werden angesprochen.

Kurs A – 01  Skitourenanfängerkurs mit 
Schwerpunkt Lawinen-  und 
Wetterkunde für Skibergsteiger  
(in Theorie und Praxis)

Termin:  18.01. – 22.01.2017
Leitung:  Andre Schmitt
Telefon:  0170 5560736
E-Mail:  andre.schmitt@muenchen-mail.de
AnMeldeschl.:  10.01.2017
Vorbespr.:  per eMail oder Telefon
Teiln.-zahl:  min. 3, max. 8
Gebiet:		 Chiemgauer	Alpen
Unterkunft:   Selbstversorgerhütte Nähe Frasdorf/

Obersoilach (Anfahrt mit dem Auto 
über die Autobahn A8 München in 
Richtung Salzburg, Ausfahrt Frasdorf. 
Die Hütte ist mit dem Auto gut 
erreichbar). Die Unterkunft liegt auf 
860 m Seehöhe. Wir haben die Hütte 

für uns alleine. Sie umfasst insgesamt 
17 Schlafplätze (Lager und 
Doppelzimmer) sowie eine große 
Küche, Stube und Bad. Getränke und 
Essen müssen wir selbst mitbringen 
oder können dies vor Ort einkaufen. 

Ausrüstung:   Komplette Skitourenausrüstung; LVS-
Geräte, Schaufel, und Sonde können 
in begrenzter Zahl auf der 
Geschäftsst. ausgeliehen  werden; 
beim Verleih der Skitourenausrüstung 
kann ich bei Bedarf gerne unterstüt-
zen (ggf. Ausleihe im Rahmen des 
Kurses über mich in München mög-
lich)

Kosten:   Fahrtkosten, Essen, Übernachtungs-
kosten (17 EUR/Tag)

Kursgebühr:  50 EUR
Inhalt:		 	•		Einführung	in	die	Schnee-	und	

Lawinenkunde (Schwerpunkt)
	 	•		Gehen	auf	Steigfellen	und	

Spuranlage 
	 	•		Tourenplanung	und	Routenwahl
	 •	Wetterkunde	(Schwerpunkt)
	 •	Verschüttetensuche
	 •	Erste	Hilfe
	 •	Natur-	und	Umweltschutz
Vorauss.:   Sicheres Skifahren (Beherrschen des 

Stemmschwungs in allen Schnee-
arten), keine Skitourenerfahrung not-
wendig

Kursziel:   Vermittlung von Kenntnissen und 
Fähigkeiten, die eine selbstständige 
Durchführung einfacher Skitouren 
ermöglichen; speziell die Aspekte der 
Lawinen- und Wetterkunde bilden die 
Kursschwerpunkte und werden 
abends durch Theorieeinheiten 
ergänzt. Diesen können dann am 
anderen Tag im Gelände gleich zur 
Anwendung kommen.

Kurs A – 02:    Knoten und Anseiltechnik – 
Vorbereitungskurs für Firnkurs und 
Alpinen Basiskurs

Termin:   24.01.2017, 18.30 Uhr in der 
Geschäftsst. des ASS, Rosenstr. 31.

Referent:  Wolfgang Gebhardt
Telefon:	 0160	/	827	85	95
Kosten:  keine
Inhalt:  Die für den Bergsport notwendigen 

Knoten werden gezeigt, erklärt und 
geübt. 

Vorauss.:  Keine
Bemerk.: Eigenes Material ist nicht erforderlich
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Kurs A – 03:   Großer Firnkurs des SBSB
Termin:   03. – 05.02.2017 (Abfahrt Freitag 16 

Uhr Saarschleuse Güdingen)
Leitung:  Leo Lauer 
Telefon:  0152  02552747
E-Mail:  goalpin@live.de
Anmeldeschl.:   02.01.2017 (Anmeldung bitte mit 

kompletter Anschrift und Telefon-Nr.  
vorzugsweise per email)

Vorbespr.:   25.01.2017, 18.00 Uhr in der ASS-
Geschäftsst., Rosenstr. 31, Sbr.

Teilnehmerz.:  min. 8, max. 50
Gebiet:   Frankreich, Vogesen, Honeck /Tanet
Unterkunft:   Auberge de Schantzwasen oder 

Skihütte Wiebelskirchen 
Ausrüstung:   Für Skitouren bzw. Hochtouren; 

Klettergurte, Helme, Steigeisen und 
Pickel	können	in	begrenztem	Maße	in	
der Geschäftsst. ausgeliehen werden

Kosten:		 	Übernachtung	und	HP	max.	ca.	39,--€	
in Schantzwasen und Fahrtkosten 
(Fahrgem. nach Absprache)

Kursgebühr:  30 EUR
Inhalt:   Gehen und Steigen in Altschnee-

feldern, Steigeisentechnik, Gehen in 
Seilschaften und am Fixseil, 
Sicherungspunkte im Firn, etc.

Vorauss.:   Grundlegende Knotentechniken  
werden vorausgesetzt

Kurs A – 044 Couloirs in den Vogesen
Termin:  03.-05.02.2017
Leitung:  Martin Bettinger
Telefon:  0176 411 611 01
E-Mail:  info@martin-bettinger.de
Anmeldeschl.:  02.01.2017
Vorbespr.:  25.01.2017
Teilnehmerz.:  min. 3, max. 5
Gebiet:  Vogesen
Unterkunft:   Auberge de Schantzwasen oder 

Wiebelskircher Skihütte 
Kosten:		 	Übernachtung	und	HP	max.	ca.	39,--€	

in Schantzwasen und Fahrtkosten 
(Fahrgem. nach Absprache)

Kursgebühr:  30 EUR
Inhalt:   Begehen von Firnwänden über 30 

Grad. Umgang mit LVS-Geräten. 
Lawinenkunde. Der Kurs ist für 
Hochtourengeher und 
Skitourengeher geeignet. Mit erfahre-
nen Skitourengehern werden wir  
einige	Couloirs	auch	abfahren.

Vorauss.:   absolvierter Firn- oder Eiskurs bzw. 
Hochtourenerfahrung

Kurs A – 05 Einführung ins Skitourengehen 
Termin:		 09.-12.02.2017

Leitung:  Martin Bettinger
Telefon:  0176 411 611 01
E-Mail:  info@martin-bettinger.de
Anmeldeschl.:  15.12.2016
Vorbespr.:  nach Vereinbarung
Teilnehmerz.:  min. 3, max. 7
Gebiet:  Feldberg
Unterkunft:		 Gasthaus	Jägerheim	am	Rinken		
Ausrüstung:   Skitourenausrüstung (kann bei Sport 

Kiefer in Freiburg ausgeliehen wer-
den, 63€ für 4 Tage)

Kosten:		 	54€	pro	Nacht	für	HP	im	Gasthaus	
Jägerheim	

Kursgebühr:  40 EUR
Inhalt:   Aufsteigen mit Fellen, Abfahren im 

Gelände, Lawinenkunde, 
Verschüttetensuche

Vorauss.:		 	Sicheres	Pistenfahren	Parallelschwung

Kurs A – 06  Umgang und Orientierung mit GPS 
Geräten (Garmin)

Termin:  11. und 12.02.2017 
Leitung:  Alexander Dornhöfer
Telefon:		 0170	122	422	9	
E-Mail:  admzg@gmail.com
Anmeldeschl.:   15.01.2017 (Anmeldung bitte mit 

kompletter Anschrift und Telefon-Nr. , 
vorzugsweise per email)

Teilnehmerz.:  min. 5, max. 12
Ort:  Raum Merzig
Ausrüstung:		 	feste	Wanderkleidung,	Garmin	GPS-

Gerät (kann bei Bedarf gemietet wer-
den)

Kursgebühr:   20 EUR (30 EUR für Nicht-DAV-
Mitglieder)

Vorauss.:  keine  

Kurs A – 07 Bergwanderkurs – Teil 1
Termin:  21.-23.04.2017 
Leitung:  Wolfgang Reinstädtler
Telefon:		 06893	987570
E-Mail:  gerda.und.wolfgang@t-online.de
Anmeldeschl.:   15.03.2017 (Anmeldung bitte mit 

kompletter Anschrift und Telefon-Nr. , 
vorzugsweise per email)

Teilnehmerz.:  min. 5, max. 25
Ort:   Vogesen, voraussichtlich Refuge de 

Trois Fours
Ausrüstung:  Wanderschuhe, Rucksack
Kursgebühr:   40 EUR (60 EUR für Nicht-DAV-

Mitglieder)
Kosten:  zusätzlich ca. 40 EUR für 

Übernachtung	inkl.	HP;	Fahrtkosten	
(Fahrgem. nach Absprache)

Inhalt:   Tourenplanung, Gehtechniken in 
weglosem Gelände, Orientierung

Vorauss.:  keine  



Kurs A – 08 DAV-Kletterschein Toprope indoor 
(Der Kurs umfasst alle 3 Termine)
Termin:  04.05, 11.05 und 18.05.2017 
Leitung:  Stefan Hafner 
Telefon:  06831 62817
E-Mail:  esa-hafner@t-online.de 
Teilnehmerz.:  max. 12
Ausrüstung:   Sportkleidung und Turn- oder 

Bergschuhe, die übrige Ausrüstung 
wird gestellt 

Kosten:  2 x Eintrittsgeld Kletterhalle 
Kursgebühr:   Erwachsene 25 EUR (Nicht-DAV-

Mitglieder 50 EUR), Kinder und 
Jugendliche	15	EUR	(Nicht-DAV-
Mitglieder 30EUR)

Ort:  1x Kletterhalle Ensdorf, 2x kommer-
zielle Hallen

Inhalt:   Ausbildung zum sicheren Toprope-
Klettern in der Halle, Erwerb des DAV-
Kletterscheins Toprope

Vorauss.:  keine 

Kurs A – 09 Klettersteigkurs
Termin:   11.05.2017 (Theorie), 13.05.2017 

(Praxis);	Teilnahme	am	Theorieteil	ist	
für Anfänger Voraussetzung für die 
Teilnahme	am	Praxisteil)

Leitung:  Alexander Dornhöfer
Telefon:		 0170	122	422	9	
E-Mail:  admzg@gmail.com
Anmeldeschl.:   01.05.2017 (Anmeldung bitte mit 

kompletter Anschrift und Telefon-Nr. , 
vorzugsweise per email)

Teilnehmerz.:  min. 5, max. 12
Ort:   Theorieteil: Geschäftsstelle des ASS, 

Rosenstraße	31,	Sbr.,	Praxisteil:	Kirn
Ausrüstung:   Klettergurte, Helme und 

Klettersteigsets können in begrenz-
tem Maße in der Geschäftsstelle aus-
geliehen werden

Kursgebühr:   20 EUR (30 EUR für Nicht-DAV-
Mitglieder)

Inhalt:   Materialkunde, Bewegungslehre und 
Sicherungstechnik für Klettersteige

Vorauss.:   Bergwanderkurs, grundlegende 
Knotentechniken 

 
Kurs A – 10  Ab in die Pfalz – Mit mobilen 

Sicherungsmitteln auf Pfälzer 
Gipfel

Termin:  20. und 21.05.2017 
Leitung:  Alexander Dornhöfer
Telefon:		 0170	122	422	9	
E-Mail:  admzg@gmail.com
Anmeldeschl.:   20.04.2017 (Anmeldung bitte mit 

kompletter Anschrift und Telefon-Nr. , 

vorzugsweise per email)
Teilnehmerz.:  min. 4, max. 10
Ort:  Südpfalz
Ausrüstung:   Klettergurte, Helme, Kletterschuhe, 

nach Möglichkeit sind Seile und 
mobile Sicherungsger. mitzubringen 

Kursgebühr:   40 EUR (60 EUR für Nicht-DAV-
Mitglieder)

Inhalt:   Dieser Kletterkurs vermittelt den 
Umgang mit mobilen Sicherungs-
geräten	im	Pfälzer	Sandstein.	Mit	
Schlingen, Keilen und Friends werden 
wir einige leichtere Routen klettern 
und so im Umgang mit dem Material 
vertraut werden.

Vorauss.:   Klettern im 5. UIAA-Grad, Kletterschein 
Vorstieg oder entsprechendes Siche-
rungskönnen  

Kurs A – 11  DAV-Kletterschein Vorstieg indoor 
(Der Kurs umfasst alle 3 Termine)

Termin:  01.06., 08.06. und 22.06.2017
Leitung:  Stefan Hafner 
Telefon:  06831 62817
E-Mail:  esa-hafner@t-online.de 
Teilnehmerz.:  max. 12
Ausrüstung:   Sportkleidung und Turn- oder 

Bergschuhe, die übrige Ausrüstung 
kann gestellt werden 

Kosten:  2 x Eintrittsgeld Kletterhalle 
Kursgebühr:   Erwachsene 25 EUR (Nicht-DAV-

Mitglieder 50 EUR), Kinder und 
Jugendliche	15	EUR	(Nicht-DAV-
Mitglieder 30EUR)

Ort:  1x Kletterhalle Ensdorf, 2x kommerzi-
elle Hallen

Inhalt:   Ausbildung zum sicheren Vorstiegs-
Klettern in der Halle, Erwerb des DAV-
Kletterscheins Vorstieg

Vorauss.:   umfassende Kenntnisse im Toprope-
Klettern und –Sichern bzw. DAV-
Kletterschein Toprope, mind. 5. 
Schwierigkeitsgrad im Toprope 

Kurs A – 12 Alpiner Basiskurs für Fels und Eis 
Termin:  17. – 23.07.2017
Leitung:  Arne Keller
Telefon:  0041 767245476
E-Mail:  arnekeller@web.de
Anmeldeschl.:   15.06.2017 (Anmeldung bitte mit 

kompletter Anschrift und Telefon-Nr. , 
vorzugsweise per Mail)

Vorbespr.:   Nach Absprache, ggf. wird der Termin 
im nächsten Heft benannt

Teilnehmerz.:  min. 4, max. 8
Gebiet:  Österreich, Silvretta
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Unterkunft:  Saarbrücker Hütte  
Ausrüstung:   Komplette Skitourenausrüstung; LVS-

Geräte, Schaufel, und möglich)
Kosten:		 	ca.	40	EUR	pro	Übernachtung	inkl.	HP	

und Fahrtkosten (Fahrgem. nach 
Absprache)

Kursgebühr:		 	95	EUR	(140	EUR	für	Nicht-DAV-
Mitglieder)

Inhalt:   Begehen von Firn und Eis, Blockwerk, 
Schrofen, Schotter, usw. Grund-
kenntnisse im Klettern und Kletter-
steiggehen, Sicherungstechnik, 
Orientierung, Wetter und alpine 
Gefahren. (Gehen mit Steigeisen, 
Anseilen am Gletscher, Gehtechniken 
in Fels, Firn und Eis)

Vorauss.:   Kondition für Bergwanderungen von 
4 bis 5 Stunden; sonst keine; Grund-
legende Knotentechniken sind von 
Vorteil, werden aber auch erklärt und 
geübt

Kurs A – 14 Eiskurs mit Spaltenbergung 
Termin:		 13.08.2017	bis	19.08.2017
Leitung:  Harald Rohrbacher
Telefon:  06825 44151 oder 0177 8071677
Vorbespr.:   Nach Absprache, ggf. wird der Termin 

im nächsten Heft benannt

Teilnehmerz.:  min. 4, max. 8
Gebiet:  Schweiz, Sustenpass (Urner Alpen)
Unterkunft:  Tierbergli-Hütte  
Ausrüstung:   Für Skitouren bzw. Hochtouren, 

Klettergurte, Helme, Steigeisen und 
Pickel	können	in	begrenztem	Maße	in	
der Geschäftsst. ausgeliehen werden

Kosten:		 	ca.	40	EUR	pro	Übernachtung	inkl.	HP	
und Fahrtkosten (Fahrgem. nach 
Absprache)

Kursgebühr:		 	95	EUR	(140	EUR	für	Nicht-DAV-
Mitglieder)

Inhalt:   Anseilen am Gletscher, Handhabung 
des Eispickels, Gehen mit Steigeisen, 
Stufenschlagen, Anbringung von 
Fixpunkten im Eis, Bewegungs-
techniken im Steileis, Ausbildung 
Spaltenbergung mit Gletschertour.

Vorauss.:    Teilnahme am Firnkurs und/oder 
Alpiner Basiskurs

SKIHOCHTOUR
Kurs SH – 01   Skitouren für Genießer im 

Bregenzer Wald
Termin:  14.01. - 21.01.17
Gebiet:  Bregenzer Wald

Unterkunft:  Wellnessgasthof im Tal
Leitung:  Martin Bettinger
Telefon:  0176 411 611 01
Email:  info@martin-bettinger.de
Anmeldeschl.:  01.12.2016
Vorbespr.:  nach Vereinbarung
Teilnehmerz.:  mind. 5, max. 8
Kursgebühr:  100 €
Kosten:   Wellnessunterkunft mit Halbpension 

vor Ort
Vorauss.:   Skitourenerfahrung. Aufstiege bis 

1000 hm. Die moderaten Tages-
etappen sollten auch für weniger 
Konditionsstarke	kein	Problem	sein.

Ausrüstung:   Komplette Skitourenausrüstung. LVS-
Gerät, Schaufel und Sonde können in 
der Geschäftsst. ausgeliehen werden.

Kurs SH – 02   Einfache Skitouren für Anfänger in 
den Berner Voralpen

Termin:  20.01. - 22.01.2017 
Beginn:  Freitag früh in Bern
Ende:  Sonntag Nachmittag 
Beschreibung:  Wir werden einfache Skitagestouren 

im Naturpark Gantrisch machen. Der 
Naturpark bietet unzählige Touren, 
fernab	von	jeglichen	Skigebieten.	Die	
Länge der Touren variiert zwischen 
600 Hm – 1000 Hm täglich. 
Übernachten werden wir in einer 
Hütte vor Ort.

Vorauss.:				 	sicheres	Skifahren	auf	der	Piste,	
Offpisterfahrungen

Teilnehmerz.: min. 3, max. 6
Teiln.gebühr: 50,- Euro
	 	Plus	Kosten	für	Unterkunft	und	

Verpflegung vor Ort
Ausrüstung:  komplette Skitourenausrüstung 

(Ausleihe in Metz Sporthaus 
Chullanka;	oder	in	Bern,	dann	bitte	
vorher bei mir melden)

  LVS-Geräte, Schaufel und Sonde (kön-
nen in der Geschäftsstelle ausgelie-
hen werden)

Leitung: Sina Schneider
Anmeldung:  bis 11.12.2016 (per mail an: sinas@

immerda.ch)

Kurs SH – 03  Mittelschwere Skitouren im 
Ahrntal/Südtirol

Termin:  08.02. – 12.02.2017
Gebiet:  Ahrntal/Südtirol
Leitung:  Andre Schmitt
Telefon:  0170 5560736
E-Mail:  andre.schmitt@muenchen-mail.de
Anmeldeschl.:  01.01.2017
Vorbespr.:  per eMail oder Telefon
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Teilnehmerz.:  min. 3, max. 6
Kosten:  Fahrtkosten, Essen, Übernachtungs-

kosten (ca. 35  EUR/Tag)
Kursgebühr:  50 EUR
Schwierigkeit:  Kat. 3
Vorauss.:   Sicheres Aufsteigen mit Fellen, 

Abfahren im unpräparierten Gelände 
in allen Schneearten auch mit 
Rucksack, Umgang mit LVS-
Ausrüstung

Ausrüstung:   Komplette Skitourenausrüstung; LVS-
Geräte, Schaufel, und Sonde können 
auf der Geschäftsstelle ausgeliehen 
werden

  Das Ahrntal, ein langes Seitental des 
Pustertals	in	Südtirol,	liegt	auf	der	
Südseite der Zillertaler Alpen. Die 
Gegend rund um Schwarzenstein, 
Großer Löffler, Großer Möseler und 
Dreiherrnspitze wird immer mehr als 
kitourenparadies entdeckt. Wir über-
nachten in einer sehr familiären 
Pension	(mit	Frühstück)	und	starten	
von dort zu Skitagestouren im hinte-
ren und vorderen Ahrntal sowie in 
seinen Seitentälern.

Kurs SH – 04  Schneeschuhtour Diemtigtal  
(Schweiz)

Termin:		 09-12.02.2017	oder	WE	11.-12.02.2017
Leitung:		 Reiner	Meyer
Telefon:		 06898	9122289	,	016094696236
E-mail:		 reiner.meyer@wanadoo.fr
Anmeldeschl.:  30.01.2017
Vorbespr.:  nach Vereinbarung
Teilnehmerz.:  max 8
Gebiet:  Diemtigtal Schweiz
Unterkunft:  Lager oder DZ/EZ
Ausrüstung:   Schneeschuhe, LVS, Schaufel und 

Sonde können in begrenztem Maße 
in der Geschäftsst. ausgel. werden

Kosten:		 	Lager	mit	HP	54	SFR	,	DZ	mit	HP	
55-65 SFR

Inhalt:   Schneeschuhtouren im ruhigen 
Tourenparadies mit tollen 
Gipfelmöglichkeiten wie Rauflihorn, 
Mennigrat oder Turnen

Kurs SH – 05 Skitouren am Brenner
Termin:  25.02. - 04.03.2017
Gebiet:  Brenner
Unterkunft:		 	Gasthof	Das	Lamm	in	St.	Jodok	

(Sauna)
Leitung:  Martin Bettinger
Telefon:  0176 411 611 01
Email:  info@martin-bettinger.de
Anmeldeschl.:  01.12.2016

Vorbespr.:  nach Vereinbarung
Teilnehmerz.:  mind. 3, max. 7
Kursgebühr:  100 €
Kosten:  Übernachtung mit Halbpension 58 €
Vorauss.:   Skitourenerfahrung. Aufstiege bis 

1000 hm.
Ausrüstung:   Komplette Skitourenausrüstung. LVS-

Gerät, Schaufel und Sonde können in 
der Geschäftsstelle ausgeliehen wer-
den.

Kurs SH – 06   4-Tagesskitour im westlichen 
Berner Oberland

Termin: 03. – 05.03.2017
Beginn:  Freitag früh in Bern
Ende:  Sonntag Nachmittag
Beschreibung:  Die mehrtägige Tour führt durch den 

attraktivsten Teil des westlichen 
Berner Oberlandes, wo sich die bei-
den berühmten Gipfel Wildhorn und 
Wildstrubel befinden. Auf der Tour 
wird man mit einer überwältigenden 
Aussicht auf die nahen Walliser 
Viertausender belohnt. Schwierigkeit: 
WS, ca. 1200 Hm täglich.

Vorauss.:     sicheres Aufsteigen mit Fellen, 
Abfahren im unpräparierten Gelände 
in allen Schneearten und mit 
Rucksack, Umgang mit LVS 

Teilnehmerz.: min. 3, max. 6
Teiln.gebühr: 50,- Euro
	 	Plus	Kosten	für	Unterkunft	und	

Verpflegung vor Ort
Ausrüstung:  komplette Skitourenausrüstung 

(Ausleihe in Metz Sporthaus 
Chullanka;	oder	in	Bern,	dann	bitte	
vorher bei mir melden), LVS- Geräte, 
Schaufel und Sonde (können in der 
Geschäftsstelle ausgeliehen werden)

Leitung: Sina Schneider
Anmeldung:	 	bis	19.02.2017	(per	mail	an:	sinas@

immerda.ch)

Kurs SH – 07   Skitour am Reschenpass - mäßig 
anspruchsvolle Erlebnistouren

Termin: 26. bis 31.03.2017
Gebiet:	 	Reschenpass,	Berggasthof	Rojen	

(Standquartier)
Leitung:  Frank, Ingeborg gemeinsam mit 

Stefan Elmer
Telefon: p. 0681 / 812362 oder 02631 / 47787
E-Mail:  Ingeborg.Frank@t-online.de oder  

stefelmer@aol.com
Anmeldeschl.:  07.02.2017
Vorbespr.: nach tel. Absprache
Teilnehmerz.: min. 3, max. 10
Org.-beitrag:  50,-- €
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Vorauss.:  Skihochtourenkurs oder genügend 
Skitourenerfahrung  

Ausrüstung:  komplette Skitourenausrüstung; 
LVS-Geräte, Schaufel und Sonde kön-
nen auf der Geschäftsstelle ausgelie-
hen werden

Kurs SH – 08 Skidurchquerung Sellrain
Termin:  07.04. - 13.04.2017
Gebiet:  Sellrain
Unterkunft:  AV-Hütten
Leitung:  Martin Bettinger
Telefon:  0176 411 611 01
Email:  info@martin-bettinger.de
Anmeldeschl.:  15.01.2017
Vorbespr.:  nach Vereinbarung
Teilnehmerz.:  mind. 3, max. 7
Kursgebühr:  100 €
Kosten:   ÜN mit Halbpension in AV-Hütten
Vorauss.:   Skitourenerfahrung. Aufstiege bis 

1000 hm mit Gepäck.
Ausrüstung:   Komplette Skitourenausrüstung. 

Direkt im Anschluss besteht die 
Möglichkeit, die Osterfeiertage auf 
der Saarbrücker Hütte zu verbringen. 
(Gesonderte Anmeldung zur traditio-
nellen Sektionsfahrt)

Kurs SH – 09  Skihochtour an Christi Himmelfahrt 
– mäßig anspruchsvolle Erlebnis-
touren

Termin: 24. bis 28. Mai 2017
Gebiet: Schweiz, Gotthardpass (wenn offen)
Leitung: Frank, Ingeborg
Telefon: p. 0681 / 812362 
E-Mail: Ingeborg.Frank@t-online.de 
Anmeldeschl.:  20.04.2017
Vorbespr.: nach tel. Absprache
Teilnehmerz.: min. 3, max. 6
Org.-beitrag: nach Absprache
Vorauss.:  Skihochtourenkurs oder genügend 

Skitourenerfahrung  
Ausrüstung:  komplette Skitourenausrüstung; 

LVS-Geräte, Schaufel und Sonde kön-
nen auf der Geschäftsstelle ausgelie-
hen werden

 

KLETTERN
 
HinWEiS: Die Ausbildungskurse für den Bereich 
Klettern sind unter der Rubrik „Ausbildung“ ver-
öffentlicht!

Kurs K – 01  Klettern mit Kindern 
11.2.&12.2.2017 sowie  
13.5. & 14.5.2017

Leitung:		 	Benjamin	Hötzer,	Tel.:	0151-75069475
  Dieser Kurs richtet sich an alle Eltern, 

die mit Ihren Kindern einen Tag am 
Fels verbringen möchten. Wir treffen 
uns im Elsaß an einem kinderfreundli-
chen Felsen und unterstützen uns 
gegenseitig bei der Betreuung der 
Kinder.	So	hat	jeder	die	Gelegenheit,	
ausgiebig zu klettern und seine 
Kinder währenddessen unter Aufsicht 
zu wissen. Beim Klettern bekommt Ihr 
wertvolle Tipps und Tricks zu 
Sicherheit und Technik.

Kurs K – 02 Workshop Klettertechnik
Inhalt:   Verbesserung der Klettertechnik, die 

Standardbewegung als Kletter-
technik-Leitbild,	Videoanalyse

Vorauss.:   Kletterkönnen UIAA 5+, Kletterschein 
Vorstieg o. entspr. Sicherungskönnen

Termin:  01. und  02. April 2017
Anmeldeschl.:  01.03.2017
Ort:    Kletterhalle Ensdorf und Kletterfelsen 

der Region
Kursgebühr:		 	60	Euro	(Nicht-DAV-Mitgl.	90	Euro)
Teilnehmerz.:  Min 4, max 6
Leitung:   Arne Keller, arnekeller@web.de,  

tel. +41767245476  
(Anmeldungen bitte nur per Email)

Kurs K – 03  Freies Klettern:  20.5 & 21.5.2017  
sowie 24.6. & 25.6.2017

Leitung:		 Benjamin	Hötzer,	Tel.:	0151-75069475
  Freies Klettern am Krappenfels 

(Lützelburg). Gemeinsam klettern wir 
an diesem Wochenende ausdauernde 
und technische Routen. Der 
Krappenfels verfügt über 2 große 
Sektoren, in denen von einfachen bis 
zu sehr harten Routen alles zu finden 
ist.	Sowohl	Plaisierkletterer,	als	auch	
ambitionierte Kletterer kommen auf 
ihre Kosten und können Tipps zu 
technischen Fragen bekommen.

Kurs K – 04  Workshop Sturzangst und 
Sturztraining

Termin:  06. und 07.05. 2017  
Inhalt:   Strategien zur Bewältigung von Sturz- 

und Vorstiegsangst, Sturztraining, 
Sicherungs-Update.

Vorauss.:   Kletterkönnen UIAA 5+ (am Naturfels 
im Vorstieg), Kletterschein Vorstieg 
oder entspr. Sicherungskönnen.

Anmeldeschl.: 01.04.2017
Ort:    Kletterhalle und Kletterfelsen der 

Region
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Kursgebühr:		 60	Euro	(Nicht-DAV-Mitgl.	90	Euro)
Teilnehmerz.:  Min 4, max 6
Leitung:   Arne Keller, arnekeller@web.de 

tel. +41767245476 (Anmeldungen 
bitte nur per Email)

Kurs K – 05 Klettern im Frankenjura 
Übern.:			 Campingplatz	Stierberg
Termin:  25.-28. Mai 2017
Vorauss.:   Kletterschein Vorstieg oder  

entsprechende Kenntnisse
Anmeldeschl.: 15.04.2017
Leitung:  Arne Keller, arnekeller@web.de,  
 tel. +41767245476  
 (Anmeldungen bitte nur per Email)

Kurs K – 06 Klettern im Frankenjura 
Übern.:			 Campingplatz	Stierberg
Termin:  25. September - 3. Oktober 2017
Vorauss.:   Kletterschein Vorstieg oder  

entsprechende Kenntnisse
Anmeldeschl.: 15.08. 2017
Leitung:  Arne Keller, arnekeller@web.de,  
 tel. +41767245476  
 (Anmeldungen bitte nur per Email)

BERGWANDERN
Kurs BW – 01  Bergwanderung - Hüttenwan-

derung norwegen 2017 
(Jotunheimen)

Termin:  Mitte/Ende August 2017 (14-17 Tage, 
wenn die Schulferien in Norwegen 
beendet sind)

Gebiet:	 Jotunheimen
Leitung: Frank, Ingeborg
Telefon: p. 0681 / 812362
E-Mail: Ingeborg.Frank@t-online.de
Anmeldeschl.:   war im September 2016, evtl. 

Nachmeldung bis März 2017 möglich
Vorbespr.: nach Vereinbarung
Teilnehmerz.: min. 3, max. 7
Kursgebühr: nach Absprache
Schwierigkeit: Kat. 3
Vorauss.:  Trittsicherheit, Schwindelfreiheit 
Anreise:  mit Flugzeug nach Oslo, dann mit Bus 

oder Bahn weiter
Inhalt: Bergwanderung von Hütte zu Hütte, 
  Neben der Wanderung wollen wir 

auch Oslo besichtigen

Kurs BW – 02 Bergsteigerabschlusstour
Termin:		 02.09.2017	bis	08.09.2017
Leitung:  Harald Rohrbacher
Telefon:  06825 44151 oder 0177 8071677  
Vorbespr.:   nach Absprache in der ASS-

Geschäftsstelle, Rosenstraße 31, Sbr. 
Teilnehmerz.:  min. 4
Gebiet:  Touren im Ortlergebiet
Ausrüstung:   Für Skitouren bzw. Hochtouren; 

Klettergurte, Helme, Steigeisen und 
Pickel	können	in	begrenztem	Maße	in	
der Geschäftsstelle ausgel. werden.

Kosten:		 	zusätzlich	ca	40	EUR	pro	ÜN	inkl.	HP	
zzgl. Fahrtkosten (Fahrgem. n. Abspr.)

Kursgebühr:   70 EUR (100 EUR für Nicht-DAV-
Mitglieder)

Vorauss.:   Teilnahme am Basiskurs für Fels und 
Eis oder Eiskurs

SEKTIONSFAHRTEN
Ostersektionsfahrt
Termin:  14.-17.04.2017
Leitung:  Alexander Dornhöfer
Telefon:		 0170	4221229	
Email: admzg@gmail.com 
Anmeldeschl.:  15.01.2017
Vorbespr.:   06.04.2017 um 18 Uhr in der ASS-

Geschäftsstelle, Rosenstraße 31, Sbr. 
Gebiet:  Österreich, Silvretta
Unterkunft: Saarbrücker Hütte
Ausrüstung:   Für Skitouren bzw. Hochtouren; 

Klettergurte, Helme, Steigeisen und 
Pickel	können	in	begrenztem	Maße	in	
der Geschäftsst. ausgeliehen werden.

Kosten:		 	ca.	40	EUR	pro	Übernachtung	inkl.	HP	
zzgl. Fahrtkosten (Fahrgem. n. Abspr.)

Kursgebühr:   Für alle Aktivitäten werden keine 
Führergebühren erhoben

Inhalt:   Es werden Ski-Hochtouren und 
Schneeschuhtouren unter fachkundi-
ger Leitung organisiert und geführt. 

Sektionsfahrt  zur Sonnwendfeier in den Vogesen 
Termin:  23.-25.06.2017
Leitung:  Stefan Hafner / Alexander Dornhöfer
Telefon:		 0170	4221229	
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Email: admzg@gmail.com 
Anmeldeschl.:   20.05.2017, Anmeldung erfolgt telefo-

nisch bei den Hütteneigentümern 
und	0033389773011

  Für MTB-Touren Anmeldungen bitte 
bis 01.03.2017 an Alexander 
Dornhöfer,	Tel.:	01701224229,	
email:admzg83@gmail.com

Vorbespr.:   06.04.2017 um 18 Uhr in der ASS-
Geschäftsstelle, Rosenstraße 31, Sbr. 

Gebiet:  Vogesen
Unterkunft:  DAV Vertragshaus Auberge du 

Schantzwasen
Kosten:		 	ca	40	EUR	pro	Übernachtung	inkl.	HP	

zzgl. Fahrtkosten (Fahrgem. nach 
Absprache)

Kursgebühr:   Für alle Aktivitäten werden keine 
Führergebühren erhoben

Inhalt:   Leichte bis mittelschwere Wanderun-
gen, Spaziergänge, Kinder-programm, 
Spielen,	Kletterübungen	für	Jung	und	
Alt, MTB-Touren und vieles mehr

Sommersektionsfahrt
Termin:  01.-06.07.2017
Leitung:  Leo Lauer
Telefon:  01520 2552747  
Email: goalpin@live.de 
Anmeldeschl.:  21.06.2017
Vorbespr.:   21.06.2017 um 18 Uhr in der ASS-

Geschäftsstelle, Rosenstraße 31, Sbr. 
Gebiet:  Österreich, Silvretta
Unterkunft: Saarbrücker Hütte
Kosten:		 	ca	40	EUR	pro	Übernachtung	inkl.	HP	

zzgl. Fahrtkosten (Fahrgem. nach 
Absprache)

Kursgebühr:   Für alle Aktivitäten werden keine 
Führergebühren erhoben

Inhalt:   Geführte und organisierte 
Wanderungen sowie Hoch- und 
Klettertouren in allen Schwierig-
keitsgraden
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TOUrENgrUPPE 2017

Hinweis für alle Touren:
Es wird um telefonische Rückfrage beim Organisator 
gebeten, ob die Tour wie geplant stattfinden kann. 
Weitere Details zu den Touren werden ggf. kurzfristig 
unter www.dav-saarbruecken.de (Rubrik Touren-
gruppe – Termine) eingestellt.

28.12.2016   Wanderung zwischen den Jahren –
  St. ingberter Hüttenwanderweg mit 

Varianten
Ca.	12,5	km,	400	Hm,	Schlusseinkehr	ist	geplant
Tr.:	11:00	Uhr,	Parkplatz	an	der	Oberwürzbachhalle
66386 St. Ingbert-Oberwürzbach
Führung:	Johann	Betz		(06894)	3	57	63
E-Mail:	jj_betz@yahoo.de

19.03.2017 Eußerthal und Trifels
Zuganfahrt (SB ab 8.07 Uhr, IGB ab 8.18 Uhr), 
Autoanfahrt möglich
Treff: 10 Uhr Bhf Annweiler. ca. 25 km
Org.: Marlies Becker
E-Mail: marielube@t-online.de
Tel:	(0	68	94)	38	21	83

26.03.2017 Schopp - Kaiserslautern
Wir	wandern	auf	dem	Pfälzer	Waldpfad	 
von Schopp nach Kaiserslautern.
Länge: 21 km, Steigungen: 530 m,  
Gefälle: 510 m
Rucksackverpflegung, Anreise mit dem Zug
Org.: Gerda und Wolfgang Reinstädtler
E-Mail: Gerda.und.Wolfgang@t-online.de
Tel.:	(0	68	93)	98	75	70

09.04.2017  Wanderung im Pfälzerwald
Zuganfahrt,	Tr.:	9:00	Uhr	Bahnhof	St.	Ingbert
Org.:	Johann	Betz,	E-Mail	jj_betz@yahoo.de
Tel.:	(0	68	94)	3	57	63

18.06.2017 Schopp - Waldfischbach-Burgalben
Wir	wandern	auf	dem	Pfälzer	Waldpfad	von	Schopp	
nach Waldfischbach-Burgalben.
Länge: 28 km, Steigungen: 520 m,  
Gefälle: 540 m
Rucksackverpflegung
Anreise	mit	PKW	(Fahrgemeinschaft)
Org.: Gerda und Wolfgang Reinstädtler
E-Mail: Gerda.und.Wolfgang@t-online.de
Tel.:	(0	68	93)	98	75	70

Fortsetzung nächste Seite >>



24.06. - 01.07.2017  
Wanderungen in den Dolomiten
 Übernachtung im Hotel Tschurtschenthaler  
in Toblach. Tageswanderungen bis zu  
1.100 Höhenmeter im Auf- und Abstieg,  
gute Kondition erforderlich
Anmeldeschluss: 15.03.2017 (max. 8 Teilnehmer/
innen), Anreise: 24.06.2017
Org.: Gerda und Wolfgang Reinstädtler
E-Mail: Gerda.und.Wolfgang@t-online.de
Tel.:	(0	68	93)	98	75	70

17.08. bis 30.08.2017
Grande Traversata delle Alpi V
Die GTA führt bei gewaltiger 4.000er-Kulisse auf 
alten Saumwegen durch den italienischen 
Westalpenbogen bis ans Mittelmeer. Wir werden in 
diesem	Jahr	weitere	Etappen	von	Noasca	bis	Susa	
gehen (mit Gepäck). Die Gehzeiten sind bis zu 8:45 
Stunden am Tag (insgesamt fast 11 Stunden), somit 
nur für geübte Bergwanderer! Übernachtung in 
Hütte,	Posto	Tappa	oder	Hotel
Anmeldeschluss: 31.03.2017
Anreise mit Zug: 17.08.2017 (max. 7 Teilnehmer/
innen), Org.: Gerda und Wolfgang Reinstädtler
E-Mail: Gerda.und.Wolfgang@t-online.de
Tel:	(0	68	93)	98	75	70

10.09.2017  Kaltensteinpfad und Mühlenbach-
Schluchten-Tour

Länge: 25 km, 625 Höhenmeter
Rucksackverpflegung
Anreise	mit	PKW	(Fahrgemeinschaft)
Org.: Gerda und Wolfgang Reinstädtler
E-Mail: Gerda.und.Wolfgang@t-online.de
Tel.:	(0	68	93)	98	75	70

24.09.2017  Von Besseringen über die Cloef nach 
Mettlach

Zuganfahrt	(SB	ab	9.31	Uhr,	IGB	ab	9.14	Uhr),	
Autoanfahrt möglich, Treff. 10.11 Uhr Bhf 
Besseringen, ca. 20 km
Org.: Marlies Becker
E-Mail: marielube@t-online.de
Tel:	(0	68	94)	38	21	83

29.09. bis 04.10.2017
Wanderungen auf dem GR 5 durch die Vogesen
Der GR 5 verläuft von Norden nach Süden durch die 
Vogesen. Bei seinem teils mäanderförmigen Weg 
verbindet er die schönsten Flecken der Vogesen mit-
einander.	Wir	wandern	in	diesem	Jahr	die	ersten	
Etappen von Wissembourg nach Saverne.
Übernachtung in Gasthaus oder Hotel 
(Doppelzimmer)
Tageswanderungen bis 6 Gehstunden (7 - 8 h mit 
Pausen),	Anmeldeschluss:	15.07.2017	(max.	8	
Teilnehmer/innen)
Anreise	mit	Zug:	29.09.2017
Org.: Gerda und Wolfgang Reinstädtler
E-Mail: Gerda.und.Wolfgang@t-online.de
Tel:	(0	68	93)	98	75	70

05.11.2017 Wanderung im Donnersberggebiet
Zuganfahrt (SB ab 8.47 Uhr, IGB ab 8.57 Uhr), 
Autoanfahrt möglich
Treff. 10.00 Uhr Bhf Rockenhausen
ca. 20 km
Org.: Marlies Becker
E-Mail: marielube@t-online.de
Tel:	(0	68	94)	38	21	83

22.11.2017 Wanderung in der Pfalz
Zuganfahrt,	Tr.:	9:00	Uhr	Bahnhof	St.	Ingbert
Org.:	Johann	Betz,	
E-Mail:	jj_betz@yahoo.de
Tel:	(0	68	94)	3	57	63

Ohne festen Termin
Höhenwege und Gipfelziele in den Zillertaler 
Alpen  
Übernachtung in Hütten
Termin und Details nach Absprache
Teiln.: mind. drei, max. fünf
Org.:	Johann	Betz
E-Mail:	jj_betz@yahoo.de
Tel:	(0	68	94)	3	57	63

Ohne festen Termin
Seniorenwanderungen
Auch im Winter 2016/2017 werden bei geeignetem 
Wetter Kurzwanderungen (bis 18 km) durchgeführt. 
Interessenten werden kurzfristig per E-Mail infor-
miert.
Org.:	Johann	Betz
E-Mail:	jj_betz@yahoo.de
Tel.:	(0	68	94)	3	57	63
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JUGEND/JASS-KLETTERN

Auch 2017 zum letzten Mal!
Die traditionelle Kletterfahrt der Jugend in die Pfalz soll 
auch 2017 stattfinden! Ich	 werde	 mich	 um	 den	 Jugend-
zeltplatz Bruchweiler-Bärenbach bemühen (über die Vergabe 
entscheidet	 die	 Gemeinde	 erst	 im	 kommenden	 Januar).	 
Die Fahrt geht von Mi., 14. Juni bis So., 18. Juni.

Die Kosten werden wohl bei einem Grundbetrag von 15,00 € 
für alle Teilnehmer und weiteren 10,00 € pro Tag liegen. Ich 
denke, das ist fair gegenüber allen, die nicht die ganze Zeit 
bleiben können oder wollen. Im nächsten Heft werde ich das 
Ganze wohl präzisieren können.

Für Fragen Interessierter stehe ich gern zur Verfügung.   
W.	Gebhardt	0681	41320	oder	0160	8278595

JUGEND/JASS-TERMINKALENDER
Dienstags: Krafttraining 
Sportschule Saarbrücken, Halle 43 
19:30	–	21:00	Uhr,	L.:	Ira	Müller-Kemmer

Hallentraining in der Aula des Ludwigs-
gymnasiums(Zugang	von	der	Heuduckstraße	
Richtung Schulhof und dann direkt rechts. 
Dort	auch	Parkmöglichkeit	während	des	
Trainings). 

für Jugendl . von 12-26 Jahre		18.00	–	19.00	

für Erwachsene	19.00	–	20.00	Uhr 
Lt.:  Oliver Schaan (Sportstudent) 
Tel.:	0152	/	23709125 
Mail:	schaan.oliver@yahoo.de

Donnerstags: Hallentraining

Kinder von ca . 7 – 12 Jahre 
Turnhalle	Schmollerstraße	18:00	–	19:00	Uhr 
L.: Andreas Rothgerber

Jugend von 12 - 18 Jahre 
Turnhalle	Schmollerstraße	19:00	–	20:00	Uhr,	 
L.: Andreas Rothgerber

Erwachsene  
Turnhalle Schmollerstraße 
20:00 – 21:30 Uhr, L.: Birgit Ibelshäuser

Kletterwand in der Sporthalle Ensdorf 
Öffnungszeiten:  Freitag 16:00 – 22:00 Uhr

Samstag und Sonntag:   
Lt. Aushang in der Halle oder zu erfragen 
beim Hausmeister, ✆	(0	68	31)	5	95	01	(In	den	
Schulf. geschl.)

Montags: Kinderklettern in Ensdorf 
jeden	Montag	von	16:30	–18:30	Uhr 
Teilnehmer:	Kinder	von	6	bis	12	J. 
Leitung:	Johannes	Helmer, 
✆ mobil (01 75) 6 82 40 78

Freitags:  Klettern in Ensdorf 
16.00  - 17.30 Uhr 

Eltern- Kind-Klettern für Kinder von 6 – 12 J . 
 Leitung: Stefan Hafner,  (Tel. 06831 / 62817),  
Leo	Lauer,	Johannes	Helmer	17.30	–	19.00	Uhr

Jugend-Klettern 
für	Jugendl.	von	12-	18	Jahren 
Leitung: Stefan Hafner (Tel. 06831 / 62817), 
Wolfgang	Gebhardt	(Tel.	0160	/	8278595)		 
ab	19.00	Uhr

offener Klettertreff für Erwachsene 
Leitung: Wolfgang Gebhardt 

Beim	3.	und	letzten	Wettkampf	der	Kids	Cup	Serie	Rheinland-
Pfalz/Saarland	legte	sich	unser	Kletternachwuchs	noch	ein-
mal mächtig ins Zeug. Die Routen waren anspruchsvoll 
geschraubt und die Teilnehmer versuchten, letzte Kraft-
reserven	zu	mobilisieren,	um	wertvolle	Punkte	zu	ergattern.	
Sie wurden dabei von den  Eltern und Fans lautstark unter-
stützt: Das sieht gut aus! Du schaffst das! Weiter so! Da geht 
noch	was!	Lauter	Jubel	und	leuchtende	Augen	beim	Errei-
chen des Top-Griffs.
Theresa Maaß und Louisa Hähnel schafften den Sprung aufs 
Treppchen und freuten sich über Bronze. Damit hatte 
Theresa	bei	den	Bambinis	bei	allen	3	Kids	Cups	einen	Podi-
umsplatz erreicht, zweimal davon sogar den Spitzenplatz! 
Helene	Baldes	konnte	den	4.	Platz	erklettern,	Louisa	Maaß	
und	Jannis	Hoffmann	den	6.	Die	Jungs	Conrad	Baldes,	Nico	
Placzek	und	Nico	Pabst	belegten	Rang	5,	8	und	9.
Dann die mit Spannung erwartete Gesamt-Siegerehrung 
und Bekanntgabe der Teilnehmer für das Finale am 26.11. 
im	Cube	in	Trier,	also	der	besten	6	Kletterer	jeder	Altersstufe	
in	der	Gesamtwertung	der	3	Kids	Cups	 (die	dann	von	den	
besten Kletter-Kids aus Hessen und Nordrhein-Westfalen 
herausgefordert werden). Die Bambinis sind hier noch nicht 
startberechtigt: (Louisa Hähnel erklomm auch hier einen 
Podestplatz	(3.	Platz	U14)	und	strahlte	mit	dem	Pokal	um	die	
Wette.
Es jubelten mit ihr: Louisa Maaß  (U12 5.Platz)
 Jannis Hoffmann (U12 5.Platz)
 nico Placzek  (U12 6.Platz)

Somit haben wir 4 glückliche Finalisten. Wir drücken euch 
die Daumen! Großes Dankeschön an die Betreuer Alex, 
Ramona und Stefan. Text: Bärbel Tonnellier

KiDS CUP SERiE 2016 in DER KBA in DUDWEiLER



 1. Halbjahr 2017

Datum WanderleiterIn Wanderstrecke/-gebiet Beginn, Treffpunkt, Besonderes
Gehstrecke (km),
Gehzeit (Stdn.),

Höhenmeter (Hm),
(ca.-Angaben)

08.01.
Sonntag

Wolfgang
Dinger

Neujahrswanderung
von Saarhölzbach

nach Mettlach

Bahnanreise, Streckenwanderung, Rucksackverpflegung,
Schlussrast im Brauhaus in Mettlach ist geplant. 
09:45 Uhr HOM Hbf, 10:00 Uhr IGB Bf, 10:15 Uhr SB Hbf,
11:20 Uhr 66693 Saarhölzbach Bf (Eisenbahnstr. 8)

10 km

01.02.
Mittwoch

Edwin
Altmeier

Ford-Werk Saarlouis
- Werksbesichtigung -
mit anschl. kleiner Rundwanderung

von ca. 2 Stdn. Gehzeit

Anmeldung ab sofort bis spätestens 15.01.2017 
Max. 40 Personen, Mittagsrast in der Werkskantine ist geplant
07:45 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
08:30 Uhr 66740 SLS, Henry-Ford-Str. 2 (Tor 1, Besucher-Parkpl.)

12.02.
Sonntag

Dieter
Körner

Rund um Neuweiler
vorbei am

»Brennenden Berg«

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
10:00 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:30 Uhr 66125 SB-Dudweiler, St. Ingberter Str. 141 (Freibad)

15 km

19.02.
Sonntag

Norbert
Kolling

Norberts Traumwege
bei Püttlingen

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:30 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr 66346 Püttlingen, Am Burgplatz

4 - 5
Stdn.

  19.02. -
26.02.

(So - So)

Rainer
Lehnen

Wandern auf 
Mallorca I

Standort: Camp de Mar
Wanderungen im Südwesten der Insel
Infos & Anmeldung: Rainer Lehnen

   26.02. -
05.03.

(So - So)

Rainer
Lehnen

Wandern auf 
Mallorca II

Faschingsferien, Standort: Camp de Mar
Wanderungen im Südwesten der Insel
Infos & Anmeldung: Rainer Lehnen

26.02.
Sonntag

Christa
Heinrich Faschingswanderung Rucksackverpflegung, Einkehr ist geplant

09:45 Uhr 66386 St. Ingbert, Neue Bahnhofstr. 4 (Bahnhof) 15 km

11.03.
Samstag

Markus
Rischmann

Sonnenaufgang
auf dem Jakobsweg

Anmeldung zum Frühstück erforderlich bis: 04.03.2017
06:00 Uhr Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)
06:30 Uhr Parkplatz Wolfsbuche an der L 254 auf der
                    Anhöhe zw. Kleinblittersdorf u. Bliesransbach

20 km

19.03.
Sonntag

Dieter
Körner

Münchweiler
Höhenwanderung

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:00 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                       Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10.00 Uhr 66981 Münchweiler, Bahnhofstr. 1

20 km

26.03.
Sonntag B   e   g   i   n   n       d   e   r       S   o   m   m   e   r   z   e   i   t       (+ 1 Std.)

26.03.
Sonntag

Norbert
Kolling

Frühling
in der Pfalz

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:15 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                       Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
09:30 Uhr 66957 Eppenbrunn, Neudorfstr.

24 km

02.04.
Sonntag

Christa
Heinrich

Es klappern die Störche
im Glantal

Bahnanreise, Streckenwanderung, Rucksackverpfl., Einkehr ist geplant

08:40 Uhr 66386 St. Ingbert, Neue Bahnhofstr. 4 (Bahnhof) 18 km

09.04.
Palm-

sonntag

Werner
Habicht

Rund um das
Untere Bliestal
bei Habkirchen

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:00 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr 66399 Habkirchen, Zollhäuser

18 km
2x80 Hm

  14.04. -
17.04.
(Fr - Mo)

Sektionsfahrt 
zu Ostern in die Silvretta

Es werden Ski-Hochtouren & Schneeschuh-Touren
unter fachkundiger Leitung organisiert & geführt

Leitung & Infos: Alexander Dornhöfer,  (01 70) 4 22 12 29,
E-Mail: admzg@gmail.com, Anmeldeschluss: 15.01.2017, Vor-
besprechung: 06.04.2017, 18:00 Uhr, ASS-Geschäftsstelle, Ro-
senstr. 31, 66111 Saarbrücken, Es werden keine Führergebüh-
ren erhoben! Fahrt nach Möglichkeit in Fahrgemeinschaften.

23.04.
Weißer

Sonntag

Wolfgang
Dinger

Zum Saarpolygon
auf der Bergehalde Duhamel

in Ensdorf

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:15 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
               Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr 66740 SLS-Steinrausch, Kurt-Schumacher- Allee 129 (Sporthalle)

15 km

29.04.
Samstag

Karl-Heinz
Scherer

Sehenswertes
am & um

den Schaumberg

Rucksackverpfl., Mittagsrast in der Schaumberg-Alm ist geplant
09:30 Uhr Finanzamt Saarbrücken, (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr Mitfahrerparkplatz A 1, Abfahrt Nr. 140 Tholey,
                      dann L 269 Richtung Lebach (Fahrgemeinschaften)

18 km

- 1 -

 2. Halbjahr 2016

Datum WanderleiterIn Wanderstrecke/-gebiet Beginn, Treffpunkt, Besonderes
Gehstrecke (km),
Gehzeit (Stdn),

Höhenmeter (Hm),
(ca.-Angaben)

  09.10.-
16.10.

(So - So)

Dieter
Körner

Wander-Potpourri
im Naturpark 

Hohes Venn-Eifel

Infos, verbindl. Anmeldeschl. & Anzahl.: 50 € p.P. bis 30.04.2016
Teilnehmerzahl: max. 20, Unterkunft: Venngasthof zur Buche,
52156 Monschau-Mützenich, Im Brand 39, www.venngasthof-zurbuche.de 
Preise: DZ/HP/DU/WC m. Lunchpaket ca. 52 € p.P. & Tag, keine EZ

täglich
bis 20 km
550 Hm

09.10.
Sonntag

Christa
Heinrich

Von Hochspeyer auf den
Pfaden der Mönche

Bahnanreise, Rucksackverpfl., Einkehr ist geplant
08:45 Uhr 66386 St. Ingbert, Neue Bahnhofstr. 4
                 (Bahnhof)

16,5 km

16.10.
Sonntag

Hedi Groß &
Dorothee Zoller

Mit Apfel & Viez
von Mannebach zum

Lebensfluss nach Fisch

Rucksackverpfl., Schlussrast in Mannebacher Brauerei geplant
09:15 Uhr Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)
10:30 Uhr 54441 Mannebach, Sportanlage
                   Mannebachtal an der L 135

12 km

23.10.
Sonntag

Martin
Wagner

Über Buntsandstein
& Quarzit an der

Unteren Saar

Bahnanreise, Rucksackverpfl., Schlussrast in Taben-Rodt ist geplant

09:15 Uhr Saarbrücken Hbf
10:30 Uhr Taben Bf bzw. Parkplatz an der Saarbrücke,
                       von dort in Pkw-Fahrgemeinschaften bis Kastel
11:00 Uhr 54441 Kastel, König-Johann-Str.
                  (Parkplatz an der neuen Kirche)

18 km
300 Hm

30.10.
Sonntag E   n   d   e        d   e   r        S   o   m   m   e   r   z   e   i   t        (- 1 Std.)

06.11.
Sonntag

Wolfgang
Dinger Im Unteren Bliestal

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:15 Uhr Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)
09:15 Uhr 66440 Blieskastel-Breitfurt,
                    Bliesdalheimer Str. 1 (Gasthaus »Im Wald«)

19 km

13.11.
Volkstrauertag
(Sonntag)

Dieter
Körner

Rund um Bischmisheim
mit Einkehr beim »Reinsche«
zum Spanferkelessen

Wichtig: Verbindliche Anmeldung bis 29.10.2016
                (Portionspr. ca. 16 €, mind. 12 Teiln.)
09:30 Uhr Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr 66132 SB-Bischmisheim, Turnerweg

15 km

27.11.
1. Adv.

(So)

Markus
Rischmann

Auf alten Pfaden nach Kerbach 
mit kulinarischer Mittagsrast
- pour saveurs et senteurs -

Voranmeldung zum Mittagessen erforderlich bis 20.11.16!
09:10 Uhr Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)
09.30 Uhr 66271 Kleinblittersdorf, SaarBahn-Haltestelle

16 km

11.12.
3. Adv.

(So)

Norbert
Kolling

Pfalz-Wanderung über
Niedersimten - Rehmühle -
Teufelsfelsen - Drei Buchen

Rucksackverpflegung
08.30 Uhr Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)
09:30 Uhr 66955 Pirmasens-Erlenbrunn, Sportplatz

5 - 6
Stdn.

18.12.
4. Adv.

(So)

Wolfgang
Dinger

Im Land der
Heiligen Oranna

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:30 Uhr Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr 66802 Überherrn, Langwies 1 (ALDI)

15 km

* Bitte gültigen Personalausweis bzw. Reisepass mitbringen
Wichtige Hinweise:

     Die Mitgliederversammlung des ASS hat am 25.04.2012 mehrheitlich die Empfehlung zur Abrechnung der Fahrtkosten in Pkw-Fahrgemeinschaften wie folgt
modifiziert: Seit 01.06.2012 beträgt die Pauschale 40 Cent pro km und Pkw. Die Kosten werden zu gleichen Teilen unter den Teilnehmern der Fahrgemeinschaft
einschließlich FahrerIn) aufgeteilt. Die Teilnehmer einer Fahrgemeinschaft können von Fall zu Fall auch eine andere, einvernehmliche Regelung treffen.
     Um verstärkt Fahrgemeinschaften bilden zu können, wird der Treffpunkt »Finanzamt Saarbrücken «   (Am Stadtgraben 2 - 4, 66111 Saarbrücken)  vermehrt 
angeboten. Hierbei wird vom Wanderleiter (WL) grundsätzlich nicht  erwartet, dass er dort präsent ist. Zur Bildung von Fahrgemeinschaften wird empfohlen, sich
vorher telefonisch abzusprechen . Der WL wird - falls erforderlich - koordinierend eingreifen.  Wegen der langfristig vorher geplanten Termine wird darum gebeten,
beim WL anzufragen bzw. im ASS-INFO Heft oder in der Tagespresse nachzusehen, ob die Wanderung wie geplant stattfindet.
     Die Treffpunkte sind - soweit es möglich war - "navigerecht" angegeben, sodass die Orientierung dorthin ggf. einfacher sein wird. 

          BEI ANRUF HILFE 
Bei Bergnot erhalten DAV-Mitglieder Hilfe durch  
die ASS-Notfallzentrale der Würzburger Versi- 
cherung unter der Rufnummer:  
   00 49/(0)89/30 65 70 91 
Die Leistungen des Alpinen Sicherheits-Service 
(ASS) finden Sie ausführlich unter  
     www.alpenverein.de/DAV-Services/Versicherungen  

Bitte dran denken:                   
   Festes Schuhwerk, Getränke, Rucksackverpflegung, Wanderkarte, 
   Anorak, Mütze, Handschuhe, Sonnenschutz, Regenkleidung, Schirm, 
   Wanderstöcke, Rucksack-Apotheke, Bargeld, Fernglas, Handy, 
   Taschenlampe, gültiger Personalausweis bzw. Reisepass usw. 
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 1. Halbjahr 2017

Datum WanderleiterIn Wanderstrecke/-gebiet Beginn, Treffpunkt, Besonderes
Gehstrecke (km),
Gehzeit (Stdn.),

Höhenmeter (Hm),
(ca.-Angaben)

08.01.
Sonntag

Wolfgang
Dinger

Neujahrswanderung
von Saarhölzbach

nach Mettlach

Bahnanreise, Streckenwanderung, Rucksackverpflegung,
Schlussrast im Brauhaus in Mettlach ist geplant. 
10:00 Uhr St. Ingbert Bf, 10:15 Uhr Saarbrücken Hbf,
11:20 Uhr 66693 Saarhölzbach Bf (Eisenbahnstr. 8)

10 km

12.02.
Sonntag

Dieter
Körner

Rund um Neuweiler
vorbei am

»Brennenden Berg«

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
10:00 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:30 Uhr 66125 SB-Dudweiler, St. Ingberter Str. 141 (Freibad)

15 km

19.02.
Sonntag

Norbert
Kolling

Norberts Traumwege
bei Püttlingen

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:30 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr 66346 Püttlingen, Am Burgplatz

4 - 5
Stdn.

  19.02. -
26.02.

(So - So)

Rainer
Lehnen

Wandern auf 
Mallorca I

Standort: Camp de Mar
Wanderungen im Südwesten der Insel
Infos & Anmeldung: Rainer Lehnen

   26.02. -
05.03.

(So - So)

Rainer
Lehnen

Wandern auf 
Mallorca II

Faschingsferien, Standort: Camp de Mar
Wanderungen im Südwesten der Insel
Infos & Anmeldung: Rainer Lehnen

26.02.
Sonntag

Christa
Heinrich Faschingswanderung Rucksackverpflegung, Einkehr ist geplant

09.45 Uhr 66386 St. Ingbert, Neue Bahnhofstr. 4 (Bahnhof) 15 km

11.03.
Samstag

Markus
Rischmann

Sonnenaufgang
auf dem Jakobsweg

Anmeldung zum Frühstück erforderlich bis: 04.03.2017
06:00 Uhr Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)
06:30 Uhr Parkplatz Wolfsbuche an der L 254 auf der
                    Anhöhe zw. Kleinblittersdorf u. Bliesransbach

20 km

19.03.
Sonntag

Dieter
Körner

Münchweiler
Höhenwanderung

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:00 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                       Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10.00 Uhr 66981 Münchweiler, Bahnhofstr. 1

20 km

26.03.
Sonntag B   e   g   i   n   n       d   e   r       S   o   m   m   e   r   z   e   i   t       (+ 1 Std.)

26.03.
Sonntag

Norbert
Kolling

Frühling
in der Pfalz

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:15 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                        Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
09:30 Uhr 66957 Eppenbrunn, Neudorfstr.

24 km

02.04.
Sonntag

Christa
Heinrich

Klosterruine
Wörschweiler

09.04.
Palm-

sonntag

Werner
Habicht

Rund um das
Untere Bliestal
bei Habkirchen

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:00 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr 66399 Habkirchen, Zollhäuser

18 km
2x80 Hm

  14.04. -
17.04.
(Fr - Mo)

Sektionsfahrt 
zu Ostern in die Silvretta

Es werden Ski-Hochtouren & Schneeschuh-Touren
unter fachkundiger Leitung organisiert & geführt

Leitung & Infos: Alexander Dornhöfer,  (01 70) 4 22 12 29,
E-Mail: admzg@gmail.com, Anmeldeschluss: 15.01.2017, Vor-
besprechung: 06.04.2017, 18:00 Uhr, ASS-Geschäftsstelle, Ro-
senstr. 31, 66111 Saarbrücken, Es werden keine Führergebüh-
renerhoben! Fahrt nach Möglichkeit in Fahrgemeinschaften.

23.04.
Weißer

Sonntag

Wolfgang
Dinger

Zum Saarpolygon
auf der Bergehalde Duhamel

in Ensdorf

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:15 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                       Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr 66740 SLS-Steinrausch, Kurt-Schuma-
                 cher-Allee 129 (Sporthalle)

15 km

29.04.
Samstag

Karl-Heinz
Scherer

Sehenswertes
am & um

den Schaumberg

Rucksackverpfl., Mittagsrast in der Schaumberg-Alm ist geplant
09:30 Uhr Finanzamt Saarbrücken, (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr Mitfahrerparkplatz A 1, Abfahrt Nr. 140 Tholey,
                        dann L 269 Richtung Lebach (Fahrgemeinschaften)

18 km

- 1 -
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 1. Halbjahr 2017

Datum WanderleiterIn Wanderstrecke/-gebiet Beginn, Treffpunkt, Besonderes
Gehstrecke (km),
Gehzeit (Stdn),

Höhenmeter (Hm),
(ca.-Angaben)

  29.04. -
07.05.

(Sa - So)

Norbert
Kolling

Wo der Liassandstein
auf dem Keuper rutscht
- Wandern im Naturpark Südeifel -

Infos, Anzahlung (= Stornogebühr) & verbindl. Anmeldeschluss
bei Norbert Kolling: 100 € p.P. bis 15.12.2016.  Unterkunft: Land-
gasthaus Oberbillig, 54668 Holsthum, Wolsfelder Str. 11,
www.landgasthaus-oberbillig.de
Für alle Wanderungen ca. 6 - 7 Stdn. Gehzeit, auch im schwieri-
gen Gelände mit etlichen Höhenmetern.

01.05.
Maifeiertag
(Montag)

Christa
Heinrich

Wanderung in den
Wonnemonat Mai

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:45 Uhr 66386 St. Ingbert, Neue Bahnhofstr. 4 (Bahnhof) 18 km

07.05.
Sonntag

Oswald
Poppelreiter

Wasserfälle & Höhlen
auf dem Eifelsteig

Bahnanreise, Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
07:35 Uhr HOM Hbf, 07:50 Uhr IGB Bf, 08:00 Uhr
SB Hbf, 09:50 Uhr Kordel Bf

18 km
380 Hm

14.05.
Muttertag
Sonntag

Hans
Huth Bohnental-Runde

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
10:00 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:45 Uhr 66636 Hasborn, Am Wällerchen 1
                       (Parkplatz beim Gasthaus Huth)

16 km
300 Hm

21.05.
Sonntag

Eva
Schmitt

Zu den beiden
Saar-Quellen 

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
07:30 Uhr 66130 Güdingen-Unner, Friedr.-Ebert-Str.
                 (P Sportplatz, Fahrgemeinschaften)
09:30 Uhr Col du Donon

20,5 km
1.000 Hm

25.05.
Christi

Himmelfahrt
Donnerstag

Gertrud
Kölb

Mühlenbach-
Schluchten-Tour

Rundwanderung mit Schlussrast in der Schutzhütte
des Saarwald-Vereins Saarwellingen ist geplant
10:15 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
11:00 Uhr 66793 Saarwellingen, Schutzhütte des Saarwald-
                      Vereins gegenüber Wildfreigehege Wolfsrath (L 142)

12 km

27.05.
Samstag

Martin
Wagner

Zu den Orchideen
auf dem Eiderberg

Bahnanreise, Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:45 Uhr HOM Hbf, 09:00 Uhr IGB Bf, 09:15 Uhr SB Hbf,
10:35 Uhr Saarburg Bf. Weiter in Pkw-Fahrgemeinschaften
ca. 3 km nach 54441 Trassem, Saarburger Str. (Parkplatz
am Restaurant Jochum), Start: 11:00 Uhr

20 km

05.06.
Pfingst-
montag

Norbert
Kolling

Zu den Orchideen
von Montenach

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
Tanken in Luxemburg nicht vergessen!
08:15 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
09:30 Uhr F-57480 APACH, bei der Kirche

6 - 7
Stdn.

11.06.
Sonntag

Edwin
Altmeier

Felsenweg
bei Waldhölzbach

Rundwanderung, Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:15 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
09:30 Uhr 66679 Waldhölzbach, P am Feuerwehrhaus

20 km
380 Hm

   11.06. -
17.06.

(So - Sa)

Eva
Schmitt

Wanderwoche in der
Haute Savoie 

Anmelde- (= Stornogebühr) & verbindlicher Anmeldeschluss:
50 € bis 31.03.2017, Führergebühr: 50 €, Voraussetzungen:
Trittsicherheit & Schwindelfreiheit, anspruchsvolle Tagestouren,
Rucksackverpflegung, Unterkunft: F-74360 ABONDANCE, Hôtel
Le Mont Jorat, Preis: HP/DZ 60 € p.P.

16 km
1.000 Hm

18.06.
Sonntag

Hans
Huth

3. Lebacher
Wander-

Halbmarathon

Verbindliche Anmeldung erforderlich bis: 13.06.2017
Mittagsrast mit Gulaschsuppe oder Salat
im »Cafe Waldfrieden« auf Höchsten ist geplant
08:15 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
09:00 Uhr Start 66822 Lebach, Am Markt 1 (Rathaus)  

22 km
355 Hm

   23.06. -
25.06.
(Fr - So)

Sektionsfahrt 
zur Sonnwendfeier in den Vogesen
mit leichten bis mittelschweren Wanderun-

gen, Spaziergängen, Kinderprogramm, Spie-
len, Kletterübungen für Jung u. Alt, MTB-
Touren, Holzsammeln und vieles mehr.

Leitung: Stefan Hafner/Alexander Dornhöfer
 (01 70) 4 22 12 29, E-Mail: admzg@gmail.com
Anmeldeschluss: telefonisch bis 20.05.2017 bei den Hütten-
eigentümern  (00 33) 389 77 30 11, Für MTB-Touren Anmel-
dungen bitte bis: 01.03.2017 an Alexander Dornhöfer,  (01 70)
4 22 12 29,  E-Mail: admzg@gmail.com. Standort: DAV-Vertragshaus
»Auberge du Schantzwasen«. Für alle Aktivitäten werden keine 
Führergebühren erhoben!
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Datum WanderleiterIn Wanderstrecke/-gebiet Beginn, Treffpunkt, Besonderes
Gehstrecke (km),
Gehzeit (Stdn.),

Höhenmeter (Hm),
(ca.-Angaben)

08.01.
Sonntag

Wolfgang
Dinger

Neujahrswanderung
von Saarhölzbach

nach Mettlach

Bahnanreise, Streckenwanderung, Rucksackverpflegung,
Schlussrast im Brauhaus in Mettlach ist geplant. 
10:00 Uhr St. Ingbert Bf, 10:15 Uhr Saarbrücken Hbf,
11:20 Uhr 66693 Saarhölzbach Bf (Eisenbahnstr. 8)

10 km

12.02.
Sonntag

Dieter
Körner

Rund um Neuweiler
vorbei am

»Brennenden Berg«

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
10:00 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:30 Uhr 66125 SB-Dudweiler, St. Ingberter Str. 141 (Freibad)

15 km

19.02.
Sonntag

Norbert
Kolling

Norberts Traumwege
bei Püttlingen

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:30 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr 66346 Püttlingen, Am Burgplatz

4 - 5
Stdn.

  19.02. -
26.02.

(So - So)

Rainer
Lehnen

Wandern auf 
Mallorca I

Standort: Camp de Mar
Wanderungen im Südwesten der Insel
Infos & Anmeldung: Rainer Lehnen

   26.02. -
05.03.

(So - So)

Rainer
Lehnen

Wandern auf 
Mallorca II

Faschingsferien, Standort: Camp de Mar
Wanderungen im Südwesten der Insel
Infos & Anmeldung: Rainer Lehnen

26.02.
Sonntag

Christa
Heinrich Faschingswanderung Rucksackverpflegung, Einkehr ist geplant

09.45 Uhr 66386 St. Ingbert, Neue Bahnhofstr. 4 (Bahnhof) 15 km

11.03.
Samstag

Markus
Rischmann

Sonnenaufgang
auf dem Jakobsweg

Anmeldung zum Frühstück erforderlich bis: 04.03.2017
06:00 Uhr Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)
06:30 Uhr Parkplatz Wolfsbuche an der L 254 auf der
                    Anhöhe zw. Kleinblittersdorf u. Bliesransbach

20 km

19.03.
Sonntag

Dieter
Körner

Münchweiler
Höhenwanderung

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:00 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                       Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10.00 Uhr 66981 Münchweiler, Bahnhofstr. 1

20 km

26.03.
Sonntag B   e   g   i   n   n       d   e   r       S   o   m   m   e   r   z   e   i   t       (+ 1 Std.)

26.03.
Sonntag

Norbert
Kolling

Frühling
in der Pfalz

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:15 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                        Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
09:30 Uhr 66957 Eppenbrunn, Neudorfstr.

24 km

02.04.
Sonntag

Christa
Heinrich

Klosterruine
Wörschweiler

09.04.
Palm-

sonntag

Werner
Habicht

Rund um das
Untere Bliestal
bei Habkirchen

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:00 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr 66399 Habkirchen, Zollhäuser

18 km
2x80 Hm

  14.04. -
17.04.
(Fr - Mo)

Sektionsfahrt 
zu Ostern in die Silvretta

Es werden Ski-Hochtouren & Schneeschuh-Touren
unter fachkundiger Leitung organisiert & geführt

Leitung & Infos: Alexander Dornhöfer,  (01 70) 4 22 12 29,
E-Mail: admzg@gmail.com, Anmeldeschluss: 15.01.2017, Vor-
besprechung: 06.04.2017, 18:00 Uhr, ASS-Geschäftsstelle, Ro-
senstr. 31, 66111 Saarbrücken, Es werden keine Führergebüh-
renerhoben! Fahrt nach Möglichkeit in Fahrgemeinschaften.

23.04.
Weißer

Sonntag

Wolfgang
Dinger

Zum Saarpolygon
auf der Bergehalde Duhamel

in Ensdorf

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:15 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                       Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr 66740 SLS-Steinrausch, Kurt-Schuma-
                 cher-Allee 129 (Sporthalle)

15 km

29.04.
Samstag

Karl-Heinz
Scherer

Sehenswertes
am & um

den Schaumberg

Rucksackverpfl., Mittagsrast in der Schaumberg-Alm ist geplant
09:30 Uhr Finanzamt Saarbrücken, (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr Mitfahrerparkplatz A 1, Abfahrt Nr. 140 Tholey,
                        dann L 269 Richtung Lebach (Fahrgemeinschaften)

18 km

- 1 -

 1. Halbjahr 2017

Datum WanderleiterIn Wanderstrecke/-gebiet Beginn, Treffpunkt, Besonderes
Gehstrecke (km),
Gehzeit (Stdn.),

Höhenmeter (Hm),
(ca.-Angaben)

08.01.
Sonntag

Wolfgang
Dinger

Neujahrswanderung
von Saarhölzbach

nach Mettlach

Bahnanreise, Streckenwanderung, Rucksackverpflegung,
Schlussrast im Brauhaus in Mettlach ist geplant. 
09:45 Uhr HOM Hbf, 10:00 Uhr IGB Bf, 10:15 Uhr SB Hbf,
11:20 Uhr 66693 Saarhölzbach Bf (Eisenbahnstr. 8)

10 km

01.02.
Mittwoch

Edwin
Altmeier

Ford-Werk Saarlouis
- Werksbesichtigung -
mit anschl. kleiner Rundwanderung

von ca. 2 Stdn. Gehzeit

Anmeldung ab sofort bis spätestens 15.01.2017 
Max. 40 Personen, Mittagsrast in der Werkskantine ist geplant
07:45 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
08:30 Uhr 66740 SLS, Henry-Ford-Str. 2 (Tor 1, Besucher-Parkpl.)

12.02.
Sonntag

Dieter
Körner

Rund um Neuweiler
vorbei am

»Brennenden Berg«

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
10:00 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:30 Uhr 66125 SB-Dudweiler, St. Ingberter Str. 141 (Freibad)

15 km

19.02.
Sonntag

Norbert
Kolling

Norberts Traumwege
bei Püttlingen

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:30 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr 66346 Püttlingen, Am Burgplatz

4 - 5
Stdn.

  19.02. -
26.02.

(So - So)

Rainer
Lehnen

Wandern auf 
Mallorca I

Standort: Camp de Mar
Wanderungen im Südwesten der Insel
Infos & Anmeldung: Rainer Lehnen

   26.02. -
05.03.

(So - So)

Rainer
Lehnen

Wandern auf 
Mallorca II

Faschingsferien, Standort: Camp de Mar
Wanderungen im Südwesten der Insel
Infos & Anmeldung: Rainer Lehnen

26.02.
Sonntag

Christa
Heinrich Faschingswanderung Rucksackverpflegung, Einkehr ist geplant

09:45 Uhr 66386 St. Ingbert, Neue Bahnhofstr. 4 (Bahnhof) 15 km

11.03.
Samstag

Markus
Rischmann

Sonnenaufgang
auf dem Jakobsweg

Anmeldung zum Frühstück erforderlich bis: 04.03.2017
06:00 Uhr Finanzamt Saarbrücken (Fahrgemeinschaften)
06:30 Uhr Parkplatz Wolfsbuche an der L 254 auf der
                    Anhöhe zw. Kleinblittersdorf u. Bliesransbach

20 km

19.03.
Sonntag

Dieter
Körner

Münchweiler
Höhenwanderung

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:00 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                       Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10.00 Uhr 66981 Münchweiler, Bahnhofstr. 1

20 km

26.03.
Sonntag B   e   g   i   n   n       d   e   r       S   o   m   m   e   r   z   e   i   t       (+ 1 Std.)

26.03.
Sonntag

Norbert
Kolling

Frühling
in der Pfalz

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
08:15 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                       Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
09:30 Uhr 66957 Eppenbrunn, Neudorfstr.

24 km

02.04.
Sonntag

Christa
Heinrich

Es klappern die Störche
im Glantal

Bahnanreise, Streckenwanderung, Rucksackverpfl., Einkehr ist geplant

08:40 Uhr 66386 St. Ingbert, Neue Bahnhofstr. 4 (Bahnhof) 18 km

09.04.
Palm-

sonntag

Werner
Habicht

Rund um das
Untere Bliestal
bei Habkirchen

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:00 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
                    Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr 66399 Habkirchen, Zollhäuser

18 km
2x80 Hm

  14.04. -
17.04.
(Fr - Mo)

Sektionsfahrt 
zu Ostern in die Silvretta

Es werden Ski-Hochtouren & Schneeschuh-Touren
unter fachkundiger Leitung organisiert & geführt

Leitung & Infos: Alexander Dornhöfer,  (01 70) 4 22 12 29,
E-Mail: admzg@gmail.com, Anmeldeschluss: 15.01.2017, Vor-
besprechung: 06.04.2017, 18:00 Uhr, ASS-Geschäftsstelle, Ro-
senstr. 31, 66111 Saarbrücken, Es werden keine Führergebüh-
ren erhoben! Fahrt nach Möglichkeit in Fahrgemeinschaften.

23.04.
Weißer

Sonntag

Wolfgang
Dinger

Zum Saarpolygon
auf der Bergehalde Duhamel

in Ensdorf

Rucksackverpflegung, Schlussrast ist geplant
09:15 Uhr 66117 Saarbrücken, Neumarkt 17,
               Parkplatz Stadtsparkasse (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr 66740 SLS-Steinrausch, Kurt-Schumacher- Allee 129 (Sporthalle)

15 km

29.04.
Samstag

Karl-Heinz
Scherer

Sehenswertes
am & um

den Schaumberg

Rucksackverpfl., Mittagsrast in der Schaumberg-Alm ist geplant
09:30 Uhr Finanzamt Saarbrücken, (Fahrgemeinschaften)
10:00 Uhr Mitfahrerparkplatz A 1, Abfahrt Nr. 140 Tholey,
                      dann L 269 Richtung Lebach (Fahrgemeinschaften)

18 km
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name Vorname Anschrift Telefon/Fax/E-Mail
Altmeier Edwin Habacher Str. 7, 66822 Lebach (0 68 81) 22 20
Blandfort	 Paul	 Starenweg	15,	66287	Quierschied	 (0	68	97)	6	25	13,	phblandfort@t-online.de
Didion	 Peter	 Höhenstr.	19,	66424	Homburg-Kirrberg	 (0	68	41)	33	20,	pdidion@posteo.de
Dinger	 Wolfgang	 Parallelstr.	26,	66127	Saarbrücken	 (0	68	98)	3	33	06	u.	Mobil:	(01	57)	85	04	60	65 
   wdwolfgangdinger3@googlemail.com
Groß Hedi Südring 21, 66663 Merzig-Mechern (0 68 61) 8 80 68, hedi.gross@mechern.de
Habicht	 Werner	 Robert-Koch-Str.	22,	66119	Saarbrücken	 (06	81)	85	18	71
Heinrich	 Christa	 Am	Mühlwald	37,	66386	St.	Ingbert	 (0	68	94)	3	51	97
Huth	 Hans	 Rosenstr.	166636	Hasborn	 (01	78)	5	22	89	87Huth@	lebach.de
Kautz	 Günter	 Im	Wiesengrund	26,	66583	Spiesen-Elversb.	 (0	68	21)	7	14	09,	h&g.kautz@online.de
Kölb	 Gertrud	 Dachshügel	8,	66740	Saarlouis	 (0	68	31)	4	07	79,	gertrud.koelb@gmx.de
Kolling	 Norbert	 Derler	Str.	64,	66346	Püttlingen	 (0	68	98)	6	42	74	u.	Mobil:	(01	63)	1	46	26	93 
   nkolling@web.de
Körner	 Dieter	 Brebacher	Str.	91,	66132	Saarbrücken	 (06	81)	89	30	88	u.	Mobil:	(01	78)	1	72	10	71 
   dieter.koerner.sb@web.de
Lehnen	 Rainer	 Allmendstr.	33,	66399	Mandelbachtal	 (0	68	93)	56	75
Poppelreiter	Oswald	 Weinbergweg	72,	66119	Saarbrücken	 (06	81)	85	42	48	u.	Mobil:	(01	73)	6	51	20	30 
   poppelreiter@handshake.de
Rischmann Markus Zeppelinstr. 46, 66117 Saarbrücken (06 81) 5 28 83
Schanné	 Diana	 Blumenstr.	9,	66399	Mandelbachtal	 Mobil:	(01	76)	83	26	22	76
Scherer	 Karl-Heinz	 Galgenbergstr.	48,	66571	Eppelborn	 Tel.:	(0	68	81)	89	74	59,	Fax:	(0	68	81)	89	97	82 
  DAV-Wanderleiter und -Wanderwart  karlheinz-brigitte@gmx.de
Schmitt	 Eva	 4,	rue	du	château	 (00	33)	3	88	04	08	95,		Mobil:	(00	33)	6	79	17	76	02 
  67310 Scharrachbergheim  evaschmitt@free.fr
Wagner	 Martin	 Magdalenenweg	41,	54441	Schoden	 (0	65	81)	12	78,	m.wagnerschoden@myquix.de
Zoller	 Dorothee	 66663	Merzig	 (0	68	61)	79	21	90

Übersicht der Wanderleiterinnen und  Wanderleiter
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WANdErN

Abkürzungsschlüssel:
HW = Halbtagswanderung
TW = Tageswanderung
MTW = Mehrtageswanderung
Tr. = Treffpunkt
WF = WanderführerIn
FA = Finanzamt
SB = Saarbrücken
Hbf = Hauptbahnhof

Wichtige Hinweise:
Die Mitgliederversammlung des ASS hat am 25.04.2012 mehrheitlich die 
Empfehlung	 zur	 Abrechnung	 der	 Fahrtkosten	 in	 Pkw-Fahrgem.	 wie	 folgt	
modifiziert:	Ab	01.06.2012	beträgt	die	Pauschale	40	Cent	pro	km	und	Pkw.	
Die Kosten werden zu gleichen Teilen unter den Teilnehmern der 
Fahrgemeinschaft (einschließlich FahrerIn) aufgeteilt. Gründe hierfür sind:

a) Die stark gestiegenen und voraussichtlich weiter steigenden Spritpreise 
sowie	die	allgemeinen	Unterhaltskosten	für	einen	Pkw.

b) Eine gerechtere Kostenverteilung, unabhängig von der Anzahl der 
Teilnehmer einer Fahrgemeinschaft. Die Teilnehmer einer Fahrgemeinschaft 
können von Fall zu Fall auch eine andere, einvernehmliche Regelung tref-
fen.

Wir hoffen auf Euer Verständnis.
Wegen der langfristig vorher geplanten Termine wird darum gebeten, beim 
WL anzufragen bzw. im ASS-Mitteilungsheft oder in der Tagespresse nachzu-
sehen, ob die Wanderung wie geplant stattfindet.  Die Treffpunkte sind – 
soweit es möglich war – „navigerecht“ angegeben, so dass die Orientierung 
dorthin ggf. einfacher sein wird.

Bitte dran denken:
Festes Schuhwerk, Getränke, 
Rucksackverpflegung, 
Wanderkarte, Anorak, Mütze, 
Handschuhe, Sonnenschutz, 
Regenkleidung, Schirm, 
Wanderstöcke, Rucksack-
Apotheke, Bargeld, Fernglas, 
Handy,	Taschenlampe,	gülti-
ger	Personal-ausweis	bzw.	
Reisepass usw.
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Die Mitteilungen des Alpenverein + Skiclub Saarbrücken 
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Manuskripte und Anzeigen für die nächste Ausgabe 
bis 24.01.2017 erbeten. Später eingehende Beiträge 
können nicht mehr berücksichtigt werden.

Alpenverein + Skiclub Saarbrücken Ski-Schule 
Saarbrücken e.V. Sektion des Deutschen 
Alpenvereins e.V. (gegr. 1903)

Geschäftsstelle:  
Rosenstraße 31, 66111 Saarbrücken 
Telefon:	0681	/	67702	·	Telefax:	0681	/	67719
E-mail:  info@dav-saarbruecken.de
Internet: www.dav-saarbruecken.de
 
Öffnungszeiten:  
Dienstag von 16.00 bis 18.30 Uhr
Donnerstag von 16.00 bis 18.30 Uhr

Bankverbindung:  

Sparkasse Saarbrücken 
IBAN:	DE30	5905	0101	0000	6915	76
BIC:	SAKSDE55XXX

(zur besseren Lesbarkeit ist die IBAN hier mit Leerzeichen 
dargestellt. Online IBAN immer  ohne Zwischenräume ein-
geben)

1. Vorsitzender 
Leo Lauer
Fußbachstraße	10	a,	66809	Nalbach
Mobil 01520 / 25 52 747, goalpin@live.de

2. Vorsitzender
Alexander Dornhöfer
Jahnstr.	17,	66787	Wadgassen
Mobil:	0170	/	1224229,	admzg83@googlemail.com

Schatzmeisterin 
Waltraud Wölflinger
Scherbachstr. 46, 66271 Kleinblittersdorf
Tel. (0 68 05) 16 46, 
waltraud.woelflinger@t-online.de

Schriftführerin 
Gisela Dill  
Am	Grafenhof	7,	66119	Saarbrücken
Tel. 0681 / 58 16 57 
gi.dill@web.de

Bergsteigen 
Harald Rohrbacher
Mühlenstraße	27,	66589	Merchweiler
Tel. 06825 / 4 41 51

Jugendreferent
Stefan Hafner
Lothringer	Str.	71,	66798	Wallerfangen
Tel.: 06831 / 62817, esa-hafner@t-online.de

Skilauf 
Heinz Müller
Hauptstr. 7, 66127 Saarbrücken 
Tel.	06898	/	93	55	65
Fax	06898	/	93	55	67	

Wandergruppe
Karl-Heinz Scherer
Galgenbergstr. 48, 66571 Eppelborn
Tel.	06881	/	89	74	59,	Fax	06881	/	89	97	82
karlheinz-brigitte@gmx.de

Webmaster
Robin	Pahlig
Stadtpfad 6, 66440 Blieskastel-Webenheim
	Mobil:	0173	/	8924422,	robin.pahlig@web.de

Das Team der Geschäftsstelle, abwechselnd zu
den Öffnungszeiten dort anwesend:
Wolfgang Dinger
Françoise Knaack-Hitti (Mitgliederverwaltung)
Anja	Lorscheider
Marion Moritz (Mitgliederverwaltung)
Gabi Scherer 
Dorle Sieberger

Personalien
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Ihr  
Wintersport- 
ausrüster  
im Saarland

KOMPETENT & FAIR


